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IETEIKUMI POLITIKAS JOMA
EIROPAS REGIONU KOMITEJA (RK)

Veseliba Eiropa

1. secina, ka laba visu iedzivotaju veseliba ir svariga sabiedribas labklajibai. Veseliba ir vértiba pati par sevi, un vienlaikus
veseligi iedzivotaji sekmé ekonomikas attistibu (un otradi);

2. atzimg, ka Savienibas iedzivotdji dzivo ilgak un veseligak neka agrak. Eiropas Savieniba veselibas joma tomeér
vérojamas lielas atskiribas gan dalibvalstis, gan starp tam. llgtermina vidgjais dzives ilgums Eiropas Savieniba ir palielinajies,
tacu joprojam vérojamas lielas atskiribas gan valstis, regionos un vietéjas pasvaldibas, gan to starpa. Pieméram, atskiriba
starp garako un sako vidéjo miiza ilgumu ES dalibvalstis ir gandriz devini gadi (2014. gada tie bija 83,3 un 74,5 gadi (*)).
Vidéja miza ilguma pieaugums izskaidrojams ari ar dzivesveida mainu, izglitibas limena paaugstinasanos un labakam
iespgjam pieklat kvalitativi augstvértigai veselibas apripei;

3. atzimé, ka veselibas aizsardziba un sociala apriipe ir liels un svarigs socialais sektors, kura ir nodarbinati daudzi cilveki
un kas daudziem sniedz iesp&ju dzivot labak, veseligak un ilgak. Tacu 28 dalibvalstu veselibas apriipes sistémas ir atskirigas,
tostarp resursu pieejamibas zina;

4. atzim@, ka veseliba un veselibas veicinaSana ir svarigi aspekti saistiba ar meérkiem, kas izvirziti 2015. gada
apstiprinataja ANO ilgtspgjigas attistibas programma 2030. gadam. Vairumam no 17 mérkiem ir skaidra saikne ar veselibu,
tacu viens no Siem mérkiem (3. mérkis) skaidri paredz nodro$inat veseligu dzivi visu vecumu cilvékiem un veicinat vinu
labklajibu. Ari veselibas veicinasana tiek uzskatita par vienu no ilgtspéjigas attistibas mérku sasniegsanas stiirakmeniem. Sie
meérki ari atbilst mérkiem, kas izvirziti Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) Eiropas regiona 2012. gada pienemtaja
dazadas nozares aptverosaja veselibas un labklajibas programmu kopuma (“Veseliba 2020”);

ES pilnvaras veselibas joma

5. atzimé, ka ES darba mérkis veselibas joma saskana ar Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 168. pantu ir iedzivotaju
veselibas uzlabosana, slimibu profilakse un aizsardziba pret veselibas apdraudgjumiem. Virziba uz $o mérki cita starpa tiek
izmantotas ES programmas veselibas joma, Eiropas strukturalie un investiciju fondi, pamatprogramma pétniecibai un
inovacijai un pamattiesibu aizsardziba. Patiesam, ES Pamattiesibu hartas 35. panta ir noteikts, ka “ikvienam ir tiesibas uz
profilaktisko veselibas apripi un arstniecibu saskana ar nosacijumiem, kuri paredzéti valstu tiesibu aktos un praksé.
Nosakot un Tstenojot visu Savienibas politiku un darbibas, ir janodrosina augsts cilvéku veselibas aizsardzibas limenis”;

6.  norada, ka joma, kas aptver sabiedribas veselibu vai skar, pieméram, veselibas parrobezu apriipi, Eiropas Savienibai ir
noteiktas likumdosanas pilnvaras, tacu ES izsaka ieteikumus ari jomas, kuras tas pilnvaras ir ierobeZotas. Eiropas pusgada
Eiropas Komisija nak klaja ar dalibvalstim adresétiem ieteikumiem, kas dazos gadijumos attiecas uz veselibas apriipi;

(") Health at a Glance: Europe 2016.
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7. uzsver tomér, ka batiba dalibvalstis pasas nosaka, ka tiek organizéti, finanséti un veidoti to veselibas apripes
pakalpojumi, apriipes pakalpojumi un socialie pakalpojumi. Daudzas dalibvalstis nolemusas lielako atbildibu par apriipes
nozari un veselibas apriipes jomu uzticét vietejam un regionalajam pagvaldibam. Ari valstis ar valsts limena veselibas
apriipes sistému biezi vien par socialajiem pakalpojumiem un socialo palidzibu atbild vietgjais [imenis;

“Veselibas stavoklis ES”

8.  atzinigi vérté iniciativu “Veselibas stavoklis ES”, ar ko Komisija naca klaja 2016. gada jiinija. Sis iniciativas mérkis ir
apkopot starg)tautisku pieredzi, lai paplasinatu valstu un ES meéroga zinaSanas veselibas joma un atbalstitu lémumu
pienemsanu (°) dalibvalstis;

9.  pienem zinaSanai, ka Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacija (ESAO) un Komisija 2016. gada novembri
publicgja zinojumu Health at a Glance: Europe 2016. Lidztekus statistikas datiem, kas liecina par lielajam at3kiribam tadas
jomas ka veseliba, veselibas faktori, izdevumi veselibai un mediciniskas apriipes efektivitate, kvalitate un pieejamiba,
zinojuma ari analizéta veselibas joma vérojamo triikumu ietekme uz darba tirgu un minéts, ka japaplasina primara veselibas
apripe;

10.  norada ari, cik svarigi ir, lai Komisija turpmakaja darba iesaistitu regionalas un vietéjas pasvaldibas un apkopotu to
viedoklus par veselibas apriipes sistému turpmako attistibu, ari tadél, ka labas prakses pieméri biezi ir atrodami vietéja un
regionalaja [imen;

Vairakas lielas problémas

11.  secina, ka ES dalibvalstu veselibas apriipes sistémas saskaras ar vairakam lielam problemam, kas viena dala
dalibvalstu izpauzas vairak neka citas:

a) veselibas stavokla un veselibas apriipes pieejamibas atskiribas — tas ir atSkiribas, kuram biezi ir socidlekonomiski un
geografiski celoni;

b) jauns “slimibu spektrs”, kura Joti lielu dalu no veselibas apriipes izmaksam rada hroniskas slimibas. PVO dati liecina, ka
Eiropas regiona 86 % naves gadijumu izraisa piecas izplatitakas nelipigas hroniskas slimibas (diabéts, sirds un asinsvadu
slimibas, vézis, hroniskas elposanas celu slimibas un garigas slimibas), kas biezi ir neveseliga dzivesveida (smékésanas,
alkohola parmériga patérina, sliktu &anas ieradumu un kustibu tritkuma) sekas. Sie faktori arf izraisa arvien biezak
vérojamas lieka svara un aptaukosanas problémas (ari bérniem un jauniesiem);

¢) sabiedribas novecosana un lidz ar to daudzi vecaka gadagajuma cilveki, kuri cie§ no vienas vai vairakam hroniskam
slimibam (multimorbiditate);

d) infekcijas slimibas un pastavigas bazas par globalam pandémijam. Ta ka globalizacija pieaug, palielinas iesp&jamiba, ka
izplatas dazada veida veselibas apdraudéjumi;

) uzkritosi daudz pacientu saslimst nepietickamas pacienta drosibas dél, arT veselibas apriipé iegtitu infekciju dél;

f) arvien palielinas tada sabiedribas veselibas probléma ka rezistence pret antibiotikam, un ta izraisa saslimstibas un
mirstibas raditaju pieaugumu un rada augstas izmaksas veselibas apriipes sistémam;

g) veselibas aizsardzibas un apriipes specialistu trikums — daudzviet Eiropa vérojamas problémas saistiba ar pietickama
skaita kvalificétu darbinieku apmacibu, pienemsanu darba un noturésanu attiecigajas darba vietas;

()  Divu gadu laikposmam paredzéta iniciativa tick Tstenota sadarbiba ar ESAO, Eiropas Veselibas sistému un politikas novérosanas
centru un dalibvalstim, un ta aptver Cetrus elementus:

— Health at a Glance: Europe 2016 (Parskats par veselibu Eiropa 2016. gada) publicésana (2016. gada novembri),

— konkrétas valstis “veselibas joma vérojama stavokla raksturojums”, kas vajadzigs, lai analizétu ES dalibvalstu iezimes un
problémas (2017. gada novembri),

— analize, kas balstas uz diviem iepriek§minétajiem elementiem un kas sniedz isu parskatu un sasaista rezultatus ar plasaku ES
programmu, Ipa§u uzmanibu pievérSot transversaliem politikas jautdgjumiem un savstarp&jas macisanas iesp&am (2017. gada
novembri),

— iespgja brivpratigi apmainities ar labas prakses piemériem, ko var pieprasit dalibvalstis, lai apspriestu konkrétus savas valsts
stavokla aspektus (sakot no 2017. gada novembra).
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h) picaugosas iedzivotaju vélmes un prasibas péc apriipes, kas orientéta uz pacientiem;

i) uz veselibas apriipes sistémam izdaritais spiediens samazinat izmaksas un paaugstinat izmaksu efektivitati, jo veselibas
apriipes izmaksas ir augstas un varétu pieaugt vel vairak;

j) jaunas tehnologijas, kas nodrosina labklajibu, var palidzét uzlabot daudzu cilveku veselibu — jauninajumi samazina dazu
veselibas problému raditas izmaksas, tacu vienlaikus jaunas noteiktu slimibu un veselibas stavoklu terapijas iesp&jas var
izraisit izmaksu pieaugumu;

k) ta ka pieaug migracija, jo ipasi ta, ko daudzos gadijumos veido traumas guvusi bégli, jarikojas, lai cita starpa palielinatu
pienacigas psihiatriskas, psihoterapeitiskas un psihosomatiskas arstniecibas pieejamibu;

1) vides un klimata parmainas negativi ietekmé veselibu un labklajibu;

m) garigas un fiziskas saslim$anas, ko izraisa saspringta profesionala dzive vai nepietickams darba un privatas dzives
lidzsvars;

So problému risinasanas pasakumi

12, uzskata, ka iesp&ju vienlidziba veselibas joma sakas ar to, ka visiem ir iesp&jas piekliit veselibas apriipei. Atbilstosai
un ilgtsp&jigai veselibas apripes finansé$anai ir biitiska nozime, lai varétu nodrosinat visparéju, pieejamu un kvalitativi
augstvertigu veselibas apriipi. Neoficiali maksajumi un citadas koruptivas darbibas veselibas apriipes sistéma ir jaapkaro, jo
tie negativi ietekmé veselibas apriipes piecjamibu un efektivitati;

13.  secina, ka visu saslim$anu vidit dominé hroniskas slimibas, kas rada lielako dalu izmaksu veselibas apriipés sistéma
un citas socialas aizsardzibas sistémas. Lai nodrosinatu veselibas apriipes sistému ilgtspéju ilgaka termina, tas ir jareformé ar
meérki tas labak sagatavot hronisku slimibu arstéSanai un apturét ilgtnespéjigu izmaksu picaugumu. Daudzas hroniskas
slimibas var noverst, ja tick mainiti dzives ieradumi, un ar pareizajiem pasakumiem var aizkavét hroniskajam slimibam
raksturigo stavokla pasliktinasanos;

14.  vélétos ipasi noradit uz problémam garigas veselibas joma. Garigajai veselibai jabut tikpat svarigai ka fiziskajai
veselibai. Garigas veselibas traucgjumus biezi var veiksmigi arstét ambulatori. Garigas veselibas pamata biezi ir labas
socialas attiecibas ar gimenes locekliem, tuviniekiem un citiem cilvékiem, labi dzives un darba apstakli un sajata, ka dzivé
valda saskana un tai ir jéga;

15.  uzskata, ka lielaks uzsvars jaliek uz profilaksi un veselibas veicinasanu un ka tam vairak jabalstas uz zinasanam un
pamatotam atzinam. Veselibas aizsardzibas iestazu un apriipes iestazu sadarbiba ir jauzlabo, lai nodrosinatu labaku dzivi
galvenokart gados vecakiem cilvékiem un cilvekiem ar invaliditati. Saja saistiba lietderiga ir veselibas un socialas apriipes
pakalpojumu integracija, galveno uzmanibu pievérSot individualam izvértgjumam un apriipes nepartrauktibai. Ta ka
dzivesveida pamati tiek likti agrina vecuma, profilaksé svariga loma jaatvél gimenei un skolai;

16.  piekrit Health at a Glance: Europe 2016 paustajam viedoklim, ka ES dalibvalstim jastiprina primaras apripes sistéma,
lai nodrosinatu atbilstibu novecojosas sabiedribas vajadzibam, izveidotu labakas apriipes kédes un atturétu no nevajadzigas
stacionaras apriipes. Lidzekli bitu jaiegulda primaraja apripé, ambulatoraja apriipé un apripé majas apstaklos, un ar
kvalitati saistitu apsvérumu dg| ir jacentralizé loti specializéta arstéSana slimnicas. Lai atslogotu slimnicas, primarajai
apripei vajadzétu bat pieejamai ari arpus ierasta darba laika. Svarigi ir istenot daudznozaru pieeju. Primaraja aprtpé batu
janodarbina profilakses, veselibas veicinasanas un hronisku slimibu arstéSanas specialisti;

17.  norada, ka ES dalibvalstu socialas palidzibas sistémas ir |oti atkirigas. Loti atskirigs ir pieskirta publiska finanséjuma
apmérs un tas, kada apméra socialie pakalpojumi tiek nodro$inati majas apstaklos vai ipasas iestadés. Lai panaktu
vienlidzibu veselibas apriipes joma, ir svarigi, lai visam personam vajadzibas gadijuma batu piekluve augstas kvalitates
socialajiem pakalpojumiem. Neprofesionalie apriipétaji ir jaatbalsta. Svarigu papildu ieguldijumu var sniegt brivpratigo
organizacijas;
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18.  rosina valstu iestades pievérst uzmanibu vietéjo un regionalo pasvaldibu lielajai nozimei pareja no stacionari
centrétas apripes uz apripi kopiena un pavért tam iespgju izstradat radosus, profilaktiskus pasakumus, agrinas iejauksanas
pakalpojumus un ilgtermina apriipes iespéjas, nevis koncentréties tikai uz reaktivu apriipi;

19.  piekrit Health at a Glance: Europe 2016 paustajam viedoklim, ka vairak pilu javelta hronisku slimibu profilaksei
darbspéjiga vecuma. Hroniskas slimibas izraisa nodarbinato skaita samazinasanos, produktivitates pazeminasanos, paragru
pensionésanos, ienakumu samazinasanos un priekslaicigu aizieSanu no dzives. Loti svariga nozime ir fiziskaja un garigaja
zina labiem darba apstakliem, lai varétu ierobezot darba izraisitas saslim$anas un kaitéjumu veselibai un mazinat slimibu
izraisitus darba kavéjumus un bezdarbu. Tade| ir vajadziga cieaka saikne starp veselibas un darba tirgus politiku un tas
veidoSana jaiesaista socidlie partneri. Batu jauzskata, ka veselibas pasakumi nav izmaksas, bet gan ieguldijumi;

20.  uzsver, ka javelta piiles, lai nodro$inatu, ka cilvéki ar invaliditati var veikt vinu spéjam atbilsto$u darbu. Loti svariga
ir efektiva rehabilitacija, lai slimnieki un cietusie varétu atri atgriezties darba;

21.  uzskata, ka vairak uzmanibas javelta jautdgjumiem, kas saistiti ar pacientu lidzdalibu un uz pacientiem orientétu
apriipi (*). Maisdienas pacienti ir kopuma labak informéti, un daudzi cilvéki véletos izvéleties veselibas apriipes pakalpojumu
sniedz&u un grib sanemt informaciju par pieejamibu un kvalitati. Veselibas apriipes sistémai tadé] batu jaatbalsta cilvéku
centieni riipéties par savu veselibu, proti, dzivot veseligi, bait labi informétiem, lai varétu pareizi izvéléties arstéSanu un
veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&ju, apriipét paSiem sevi un izvairities no mediciniskam komplikacijam;

22, vienlaikus uzskata: batu lietderigi, ja kopigi finanséta apripe tiktu veikta atbilstosi individuala pacienta vajadzibam,
nevis vina pieprasijumam, jo pretéja gadijuma iesp&jami apriipes un arstniecibas pakalpojumu parmérigas izmantoSanas

draudi;

23.  norada, ka lielaks uzsvars jaliek uz veselibas apriipes kvalitati un sekmigu medicinisko rezultatu. Lielo datu (Big
Data) vakSana, parredzamiba un atklata salidzinasana, balstoties uz kopgjiem raditajiem, paver iespgju stimulét
uzlabojumus un novértét veselibas sektora veikto ieguldijumu efektivitati;

24.  uzsver, ka jauzlabo veselibas apriipes sistémas un izglitibas sistémas planoSana un koordinacija un japaver labas
iespéjas talakizglitibai, lai varétu nodrosinat labi izglitotu veselibas aizsardzibas un apriipes personila pieejamibu. Paslaik
daudzas profesijas vérojams darbaspéka trikums, un dazadu profesionalo grupu geografiskais sadaljjums nav vienads un
izveidojusies o grupu nelidzsvarotiba. Viena no problémam ir nepieciesamiba sagatavot vairak primaras apriipes arstu (*)
un nepiecieSamiba saglabat prasmes. Lai darbiniekus varétu pienemt darba un noturét attiecigajas darbvietas, darba
devéjiem ir japiedava patikama darba vide un labi darba apstakli. Lai pilnveidotu personala darbibu, darba devéjiem bitu
javeido dazadu specialistu grupas un japardala uzdevumi (Task Shifting) un tada veida japalielina medmasu un citu
profesionalo grupu loma. Komiteja pauz ceribu, ka Komisijas aktiva riciba, kuras merkis ir izveidot Eiropas Solidaritates
korpusu, varés vairot jaunie$u interesi par darbu veselibas apriipes sistéma;

25.  atzinigi vérté medicinas tehnologiju attistibu un jaunu arstniecibas lidzeklu ievieSanu. leguldijumiem pétnieciba un
inovacija ir biitiska nozime saistiba ar veselibas apriipes sistému attistibu. [zmantojot atbalsta ierices un izstradajot jaunas
tehnologijas, var ari vairot apriip&amu personu patstavibu;

26.  uzskata, ka jaunas digitalas tehnologijas ir svarigakais paliglidzeklis apriipes efektivitates paaugstinasana, jo tas paver
jaunas profilakses, atklasanas, diagnostikas, arstniecibas, informéSanas un sazinas iespéjas. Inovacija $aja joma norit strauji.
Kaut arT pamatotu iemeslu dé] ir jacenSas nodrosinat datu un privatas dzives aizsardzibu, veselibas apriipes sistémas parak
biezi kavejas ar jauno informacijas tehnologiju pavérto iesp&u izmantosanu. Datu aizsardzibas noteikumi javeido ta, lai tie
nemazinatu veselibas apriipes, uzraudzibas un pétniecibas efektivitati un vienlaikus nodrosinatu cilvéku privatas dzives
respektésanu;

() Koncepcija, kura apriipes planosana un snieggana paredz aktivi iesaistit pacientus un vipu piederigos un kura pacienti ir kas vairak
neka kartgjais slimibas gadijums.
(% Health at a Glance: Europe 2016.
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27.  norada, ka digitalizacija vienlaikus izraisa biitiskas darba metozu un veselibas aprapes sistému organizacijas
parmainas. Mainas gan dazadu profesionalo grupu speku samérs, gan spéku sameérs starp pacientiem un veselibas apriipes
personalu. Elektroniskie (“e-veseliba”) un mobilie (m-veseliba) veselibas apriipes pakalpojumi var sniegt iedzivotajiem
lielakas iespéjas ietekmét savu veselibu un apriipi un panakt lielaku lidzatbildibu $aja joma. Pacientiem biezak apriip&jot
pasiem sevi, viniem retak jadodas pie arsta, un tadé| vini ir apmierinataki un samazinas veselibas apriipes un kopsanas
izmaksas. Straujaka digitalizacija var arT sekmét pakalpojumu uzlabo$anu nomalas un mazapdzivotas teritorijas;

28.  norada, ka jaunam zalem ir svariga loma veselibas apriipes sektora attistiba. Jaunas un labakas diagnostikas metodes
paver iesp€ju veikt attiecigas personas vajadzibam atbilsto$u arstésanu un izmantot zales, kam ir mazak blakusparadibu un
labaki mediciniskie rezultati. Tacu, lai varétu paaugstinat veselibas apriipes sistému efektivitati, jarisina tadas problémas ka
zalu dardziba un zalu parmériga izraksti§ana. Komiteja tade] atbalsta iniciativas saistiba ar dalibvalstu brivpratigu sadarbibu
tadas jomas ka iepirkums, cenu noteik$ana un zalu pieejamiba;

29.  rosina veltit lielakas piiles, lai izmantotu iesp&jamas saimnieciskas un kvalitativas prieksrocibas, kadas rada sadarbiba
dargu unjvai loti specializétu medicinas iekartu joma;

30.  uzskata, ka jaturpina daudzas jomas veiktie energiskie pasakumi, kuru mérkis ir vairot pacientu droibu. Javeic ari
pasakumi, lai mazinatu rezistenci pret antibiotikam, tostarp, ierobezojot antibiotiku lietoSanu, izstradajot jaunas
antibiotikas un istenojot integrétu pieeju, kas aptver gan cilvéku, gan dzivnieku veselibu, un jaisteno ipasi pasakumi
veselibas apriip€ iegiitu infekciju apkarosanai. Lai varétu nodroinat efektivu aizsardzibu pret inficé$anos, japanak, ka visi
cilveki, kas dzivo Eiropa, sanem iespéjami efektivako aizsardzibu pret slimibam, kuras var novérst ar vakcinésanos;

31.  uzskata: ir svarigi, ka dalibvalstu veselibas apriipes sistémas un socialie dienesti pievér§ uzmanibu daudzu nesen
ieraduSos migrantu neaizsargatibai un veic pasakumus, lai apmierinatu arsté$anas vajadzibas, pieméram, garigas veselibas
joma;

32, uzsver, ka viet§jam un regionalajam pasvaldibam ir svariga nozime aizsardziba pret riska faktoriem, kas saistiti ar
vidi, un veselibas veicinaana. Biezi pa$valdibas ir liela méra atbildigas par vides aizsardzibu, gaisa kvalitati, atkritumu
apsaimniekoSanu, pilsétplanosanu, sabiedrisko transportu, dzeramo tdeni un kanalizaciju, tuvuma eso$ajam atpitas
vietam, partikas nekaitigumu utt. Veselibas apriipes sektors un socialas palidzibas dienesti var sekmét 3os palinus,
pieméram, izmantojot produktus, kas ir nekaitigi un vidi saudzgjosi, efektivi apsaimniekojot atkritumus un samazinot
energijas un Gidens patérinu;

Pasakumi ES Iimeni

33.  atzinigi verté Eiropas sadarbibu veselibas apriipes joma, kas notiek, respektéjot dalibvalstu autonomiju attieciba uz
veselibas apriipes sistému veido$anu, organizé$anu un finansé$anu. Kaut ari problémas ir vienas un tas pasas, risinajumi
biezi vien atskiras. Eiropas Savienibai batu jaatbalsta dalibvalstu un to vietéjo un regionalo pasvaldibu palini veicinat
iedzivotaju veselibu un attistit veselibas apriipes sistémas. Eiropas Savienibai ir jarespekté subsidiaritates princips un
dalibvalstu veselibas aizsardzibas sistému atskiribas;

34.  uzskata, ka ES vienlaikus ir ieintereséta uzlabot veselibas aprapi un mazinat nevienlidzibu veselibas joma, jo tas ir
priek$noteikums, lai mazinatu ari ekonomiskas un socialas atskiribas Eiropa. Eiropas Savienibai sava darba ir konsekventi
jaievéro princips “Veselibas aizsardzibas jautajumi visas politikas jomas”;

35.  uzsver, ka péc 2020. gada ES kohézijas politikas finans¢jumu jaturpina pieskirt tadas jomas ka veselibas apriipes
infrastruktiira, e-veseliba un veselibas veicinasanas programmas, lai sekmétu regionalo attistibu un mazinatu socialas un

ekonomiskas atskiribas. Ar ES lidzekliem finanséto projektu efektivitate ir pastavigi japarbauda no sabiedribas veselibas un
attiecigo regionu ekonomikas attistibas viedokla (°);

()  CDR 260/2010.



C 272/24 Eiropas Savienibas Oficialais Veéstnesis 17.8.2017.

36. uzskata, ka parrobezu sadarbiba var sekmét Eiropas veselibas apriipes sistému attistibu. Noteiktas ES likumdo$anas
pilnvaras attieciba uz parrobezu veselibas apdraudéjumiem un veselibas apriipi ir pamatotas, tacu paréjo jautajumu
risinasana Eiropas Savienibai vajadzétu koncentréties uz atbalstu dalibvalstu darbam, ka ari kvalitates paaugstinasanas
pasakumiem. ES var 3o atbalstu sniegt, pieméram, izsakot ieteikumus, sakot un finansgjot attistibas projektus, rosinot
sadarbibu pierobezas regionos, veicinot zinasanu un pieredzes apmainu, izplatot labas prakses piemeérus un metodes,
aktivak iesaistoties parredzama veselibas aizsardzibas sistému efektivitates salidzinaana un novértésana, ari sadarbiba ar
PVO un ESAO. Saja procesa ir svarigi novértét dazado veselibas apriipes pakalpojumu ietekmi uz pacientu/sabiedribas
veselibu;

37.  tadée] ierosina Eiropas Komisijai izveidot Erasmus lidzigu programmu, kas bitu paredzéta veselibas apriipes jomas
specialistiem;

38. uzskata, ka prioritaras jomas, kuras izraudzijusies ekspertu grupa Veselibas aizsardzibas sistému snieguma
novértéSanai (HSPA) (proti, integréta apripe; veselibas apripes pieejamiba un taisnigums; primara apripe; rezultati
veselibas apriipes joma/efektivitate; hroniskas saslim$anas un apripes kvalitate), attiecas arT uz vietgjo un regionalo limeni,
un pauZ gatavibu sadarboties ar minéto ekspertu grupu, lai dalitos ar vietéja un regionala limena zinatibu;

39.  tade] ladz tai pieskirt novérotaja statusu ekspertu grupa Veselibas aizsardzibas sistému snieguma novértésanai, ko
Komisija un dalibvalstis péc Padomes ierosmes izveidoja 2014. gada septembr;

40.  uzskata, ka Eiropas Savienibai ari javeicina hronisku slimibu profilakse un miasdienigu informacijas un
komunikacijas tehnologiju izmantosana, jarosina Eiropas sadarbiba arstéSanas metozu noveértéana un jaiesaistas
vispasaules centienos mazinat rezistenci pret antibiotikam; tade] atzinigi veérté, pieméram, Komisijas ieceri 2017. gada
nakt klaja ar jaunu ricibas planu, kura meérkis ir mazinat rezistenci pret antibiotikam;

41.  $aja saistiba atgadina dalibvalstim par to saistibam lidz 2017. gada vidum sagatavot valstu ricibas planus cinai pret
antibiotiku rezistenci, “pamatojoties uz “Vienas veselibas” pieeju un saskana ar PVO Vispargja ricibas plana mérkiem”, un
rosina veselibas ministrijas iesaistit vietéjas un regionalas pasvaldibas minéto planu izstradé un istenosana;

42.  norada, ka Eiropas Savienibas Tiesas spriedumi un 2011. gada Direktiva par pacientu tiesibu piemérosanu parrobezu
veselibas apriipé ir paplasindjusi Savienibas pilsonu iespéjas sanemt veselibas apriipi cita dalibvalst. Tas dod labumu ari
tiem pacientiem, kam diagnosticéta reta slimiba vai kam vajadziga kvalificéta palidziba, kura pasu valsti nav pieejama.
Komiteja tadé] atzinigi vérté Komisijas darbu, kura meérkis ir ES dalibvalstis izveidot Eiropas veselibas apriipes un izcilibas
centru references tiklu, kas veicinatu loti specializétu veselibas apriipi;

43, rosina Eiropas Savienibu tas darba pie iniciativas “Veselibas stavoklis ES” popularizét labus efektivas un kvalitativas
veselibas apriipes pakalpojumu piemérus, apzinat, kadi veselibas apriipes organizacijas veidi it Ipasi sekmé efektivu un
augstas kvalitates veselibas apriipi, un informeét par to, ka kvalitativi augstvertiga veselibas apriipe var mazinat vajadzibu
sagemt socialos pakalpojumus. Regionu komiteja $aja saistiba vélas uzsvért, ka ir svarigi apzinat vietgjos un regionalos
organizatoriskos modelus, kuri ir apliecinajusi savu efektivitati.

Briselé, 2017. gada 22. marta

Eiropas Regionu komitejas
priekssedetajs
Markku MARKKULA



