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P8 TA(2015)0197
Drosaka veselibas apriipe Eiropa

Eiropas Parlamenta 2015. gada 19. maija rezoliicija par drosaku veselibas apriipi Eiropa - pacientu drosibas
uzlabo$ana un cina pret mikrobu rezistenci (2014/2207(INI))

(2016/C 353/02)

Eiropas Parlaments,

— nemot véra Parlamenta 2009. gada 23. aprila nostaju par priekslikumu Padomes ieteikumam par pacientu drosibu,
ieskaitot veselibas apriipé iegiitu infekciju profilaksi un kontroli (*),

— pemot véra Padomes 2009. gada 9. jinija ieteikumu par pacientu drosibu, tostarp par veselibas apripé iegiitu infekciju
profilaksi un kontroli (%),

— nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 9. marta Direktivu 2011/24/ES par pacientu tiesibu
piemérosanu parrobezu veselibas apriipg,

— pemot véra Komisijas 2011. gada 15. novembra pazinojumu “Ricibas plans pret pieaugosajiem draudiem, ko rada
mikrobu rezistence” (COM(2011)0748),

— nemot véra Padomes 2012. gada 22. junija secindjumus par mikrobu rezistences ietekmi cilvéku veselibas aizsardzibas
nozaré un veterinarija — perspektiva “Viena veseliba”,

— pemot véra Parlamenta 2012. gada 11. decembra rezoliciju par mikrobu problematiku — mikrobu rezistences
palielinasanas draudi (),

— nemot véra Komisijas 2012. gada 13. novembra un 2014. gada 19. junija zinojumus Padomei, pamatojoties uz
dalibvalstu zinojumiem par to, ka tiek istenots Padomes leteikums (2009/C 151/01) par pacientu drosibu, tostarp par
veselibas apriipé iegiitu infekciju profilaksi un kontroli (COM(2012)0658 un COM(2014)0371),

— pemot véra Parlamenta 201 3. gada 22. oktobra rezoliiciju par Komisijas zinojumu Padomei, pamatojoties uz dalibvalstu
zinojumiem par to, ka tiek istenots Padomes Ieteikums (2009/C 151/01) par pacientu drosibu, tostarp par veselibas
apriipé iegiitu infekciju profilaksi un kontroli (*),

— pemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2013. gada 22. oktobra Lémumu Nr. 1082/2013/ES par nopietniem
parrobezu veselibas apdraudéjumiem,

— pemot véra Eirobarometra ipaso apsekojumu Nr. 411 “Pacientu drosiba un apripes kvalitate”,

— pemot vera Progresa zinojumu par Ricibas planu pret pieaugosajiem draudiem, ko rada mikrobu rezistence (SANTE/
10251/2015),

— nemot véra 2014. gada 10. septembra priekslikumu Eiropas Parlamenta un Padomes regulai par veterinarajam zalém
(2014/0257(COD)),

— pemot véra Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) sagatavoto “Starptautiskas klasifikacijas konceptualo ietvaru attieciba
uz pacientu drosibu”,

— pemot véra Latvijas prezidentiiras centienus risinat mikrobu rezistences jautajumu, jo Ipasi attieciba uz tuberkulozi un
multirezistento tuberkulozi,

— pemot véra Padomes 2014. gada 1. decembra ieteikumu par pacientu drosibu un apriipes kvalitati, tostarp par veselibas
apriipé iegitu infekciju un mikrobu rezistences profilaksi un kontroli,

OV C 184 E, 8.7.2010., 395. Ipp.
OV C 151, 3.7.2009., 1. Ipp.
Pienemtie teksti, P7_TA(2012)0483.
Pienemtie teksti, P7_TA(2013)0435.
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— pemot véra pirmo Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC), Eiropas Partikas nekaitiguma iestades (EFSA)
un Eiropas Zalu agentiiras (EMA) kopigo zinojumu par antibakterialu preparatu patérina un mikrobu rezistences, kas
konstatéjama baktérijas no cilvékiem un produktivajiem dzivniekiem, incidences integrétu analizi — Kopiga
starpagentiiru antibakterialo preparatu patérina un rezistences analize (JIACRA),

— pemot véra Reglamenta 52. pantu,

— pemot véra Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komitejas zinojumu (A8-0142/2015),

A.  ta ka vispargjas veselibas apripes kvalitates pamata ir pacientu drosiba, kuras butiskie elementi ir veselibas apripes
kultiira un nevélamu notikumu parvaldiba;

B. ta ka datu apjoms par nevélamu notikumu izplatibu un incidenci dalibvalstu veselibas apriipes sistémas paslaik ir
neliels, tomér tas pastavigi turpina palielinaties, un ta ka jaunakie piecjamie dati ir par 2008. gadu;

C.  takatiek Iésts, ka 8 %12 % no visiem slimnicu pacientiem ES ir cietusi no nevélamiem notikumiem veselibas apriipes
laika, un ta ka gandriz no puses $o notikumu vargja izvairities;

D. taka visbiezak sastopamie nevélamie notikumi ir veselibas apriipé iegiitas infekcijas (HAI), ar zalém saistiti notikumi
un komplikacijas kirurgisku operaciju laika vai péc tam;

E. ta ka pacientu drosiba un veselibas apriipes kvalitate pieprasa pienacigus darba apstaklus un veselibas apriipes
darbinieku drosibu darba vieta un ta ka jo ipasi pacientu dro$ibas nodrosinasana, HAI profilakse un kontrole un
multirezistentu baktériju izplatiSanas profilakse un novérsana ir Joti grati istenojama veselibas apripes vidg, kura ir
pacientu parpildita un kura ir nepietickams skaits darbinieku;

F.  ta ka pasreiz§ja ekonomikas krize ir radijusi pastiprinatu spiedienu uz dalibvalstu veselibas apriipes sistémas
budzetiem, tadgjadi ietekméjot pacientu drosibu, jo daudzas dalibvalstis ta vieta, lai pienacigi pievérstos efektivitates
jautajumam, ir diezgan drastiski samazinajusas budzetus un darbinieku skaitu veselibas apriipes sistéma;

G. ta ka ekonomikas krize ir vél vairak padzilinajusi eso$o nevienlidzibu attieciba uz piekluvi veselibas apriipes
pakalpojumiem;

H. ta ka arstu un citu veselibas apriipes specialistu pastaviga apmaciba ir loti svariga, lai izvairitos no nevélamiem
notikumiem, tostarp ar zalém (ADE), kas, ka tiek lésts, ES veselibas apriipes sisttmam izmaksa aptuveni EUR
2,7 miljardus gada, lai segtu nepiecie$amas apriipes izmaksas, un veido 1,1 % no visiem hospitalizacijas gadijumiem
Savieniba;

I.  ta ka uz pacientiem orientétiem elektroniskajiem veselibas apriipes datiem (e-veseliba) un majas mediciniskajai
apripei ir augsts potencials uzlabot mediciniskas apriipes kvalitati un efektivitati, vienlaikus sekmgjot labaku veselibas
apriipes sistémas veikumu;

J.  ta ka daudzdisciplinu pieeja palielina sekmigas arstésanas izredzes;

K.  ta ka pacientiem, gimeném un pacientu organizacijam ir izskiriga nozime, atbalstot drodaku apripi, un to nozime
batu javeicina ar pacientu iesp&ju palielinasanu un lidzdalibu veselibas apriipes procesa un politika visos limenos;

L. ta ka mediciniska apriipe majas var palidzét pacientiem psihologiski un uzlabot veselibas apriipes raditajus;

M. ta ka ir konstatéts, ka mazak informéti cilveki antibiotikas lieto biezak, bet pilnigas zinasanas par antibiotikam varétu
mudinat cilvekus tas lietot atbildigak;

N. ta ka 30 %-50 % pacientu nelieto arstu izrakstitas zales vai tas nelieto saskana ar arsta recepti;
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O. ta ka slimnicas un gimenes arstu, ka arl veterinararstu vidi pastav ar farmacijas nozari saistiti intereu konflikti;

P.  ta ka veselibas apriipé iegiitas infekcijas ir liela sabiedribas veselibas probléma dalibvalstis (saskana ar Eiropas Slimibu
profilakses un kontroles centra apkopotajiem datiem Eiropas Savieniba vidéji 1 no 20 hospitalizétajiem pacientiem,
proti, 4,1 miljoni pacientu gada cies un 37 000 cilveku mirst no $adam infekcijam, lai gan 20 %-30 % no tam tiek
uzskatitas par novérSamam, istenojot intensivas higiénas un kontroles programmas), un tas rada ievérojamu slogu
ierobezotajiem veselibas apriipes budZetiem;

Q. ta ka pacientu pieredze un atsauksmes biezi atskiras no veselibas apriipes specialistu iespaidiem un var bt loti
noderigas, meklgjot jaunus veidus, ka samazinat un novérst veselibas apriipé iegiito infekciju gadijumus;

R.  ta ka pieaug tadas veselibas apripé iegitas infekcijas, ko izraisa multirezistentas baktérijas;

S.  ta ka pasaule ir palielinajusies patogéno baktériju rezistence, tadgjadi palielinot veselibas apriipé iegitu infekciju un
kladu cilveku un dzivnieku infekcijas slimibu arsté$ana izplatibu valstu, Eiropas un starptautiska limen;

T.  ta ka tiek lésts, ka lidz 2050. gadam pasaulé no antibakterialas rezistences katru gadu mirs 10 miljoni cilveku;

U.  ta ka vairakas dalibvalstis dazu slimibu izraiso$o baktériju rezistence pret antibiotikam, kuras parasti izmanto cina
pret tam, ir vismaz 25 % vai vairak gadijumu; ta ki mikrobu rezistence arvien vairak apsteidz jaunu antibiotiku
izstradi un ievieSanu kliniskaja praksé un tas ir saistits ar zinatniskam, regulativaim un ekonomiskam problémam;

V.  ta ka jaunakie pétijumi liecina, ka pédéjo gadu laika tikai ar daziem izpémumiem mikrobu rezistence ES slimnicas
kopuma ir palielinajusies;

W. ta ka ES dienesti 1&3, ka katru gadu vismaz 25 000 cilvéku mirst no infekcijam, ko izraisijusas rezistentas baktérijas,
kas saskana ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra 2011. gada datiem sabiedribas veselibas apriipes
sisttmam izmaksa apméram EUR 1,5 miljardus;

X. ta ka izmaksas, ko rada rezistentas infekcijas, sasniedz apméram EUR 1,5 miljardus gada, jo palielinas veselibas
apripes izmaksas un samazinas razigums; ta ka slimnicu pacienti, kas ir inficGjusies ar rezistentam baktérijam, ir
jaizolé, un Sis papildu pasakums izmaksa EUR 900 miljonus un papildus rada 2,5 miljonus gultas dienu gada;

Y. ta ka viens no galvenajiem mikrobu rezistences izplatiSanas slimnicas céloniem ir nepietickama atbilstiba
visparpienemtai infekciju profilakses un kontroles praksei;

Z. taka pirmas izvéles zalu iedarbiba uz baktériju patogéniem rezistences rezultata klast aizvien ierobezotaka un otras
un tresas izveles zales ne vienmér ir pieejamas un biezi vien ir toksiskakas, dargakas un mazak efektivas neka pirmas
izveles zales;

AA. ta ka viens no galvenajiem mikrobu rezistences iemesliem ir antibakterialu preparatu, tostarp antibiotiku, nepareiza
lietosana un jo Ipasi to sistematiska un parmeériga lietosana;

AB. ta ka augsta limena mobilitate starp Eiropas veselibas apriipes sistémam un aizvien pieaugo$a parrobezu veselibas
apriipe Eiropa var veicinat rezistentu mikroorganismu izplati$anos no vienas dalibvalsts uz citu;

AC. ta ka vakcinacijas programmas ir efektivs instruments, lai apkarotu rezistenci pret antibiotikam, jo tam var bt svariga
loma taja, lai samazinatu antibiotiku lietoSanu un tadgjadi — mikrobu rezistences attistibu;

AD. ta ka pretmikrobu zalu pétnieciba un izstrade rada dazas agrak nepieredzétas problémas, proti, ir nepiecieSama
ilgtermina perspektiva, lai pilnveidotu zinasanas un tas izmantotu laboratorijas, un ta ka ir nozélojami, ka daudzi
pétnieki, kuriem ir $adas zinasanas, ir pargajusi uz citam jomam, jo triikst privata un publiska finanséjuma;
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AE. ta ka3, ja netiks veikti personigas higiénas pasakumi gan slimnicas, gan arpus tam, tas var izraisit patogénu, jo ipasi
pret mikrobiem rezistento patogénu, izplatisanos;

AF. ta ka arvien vairak zinatnisko pieradijumu liecina, ka laba roku higiéna veselibas apriipes iestadés prasa izmantot roku
zavesanas metodes, kas neveicina mikrobu krustenisko kontaminaciju gaisa vai ar izsmidzinasanas starpniecibu;

AG. ta ka rezistentas baktérijas var konstatét uz medicinas iekartam pat tad, ja tie ir sterilizéti saskand ar razotaja
noradijumiem;

AH. ta ka pretmikrobu lidzeklu izmantoSana medicina un veterinarmedicina veicina rezistomas attistibu vid¢, kura var bat
ka rezistences veido$anas avots gan cilvékos, gan dzivniekos; ta ka tas pasas kategorijas antibiotikas lieto gan
dzivnieku, gan cilvéku arsté$ana un gan vieniem, gan otriem ir izveidojusies lidzigi rezistences mehanismi;

Al ta ka intensivaja lauksaimnieciba ir iesp&jams sastapt praksi, kura antibiotikas tiek nepareizi un regulari izbarotas
dzivniekiem, majputniem un zivim, lai veicinatu straujaku augsanu, ka ari tas plasi izmanto profilaksg, lai novérstu
slimibu izplatiSanos, nemot véra Sauribu, nebrivi un stresu, kas raksturo dzivnieku turé$anas apstaklus un kavé vinu
imansistému darbibu, un lai kompensétu antisanitaros apstaklus, kuros tie tiek audzéti;

AJ. ta ka “Vienas veselibas” koncepcija, ko atbalstijusi Pasaules Veselibas organizacija (PVO) un Pasaules Dzivnieku
veselibas organizacija (OIE), ir atzits, ka cilvéku veseliba, dzivnieku veseliba un ekosistémas ir savstarpéji saistitas; ta
ka, konkrétak, dzivnieki un dzivnieku izcelsmes partika var bt rezistentu zoonozi izraiso$o patogénu galvenais avots;
ta ka tade] attieciba uz antibiotiku lietosanu dzivniekiem, jo pasi tiem, kas paredzéti patérinam un turéti audzétavas,
var ietekmeét rezistenci pret antibiotikam cilvekos;

AK. ta ka saskana ar “Vienas veselibas” koncepciju, atbilstosi kurai gan cilvéku veselibas apriipes, gan veterinarijas
specialisti uzsak iniciativas, lai cinitos pret rezistentajam infekcijam un samazinatu antibiotiku lieto$anu, var tikt
novérstas veselibas apriipé iegiitas infekcijas stacionaros un arpus tiem;

AL ta ka sasklar,le'l ar PVO vairakas ES dalibvalstis pretmikrobu lidzeklus daudz biezak izmanto majlopiem neka
cilvekiem (°);

AM. ta ka saskana ar Eiropas patérétaju asociacijam vairak neka 70 % galas produktu, kas testéti sesas ES dalibvalstis, ir
kontaminéti ar antibiotikam rezistentam baktérijam, savukart citas astonas valstis §adas baktérijas bija sastopamas
50 % no visiem paraugiem (%);

AN. ta ka ir novérota augsta Campylobacter rezistence pret fluorhinoloniem un liclaka dala cilvéku ar Campylobacter
inficgjas, apstradajot, sagatavojot un patéréjot majputnus; ta ka tik augsts Campylobacter rezistences limenis samazina
inficgjusos cilveku efektivas arstésanas iespéjas;

AO. ta ka Eiropas Savieniba kop§ 2006. gada ir aizliegta antibiotiku dosana lopiem subterapeitiskas devas, lai veicinatu to
augSanu;

AP. ta ka vairums arstniecisko baribu lauksaimniecibas dzivniekiem satur pretmikrobu lidzek]us;

AQ. ta ka pretmikrobu lidzeklu do$ana lolojumdzivniekiem ir papildu riska faktors mikrobu rezistences attistibai un
parneSanai uz cilvékiem un ta ka veterinarajas klinikds sastopamajai rezistences pret antibiotikaim pieauguma
tendencei lidzigas tendences ir novérojamas ari slimnicas;

() “Cia ar rezistenci pret antibiotikam Eiropa no partikas nekaitiguma viedokla”, PVO Eiropa, 2011. gads
() “Antibiotiku izmantosana lopkopiba: laiks rikoties (nostjas dokuments), Eiropas Patérétaju organizacija (BEUC)
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AR. ta ka mikrobu rezistences parnesanas risks no lolojumdzivniekiem uz cilvékiem nevar tikt pilniba izmérits un ta ka
Saja jautajuma ir nepiecieSams turpinat izpéti;

AS. ta ka ir atzits, ka pasreizgjie tiesibu akti par veterinarajam zalém nenodroina pietickamus instrumentus, lai varétu
pienacigi parvaldit riskus cilvéku veselibai, ko rada pretmikrobu lidzeklu izmantosana dzivniekiem;

AT. ta ka antibiotiku lietoSana neatbilstosi instrukcijai ir probléma ka veterinarmedicina, ta ari medicina;

AU. ta ka farmacijas uzpémumiem ir tendence pievienot jaunas antibiotikas esoajas antibiotiku klasés, nevis atklat un
izstradat patiesi jaunus baktericidus, un ta rezultata rezistence pret $im jaunajam vielam attistisies straujak neka zales
ar patiesi jaunu iedarbibas mehanismu;

AV. taka ir jamudina farmacijas laboratorijas izstradat jaunas antibiotikas, apsverot stimulus un alternativus ekonomiskos
modelus, kas nodrosinatu atlidzibu par jauninajumiem;

AW. ta ka ir arkartigi svarigi mudinat farmacijas uzpémumus investét un turpinat investét jaunu pretmikrobu vielu
izstradg, jo ipasi tadu vielu, kas arste slimibas, kuru sakara mikrobu rezistence ir nopietna problema, jo Ipasi:

— slimibas, ko izraisa izplatitas multirezistentas gramnegativas baktérijas (pieméram, K. pneumoniae un Acinetobacter
vai E. coli), vai arT citas multirezistentas baktérijas, pieméram, Staphylococcus aureus vai tuberculosis,

— citas slimibas, ko izraisa virusi (pieméram, HIV) vai paraziti (pieméram, malarija),

ka arf attistit citas metodes veselibas apriipé iegfitu infekciju apkarosanai, neizmantojot antibiotikas;

AX. taka to var panakt, ja atrisina dazas no galvenajam zinatniskajam, regulativajam un ekonomiskajam problémam, kas
lidz $im ir kavéjusas pretmikrobu lidzeklu izstradi, un jo ipasi, ja stimulé investicijas pétnieciba un izstradé un tas
orienté uz lielakajam sabiedribas veselibas vajadzibam, vienlaikus saglabajot valstu veselibas apripes sistému ilgtspéju;

AY. ta ka Direktivas Nr. 2001/18/EK 4. panta 2. punktd ir noteikts termin$ tadu génu izmantosanai, kuri pieskir
transgéniem augiem rezistenci pret antibiotikam;

AZ. ta ka razojumu specialistiem nekad nevajadzétu veikt terapeitisku arstéSanu, bet bitu vienigi japalidz medicinas
darbiniekiem, ja tie to lidz, pieméram, veikt ipasu instrumentu montazu vai demontazu;

BA. ta ka Direktiva 2011/24/ES par pacientu mobilitati tiek Istenota visa ES, tadgjadi pastiprinot nepiecieSamibu Eiropas
pacientiem biit informétiem par pacientu drosibu dazadas dalibvalstis;

BB. ta ka ir |oti svarigi nodro$inat pacientu tiesibu ievéro$anu un sabiedribas uzticibu veselibas apriipes pakalpojumiem,
nodrosinot, ka dalibvalstis ievies sistémas, kas pacientam paredz taisnigu finansialu kompensaciju par nolaidibu, kas
izpaudusies kliidaina mediciniska pakalpojuma sniegsanas laika;

BC. ta ka internets ir liclakais neregulétu zalu tirgus pasaulg; ta ka 62 % no interneta iegadatajam farmacijas precém
izradas viltotas vai neatbilst standartiem; ta ka loti liela dala uzpéméju tiessaisté darbojas nelikumigi un $adas
nelegalas recep$u zalu tieSsaistes tirdzniecibas gada apgrozijums pasaulé ir aptuveni USD 200 miljardi;

BD. ta ka Liguma par Eiropas Savienibas darbibu 168. panta paredzéts, ka Savienibas ricibai ir japapildina dalibvalstu
politika un jabiat vérstai uz to, lai uzlabotu sabiedribas veselibu, veiktu cilvéku slimibu profilaksi un novérstu draudus
cilvéku fiziskajai un garigajai veselibai;
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Padomes ieteikumu par pacientu drosibu istenosana

Atsauksmes par Komisijas otro stenosanas zinojumu

1.  atgadina, ka ES tiesibu akti farmacijas joma tika pienemti, lai aizsargatu pacientu drosibu; atgadina iepriek$minéto
2013. gada 22. oktobra rezoliciju par Komisijas zinojumu Padomei, pamatojoties uz dalibvalstu zinojumiem par to, ka tiek
istenots Padomes Ieteikums (2009/C 151/01) par pacientu drosibu, tostarp par veselibas apriipé iegitu infekciju profilaksi
un kontroli;

2. atzinigi vérté veselibas apriipé iegiitu infekciju uzraudzibas sistémas ES uzlabo$anu un citus nesenos pasakumus, ko
dazas dalibvalstis veikusas, lai uzlabotu pacientu visparéjo drosibu un samazinatu veselibas apriipé iegiito infekciju
gadijumu skaitu, un jo Ipasi dalibvalstu panakto virzibu pacientu drosibas stratégiju un programmu izstradasana, tostarp
pacientu drosibas tematikas ieklausanu veselibas jomas tiesibu aktos un zinosanas un macibu sistému izstradasanu;

3. tomér norada, ka otrais Istenosanas zinojums joprojam liecina par nevienmérigu dalibvalstu progresu attieciba uz
pacientu drosibu, un pauz nozelu par to, ka dazas dalibvalstis ekonomikas krizes radito finansialo ierobezojumu dé] ir
acimredzami paléninajusas Padomes ieteikumu IstenoSanu;

4. pauz nozélu par to, ka taupibas pasakumu rezultata ir samazinats uzkop$anas personals slimnicas un citas veselibas
apriipes iestadés visa Eiropa, nemot véra butisko lomu, kas uzkopSanas persondlam ir augsta higiénas limena
nodrosinasana;

5. aicina dalibvalstis $aja ekonomikas krizes perioda nodrosinat, ka taupibas pasakumi neietekmé pacientu drosibu un ka
veselibas apriipes sistémas ari turpmak tiek pienacigi finansétas, un jo ipasi izvairities no viskaitigakajiem pasakumiem,
pieméram, istermipa ietaupfjumiem, kas novestu pie augstam izmaksam vidéa termina un ilgtermina, un ta vieta
koncentréties uz veselibas apriipes sistemu augstas kvalitates un augstas efektivitates turpmaku attistibu; aicina dalibvalstis
nodrosinat, ka pastav pietickams skaits veselibas apriipes specialistu, kas ir apmaciti vai specializ&jusies infekciju profilaksé
un kontrolé, ka ari slimnicu higiénas jautajumos, lai nodro§inatu vairak uz pacientiem orientétu pieeju;

6.  aicina dalibvalstis izvirzit specifiskus un vérienigus kvantitativus mérkus antibiotiku lietoSanas samazinasana;

7. atzinigi vérté ES pacientu drosibas un apriipes kvalitates darba grupu, kura apvienojusies parstavji no visam 28 ES
dalibvalstim, EBTA valstim, starptautiskajam organizacijam un ES struktiiram, un kura palidz izstradat ES pacientu drosibas
un apripes kvalitates darba kartibu;

8.  aicina Komisiju turpinat uzraudzit, ka dalibvalstis isteno noteikumus par pacientu drosibu, un vajadzibas gadijuma
izstradat jaunas vadlinijas;

lespejamie uzlabojumi

9.  atzinigi verté ES lidzfinanséto un ESAO veikto darbu pie salidzinamiem raditajiem pacientu drosibas novértésanai;
aicina dalibvalstis ieviest $adus raditajus, lai varétu novértét pacientu drosiby;

10.  atzimé, ka visas dalibvalstis pacientu drosibu ir svarigi ieklaut veselibas apriipes darbinieku un veselibas apriipes
specialistu izglitiba, apmaciba darba vieta un talakizglitiba;

11.  uzsver e-veselibas potencialu nevélamu notikumu daudzuma samazinasana, izsekojot informacijas plismam un
uzlabojot izpratni par mediciniskajiem procesiem, ka ari izmantojot digitalas receptes un bridindjumus par zalu
mijiedarbibu; aicina Komisiju un dalibvalstis turpinat izpétit iespéjas, ko e-veseliba sniedz pacientu dro$ibas joma, tostarp
pacientu elektronisko kartisu ieviesanu, un pastiprinat sadarbibu, lai tas isteno pieredzes, zinaSanu un paraugprakses
apmainu Saja joma;

12.  aicina Komisiju un dalibvalstis novértét mobilas veselibas (m-veseliba) potencialu attieciba uz apriipes iedarbigumu,
hospitalizaciju biezumu un veselibas apriipes izmaksu uz vienu iedzivotaju gada samazinajumu;
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13.  norada, ka antibiotiku lietosana un mikrobu rezistences izplatiba dazadas dalibvalstis ievérojami atskiras, un mudina
dalibvalstis ieviest paraugpraksi;

14.  uzsver, ka steidzami javeicina pétijjumi un inovacijas veterinarija ES un valstu limen;

15.  mudina dalibvalstis istenot vai sagatavot $adus pasakumus:

a) turpinat centienus uzlabot pacientu drosibu, veicot nepiecieSsamos pasakumus, lai pilniba istenotu Padomes ieteikumus,

b) regulari saskana ar standartizétam aptaujam vakt datus par nevélamu notikumu izplatibu un incidenci to teritorijas un
uzlabot agrinas bridinasanas un trauksmes sistémas, ka arT efektivi koordinét $o datu apmainu,

¢) nodrosinat, ka veselibas vaditaji tiek iecelti amata, pamatojoties uz profesionaliem nopelniem, nevis uz politisko
piederibu,

d) nodrosinat veselibas apriipes specialistu darba apstaklu nepartrauktu uzlabosanu un pastavigu novértésanu, lai uzlabotu
pacientu drosibu,

¢) nodrosinat pamatapmacibu infekciju profilakses un kontroles joma visiem veselibas apriipes darbiniekiem, pat tiem, kas
nav tie$a saskaré ar pacientiem, pirms tie sak stradat slimnica vai cita veselibas apriipes iestadé un regulari péc tam,

f) nodrosinat atbilstigu un modernu apmacibu arstiem un citiem veselibas apriipes specialistiem, ka ari paraugprakses
apmainu, lai ietu kopsoll ar jaunakajam ieviestajam tehnologijam un slimnicu higiénas paraugpraksi, un izveidot
uzraudzibas sistémas, kas palidz parliecinaties, ka to kompetence ir atjauninata, jo ipasi attieciba uz PVO Kirurgiskas
drosibas kontrolsaraksta isteno$anu; tas samazinatu medicinisko kladu izplatibu (ieskaitot veselibas apriipé iegiitas
infekcijas), ko rada nepilnigas zinasanas un jauno tehnologisko sasniegumu neizmantosana,

¢) nodrosinat starpdisciplinaras pieejas ievieSanu mediciniskaja apriipg,

h) nodrosinat labaku slimnieku uzturéSanas apripes sistéma saskanotibu un nepartrauktibu, pievérSoties parejai no viena
apriipes sektora uz citu un informacijas nodo$anai, pieméram, no slimnicas uz primaras apriipes sektoru,

i) mazinat veselibas apriipes iestazu noslogojumu, sekméjot apriipi un arsté§anu majas,

j) nodrosinat to, ka veselibas apriipes specialisti informé pacientus, kad zales tiek lietotas neatbilstosi instrukcijai, un
sniegt pacientiem informaciju par iesp&jamajiem riskiem, lai tie varétu dot informétu piekrisanu,

k) apmainities sava starpa ar informaciju par vislabako pieeju attieciba uz rezistences pret antibiotikam apkarosanu, lai
istenotu visefektivako pieeju visa Eiropa,

1) nodrosinat pacientiem vienlidzigu piekluvi veselibas apriipes pakalpojumiem un mediciniskajai apripei, lai cinitos pret
pastavoSo nevienlidzibu veselibas joma,

m) veicinat informacijas kampanas pacientiem par nevélamu notikumu riskiem veselibas apriipes sistéma un par
iespgjamiem profilaktiskiem pasakumiem, sakot ar pamata higiénas pasakumiem, un uzsakt informativas kampanas un
veselibas izglitibas programmas skolas par to, ka racionali izmantot ne tikai antibiotikas, bet visus farmaceitiskos
lidzeklus, un par riskiem saistiba ar rezistences pret antibiotikam pieaugumu; $ajas kampanas biitu javérsas pie mazu
bérnu vecakiem un apripétajiem, ka arT pie vecakiem cilvékiem un péc to beigam vienmér javeic rezultatu novertéjums,

n) uzsver to, cik svarigi ir novérst veselibas apriipé iegiitas infekcijas, izmantojot izplatiSanas ierobezo$anu, ko panak ar
pacientu un ar tiem kontakta nonakusu personu parbaudém, ka ari infekciju kontroles pasakumus, un turpinat veicinat
labu higiénas praksi (pieméram, roku mazgasanu),
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0) pastiprinat higiénas pasakumus, vairak izmantojot higiénas specialistus, kas uzrauga visus veselibas un higiénas
aspektus, kuri ir saistiti ar veselibas apriipes iestadém, pacientiem un attiecibam starp pacientiem un apmeklétajiem,

p) aktivi un oficiali iesaistit pacientu organizacijas un parstavjus politikas un programmu izstrades visos posmos un
limenos,

q) izstradat ES vadlinijas par pacientu iesaistiSanu pacientu drosibas stratégijas un pasakumos sadarbiba ar ieinteresétajam
personam, jo 1pasi pacientu organizacijam,

r) sniegt tam piemérotu atbalstu pacientu drosibas pasakumu veiksana;

16.  aicina dalibvalstis izmeklet iespéjamu nelikumigu ricibu, kas saistita ar sakotngji vienreizgjai lietoSanai paredzétu
medicinas instrumentu atjauno$anu un atkartotu izmanto$anu;

17. mudina dalibvalstis uzlabot izpratni veicinodas programmas medicinas specialistiem, citiem veselibas apriipes
darbiniekiem, veterinararstiem un sabiedribai, koncentréjoties uz antibiotiku lieto§anu un infekciju novérsanu;

18.  aicina Eiropas Zalu agentGru (EMA) izstradat vadlinijas par zalu lietosanu neatbilstigi instrukcijai/nelicencétu
izmanto$anu, balstoties uz medicinisku nepiecie$amibu, ka ari izveidot sarakstu ar izmantotajam nelicencétajam zalém,
neskatoties uz to, ka pastav lidzvértigas licencétas zales;

19.  aicina Komisiju un Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru izstradat vadlinijas veselibas apripes
specialistiem, pacientiem un vinu gimeném par ripigu roku mazgasanu un zavésanu un mudinat izmantot roku zavésanas
metodes, kas neveicina mikrobu krustenisko kontaminaciju, izplatoties gaisa vai ar izsmidzinaSanas starpnieciby;

20.  uzsver, ka ir batiski jauzlabo sazina, izglitiba un apmaciba, vérSoties pie veterinararstiem un lauksaimniekiem;

21.  atkartoti mudina Komisiju iesp&jami driz iesniegt priekslikumu tiesibu aktam par zalu iedarbibas un blaknu tabulas
obligatu pievienosanu lieto§anas pamacibai; zalu iedarbibas un blaknu tabula sniegtajai informacijai jabiit skaidri salasamai,
saskatamai un tai skaidri jaatskiras no paréja teksta; $ada zalu iedarbibas un blaknu tabula jaieklauj iss zalu bitiskako faktu
apraksts, lai pacients varétu izprast zalu iedarbibu un iesp&jamos riskus un drosi un pareizi lietot attiecigas zales; cita starpa
taja ietver ieteikumus par to, ka lietot antibiotikas pareiza un pienaciga veida;

22.  aicina Komisiju un dalibvalstis veicinat Eiropas logotipa ievieSanu, kas paredzéts Istenoanas Regula (ES) Nr. 699/
2014, lai skaidri identificétu tieSsaistes aptiekas, kas piedava zales, kuras paredzétas pardoSanai iedzivotajiem attalinati,
vienlaikus aizsargdjot patérétajus pret viltotu zalu iegadi, kas biezi rada veselibas apdraudéjumus;

23.  norada, ka, pamatojoties uz Lémumu Nr. 1082/2013/ES par nopietniem parrobezu veselibas apdraudgumiem,
dalibvalstis sniedz Komisijai jaunako informaciju par sagatavotibas un reagéSanas planoSanu valsts limeni, un aicina
dalibvalstis iesniegt attiecigo informaciju saskana ar grafiku, kas noteikts minétaja lemuma;

Zinosanas un atbildibas jautajumi

24.  mudina dalibvalstis veicinat to, ka veselibas apriipes specialisti regulari informé pacientus par to, ka lidz
minimumam samazinat drosibas riskus, nezaudgjot kontaktu ar veselibas apriipes sistému;

25.  mudina dalibvalstis izveidot neatkarigas struktiiras, lai sadarbotos ar nozares specialistiem un nodrosinatu labaku
informétibu un bridindjumu par apdraudéumu pacientu drosibai izplatiSanu;

26. aicina dalibvalstis uzlabot sistémas, kas nodroSina zinoSanu par nevélamiem notikumiem un mediciniskajam
klidam, izstradajot pasakumus, kuri veicina veselibas apriipes profesionalu un pacientu precizu, vainu neuzvelosu un
anonimu zinoSanu, un apsveért iesp&ju izveidot e-sistému, kas varétu sekmét un uzlabot pacientu zino$anu;
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27.  aicina dalibvalstis pienemt pasakumus, ar kuriem uzlabotu nevélamu notikumu zinoSanas kvalitati, nevis tikai
kvantitati ta, ka $ados zinojumos ietvertu ticamu informaciju, kas Jautu reali uzlabot pacientu drosibu, un izveidot sistému,
kura varétu viegli iegfit datus un kura nodrosinatu visaptverosu un sistematisku novértéanu;

28.  aicina Komisiju izstradat standartizétas aptaujas datu vaksanai par veselibas apriipé iegiitam infekcijam;

29.  aicina dalibvalstis izradit lielaku stingribu, veicot parbaudes un aizliedzot nemediciniskam aréjam personalam
nodarboties ar medicinisko apriipi;

30. aicina dalibvalstis, izmantojot, pieméram, pacientu tiesibu parstavjus, informét pacientus par riskiem un
preventivajiem pasakumiem saistiba ar nevélamiem notikumiem veselibas apriipé, un par pieejamam siidzibu procediiram
un tiesiskajam iespéjam, ja notiktu nevélams notikums;

31.  aicina dalibvalstis veikt nepiecieSsamos pasakumus, lai izvairitos no arstu un veterinararstu intereSu konfliktiem
attieciba uz zalu izrakstiSanu un tirdzniecibu;

32.  aicina dalibvalstis nodrosinat, ka pilniga informacija par esosiem siidzibu un tiesiskas aizsardzibas mehanismiem ir
viegli pieejama pacientiem, kas cietusi no veselibas apriipé iegitam infekcijam vai arstniecibas kladam;

33.  aicina Komisiju zinot par valstu kolektivas tiesiskas aizsardzibas praksi veselibas apriipé iegiitu infekciju gadijumos;

34, atzist labumu, ko sniedz pilsonu iniciativas, pieméram, Eiropas Pacientu tiesibu harta, kas pamatojas uz Eiropas
Savienibas Pamattiesibu hartu, un Eiropas Pacientu tiesibu diena, ko kops 2007. gada organizé ik gadu 18. aprili; aicina
Komisiju un dalibvalstis atbalstit Eiropas Pacientu tiesibu dienu vietéja, valsts un ES liment;

Cina pret mikrobu rezistenci

Pasreizéjais stavoklis un daudzsolosi risinajumi

35.  atzinigi vérté Eiropas Komisijas darbu ar jautdgjumiem par mikrobu rezistenci un par profilaksi un kontroli attieciba
uz veselibas apriipé iegiitam infekcijam, ka arf Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) koordinésanas un
uzraudzibas darbu, jo ipasi, Eiropas Mikrobu rezistences uzraudzibas tikla (EARS-Net), Eiropas antibakterialo lidzeklu
patérina uzraudzibas projekta (ESAC-Net) un Veselibas apriipé iegiitu infekciju uzraudzibas tikla (HAI-Net);

36.  pauz gandarfjumu par Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra, Eiropas Zalu agentiiras un Eiropas Partikas
nekaitiguma iestades kopigo koordinacijas un uzraudzibas darbu mikrobu rezistences joma;

37.  ar bazam norada, ka no 2010. lidz 2013. gadam daudzas dalibvalstis un ES kopuma ievérojami palielinajusies
K. Pneumoniae rezistence pret fluorhinoloniem, tresas paaudzes cefalosporiniem un aminoglikozidiem, ka ari kopégja
rezistence pret visam trim antibiotiku grupam un rezistence pret karbapenémiem; norada ari, ka taja pasa perioda daudzas
dalibvalstis un ES ievérojami palielinajas ari E. coli rezistence pret tresas paaudzes cefalosporiniem; turklat norada, ka dazos
Eiropas regionos multirezistenta tuberkuloze (MDR-TB) ir 20 % no visiem jaunajiem tuberkulozes gadijumiem, vienlaikus
veiksmigas MDR-TB izarsté$anas gadijumu skaits ir satraucosi zems;

38.  ar bazam norada, ka valstis ar augstu multirezistences [imeni, tostarp pret karbapenémiem, ir pieejamas tikai dazas
arstesanas iespéjas, un polimiksini ir viena no tam; uzsver, ka 3ajas valstis pret polimiksiniem rezistento baktériju klatbitne
ir batisks bridinajums par to, ka iesp&jas arstét inficétos pacientus kliist arvien ierobeZotakas;

39. norada, ka rezistento baktériju izraisitas saslim$anas loti bieZi ir saistitas ar lieliem izdevumiem un ilgstosu
uzturé$anos slimnica, ka arT alternativiem un dargakiem arstéSanas veidiem, kas rada lielaku slogu dalibvalstu veselibas
apripes sistémam;
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40.  pauz noZélu par to, ka jo ipasi zinatnisku, ekonomisku un regulativu $kérslu dé] pedgjo 25 gadu laika esam
pieredz€jusi gan nepietickamu izpratni par antibakterialo preparatu un jo Ipasi antibiotiku racionalu izmanto$anu, gan zalu
attistibas stagnaciju antibakterialo preparatu joma;

41.  norada, ka gan pamatprogramma “Apvarsnis 2020”, gan ES Tresas sabiedribas veselibas programma uzsvars ir uz
veselibas apriipé iegtitam infekcijam un mikrobu rezistenci;

42.  norada, ka vairakas dalibvalstis nav pieejamas daZas efektivas antibiotikas, ka rezultdta arstéSana tiek izvélétas
neatbilstoas zales, un tadé] aicina dalibvalstis un Komisiju izveértét, ka panakt, lai efektivas antibiotikas vienmér batu tirg(;

43, norada, ka rezistence pret antibiotikim bieZi attur no arstéSanas ar pareizajim antibiotikam un ka tad, kad
pacientiem tiek dotas nepareizas antibiotikas vai arstéSana sakas parak velu, pacienti, kuriem ir nopietnas infekcijas
slimibas, cie$ no smagam komplikacijam, kas dazos gadijumos var pat izraisit navi;

44, ar dzilam bazam norada uz to, ka liels skaits dzivnieku ir inficéts ar baktérijam, kas ir rezistentas pret antibiotikam,
un uz to, ka pastav risks parnest $is baktérijas no inficetas galas uz patérétajiem;

45.  ar dzilam bazam norada uz saikni starp veterinaro pretmikrobu lidzeklu izmantoSanu un mikrobu rezistences
attistibas risku lauksaimniekiem un uz risku $ai rezistencei izplatities, veicot arstéanos slimnica;

46.  atzinigi vérté iniciativas un darbibas, ko veic dalibvalstis, dzivnieku veselibas apriipes specialisti un dzivnieku
ipasnieki, kuru mérkis ir nodrosinat atbildigu pretmikrobu lidzeklu izmantosanu dzivnieku arsté$ana un pretmikrobu
lidzeklu izmanto$anas samazinaSanu dzivnieku audzé$ana;

47.  uzskata jaunu pretmikrobu zalu pétniecibu par arkartigi svarigu un aicina Komisiju izmantot Eiropas stratégisko
investiciju fondu (EFSI), lai veicinatu pétniecibu, pieméram, atbalstot tadas pastavosas struktfiras ka Novatorisku zalu
ierosmes (IMI);

48.  aicina lielaku uzmanibu pievérst tadu jaunu pretmikrobu lidzeklu izstradei, kuri lautu sasniegt jaunus mérkus;

49.  atzinigi vérté un mudina turpinat pétjjumus, lai raditu patiesi jaunas pretmikrobu zales, jo Ipasi antibiotikas, kas
aktivi vérSas pret izplatitajam multirezistentajam gramnegativajam baktérijam un pret slimibam, kuram ir Ipasa tendence
radit mikrobu rezistenci, pieméram, K. pneumoniae, Acinetobacter, E. coli, HIV, Staphylococcus aureus, tuberkuloze un malarija;
tomeér uzstaj, ka ir Joti svarigi visupirms nodrosinat atbildigu un sapratigu pretmikrobu lidzek]u izmantosanu; atzinigi vérté
un mudina turpinat pétit alternativas metodes, kuru mérkis ir cinities pret veselibas apriipé iegitam infekcijam,
neizmantojot antibiotikas, un apkarot multirezistento tuberkulozi;

50.  aicina Komisiju un dalibvalstis paatrinat pétniecibas un izstrades pasakumus, lai nodro$inatu jaunus lidzeklus Eiropa
arvien vairak izplatito bakterialo infekciju apkarosanai;

51.  aicina Komisiju un dalibvalstis stiprinat stimulus publiska un privata sektora sadarbibai, lai pastiprinatu pétniecibu
un izstradi antibiotiku joma;

52.  aicina dalibvalstis pastiprinat sadarbibu attieciba uz pacientu drosibu un mikrobu rezistences apkarosanu, lai
ierobezotu un samazinatu rezistentu mikroorganismu izplatibu no vienas dalibvalsts uz citu;

53.  aicina Komisiju un dalibvalstis izmantot “adaptivu celu” shémas un citus regulativus instrumentus, lai pacienti agrak
pieklatu inovativiem baktericidiem, ar kuriem var arstét rezistentas infekcijas;



C 353/22 Eiropas Savienibas Oficialais Veéstnesis 27.9.2016.

Otrdiena, 2015. gada 19. maija

54.  aicina Komisiju un dalibvalstis izmantot Eiropas Zalu agentiiras “adaptiva cela” programmu un visus to riciba eso3os
regul€josos instrumentus, lai pacientiem nodrosinatu atraku piekluvi inovativiem baktericidiem;

55.  uzsver, ka jebkadas veselibas aizsardzibas politikas centra ir jabat pacientiem, un mudina uz izglitosanu veselibas
jautajumos un uz pacientu iesaistiSanu lémumu pienemsana;

56.  uzskata, ka ir arkartigi svarigi, lai Komisija nodrosinatu ES ricibas plana par mikroorganismu rezistenci laikposmam
péc 2016. gada turpinajumu, uzsverot to, ka parvarét zinatniskas, regulativas un ekonomiskas problémas, kas saistitas ar
mikrobu rezistenci, vienlaikus paredzot veselibas apriipé iegttu infekciju profilaksi un kontroli;

Teteikumi par antibiotiku izmantoSanu cilveku arstésana

57. atgadina, ka butu stingri jaaizliedz pasarstéSanas ar antibiotikim, un uzsver nepiecieSamibu dalibvalstu
kompetentajam iestadem nodrosinat kartibu, kas paredz baktericidu iegadi tikai pret recepti;

58.  aicina dalibvalstis veikt piemérotus pasakumus, lai nodro$inatu atbildigu un sapratigu visu pretmikrobu vielu
izmantoSanu cilvéku arsté$ana, un jo ipasi to antibiotiku izmantosanu, kas tiek uzskatitas par pédgjas izvéles zalem
bakterialo infekciju arstésanai slimnicas, paturot prata, ka antibiotiku nepareiza lieto§ana profilakses nolikos (tostarp
slimnicas) ir viens no galvenajiem faktoriem, kas veicina rezistences pret antibiotikam veido$anos;

59.  aicina dalibvalstis veicinat piekluvi augstas kvalitates zalém, ka ari visiem pacientiem piemérot pilnus arstéSanas
ciklus, ipasu atbalstu sniedzot visneaizsargatakajiem, lai noverstu rezistences attistibu;

60. mudina dalibvalstis ari veikt pétijumu par ta saucamajam “aizmirstajam” antibiotikam, lai paplasinatu iesp&jamo
farmaceitisko izstradajumu klastu;

61. aicina Komisiju iesaistities PVO darba pie jauna ekonomiska modela izstrades, lai nemtu véra sabiedribas veselibas
riipes un vajadzibas;

62.  aicina dalibvalstis un Komisiju sakt pardomu procesu, lai izstradatu jaunu ekonomikas modeli, kura baitu noskirts
pardosanas apjoms no atlidzibas, ko maksa par jaunam antibiotikam, kas raZzotu sabiedribai vértigas jaunas antibiotikas un
Jautu uzpémumam giit pietickamu pelnu, kura atsvértu investicijas, kamér pircgjs iegiitu tiesibas razojumu lietot un pilniba
kontrolét patéréto apjomu;

63. mudina dalibvalstis istenot vai sagatavot $adus pasakumus:

a) atgadinat arstiem par to, cik svarigi ir nodrosinat, ka antibiotiku izraksti$ana arstniecibai ir atbilsto$a un atbildiga,

b) nodrosinat, ka pirms antibiotiku izrakstiSanas péc iespéjas tiek sistematiski veikta piendciga mikrobiologiska
diagnostika, pieméram, izmantojot jaunus diagnostikas rikus, kas lautu apripes sniegSanas vieta atri iegit diagnozi un/
vai antibiogrammu, jo Ipasi to slimibu gadijuma, kuram ir tendence atkartoties, ka arT stradat, lai likvidetu skérslus, kas
kavé pienacigu mikrobiologisko diagnostiku, it Ipasi ambulatoraja sektora,

¢) regulét antibiotiku izrakstiSanu arstéSanai un jo ipasi stingri istenot likumus, kas aizliedz izsniegt antibiotikas bez
receptes, lai nodrosinatu zalu pareizu lietoSanu, noradot terapeitisko merki un izveéloties pareizu zalu terapiju,

d) istenot atbildigu tirdzniecibas praksi, izvairoties no interesu konfliktiem starp raZotajiem un zalu izrakstitajiem,

e) veicinat jaunu iepémumu modelu izstradi, kuros uznémumu pelna nebitu saistita ar izrakstito antibiotiku apjomu,
vienlaikus veicinot inovacijas farmacijas nozaré un lidzsvarojot to ar veselibas apriipes sistému ilgtspéju,
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f) reglamentét antibiotiku pardo$anu un izplatiSanu, lai pacienti varétu iegtit tikai noteiktu antibiotiku daudzumu, ko
izrakstijis arsts, jo dazas dalibvalstis joprojam pastav noteikumi, kas atlauj antibiotikas pardot iepakojumos, kuri
parsniedz arstéSanai izrakstito daudzumu,

g) nodrosinat to, ka pacienti vairak lieto tie§i medicinas specialistu izrakstitas antibiotikas un veic citu piemérotu arsté$anu
atbilstigi arsta noradjjumiem, un izstradat stratégijas, kuru mérkis ir palielinat pacientu izpratni par to, cik svarigi ir
atbildigi izmantot arsté8anu ar antibiotikam, un par riskiem palielinat mikrobu rezistenci,

h) novérot rezistenci pret antibiotikam un to izmanto$anu slimnicas un nodrosinat, ka antibiotikas slimnicas tiek lietotas
tikai atbilstosi attiecigajam indikacijam, pareizas devas un iesp&ami isu laikposmu, ka ieteikts uz pieradjjumiem balstitas
vadlinijas,

i) pastiprinat infekciju kontroli, seviski parrobezu perspektiva, un jo ipasi, ripigi kontrolgjot multirezistentu baktériju
iesp&jamos parnésatajus, un to panak ar to pacientu pienacigu skriningu, kurus parved no valsts/regiona/slimnicas, kur,
ka zinams, ir augsta multirezistento baktériju izplatiba, un izolgjot inficétos pacientus atseviskas telpas vai istenojot
“apriipi kohorta”,

j) izstradat daudzpus@ju stratégiju attieciba uz multirezistento tuberkulozi, lai aptvertu tadus galvenos aspektus ka
profilakse, izpratnes veicinasana, diagnostika, atbilstosa arsté$ana un pieturé$anas pie izrakstitajam zalém un lietoSanas
noteikumu ievérosana,

k) uzlabot drosibas standartus, jo ipasi attieciba uz tam mediciniskajam iericém, kuram nevar veikt sterilizaciju (pieméram,
endoskopiem), un veikt riipigu uzraudzibu, lai ar mérki aizsargat patérétaju veselibu nodrosinatu, ka medicinas ierices,
kuras sakotngji paredzétas vienreizgjai lietosanai, ko apliecina CE zime, ja tas tiek sagatavotas atkartotai lietoSanai,
atbilst visiem drosibas standartiem,

1) sakt izpratnes vairosanas kampanas, kas paredzétas plasai mérkauditorijai, tostarp veselibas izglitibas kursus skolas par
antibiotiku racionalu izmantojumu un par riskiem, ko rada paaugstinata rezistence pret antibiotikam, un to, cik svarigi
ir attistit labu personigas higiénas praksi; §is kampanas biitu javérs gan uz jauniesiem, gan gados vecakiem cilvekiem, ka
arl bérnu vecakiem un apripétajiem, ka arT péc tam bitu javeic rezultatu novértéjums, nemot véra e-veselibas sistému
piedavatas iespéjas Saja sakara,

palielinat valsts finans€jumu un izveidot jaunus akadémiskos amatus, lai pievérstos jaunu bakterialo infekciju arstésanas
metoZu izpétei un apstiprinasanai,

=)

n) palielinat jo ipasi stimulus jaunu baktericidu izpétei un izstradei,

o) aicinat Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru veikt klatienes misijas, lai dalibvalstim sniegtu zinatnisku un
tehnisku palidzibu un apmacibu kursus par mikrobu rezistenci, ka paredzéts ECDC regulas (Regula (EK) Nr. 851/2004)
9. panta; tas dalibvalstis, kas to vél nav izdarfjusas, un ipasi tas, kuras mikrobu rezistence jau ir augsta vai satraucosi
pieaug, ir pasi aicinatas lagt ECDC veikt $adas misijas,

p) publiskot slimnicu un citu veselibas apripes iestazu datus par veselibas apripé iegitam infekcijam, lai pacienti var
izdarit apzinatu izveli;

64. aicina Komisiju apsvért sekas, ko rada liclaka mobilitate, kas paredzéta Direktiva 2011/24/ES attieciba uz
paaugstinatu mikrobu rezistenci, ko varétu izraisit pacientu parvietosanas visa Eiropa veselibas apriipes mekléjumos;

leteikumi attieciba uz antibiotiku lietoSanu veterinarmedicing kopuma un jo ipasi lopkopiba

65.  pauz bazas par to, ka EFSA un ECDC kopigais zinojums par mikrobu rezistenci liecina, ka baktérijas, kuras visbiezak
rada partikas izraisitu infekciju, pieméram, Salmonellen un Campylobacter, uzrada butisku rezistenci pret parastajiem
pretmikrobu lidzekliem;
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66. atkarto savu aicindjumu, kas bija ieklauts 2011. gada 27. oktobra rezoliicija par mikroorganismu rezistences
raditajiem draudiem sabiedribas veselibai ('), par to, ka vajadzétu pakapeniski izbeigt profilaktisku antibiotiku lietosanu
lopkopiba, uzsverot, ka majlopu un intensivajam zivsaimniecibas nozarém jakoncentrgjas uz slimibu profilaksi, ievérojot
labu higiénu, turéSanas apstaklus un zootehnikas praksi, ka ari stingrus biologiskas drosibas pasakumus, nevis antibiotiku
profilaktisku lietosanu;

67. mudina dalibvalstis ieviest vai sagatavot $adus pasakumus:

a) veicinat un sekmét veterinarmedicina, tostarp arstnieciskaja dzivnieku bariba, visu pretmikrobu vielu atbildigu un
sapratigu lietosanu, to atlaujot tikai péc veterinaras diagnostikas, ipasi papildus apsverot to antibiotiku izmanto$anu,
kuras ir ieklautas PVO cilvéku medicinai loti svarigu pretmikrobu lidzeklu saraksta,

b) ieviest juridiskos instrumentus, ar ko ierobezo antibiotiku izmanto$anu dzivniekiem, ja ir konstatéts nozimigs
apdraudéjums sabiedribas veselibai,

¢) istenot stingraku kontroli, lai ierobezotu antibiotiku izmantosanu veterinarmedicing; viens no veidiem, ka to panakt,
batu atlaut izrakstit antibiotikas tikai profesionali kvalificétiem veterinararstiem un noskirt veterinararstu tiesibas gan
izrakstit, gan pardot antibiotikas, lai tadgjadi novérstu visus ekonomiskos stimulus,

d) uzsakt informéSanas kampanas par atbildigu antibakterialo lidzeklu izmantosanu dzivniekiem, tostarp lolojumdzivnie-
kiem,

) samazinat vajadzibu péc antibiotikam, uzlabojot dzivnieku veselibu ar biologiskas dro$ibas pasakumiem, slimibu
profilaksi un labu parvaldibas praksi, un izstradat stingras un skaidras metodologijas un prioritates cina pret mikrobu
rezistenci,

f) nodrosinat, ka lopkopibas un akvakultiiras nozares uzmanibu pievér§ slimibu profilaksei, ievérojot labu higienu,
izmitina§anu un zootehnikas praksi, un stingriem biodrosibas pasakumiem, nevis profilaktiskai antibiotiku
izmanto$anai; ir zinams, ka sapratigakas lauku saimniecibu parvaldibas un zootehnikas procediras var panakt,
parskatot noteikumus par dzivnieku maksimalo blivumu lopkopiba, jo paslaik ganampulku lielumi biezi kave atsevisku
dzivnieku vai mazaku dzivnieku grupu arsteSanu, tadgjadi stimul&jot pretmikrobu lidzeklu izmantosanu profilaktiskos
nolikos,

g) ierobezot antibiotiku lietoSanu intensivi audzétu majlopu bariba un veicinat biologiskas vai ekstensivas majlopu
audzesanas modelus,

h) samazinat antibiotiku izmanto$anu dzivniekiem, pakapeniski likvidgjot to lietosanu profilakses noliikos, ja antibiotikas
dzivniekiem tiek dotas slimibu profilakses nolikos, un minimizét vajadzibu péc metafilakses, proti, zalu lietosanu
dzivnieku grupam, lai saimniecibas izarstétu atseviskus dzivniekus, vienlaikus novérsot veselo dzivnieku inficéSanos,

i) izveidot un istenot valsts stratégijas vai ricibas planus cinai pret mikrobu rezistenci, tajos cita starpa ietverot $adus
elementus:

i) istenot valsts pamatnostadnes par pretmikrobu lidzeklu izmanto$anu dzivnieku arstéSana, lai nodrosinatu atbildigu
pretmikrobu lidzeklu izmantoSanu, balstoties uz konkrétiem faktiem un apstakliem attiecigajas dalibvalstis,

ii) istenot preventivu dzivnieku veselibas politiku, kuras mérkis ir uzlabot dzivnieku veselibas stavokli un mazinat
vajadzibu péc pretmikrobu lidzeklu izmanto3anas lopkopiba,

iii) definét veterinararstu pienakumus attieciba uz dzivnieku veselibas parvaldibu un lémumu piepemsanu jautajumos
par pretmikrobu lidzek]u izmanto$anu,

()  OVCI131E, 85.2013,116. Ipp.
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iv) istenot dzivnicku veselibas apriipes specialistu un dzivnieku Ipasnieku nepartrauktu apmacibu,
j) apstiprinat aizliegumu izmantot antibiotikas ka dzivnieku augsanas stimulatorus;

68.  mudina dalibvalstis regulét jebkadus interesu konfliktus, kuros iesaistiti veterinararsti, kas gan pardod, gan izraksta
antibiotikas;

69.  aicina Eiropas Zalu agentiru izveidot sarakstu ar antibiotikam, kuras izmanto dzivniekiem un saistiba ar kuram ir
konstatéts ievérojams apdraudéjums sabiedribas veselibai;

70.  mudina valstu iestades un Eiropas Zalu agentiiru Istenot vai sagatavot $adus pasakumus:

a) stiprinat pasreizéjos riska novért€jumus jaunam veterinarajam pretmikrobu vielam, apzinot galvenos potencialos riskus
sabiedribas veselibai jau loti agrina atlaujas izsnieg§anas procediiras posma,

b) péc jaunu pretmikrobu vielu pirmas apstiprinasanas veterinarmedicina uzraudzit konkrétu baktériju rezistences attistibu
saskana ar planiem, par kuriem panakta vieno$anas starp regulatoriem un uznémumiem,

¢) uzraudzit antibiotiku izmantosanas dzivniekiem izmainas, un to veic ka dalu no Eiropas veterinaro pretmikrobu lidzeklu
patérina uzraudzibas (ESVAC) projekta (EMA vadiba), kas paredzéts istenoto darbibu ietekmes novértésanai;

71.  aicina otru likumdevéju sarunas par priekslikumu regulai par veterinarajam zalém (2014/0257(COD)) sekot “vienas
veselibas” principam, un jo ipasi:

— pienemt noteikumus, kas aizliedz tadu pretmikrobu lidzeklu doSanu dzivniekiem neatbilstigi instrukcijai, kas ir atlauti
tikai cilveku arsté$ana,

— atbalstit obligatu visa lopkopiba izmantojamo pretmikrobu lidzeklu daudzuma pazino$anu kompetentajam valsts
iestadém un ikgadéju publiskosanu,

— nodrosinat, ka lidz ar jauno tiesibu aktu par veterinarajam zalém nesamazinas $o zalu kvalitates, drosuma un
efektivitates standarti un ka Sie augstie standarti tiek nodrosinati visa veterinaro zalu aprites cikla,

— izveidot ES datu bazi ar informaciju par to, kad, kur, ka un kadiem dzivniekiem pretmikrobu lidzeklus izmanto,
— aizliegt pretmikrobu lidzeklu pardosanu tieSsaisté;

72.  aicina otru likumdeveju, apspriezot priekslikumu regulai par arstnieciskas dzivnieku baribas izgatavosanu, laisanu
tirgl un lietosanu un par Padomes Direktivas 90/167/EEK (2014/0255(COD)) atcel$anu, nodrosinat, ka taja tiek ieklauti
noteikumi, kuru mérkis ir ievérojami ierobezot pretmikrobu lidzeklus saturoSas arstnieciskas dzivnieku baribas lietosanu
produktivajiem dzivniekiem, un jo ipa$i stingri aizliegt arstnieciskaja dzivnieku bariba ieklauto pretmikrobu lidzeklu
profilaktisku izmantoSanu;

73.  aicina Komisiju un Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru veikt pétjjumu par iesp&jamo tie$u vai netieSu
kaitgjumu, kas rodas no pretmikrobu lidzeklu izmantoSanas lolojumdzivniekiem, ka ari izstradat seku mazinasanas
pasakumus, lai samazinatu risku saistiba ar mikrobu rezistences potencialo parne$anu no lolojumdzivniekiem uz cilvekiem;

74.  norada, ka dazas dalibvalstis jau ir sekmigi partraukusas profilaktisku pretmikrobu lidzeklu izmanto$anu
saimniecibas; tade] aicina Komisiju ierosinat tiesibu aktus, kuros paredzétu pakapenisku antibiotiku profilaktiskas
izmanto$anas izbeig$anu;

Sadarbibas pieejas Eiropas Savieniba

75.  aicina dalibvalstis sadarboties, nosakot minimalos pacientu drosibas standartus un veselibas apripes drosibas un
kvalitates raditajus ES limeni, apspriezoties ar visam attiecigajam ieinteresétajam personam, tostarp pacientu organizacijam;
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76.  aicina Komisiju un dalibvalstis turpinat iesaistities dialoga ar visam ieinteresétajam personam un izstradat
koordinétu, visaptverodu un ilgtspéjigu ES stratégiju attieciba uz pacientu droibu, ka ari iesniegt konkrétus risinajumus, kas
jaisteno ES, valsts, regionald, viet€ja un/vai primaras apripes limeng;

77.  aicina dalibvalstis un Komisiju sakt pardomu procesu kopa ar PVO, lai izstradatu jaunu ekonomisko modeli, kura
antibiotiku pardosanas apjoms tiktu noskirts no atlidzibas, ko maksa par jaunam antibiotikam, nodro$inot uznémumiem
taisnigu pelnu no veiktajam investicijam un vienlaikus saglabajot valsts veselibas sistému ilgtspéju;

78.  aicina Komisiju, dalibvalstis un farmacijas nozari optimizét ES partneribas starp akadémiskajam aprindam un
farmacijas nozari, ka ieteikts Novatorisku zalu iniciativa (IMI);

79.  mudina farmaceitiskos uznémumus, valdibas un akadémiskas aprindas izmantot to labakos lidzeklus (infrastruktiiru,
centrus, idejas un finansu resursus), lai veiktu nozimigus fundamentalos pétijumus un kopigus pirmskonkurences posma
projektus; uzskata, ka biitu janodrosina iespéja Novatorisku zalu ierosmei (IMI) izskatit jebkadus jaunus konstatétos faktus,
kas izriet no Siem projektiem;

80.  prasa Komisijai apsvert tiesisko reguléjumu, kas veicinatu jaunu antibiotiku izstradi, pieméram, instrumentu par
cilvékiem paredzétam antibiotikam, kur§ bitu lidzigs jau ierosinatajam instrumentam par dzivniekiem paredzétam
antibiotikam;

81. mudina turpinat privata un publiska sektora sadarbibu, pieméram, Novatorisku zalu iniciativas programmas New
Drugs for Bad Bugs, COMBACTE, TRANSLOCATION, Drive AB un ENABLE, lai izmantotu sadarbibas sniegtas prieksrocibas;

82.  atzinigi vérté Kopigas planosanas iniciativu par mikrobu rezistenci, kas lauj dalibvalstim vienoties par pétniecibas
vajadzibam, lai izvairitos no dubléSanas, un aicina palielinat finanséjumu jaunu zalu izstradei ka alternativu antibiotikam
cina pret mikrobu rezistenci;

83.  mudina ES pievienoties Pasaules inovaciju fondam, ko ierosinats izveidot Apvienotas Karalistes veiktaja “Antibiotiku
rezistences parskata” ar mérki atbalstit fundamentalos pétjjumus;

84.  prasa Komisijai un dalibvalstim atbalstit viegli piemérojamus diagnostikas instrumentus, lai nodro$inatu pareizakas
diagnozes pirms antibiotiku izrakstiSanas vai doSanas it ipasi ambulatoraja sektora;

85. mudina ES veicinat un piedalities globala iniciativa, kuras mérkis ir uzlabot veidus, ka apkarot rezistenci pret

86.  aicina Komisiju sadarbiba ar dalibvalstim sagatavot ieteikumus par partikas nekaitiguma standartiem, kas biitu
japiemero attieciba uz multirezistentiem patogéniem un/vai konkrétiem rezistences determinantiem;

87.  uzsver, ka mikrobu rezistence ir kluvusi par nopietnu problemu, kas ir steidzami jarisina; aicina Komisiju apsvert
iesp&ju ierosinat tiesibu aktus par antibiotiku piesardzigu lietoanu, ja dalibvalstis piecu gadu laika péc So ieteikumu
publicésanas tiek konstatéts neliels vai nekads progress;

o o

88.  uzdod priekssédétajam nosiitit $o rezoliiciju Padomei, Komisijai, Regionu komitejai, ka ari dalibvalstim.



