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1. IEVADS

2001. gada novembri Padome pienéma leteikumu 2002/77/EK par pienacigu antibakterialo
preparatu izmantoSanu cilveékiem paredz&tajas zales (“ieteikums”). Mingtais ieteikums aicina
dalibvalstis un EEZ wvalstis ieviest TpasSas stratégijas antibakterialo preparatu pienacigai
izmantoSanai, lai apturétu antibakterialas rezistences rasanos. Miné&tajas stratégijas jaietver
pasakumi attieciba uz antibakterialas rezistences un antibakterialo preparatu izmantoSanas
uzraudzibu, uz kontroli un profilakses pasakumiem, izglitibu un apmacibu un uz pé&tniecibu.
Ieteikums aicina Komisiju atvieglot savstarpg&ju informesanu, apspriesanos, sadarbibu un
ricibu, pastavigi parbaudit jautajumus, uz kuriem attiecas §is ieteikums un iesniegt zinojumus,
pamatojoties uz dalibvalstu zinojumiem.

Divu gadu laika péc ieteikuma pienemsanas Komisija zinojuma Padomei par ieteikuma
istenoSanu apkopoja galvenos pasakumus, kas veikti dalibvalstu un Eiropas Savienibas [imeni1
(COM (2005)684 galiga redakcija)'. Zinojuma bija noradits, ka lielaka dala dalibvalstu ir
veikuSas dazadus pasakumus, ka paredzéts ieteikuma. Tomér taja bija izceltas vairakas
ieteikuma jomas, kuras veikti tikai atseviski pasakumi, un noteiktas citas jomas, kuram
turpmak nepiecieSams pieverst uzmanibu:

valstu strat€giju un valstu ricibas planu Tstenosana,

e aftieciga starpnozaru mehanisma izveide, pieSkirot atbilstoSas pilnvaras un izmantojot
atbilstosus Iidzeklus,

e sadarbiba starp cilvéku veselibas un dzivnieku veselibas nozarém,
e plasSas sabiedribas izglitoSana par to, ka pareizi veikt antibakterialo arstéSanu,

e pasakumu noteikSana, lai veicinatu to, ka sist€miskus antibakterialos preparatus vai
antibiotikas lietotu tikai ar recepti,

¢ atbilstosa infekciju kontrole,

e valsts ITmeni apstiprinatas pamatnostadnes, sniedzot ieteikumus pareizai arst€Sanai ar
antibiotikam.

P&c $a pirma zinojuma par ieteikuma 1stenoSanu dalibvalsttim 2008. gada augusta bija jazino
Komisijai par istenoSanas progresu, lai parbauditu ieteikuma izpildi. Komisija sanéma
atbildes no visam dalibvalstim un no vienas no trim EEZ/EBTA valstim.

Pamatojoties uz minétajam atbildém, $aja otraja zinojuma apkopoti galvenie pasakumi, kuri
veikti dalibvalstu un Eiropas Savienibas limeni, un salidzinats stavoklis 2008. gada un
2004. gada, kad tika vakti dati iepriek§gjam zinojumam. Saja zinojuma uzsvars likts uz
indikatoru izmanto$anu, lai parbauditu, ka Tstenots ricibas plans. Zinojuma nosléguma
uzsvertas tas ieteikuma jomas, kuram nepiecieSams pieverst uzmanibu ari turpmak.
Zinojumam pievienots Komisijas dienestu darba dokuments, kura sniegta sikaka dalibvalstu
atbilzu tehniska analize.

! http://ec.europa.eu/health/ph _threats/com/mic_res/com684 en.pdf.
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2. KOPSAVILKUMS PAR GALVENAJIEM PASAKUMIEM DALIBVALSTU
LIMENI

Ieteikums aicina dalibvalstis ieviest ipasas stratégijas antibakterialo preparatu izmantosanai ar
apdomu, lai apturtu antibakterialas rezistences rasanos. Lidz 2008. gada beigam seSpadsmit
valstis bija ieviestas valsts stratégijas un astonas dalibvalstis §adu stratégiju gatavoja. Cetram
dalibvalstim nebija strat€gijas, par kuru varétu zinot, un tas ari $adu strat€giju negatavoja.

Stratégijas janosaka $adi galvenie mérki.

(a) Izveidot vai nostiprinat antibakterialas rezistences un antibakterialo preparatu
izmantoSanas uzraudzibas sistémas.

Visas zinotajas valstis ir Tstenojusas antibakterialas rezistences uzraudzibas sistému. 18 valstis
darbojas uzraudzibas sistéma, un vienlaikus S§ts valstis piedalas Eiropas Antibakterialas
rezistences uzraudzibas tikla (EARSS), kurs attiecas uz antibakterialo rezistenci gan sadzive,
gan slimnicas.

Daudzas dalibvalstis un EEZ valstis ir operativa saistiba starp antibakterialas rezistences
uzraudzibu un tiem, kuri atbild par slimibu uzliesmojumu izmekl&Sanu/slimibu kontroli, un
sadarbiba ar veterinaro uzraudzibu. Tomer tikai dazas valstis ir izveidota saistiba ar vidi.

Lielaka dala valstu ir public€jusas valsts zinojumu par antibakterialo rezistenci, un §ie dati ir
ar1 publiski pieejami.

Visas valstis, iznemot divas, veselibas iestadém ir pieejami antibakterialas rezistences
uzraudzibas dati. Tomeér vél joprojam ir griitibas atri un viegli iegiit sikus datus to pasu
problemu de&l, kuras tika atklatas jau pirmaja zigojuma: juridiskais statuss, datu
ipaSumtiesibas, nepietickams budZets un vajs informativais un tehnologijas atbalsts.

Runa3jot par uzraudzibas sist€mas struktiiru, valstu zinojumu public€Sanu un operativo saistibu
ar antibakterialas rezistences uzraudzibu dzivniekiem, nav sasniegts daudz, ja salidzina ar
sasniegumiem, par kuriem tika zinots 2003. gada. Tomér ir sasniegumi attieciba uz
uzraudzibas datiem, jo, salidzinot ar 2003. gadu, 2008. gada mazak valstu zinojusas par
gritibam iegiit datus.

Gandriz visi respondenti zino, ka valsti darbojas antibakterialo preparatu izmantoSanas un
antibiotiku patérina uzraudzibas sist€ma, un visas valstis piedalas Eiropas antibakterialo
preparatu patérina uzraudzibas projekta (ESAC). Salidzinot ar sasniegumiem, par kuriem tika
zinots pirmaja zinojuma 2003. gada, redzams, ka ir notikusi attistiba. Ir parvarétas griitibas
iegiit antibakterialo preparatu patérina datus. Ir uzlabota klasificétu datu vakSana un saistiba
starp antibakterialas rezistences datiem un antibiotiku patérina datiem. Tomér lielakaja dala
valstu Sie dati nav pietiekoSi detalizéti, lai varétu nodroSinat atbilstoSas atsauksmes zalu
parakstitajiem. Tika konstatetas tas paSas gritibas, kas noverotas saistiba ar rezistences
uzraudzibu per se. Turklat tikai pus€ no respondentvalstim patérina datus var sadalit sikak péc
indikacijam un saistit ar rezistences datiem. Saskana ar zinojumu lietderigaku datu vakSanu
par antibakterialo preparatu patérinu un zalu parakstiSanas praksi apgritina datu vajais
juridiskais statuss, ieskaitot datu TpaSumtiesibas, ka ar1 problémas saistiba ar informacijas
tehnologijas sistemam. Turklat vairakas valstis vél nav pilniba izstradati zalu parakstiSanas
prakses monitoringa indikatori.
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(b)  Istenot kontroles un profilakses pasakumus, lai atbalstitu antibakterialo
preparatu izmantoSanu ar apdomu un veicinatu infekcijas slimibu izplatiSanas
ierobezosanu.

Pec ieprieksgja zinojuma daudzas valstis ir veikuSas pozitivus pasakumus attieciba uz
antibakterialo preparatu pardosanu bez receptes. 2003. gada tikai viena valsts vargja sniegt
datus, savukart 2008. gada visi respondenti ir sniegusi datus par $adas pardoSanas apjomu.
Astonpadsmit valstis zino, ka vinu valstT $is fakts nav butisks c€lonis antibiotiku nepareizai
lietoSanai. Tomér jaatzime, ka Cetras no valstim, kuras saskana ar aprékiniem bez receptes
pardoto antibiotiku daudzums procentos ir no 1% lidz 15 %, nenorada, ka butu veikusas
pasakumus, lai ieviestu tiesibu aktus par antibiotiku lietofanu tikai ar recepti. Sadus
pasakumus paredz Eiropas Savienibas farmacijas jomas tiesibu akti par cilvékiem paredz&tam
zalém (Direktiva 2001/83/EK, kura grozijumi izdariti ar Direktivu 2004/27/EK).

Lielaka dala wvalstu 2008. gada wvalsts Itmeni ir apstiprinajusas pamatnostadnes par
antibakterialo preparatu pareizu izmantoSanu, kas attiecas uz gandriz visam sadzive iegiitam
infekcijas slimibam, pieméram, vidusauss iekaisumu, sinusttu, tonsilofaringtu, sadzive iegiitu
pneimoniju, urincelu infekcijam un meningitu. Tome&r retak sastopamas pamatnostadnes
slimnicam, — tadas ir tikai pusei no valsttim. Turklat veél joprojam reti kad ir veikts
novertgjums par atbilstibu pamatnostadném un to ietekmes novért€jums, lai gan stavoklis
kops 2003. gada ir uzlabojies.

Divdesmit divas valstis ir spéka valsts I[imena programma attieciba uz higi€énu slimnicas un
infekciju kontroli. Divdesmit valstis ir noteikta obligata prasiba, lai visas slimnicas biitu
infekciju kontroles komiteja. Tomér tikai tris valstis §1 prasiba attiecas uz apriipes iestadem.
Vairak neka pusé no respondentvalstim ir speka juridiskas prasibas vai ieteikumi attieciba uz
vairakam infekciju kontroles masam, kuras ir nepiecieSamas slimnicas, taCu neviena no
valstim nav spéka lidzigas prasibas attieciba uz apriipes iestadém. Visas valstis, iznemot tris,
ir speka pamatnostadnes attieciba uz veselibas apriip€ iegiitu infekciju profilaksi un kontroli.
Pamatnostadn@s visvairak risinati jautajumi saistiba ar metacilinrezistento zeltaino stafilokoku
(MRSA). Pamatnostadnes attieciba uz bakterijam, kas rezistentas pret vairakam zalém, parasti
papildina 1pasas pamatnostadnes par MRSA. Pamatnostadnes apriipes iestades ir spéka retak
neka slimnicas. Lielakaja dala respondentvalstu ir spéka ieteikumi par vakcinaciju pret
streptokoku pneimonijas infekcijam gan pieaugusajiem, gan berniem.

(©) Veicinat veselibas apriipes darbinieku izglitibu un apmacibu par antibakterialas
rezistences problému un informét plasu sabiedribu par to, ka ir svarigi, lai
antibakterialos preparatus izmantotu ar apdomu.

Lielaka dala valstu zino, ka veselibas apriipes darbinieku macibu programmas ir ietverti ar
antibakterialo rezistenci, higieénu un infekciju kontroli, antibakterialo preparatu pareizu
izmantoSanu un vakcinacijas programmam saistiti jautajumi. Piecpadsmit valstis ir speka
prasibas par veselibas apriipes darbinieku finansiali nepabalstitu turpinamizglitibu, kas
galvenokart attiecas uz higiénu un infekciju kontroles pasakumiem. Tome@r S§is prasibas
neattiecas uz visiem veselibas aprupes darbiniekiem, turklat tas neatrisina antibakterialo
preparatu nepareizas izmantoSanas problému katra valst.

SeSpadsmit valstis ir 1stenojuSas informacijas kampanas veselibas apriipes darbiniekiem par
antibakterialo rezistenci, galvenokart arstiem, bet dazas valstis — ari farmaceitiem,
medmasam un veterinararstiem.
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Pedgjos divos gados septinpadsmit valstis ir rikojuSas informacijas kampanas plaSai
sabiedribai par antibakterialo rezistenci, antibakterialo preparatu nepareizu izmantoSanu,
vakcinacijas programmam un to nozimi un par vispargjas higi€nas pasakumiem. Attistiba
kopS 2003. gada bijusi loti l€na. Minéto kampanu meérkauditorija bijusi drizak plasa
sabiedriba, nevis konkréta meérkauditorija, piem&ram, pacientu asociacijas vai pacienti.

2002. gada Padome ieteica katrai dalibvalstij drizuma izveidot atbilstoSu starpnozaru
mehanismu, lai koordinétu iepriek§ minéto stratégiju TstenoSanu valsts limeni. Papildus
koording€Sanai valsts Iimeni §im mehanismam biitu japiedalas informacijas apmaina un
koording$ana starp Komisiju un citam dalibvalstim.

Devinpadsmit dalibvalstis zinoja, ka tajas darbojas starpnozaru mehanisms, un septinas valstis
paslaik izstrada $adu mehanismu, planojot pabeigt So darbu laika no 2008. gada beigam Iidz
2010. gadam. Divas dalibvalstis neplano izveidot starpnozaru mehanismu. Lielakais
uzlabojums kop$ pagajusa zinojuma ir starpnozaru mehanisma juridiskais statuss. 2008. gada
astonas valstis starpnozaru mehanismu izveidoja ar valdibas [émumu un sesas valstis — ar
tiestbu aktiem. Turklat tris valstis noradijusas, ka starpnozaru mehanismu izveidojusas ar
valsts galvena arsta [émumu, vai uzskata, ka Sis mehanisms ir oficiala darba grupa. Lielakaja
dala valstu tas p&c biitibas tieSam ir starpnozaru mehanisms, kas gandriz visos gadijumos
sekmigi saista cilvéku veselibas un dzivnieku veselibas nozares. Tomér jaatzimé, ka tikai
retos gadijumos ir parstavéta nodarbinatibas ministrija, vides ministrija un izglitibas un
zinatnes ministrija un ka stavoklis saistiba ar pacientu grupu iesaistiSanu kops pirma zinojuma
nav daudz uzlabojies. Mazak neka pusé no starpnozaru mehanismiem ir parstavétas
medmasas un ilgtermina apriipes iestades, lai gan tam ir bitiska nozime antibakterialas
rezistences attistibas un parnesanas apturéSana.

Ta ka paslaik virzamies no stratégijas izstrades posma uz tas istenoSanas posmu, anketa
ietverts jautajums par indikatoriem ka istenoSanas parbaudes instrumentu. Divpadsmit valstis
zino, ka tajas ir spéka indikatori, ko izmanto monitoringam. Visvairak izmanto rezultatu
indikatorus (attieciba uz antibakterialo rezistenci, antibakterialo preparatu izmantoSanu,
parakstiSanu un veselibas apriipé iegiitam infekcijam). Piecas valstis noradijusas, ka izmanto
struktiiras un procesa indikatorus viet§ja un valsts Itmeni (piem&ram, roku dezinficéSanai
izmantotas spirta Zelejas tilpums, antibiotiku parvaldibas specialistu grupu izveidoSana,
atbilstibas noveértéSana, antibakterialo preparatu pardoSanas kontrole un vairaki pé&tniecibas
projekti).

3. KOPSAVILKUMS PAR GALVENAJIEM PASAKUMIEM EIROPAS
SAVIENIBAS LIMENI

Antibakteriala rezistence ar1 turpmak biis Komisijas galvena prioritate, un Komisija istenos un
sekmés dazadus pasakumus Eiropas Savienibas Iimeni.

Nemot veéra pirmaja zinojuma pausto ieteikumu risinat problémas saistiba ar rezistento
mikroorganismu izplatibu veselibas apripes vidé un péc Komisijas priekslikuma Padome
infekciju profilaksi un kontroli’. Ieteikuma mérkis ir nodroginat, lai dalibvalstis darbotos
atbilstoSas un piemé@rotas strat€gijas pacientu drosibas uzlabosSanai valsts veselibas apriipes

Padomes 2009. gada 9. junija Ieteikums 2009/C 151/01 par pacientu drosibu, tostarp par veselibas
aprupe iegiitu infekciju profilaksi un kontroli, OV C 151, 3.7.2009.
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sisttma, tostarp tiktu izteikti konkr&ti priekSlikumi par veselibas aprupé iegiitu infekciju
profilaksi un kontroli.

Ta ka gan cilvéku arst€Sana, gan veterinarmedicina ir konstatéts antibakterialas rezistences
pieaugums saistiba ar antibakterialo preparatu izmantoSanu, Komisija kops pirma zinojuma ir
stradajusi, lai izveidotu iniciativas, kuras biitu svarigas abam nozarém.

Tadgjadi Veselibas un patérétaju generaldirektorats ir izveidojis tehnisku starpdienestu
platformu, lai apmainitos ar informaciju un uzlabotu pasakumu koording€Sanu sabiedribas
veselibas un dzivnieku veselibas nozaré. Sis grupas darba merkis ir sekmét to, lai tiktu
izmantota vienota pieeja antibakterialas rezistences monitoringa veikSana cilvékiem un
dzivniekiem, ko atbalstis Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (ECDC), Eiropas
Zalu agentira (EMA) un Eiropas Partikas nekaitiguma iestade (EFSA). So pasakumu rezultats
ir 2009. gada novembr1 publictais Komisijas dienestu darba dokuments par antibakterialo
rezistenci’. Minétd dokumenta mérkis ir informét Parlamentu un Padomi par Komisijas
paveikto saistiba ar antibakterialas rezistences monitoringu un kontroli cilvéku arstéSana un
veterinarmedictna un sakt viedoklu apmainu par parbaudes pasakumiem un varbutgjiem
turpmakiem pasakumiem. So kopigo pieeju atbalsta ciesakas sadarbibas izveide starp
dazadam ES agentiram, kuras strada ar antibakterialas rezistences jautajumiem. P&c
Komisijas struktiirvienibu kopigas prasibas ECDC, EFSA, EMA un SCENIHR (Iesp&€jama un
jaunatklata veselibas apdraudéjuma zinatniska komiteja) sadarbojas, lai izstradatu vienotu
nostaju par antibakterialo rezistenci®.

Papildus mingtajam iniciativam Komisija ir risinajusi antibakterialas rezistences problému,
finans€jot vairakus Eiropas méroga projektus saskana ar Sabiedribas veselibas programmu
(2003-2007).

EARSS — Eiropas Antibakterialas rezistences uzraudzibas tikla (2003-2006) mérkis ir
uzturét uzraudzibas un informacijas tiklu, kura apvienoti valstu tikli, ka arT veikt monitoringu

par veselibas apdraud€jumu, ko rada antibakteriala rezistence Eiropa (www.earss.rivm.nl).
EARSStiek integréts ECDC darbibas.

ESAC — Eiropas antibakterialo preparatu patérina uzraudzibas (2004-2007) merkis ir
konsolidét antibiotiku patérina datu vakSanu. Turklat ir veikta padzilinata patérina datu izpéte
par ambulatoro apriipi, apriipi slimnicas un apriipes iestades, ka ari veikts farmaceitiskas
darbibas ekonomisks novértgjums. Dazus no minétaja projekta ietvertajiem datiem varétu
novertet saistiba ar rezistences modeliem un slimibu sastopamibu, un tos varétu ari izmantot
ka pamatnostadnes arstésana (http://www.esac.ua.ac.be). ESAC tiek integréts ECDC darbibas.

EUCAST — Eiropas Antibakterialas uznémibas testéSanas komiteja (2004-2007) izveido pret
antibakterialiem preparatiem rezistento patogénu uzraudzibu, defingjot kopigas references
metodes, ar kuru palidzibu var salidzinat rezultatus, un tad€jadi nodroSina kopigu pamatu
antibakterialas rezistences datu interpret€Sanai visa Eiropa. Saskana ar minéto projektu ir
izveidota Eiropas uznpémibas test€Sanas un kritiskas koncentracijas noteikSanas pastaviga
komiteja (http://www.eucast.org).

BURDEN — “Rezistences un slimibu slogs Eiropas valstis” (2007-2010) ir projekts, kura
mérkis ir nodros$inat salidzinamu informaciju par slimibu un rezistences slogu visa Eiropa un

Japievieno atsauce.
Japievieno atsauce.
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likt politikas veidotajiem un plaSai sabiedribai to apzinaties un izprast. Saskana ar minéto
projektu tiks veikta problémsituacijas analize saistiba ar MRSA slimnicu intensivas terapijas
un vispargjas nodalas (www.eu-burden.info).

E-BUG PACK — “Macibu materialu par antibiotikam un higiénu izstrade un izplatiSana”
(2006-2009) skolas, balstoties uz sekmigu Apvienotas Karalistes projektu. Minéta projekta
mérkauditorija ir 9-16 gadus veci bérni un jauniesi, un ta mérkis ir: 1) veicinat izpratni par
prieksrocibam, ko sniedz antibiotikas, un par to izmantoSanu ar apdomu, 2) macit par to, ka
nepareiza izmantoSana var nelabvéligi ietekmét “labas” baktérijas un antibakterialo rezistenci,
3) wuzlabot roku higienu un elposanas higiénu, tadgjadi ierobezojot respiratoro,
gastroenterologisko un adas infekciju gadijumus un mazinot pieprasijumu p&c antibiotikam.

ABS International — Tsteno antibiotiku stratégijas (ABS) antibiotiku pareizai izmanto$anai
Eiropas Savienibas dalibvalstu slimnicas (2006-2008). Minétais projekts Tstenots 9
dalibvalstis, un ta mérkis ir sagatavot macibu programmu ABS nacionalajiem ekspertiem un
izstradat standarta organizatoriskos instrumentus slimnicam, lai nodroSinatu antibiotiku
pareizu izmantoSanu.

IPSE/HELICS — starptautisks tikls derigu datu vaksanai, analizei un izplatiSanai par
nozokomialu infekciju risku Eiropas slimnicas. HELICS rutinprogrammas datu vakSanu ari
turpmak atbalstis §a projekta Work Package 4.

Komisija, izmantojot Sesto un Septito pamatprogrammu pétniecibai un tehnologijas attistibai,
atbalsta plasSa spektra p&tniecibas projektus, kuriem ir butiska nozime antibakterialo preparatu
apdomigai izmantoSanai cilvéku arstéSana. Ir finanséti vairaki projekti Eiropas méroga tadas
jomas ka wuz pieradoSiem materialiem balstitas pacientu parvaldibas izveidoSana,
pamatnostadnu izstrade attieciba uz respiratoram infekcijam un veselibas apriipe iegitu
infekciju kontrole. Ped€ja uzaicinajuma vairakos projektos tika risinatas problémas saistiba ar
antibiotiku terapijas ietekmi uz cilvékiem un diagnostikas testu klinisko validésanu. Papildus
minétajam pamatprogrammam antibakterialas rezistences problému risina ari citas ar tam
saistitas iniciativas, pieméram, Eiropas Tehnologijas platformas. Turklat Kopiga tehnologiju
ierosme novatorisku zalu joma nodroS$ina instrumentu publiska un privata sektora partneribai,
kam var biit biitiska nozime antibakterialas rezistences problémas risinasana.

Lidz ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) izveidi 2005. gada kops
pirma zinojuma vé&l vairak ir nostiprinati Eiropas Savienibas pasakumi antibakterialas
rezistences noversanai, kuri sekmé antibakterialo preparatu apdomigu izmantoSanu cilvéku
arstesana.

Lai novertétu antibakterialas rezistences risku un veiktu ta monitoringu, tika turpinati
Leémuma 2119/98/EK> un Lémuma 2000/96/EK® paredzétie epidemiologiskas uzraudzibas

pasakumi S$aja joma, un pievienoto veértibu ir nodroSinajis ECDC, kur§ tagad atbild par
uzraudzibas tiklu darbibu. ECDC ikgadgja epidemiologiskaja zinojuma par lipigajam

Eiropas Parlamenta un Padomes 1998.gada 24.septembra Lémums Nr.2119/98/EK par
epidemiologiskas uzraudzibas un infekcijas slimibu kontroles tikla izveidosanu Kopiena, OV L 268,
3.10.1998.

Komisijas 1999. gada 22.decembra Lemums 2000/96/EK par infekcijas slimibam, uz kuram
pakapeniski attiecinas Kopienas tiklu saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Lémumu
Nr. 2119/98/EK, OV L 28, 3.2.2000.
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slimibam publicé datus par antibakterialo rezistenci un antibakterialo preparatu izmantoSanu
ES.

Turklat ECDC ir izveidojis antibakterialas rezistences dalibvalstu un EBTA/EEZ’ valstu
kontaktpunktu tiklu ar merki stiprinat ES sadarbibu §is problémas risinasana. ECDC sadarbiba
ar Komisiju, paréjam ES agentiram un dalibvalstim arT isteno Ipasu programmu attieciba uz
antibakterialo rezistenci un veselibas apripé iegiitam infekcijam. Tadejadi ECDC palidzes
Komisijai veicinat labu praksi saistiba ar veselibas apriipé iegutu infekciju profilaksi un
kontroli, sekm&t macibu iesp&jas un palidzet dalibvalstim izveidot infekciju kontroles macibas
un macibu programmas infekcijas kontroles personalam un veselibas apripes darbiniekiem.

Lai nodro$inatu koordin€tu un lidzsvarotu pieeju veterinarmedicina un cilvéku arstésana, ir
izveidota sadarbiba ar EFSA saisttba ar antibakterialas rezistences uzraudzibu EFSA
kompetences joma. Sadarbiba ar citam ES agentiram publicéts ari kopigs ECDC/EMA
pétijums par nepiecieSamibu izstraddt jaunus antibakterialos lidzeklus® un kopigs
ECDC/EFSAVEMA/SCENIHR pétijums par stavokli ES saistiba ar antibakteridlo rezistenci’.

Lai veicinatu plasas sabiedribas izpratni par $o jautajumu un lai uzlabotu veselibas apripes
darbinieku izglitibu, 2008. gada rikoja Eiropas Antibiotiku informacijas dienu. Ta bija
Eiropas sabiedribas veselibas iniciativa, ko koordingja Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centrs. So pasakumu riko katru gadu, un ta mérkis ir informét sabiedribu par
riskiem, kas saistiti ar antibiotiku nepareizu lietoSanu, un par to, ka lietot antibiotikas
atbildigi.

4. SECINAJUMI

Kops pirma zinojuma publicé€Sanas ir panakti ievérojami uzlabojumi. Lielaka dala dalibvalstu
ir veikuSas dazadus pasakumus, ka paredz€ts ieteikuma un uzsvérts pirmaja IstenoSanas
zinojuma. Tomér vél ir daudzas ieteikuma jomas, kuras sasniegts tikai neliels uzlabojums. Ir
svarigi, lai dalibvalstis iev@rotu visus ieteikumus. Pamatojoties uz §a zinojuma
konstat€jumiem, nakotn€ veicamais darbs var&tu but versts uz $adam jomam.

e Padomes ieteikuma TstenoSanas uzlaboSana dalibvalstis, risinot paslaik svarigas problémas.

e Valstu stratégiju un ricibas planu atra izstrade un efektiva istenoSana visas
dalibvalstis un iesaistitajas valstis, nemot véra Padomes ieteikumu par pacientu
drosibu, tostarp par veselibas apriip€ iegtitu infekciju profilaksi un kontroli.

e Apriipes iestazu un ilgtermina apripes iestazu lielaka iesaistiSana ricibas planu un
pamatnostadnu izstrade attieciba uz antibakterialo rezistenci un veselibas apripé
iegiitam infekcijam.

Eiropas Brivas tirdzniecibas asociacijas un Eiropas Ekonomikas zonas valstis.

§ ECDC/EMA pétijums “The Bacterial Challenge: time to react”, 2009.gada septembris,
http://ecdc.europa.cu/en/publications/Publications/0909 TER The Bacterial Challenge Time to Rea
ct.pdf.

Japievieno atsauce.
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e Sadarbiba starp cilvéku veselibas un dzivnieku veselibas nozarém saistiba ar
antibakterialo rezistenci un antibiotiku izmantoSanu valstu un Eiropas Savienibas
Iiment, it Tpasi visas tajas valstis, kuras §ada sadarbiba vél nav izveidota.

e Valstu programmu ar&js novertgjums.

e Pasakumi, lai nodroSinatu to, ka katra dalibvalsti darbotos attiecigs
starpnozaru mehanisms ar atbilstoSam pilnvaram un Iidzekliem, Ilai
koordinétu ieteikuma paredzeto strat€giju istenosanu. Bitu lietderigi izvertet
dazadu starpnozaru mehanismu darbibu.

e Monitoringa un novertésanas veicinasana dalibvalstu l[imen1

e [zstradat indikatorus un izmantot tos, lai veiktu Padomes ieteikuma Tsteno$anas
monitoringu un novertétu valstu ricibas planu ietekmi un pasakumu efektivitati.

e Izstradat mehanismus un indikatorus, lai novert€tu valstu pamatnostadnu ietekmi.
e Stiprinat antibakterialas rezistences un antibakterialo preparatu izmantoSanas
uzraudzibas tiklus, lai uzraudzibas sist€tmas apkopotie antibakterialas rezistences
un antibakterialo preparatu izmantoSanas dati biitu vieglak pieejami politikas

veidotajiem, nozares profesionaliem un sabiedribai.

e Uzlabot visaptveroSu datu vaksSanu par antibakterialo preparatu patérinu un zalu
parakstiSanas praksi.

e Izstradat mehanismu, kas =zalu parakstitagjiem un [@mumu pienémejiem
nodroSinatu atsauksmes par zalu parakstiSanas praksi un antibiotiku izmantosanu.

e Sekmét indikatoru izmantoSanu, lai veiktu pasakumu TstenoSanas un efektivitates
monitoringu un izplatitu attiecigu informaciju sabiedribai.

e Veselibas apriipes darbinieku un plasas sabiedribas izglitoSanas uzlaboSana dalibvalstu
liment

e Jesaistit pacientu grupas planoto strat€giju un ricibas planu istenoSana.

e Uzlabot wvisu veselibas apriipes darbinieku finansiali  nepabalstitu
turpinamizglitibu visas valstis. Izglitibas programmas bitu jaietver visi
antibakterialas rezistences aspekti (higiéna, pareiza izmantoSana utt.).

e Informét visus veselibas apriipes darbiniekus un plaSu sabiedribu.

e Uzlabot Eiropas Antibiotiku informacijas dienas norisi.

e Sadarbiba ES [imen1 un Eiropas Savienibas pasakumi

e Stiprinat sadarbibu, lai nodroSinatu saistibu starp antibakterialo rezistenci
cilvekiem, dzivniekiem un partika.
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e Risinat antibakterialas rezistences problémas pasaules meroga. Ricibai jasniedzas
talak par ES Iimeni, un ir svarigi izveidot sadarbibu ar starptautiskajiem
partneriem un istenot ES argjos pasakumus (t. i., stiprinat politiku farmakologijas
joma un veselibas sisteémas jaunattistibas valstis).

e Veikt antibakterialo preparatu izmantoSanas ietekmes uz vidi monitoringu.
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