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KOMISIJAS PAZINOJUMS EIROPAS PARLAMENTAM, PADOMEI, EIROPAS
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SOLIDARITATE VESELIBAS JOMA.
NEVIENLIDZIBAS SAMAZINASANA VESELIBAS JOMA ES

(Dokuments attiecas uz EEZ)

1. VIENLIDZIGAS IESPEJAS UN SOLIDARITATE VESELIBAS JOMA

Eiropas Savienibas (ES) pilsoni vidgji dzivo ilgak un veseligak neka ieprieks€jas paaudzes.
Tomér ES sastopas ar nopietnu problému — ievérojamam atSkiribam veselibas joma, kas
pastav starp dazadam ES dalibvalstim un arT to iekSiene. Turklat ir pazimes, ka $adas
atSkiribas turpina pieaugt. Pasreiz€jas ekonomiskas krizes rezultata pieaugoSais bezdarbs un
nenoteiktiba So situdciju vel pasliktina. Ar So pazinojumu tiek uzsaktas debates, kas
nepiecieSamas, lai noteiktu iesp&jamus atbalsta pasakumus ES Iimeni, sekméjot dalibvalstu un
citu daltbnieku darbibas mingta jautajuma risinasana.

ES iestades un daudzas ieinteres€tas personas ir pauduSas baZas, tostarp §a pazinojuma
apspriesanas laika, par veselibas joma pastavosas nevienlidzibas — gan starp dalibvalstim,
starp dalibvalstim un to iekSiené samazinat lielas atSkiribas veselibas joma un attieciba uz
paredzamo miza ilgumu'. ES Veselibas stratégija’, ko pienéma 2007. gada, Komisija pauz
nodomu turpinat darbu, lai samazinatu nevienlidzibu veselibas joma. ST appemsanas tika
atkartoti apliecinata Komisijas 2008. gada pazinojuma par atjauninatu socialo programmu’,
kura velreiz tika noraditi Eiropas socialie pamatmerki, kuri japanak, nodroSinot vienlidzigas
iesp&jas, piekluvi un solidaritati, ka art taja tika sniegta informacija attieciba uz Komisijas
pazinojumu par nevienlidzibu veselibas joma.

Komisija veselibas joma pastavoSo nevienlidzibu starp dazadas ES dalas dzivojoSiem
cilvekiem, ka arT starp sociali aizsargatiem un neaizsargatiem ES iedzivotajiem, uzskata par
nozimigu problému, kas kavé ES apnemsanos nodroSinat solidaritati, socialo un ekonomisko
kohéziju, cilvéktiesibas un iesp&ju vienlidzibu. Tadel Komisija ir apnémusies atbalstit un
papildinat dalibvalstis un citas ieinteresétas personas centienos risinat §is problémas.

2. NEVIENLIDZIBA VESELIBAS JOMA ES

Kaut gan pédéjo desmitgazu laika vid€jais Iimenis veselibas joma ES turpinaja uzlaboties,
atSkiribas veselibas joma starp dazadas ES dalas dzivojosiem cilvékiem, ka art starp sociali
visaizsargatako un visneaizsargatako iedzivotaju grupam joprojam ir ievérojamas un dazos
aspektos pat ir palielinajusas. Raditaji starp ES dalibvalstim atsSkiras pat piecas reizes attieciba
uz mirstibu zidainiem vecuma Iidz vienam gadam, ka ar1 atSkiribas attieciba uz jaundzimuso
paredzamo miiza ilgumu ir attiecigi 14 gadi virieSiem un 8 gadi sievieteém. Lielas atSkiribas
veselibas joma ir ari konstat€tas starp regioniem, laukiem un pilsétu un piepilsétu zonam.

! http:/tinyurl.com/n2x16b
2 COM(2007) 630.
3 COM(2008) 412.
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Visa ES pastav sociala stavokla ietekme uz veselibu, proti, ir vérojama tendence, ka cilveki ar
zemaku izglitibas Iimeni, zemaku iepemamo amatu vai zemakiem ienakumiem mirst jaunaki
un tos skar vairak veselibas problému veidu®. Stradajosiem, kas parsvara veic fizisku vai
rutin€tu un vienveidigu darbu, ir sliktaka veseliba neka tiem, kas veic darbu, kas nav fizisks
un ir mazak vienveidigs. Paredzama miiza ilguma atSkiribas starp zemakam un augstakam
sociali ekonomiskajam grupam sasniedz 10 gadus virieSiem un 6 gadus sieviettm. Arl
dzimumam ir liela nozime — sievietes parasti dzivo ilgak neka viriesi, bet var pavadit lielaku
miiza dalu slimojot.

Tadu neaizsargatu un sociali atstumtu grupu parstavjiem ka migrantiem, etnisko minoritasu
parstavjiem, invalidiem vai bezpajumtniekiem bieZi ir ipasi zems vidgjais veselibas limenis’.
Piem&ram, romu paredzamais miiza ilgums ir par 10 gadiem mazaks neka pargjiem
iedzivotajiem®. Sadu grupu sliktas veselibas iemesli var biit saistiti ar triicigu majokli,
nepietickamu uzturu un sliktiem ar veselibu saistitiem paradumiem, ka ari diskriminaciju,
stigmatizaciju un §kérsliem piek]uvé veselibas apriipes un citiem pakalpojumiem’.

Nevienlidziba veselibas joma ir saistita ar atSkiribam starp iedzivotaju grupam daudzos
aspektos, kas attiecas uz veselibu. Sadi faktori ietver: dzives apstaklus; ar veselibu saistitus
paradumus; izglitibu, nodarboSanos un ienakumus; veselibas apriipi, slimibu profilakses un
veselibas veicinaSanas pakalpojumus, ka ari sabiedrisko politiku, kas ietekmeé So faktoru
kvantitati, kvalitati un izplatibu. Nevienlidziba veselibas joma sakas ar dzim$anu un turpinas
lidz vecumam. Nevienlidzibai piekluve izglitibai, nodarbinatiba un veselibas apriip€, ka ari
nevienlidzibai saistiba ar dzimumu vai rasi, no ka cilvéki kada savas dzives posma cietusi, var
biit negativa ietekme uz So cilvéku veselibas stavokli visu turpmako dzivi. Nabadziba
apvienojuma ar citiem neaizsargatibas faktoriem, pieméram, bérnibu vai vecumu, invaliditati
vai piederibu kadai minoritatei, var ar1 turpmak palielinat ar veselibu saistitus riskus.

Atskiribas veselibas joma ir saistitas ar daudziem socialekonomiskiem faktoriem®.
Ekonomiskie apstakli var ietekm&t daudzus dzives apstaklu aspektus, kas savukart var atstat
ietekmi uz veselibu. Dazos ES regionos vél joprojam nav pieejamas tadas elementaras
labiericibas ka piemérota tidensapgade un kanalizacija. Ar kultiiru saistiti faktori, kas ietekmé
dzivesveidu un ar veselibu saistitus paradumus, ari rada iev@rojamas atSkiribas starp
regioniem un iedzivotaju grupam. Daudzos regionos, ipasi dazas jaunakajas dalibvalstis, ir
griitibas nodro§inat veselibas apriipes pakalpojumus to iedzivotajiem. Skersli, lai pieklatu
veselibas apriipei, var ietvert apdroSinaSanas trikumu, augstas veselibas apriipes izmaksas,
informacijas trukumu par sniegtajiem pakalpojumiem, valodas un kultiiras barjeras. Saskana
ar daziem pétfjumiem nabadzigaku socialo grupu parstavji vienadu medicinisku vajadzibu
gadijuma veselibas apriipes pakalpojumus izmanto mazak neka labak materiali nodrosinatu
grupu parstaviji.

Ta ka nevienlidziba veselibas joma nav tikai apstaklu sakritiba, jo to spécigi ietekmé
individualu personu, valdibu, ieinteres€to personu un sabiedribas darbibas, ta nav
nenoveérSama paradiba. Lai samazinatu nevienlidzibu veselibas joma, ir janovers tadi faktori,

4 Health inequalities: Europe in profile. Mackenbach J., 2006. g.
> SEC(2006)410.

6 SEC(2008) 2172.

7

Breaking the barriers: Romani women and access to public health care Eiropas Rasisma un
ksenofobijas novéroSanas centrs (EU European Monitoring Centre on Racism and Xenophobia),
2003. g.

Monitoring progress towards the objectives of the European Srategy for Social Protection and Social
Inclusion, 2008. g.
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kuriem ir nevienlidziga ietekme uz iedzivotaju veselibu un no kuriem biitu iesp&ams
izvairfties, tos risinot ar sabiedriskas politikas palidzibu.

3. ES PASREIZEJA ATBALSTA POLITIKA

Padome 2006. gada pienéma secinajumus par Eiropas Savienibas veselibas aizsardzibas
sistému kop&jam vértibam un principiem’, kuros ta uzsvéra, ka galvenais mérkis ir samazinat
nevienlidzibu veselibas joma. Uzlabojot piekluvi veselibas apriipei un slimibu profilakses un
veselibas veicinasanas sisttmam, noteikti blitu iespgjams samazinat nevienlidzibu veselibas
joma dazos aspektos, kas noraditi ES Veselibas stratégija. leguldijums, lai samazinatu
nevienlidzibu veselibas joma, janodroSina, Istenojot tadas iniciativas ka Padomes ieteikumu
par véza skriningu, pazinojumu par telemedicinu'®, pazinojumu par pacientu drosibu'' vai
direkttvas priekslikumu par pacientu tiesibu piemé&rosanu parrobezu veselibas aprupg.

Nevienlidzibas novérSana veselibas joma ir bitiska prioritate ES Veselibas stratégija (2008.-
2013. g.), kura vienlidziba veselibas joma ir atzita par pamatveértibu un saskana ar ko javeicina
§a jautajuma risinasana tadas jomas ka gariga veseliba, smékéSana, jaunatnes lietas, cina pret
vézi un HIV/AIDS ES Sabiedribas veselibas programma atbalstija tadu pasakumu noteikSanu
un izstradi, kas paredzeti, lai risinatu nevienlidzibu veselibas joma; starp tiem var minét
Eiropas labas prakses apkopojumu'”. Ir veikti pirmie pasdkumi, lai uzlabotu datu vak$anu un
sazinas tikla izveidi starp dalibvalstim un galvenajam iesaistitajam personam.

Izmantojot atveérto koordinacijas metodi socialas aizsardzibas un integracijas joma (sociala
AKM) ", ES dalibvalstis ir izvirzijusas mérki novérst nevienlidzibu attieciba uz rezultatiem
veselibas joma. Sa mérka sasniegdanai var izmantot kopgjo raditaju kopumu, ka pamata ir
Eurostat apkopotie statistikas dati sabiedribas veselibas joma. Dalibvalstu zinojumu par valsts
stratégiju socialas aizsardzibas un integracijas joma analize ES Iimeni ir palidz&jusi veicinat
diskusijas un pasakumus dalibvalstis. ES Itmeni ekspertu grupa strada kop§ 2005. gada, lai
parskatitu datus un apmainitos ar informaciju par politiku un praksi'*. Izmantojot ES veselibas
programmas, ir sniegts atbalsts daudzam iniciativam, lai mazinatu nevienlidzibu veselibas
joma. Pétniecibas pamatprogrammas (paslaik 7. PP) sniedz bitisku atbalstu pé&tniecibai Saja
joma un daudzas darbibas programmas, tostarp, veselibas programma un nodarbinatibas un
socialas solidaritates programma ,,PROGRESS”", finansé studijas, labas prakses piem&rus un
inovacijas politika.

Ar1 citas ES politikas var sniegt ieguldijumu ar veselibu saistitas nevienlidzibas mazinasana.
Nevienlidzibas mazinasana veselibas joma ir arl viens no svarigakajiem uzdevumiem
sabiedribas veselibas joma, kas noradits ES Ilgtspgjigas attistibas stratégija'®. Lisabonas
stratégija nospraustie ES visaptveroSie mérki radit ekonomisko izaugsmi apvienojuma ar
socialu solidaritati ir pamata mérkim nodrosinat vienlidzigaku sadalijumu veselibas joma. ES
tiesibu akti darba tiesibu, arodveselibas un darba droSibas joma dod ieguldijumu, mazinot
nelaimes gadijumu darba un arodslimibu skaitu. ES wvides politika un kopgjas

’ OV C 146, 22.6.2006, 1. Ipp.

10 COM(2008) 689.

1 COM(2008) 836.

European Directory of Good Practices to reduce health inequalities. http://tinyurl.com/ybrpdy?2
13 COM(2005) 706.

http://tinyurl.com/dmycvx

13 OV L 354, 31.12.2008., 70. Ipp.

o Eiropas Savienibas Padome. Dok. 10117/06. 2006. gada 9. jiinijs.
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lauksaimniecibas politikas tirgus politikas atbalsta virkni iniciativu, kas var sekmét
uzlabojumus veselibas joma. Kohé&zijas politikas un Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku
attistibai ietvaros ES sniedz finansialu atbalstu, ko var izmantot, lai mazinatu atskiribas starp
regioniem, $os lidzeklus ieguldot to faktoru uzlaboSana, kas nosaka nevienlidzibu veselibas
joma, pieméram, dzives apstaklu, izglitibas un nodarbinatibas pakalpojumu, transporta,
tehnologiju, veselibas un socialas apriipes infrastruktiiras uzlabosana. Pastavoso ES politiku
turpmaka lietderiguma izvert§jums ir ieklauts ietekmes analiz€, kas pievienota $im
pazinojumam.

4. RICIBA ATTIECIBA UZ NEVIENLIDZIBU VESELIBAS JOMA — SADARBIBAS PIEEJA

Turpmakas ricibas nepiecieSamiba palielinas, jo aizvien vairak datu liecina par izteiktu
nevienlidzibas veselibas joma un tas izplatibu visa ES, ka arT palielinas satraukums par
negativu ietekmi uz veselibu, socialo kohéziju un ekonomikas attistibu, ja nevienlidziba
veselibas joma netiks efektivi noversta. L1dz §im veiktajiem pasakumiem ir bijusi tikai neliela
ietekme, un pastav risks, ka atSkiribu plaisa var padzilinaties neseno ekonomisko griitibu
rezultata. Turklat ES iedzivotaju novecosanas konteksta ir biitiski, lai visas iedzivotaju grupas
biitu augstaks veselibas limenis, dodot ieguldijumu socialas aizsardzibas sist€ému ilgtsp€jibas
nodroSinasana.

Kaut ar1 politika veselibas joma paliek dalibvalstu kompetence, ne visam dalibvalstim ir
vienadi pieejamie resursi, instrumenti vai IpaSu zinaSanu kratuves, lai noverstu dazados
c€lonus nevienlidzibai veselibas joma. Eiropas Komisija var palidzét, nodroSinot to, ka
attiecigajas ES politikas un darbiba tiek pemts veéra meérkis novérst faktorus, kas ES
iedzivotaju vidil rada vai veicina nevienlidzibu veselibas joma.

Saja noliika ES visefektivakaja veida jaizmanto pieejamie mehanismi un instrumenti.
Piem@ram, tai var biit nozimiga loma, uzlabojot informé&tibu, veicinot un atbalstot
informacijas un zinasanu apmainu starp attiecigajam dalibvalstim, apzinot un izplatot labu
praksi un atvieglojot tadas politikas izstradi, kas pielagota ipasam problémam, kuras dominé
dalibvalstts un/vai 1pasas socialas grupas. Ta arl uzrauga un noveérté S$adu politiku
piemérosana sasniegtos panakumus.

5. GALVENIE RISINAMIE JAUTAJUMI

Lidz Sim giita pieredze liecina, ka pastav virkne nopietnu problému, kas jarisina, lai
pastiprinatu esoSos pasakumus, samazinot nevienlidzibu veselibas joma.

Vienlidzigu veselibas iespéju nodrosinasana ka dala no visparéjiem sasniegumiem
socialaja un tautsaimniecibas joma

Kopuma nemot, veselibas limenis ir saistits ar labklajibas ltmeni. Saskapa ar dazadiem
raditajiem bagatu valstu un regionu iedzivotajiem vidgji ir labaka veseliba. Tomér §1 saikne
nepastav visos gadijumos. Jo lielaki ekonomiskie resursi, jo lielaka iesp&jamiba uzturét un
uzlabot veselibas [tmeni, tau ar nosacijumu, ka §ie resursi tiek izmantoti atbilstosa veida. Ir
skaidrs, ka ne visas grupas vienada méra ir guvusas labumu no ekonomiskas attistibas. Svarigi
ir izveidot vispargjas ekonomiskas un socialas attistibas modeli, kas sekmé lielaku
ekonomisko izaugsmi, ka ar lielaku solidaritati, koh&ziju un veselibu. Saja saistiba ES
strukturfondiem ir biitiska nozime.
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Lisabonas stratégija paredz sasniegt ekonomiskas izaugsmes un lielakas socialas kohgzijas
mérkus. Veseligas dzives gadu raditajs ir paSreiz€jais kritérijs, lai novertétu sasniegto
Lisabonas stratégijas darba kartiba attieciba uz veselibas jomu. Vajadz&tu apsvért to, vai
stabila uzraudziba, lai novertetu raditajus attieciba uz nevienlidzibu veselibas joma, biitu
lietderigs instruments, uzraugot tas socialo aspektu.

Datu un zinasanu bazes uzlabo$ana un noteikSanas, uzraudzibas, novértéSanas un
zinoSanas mehanismi

Ar veselibu saistitas nevienlidzibas Iimena noteikSana ir pirmais solis cela uz efektivu ricibu.
Lai gan daudzas jomas ir parliecino$i pieradijumi, jaiegiist vairak informacijas par dazu
veselibu noteicoSu faktoru ietekmi un nozimibu, lai 1stenotu efektivu ricibu attieciba uz
konkrétam iedzivotaju grupam un min&tajiem faktoriem.

Jauzlabo ar1 zinaSanas par politiku efektivitati, noveérSot nevienlidzibu. Lai gan tika veikti
pétTjumi par sabiedribas veselibas intervencu efektivitati un citu politikas jomu un pasakumu
ietekmi uz veselibas jomu, tikai neliela to dala tika TpaSi noverteta saistiba ar atskirigo ietekmi
uz socialajam grupam vai regioniem veselibas zina. letekmes novertejums attieciba uz tam
politikas jomam, kas neattiecas uz sabiedribas veselibas nozari, ir pat vél mazaks.

Regulari pieejamu un salidzinamu ES datu un pétniecibas gaita iegiitu zinaSanu trikums rada
SkérSlus, lai novért€tu paSreiz€jo situaciju, parskatitu politikas prioritates, izveidotu
salidzinajumu, izstradatu labako praksi un pardalitu resursus, lai tos izmantotu, kur tie
visvairak nepiecieSami. Dati, kas paSlaik ir pieejami un biis pieejami ES Iimeni, jo 1pasi
pateicoties pilnigai tadu ES apsekojumu Tstenosanai ka ES apsekojums par ienakumiem un
dzives apstakliem (EU-SLC), Eiropas veselibas aptauju apsekojums un ES apsekojums par
invaliditati un tadu regulu istenoSanai, kas attiecas uz statistikas datiem visas sabiedribas
veselibas jomas, jaizmanto, lai attieciba uz nevienlidzibu veselibas joma izstradatu kriterijus,
ar kuriem varétu veikt salidzinajumu laika un visa ES teritorija. JanodroSina saskanotiba art ar
citam starptautiskam datu kopam.

Ar veselibu saistitas nevienlidzibas c€loni atSkiras dazadas dalibvalstis un 1pasas iedzivotaju
grupas. Dalibvalstu uzdevums bitu cie$a sadarbiba ar Komisiju izveidot kop&jo raditaju
kopumu, lai veiktu uzraudzibu attieciba uz nevienlidzibu veselibas joma, un izstradat
metodiku, lai kontrolétu dalibvalstu situaciju veselibas joma, nosakot jomas uzlabojumu
veikSanai un labakajai praksei, ka ar1 izveidojot to prioritaro secibu. Komisija var atbalstit
dalibvalstis mérku sasniegSana, sniedzot tam analizi un atbalstu, pamatojoties uz pieejamo
informaciju. Sads atbalsts var bit noderigs instruments dalibvalstim, lai izstradatu efektivakas
un rezultativakas politikas, noteiktu to prioritates un S§is politikas istenotu, pielagojot savai
specifiskajai situacijai, un lai labak izmantotu pastavosos ES instrumentus dalibvalstu
pasakumu atbalstam.

Izméginajuma un merksadarbibas projekti un salidzinoSas parskatiSanas programmu
finans€Sana var palidz&t dalibvalstim istenot Sadas politikas. SalidzinoSaja parskatiSana ir
padzilinati jaizskata tas 11dz§ingjas politikas, programmas vai institucionalas vienosanas, kuras
tiek uzskatitas par labu praksi.

Darbibas ES limeni

Atbalstit datu vakSanu un raditaju, kas raksturo nevienlidzibu veselibas joma, turpmaku
izstradi péc vecuma, dzimuma, socialekonomiska statusa un geografiska aspekta.
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Attieciba uz nevienlidzibu veselibas joma izveidot kontroles pieejas, izmantojot veselibas
programmu, kopigi sadarbojoties ar dalibvalstim, kuras v&las piedalities.

Orientét ES pétniecibu tada veida, lai varétu samazinat atSkiribas zinaSanas par nevienlidzibu
veselibas joma — ietverot darbibas saskana ar ES Septitas pamatprogrammas tematiem
,,Veseliba” un ,,Socialekonomiskas un humanitaras zinatnes”.

Veicinat petniecibu un tadas labas prakses izplatiSanu, kas var bt noderiga ES agentiiram,
noveérsot nevienlidzibu veselibas joma, tostarp, Eiropas Dzives un darba apstak]u uzlaboSanas
fondam, Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram un Eiropas Darba drosibas un
veselibas aizsardzibas agentirai.

Sabiedribas iesaistiSana Sajos centienos

Samazinat nevienlidzibu veselibas joma nozimé pozitivi ietekmét cilvéku veselibu vinu
ikdienas dzive, darba, skola un nodarbojoties ar briva laika aktivitatém sava pilséta vai ciema.
Lidztekus valstu valdibam daudzas valstis regionalam iestadém ir nozimiga loma sabiedribas
veselibas un veselibas apripes pakalpojumu joma, un tapec tas ir aktivi jaiesaista S$ajas
darbibas. Veselibas nozarei ir vadoSa loma gan nodroSinot vienlidzigu piekluvi veselibas
apripei, gan atbalstot profesionaliem veselibas joma un citu jomu specialistiem paredz&tas
apmacibas un nepiecieSamo zinaSanu apguvi. Vietgjas paSvaldibas, darba vietas un citas
ieinteres€tas personas art var sniegt butisku ieguldijumu.

Lidz ar to informacijas un zinaSanu apmainas uzlaboSana, ka ari politikas koordinacijas
uzlabos$ana starp dazadiem valsts parvaldes Itmeniem un daudzam nozarém (veselibas apriipe,
nodarbinatiba, sociala aizsardziba, vide, izglitiba, jaunatnes lietas un regionala attistiba) var
sekmét efektivaku ricibu un nodrosinat nozimigaku un saskanotaku ietekmi. Tapat ir jaizveido
efektivaka partneriba ar ieinteres€tajam personam, kas var palidzét sekmét ricibu, kas veérsta
uz dazadiem socialajiem faktoriem, un tad&jadi uzlabot rezultatus veselibas joma.

Ta ir joma, kura dalibvalstis var macities viena no otras pieredzes, izstradajot savas politikas
stratégijas. ES var palidz&t, stiprinot politikas koordinacijas mehanismus un atvieglojot
informacijas un labas prakses apmainu starp dalibvalstim un ieinteres€tajam personam. Tadas
iniciativas ka ES Veselibas politikas forums, partneriba cipai pret vézi, forums ,,Alkohols un
veseliba” vai ES ricibas platforma par uzturu, fiziskam aktivitat€ém un veselibu ir nozimigi
instrumenti, lai risinatu politiskos jautajumus attieciba uz nevienlidzibu veselibas joma.

Komisija ir paudusi nodomu'’ ar socialas AKM starpniecibu vairak izmantot salidzino$u
parskatiSanu un finanséSanu no PROGRESS lidzekliem, ka arT izvirzit mérkus attieciba uz
veselibas stavokli, lai ieverotu saistibas un sekmétu kopigu mérku sasniegSanu.

Komisija arl nems véra interesi, ko izradija Regionu komiteja $a pazinojuma apsprieSanas
laika, un pieversis IpaSu uzmanibu nevienlidzibai veselibas joma saistiba ar regionalas
sadarbibas veselibas joma pasakumiem.

Darbibas ES limeni

Izstradat risinajumus, ka Eiropas ITmenT iesaistit attiecigas ieinteres€tas personas, lai veicinatu
labas prakses pienemsanu un izplatiSanu.

17 COM(2008) 418.
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Nevienlidzibu veselibas joma ka vienu no prioritarajam jomam ieklaut pasreiz€jos sadarbibas
pasakumos veselibas joma starp Eiropas regioniem un Komisiju.

Izstradat profesionalajai apmacibai paredz€tos pasakumus un instrumentus, lai novérstu
nevienlidzibu veselibas joma, izmantojot veselibas programmu, ESF un citus mehanismus.

Veicinat pardomas par mérku noteikSanu Socialas aizsardzibas komiteja, izmantojot
apspriesanas dokumentus.

Neaizsargatu iedzivotaju grupu vajadzibu ievérosana

Lai efektivi izskaustu nevienlidzibu veselibas joma, nepiecieSama politika, kas ietver gan
pasakumus, lai visa sabiedriba noverstu iedzivotaju sociala stavokla ietekmi uz veselibu, gan
pasakumus, kas ir Tpasi vérsti uz neaizsargatam iedzivotaju grupam. Ipasa uzmaniba japievers
nabadzigu cilvéku, nelabvéliga situacija esoSu migrantu un etnisko minoritasu parstavju,
cilveku ar Ipasam vajadzibam un nabadziba dzivojoSu vecakas paaudzes cilvéku vai bérnu
vajadzibam. Attieciba uz atseviskam grupam jautajumu par nevienlidzibu veselibas joma, kas
ietver piekluvi atbilstoSai veselibas apriipei, var uzskatit par jautajumu, kas skar So cilvéku
pamattiesibas.

Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartd noteiktas tiesibas uz socialo palidzibu un palidzibu
majoklu joma, lai nodroSinatu pienacigu dzivi tiem, kam nav pietickamu Iidzeklu, uz
profilaktisko veselibas apripi un arstniecibu un uz veselibai nekaitigiem darba apstakliem.
Apvienoto Naciju Organizacijas Bérnu tiesibu konvencija precizétas konkrétas pamattiesibas
saistiba ar b&rnu pamatvajadzibam, kuram ir ietekme uz vinu veselibu, savukart ANO
Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam noteiktas tiesibas attieciba uz invalidu piekluvi
veselibas apripes pakalpojumiem. Nevienlidziba veselibas joma ir ieklauta ka viena no
cetram prioritatem Komisijas 2009. gada uzsaktaja jaunieSu veselibas iniciativa.

Demografiskas parmainas un misu sabiedribas novecoSanas radis jaunas problémas veselibas
joma.

Padome ir konstatjusi, ka ir nepiecieama papildu riciba attieciba uz migrantu, romu'® un
jaunie§u ar ierobezotam iespéjam'® vajadzibam veselibas joma. Komisija patlaban sak
izméginajuma projektu romu integracijai, kura ietvers veselibas jomu un saistitus pasakumus
izglitibas, socialaja un ekonomikas joma, ka ar1 parrobezu sadarbibu.

Jaizstrada turpmaka Kohézijas politikas un saistito struktiirfondu izmantoSana, lai veicinatu
pasakumus, kas paredz€ti neaizsargatu iedzivotaju grupu, pieméram, romi veselibas
uzlaboSanai.

Darbibas ES limeni

Sadarbiba ar dalibvalstim sakt iniciativas, lai uzlabotu inform&tibu un veicinatu darbibas, kas
uzlabotu migrantu un etnisko minoritaSu un citu neaizsargatu grupu piekluvi veselibas
apripes pakalpojumiem un So pakalpojumu piemérotibu, veselibas veicinaSanu un
profilaktisko apriipi, izmantojot labas prakses apzinasanu un apmainu, ko finans€ no veselibas
un citam programmam.
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Padomes secinajumi par Romu integraciju. http://tinyurl.com/kne9s5
Padomes 2008. gada 20. novembra rezoliicija par jaunieSu veselibas aizsardzibu un labklajibu.
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NodroS$inat, ka uzdevums samazinat nevienlidzibu veselibas joma, tiek ieklauts turpmakajas
iniciativas par veseligu novecoSanu.

Zinojums par Kopienas instrumentu un politiku izmantoSanu romu integracijai, kura tiks
ieklauta nodala par nevienlidzibu veselibas joma, tiks sagatavots Iidz 2010. gada “Romu
sammitam”.

Izskatit, kada veida Eiropas Savienibas Pamattiesibu agentlira varétu savu pilnvaru robezas
savakt informaciju par to, kada mera neaizsargatas iedzivotaju grupas cie$ no nevienlidzibas
veselibas joma ES, jo ipasi attieciba uz piekluvi piemérotai veselibas apriipei, socialajai
palidzibai un ar majokla jautajumiem saistitai palidzibai.

Ieklaut cmpu pret nevienlidzibu veselibas joma pasakumos, kas tiek istenoti Eiropas gada
nabadzibas un socialas atstumtibas izskauSanai (2010. gads).

ES politiku efektivitates uzlaboSana

Ka noradits 3. sadala, ir vairakas ES politikas, kuras tieSi vai neties$i var dot labumu, lai
apkarotu nevienlidzibu veselibas joma, un ir vairaki Kopienas meroga pieejami instrumenti,
ko var izmantot. Pastav turpmakas iesp€jas uzlabot ES politiku efektivitati, palielinot izpratni
par to ietekmi uz veselibas jomu un panakot politiku lielaku integraciju. Sada pieeja varétu
palidzét labak noteikt prioritates un efektivak izmantot pastavosos instrumentus.

Pat, ja pastav vispargja vienosanas par principu samazinat nevienlidzibu veselibas joma,
informétibas limenis un veikto darbibu apjoms ieveérojami atSkiras. Vairak neka puse ES
dalibvalstu nevienlidzibas samazinasanu veselibas joma neizvirza par politikas prioritati, un
$aja joma trikkst visparéjas starpnozaru stratégijas’’. Turklat Tstenotas politikas netiek
pietickami novértetas un izplatitas, kas ierobezo zinaSanas par $o politiku efektivitati. ES ir
liela nozime, uzlabojot politiku koordinaciju un veicinot labakas prakses apmainu.

Komisijai ar tas dazadajam politikam jaturpina atbalstit dalibvalstis, lai nodrosSinatu
vienlidzigaku piekluvi augstas kvalitates veselibas apripei un profilakses un veselibas
veicinasanas sisttmam. ES var€tu piedalities, veicinot labaku sadarbibu starp veselibas
sisttmam, ka paredze€ts direktivas priekslikuma par pacientu tiesibu pieméroSanu parrobezu
veselibas apriipe. Turklat ta varétu veicinat labaku izpratni par problémam, ar ko saskaras
veselibas sist€émas attieciba uz Eiropas Savienibas darbaspeka kapacitati veselibas joma, un
ierosinat So problému iesp&jamos risinajumus; ka ar1 ta varétu palidz&t novertét, ka efektivak
izmantot jaunas tehnologijas veselibas nozaré.

ES Kohézijas politikai ir nozimiga loma, lai sasniegtu Lisabonas ekonomiskas un socialas
koh&zijas mérkus, un ta var biit efektivs instruments, lai risinatu nevienlidzibu veselibas joma.
Pasreizgjas Kopienas stratégiskajas vadlinijas paredzeta iesp&ja izmantot Iidzeklus ar veselibu
saistitam darbibam. Dalibvalstis laikposma no 2007. gada Iidz 2013. gadam ir ieguldijusas
aptuveni 5 miljardus euro (1,5 % no kopg&jas pieejamas summas) no Kohézijas fonda
lidzekliem veselibas infrastruktiira. Lai palielinatu Kohézijas fonda piedavato finanséSanas
iesp€ju izmantoSanu, noveérSot nevienlidzibu veselibas joma, biis jauzlabo: zinaSanas par
iespejam izmantot Iidzeklus Saja joma; dazadu valsts politikas struktiiru koordinacija un
tehniska kapacitate, lai piesaistitu ieguldijumus S$aja joma. Japieliek pilini, lai palielinatu
veselibas aspekta nozimibu nakamaja planoSanas perioda un sasniegtu labaku ES Kohgzijas

20 SEC(2006)410.
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politikas strat€gisko dokumentu saskanotibu ar prioritateém, kas tika konstatétas, izmantojot
socialo AKM.

Kopienas tiesibu aktu par veselibas aizsardzibu un drosibu darba un Kopienas stratégijas par
veselibas aizsardzibu un droSibu darba 2007.-2012. gadam 1istenoSana sniedz iesp&ju
samazinat nevienlidzibu veselibas joma ES, aizsargajot stradajoSo veselibu un samazinot dazu
tas faktoru negativo ietekmi. Turpmak uzmaniba japieverS nevienlidzibai veselibas joma,
veicinot vienlidzigas iespgjas starp virieSiem un sievietem.

Paslaik tikai nedaudzas ES politikas darbibas péc istenoSanas tiek novertétas saistiba ar to
ietekmi uz nevienlidzibu veselibas joma. Balstoties uz jau paveikto darbu, ir jauzlabo
mehanismi, lai novertetu (ex post novertéjums) esoso politiku ietekmi uz dazadam iedzivotaju
grupam, gistot informaciju turpmakai politikas attistibai. Sadi mehanismi nevar bt
Luniversals risindjums”, un tie bitu jaizveido, pamatojoties uz dalibvalstis izstradatu labu
praksi. Turklat ES var izmanot jau esoSos zinojumus, tostarp, koh&zijas zinojumu,
nodarbinatibas zinojumu un Lisabonas zinojumu, lai analiz€tu saikni starp $tm politikam un
ieglitajiem rezultatiem veselibas joma attieciba uz dazadiem ES regioniem un iedzivotaju
grupam.

ES ir arT app€musies sniegt atbalstu tresam valstim veselibas joma un ar to saistitds jomas.
PVO komisija par veselibu noteicodiem socialajiem faktoriem®' nesen aprakstija milzigas
atSkiribas, kas pastav veselibas joma starp valstim un dazadam socialam grupam visa pasaule,
un aicindja uz saskanotu ricibu visos valsts parvaldes [imenos, lai tas risinatu. ES darbibas,
tostarp tirdznieciba, palidziba attistibas joma, darba ar starptautiskajam organizacijam un
zinasanu apmaina, var dazados veidos ietekmét veselibas jomu treSajas valstis. ES pieredze,
apkarojot nevienlidzibu veselibas joma, var biit noderiga ar1 arpus ES teritorijas. Tadel butu
jaizpéta iesp&jama sinergija starp Komisijas palidzibu attistibas joma un darbibam ES, lai
samazinatu nevienlidzibu veselibas joma. ES $aja joma butu arT jasadarbojas ar attiecigam
starptautiskajam organizacijam.

Darbibas ES limeni

Sniegt turpmaku atbalstu esoSajiem mehanismiem politiku koordingSanai un labas prakses
apmainai starp dalibvalstim ctai pret nevienlidzibu veselibas joma, pieméram, ES ekspertu
grupai jautdgjumos par noteicosajiem socialajiem faktoriem un nevienlidzibu veselibas joma®,
kura ir saistita gan ar Socialas aizsardzibas komiteju, gan ar Padomes Sabiedribas veselibas

darba grupu.

Parskatit palidzibas iesp€jas, kas tiek sniegta dalibvalstim labakai ES Koh&zijas politikas un
strukturfondu izmantoSanai, lai atbalstitu pasakumus tadu faktoru noveérSanai, kas izraisa
nevienlidzibu veselibas joma.

Mudinat dalibvalstis turpmak izmantot pastavosas iesp€jas saskana ar KLP lauku attistibas
politiku un tirgus politiku (skolam paredzetais piens, partika vismazak nodroSinatajiem
cilvekiem, programma skolu apgadei ar augliem), lai sniegtu atbalstu neaizsargatam
iedzivotaju grupam un lauku regioniem ar liclam vajadzibam.
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Komisijas par socialajiem faktoriem veselibas joma gala zinojums. PVO 2008.
Pasreizgjas pilnvaras skatit: http://tinyurl.com/1947z8
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Uzturét politisko dialogu ar dalibvalstim un ieinteresétajam personam par vienlidzibu un
citam galvenajam pamatvértibam veselibas joma, ka noradits ES veselibas strategija.

Pieskirt finans€jumu saskana ar programmu PROGRESS tostarp, salidzinoSai parskatiSanai
un uzaicinajumiem iesniegt prieksSlikumus 2010. gada, lai palidzetu dalibvalstim izstradat
attiecigas stratégijas.

Organizet forumu ,,Veseliba un parstrukturéSana”, lai izskatitu piemerotus pasakumus, kas
javeic nevienlidzibas veselibas joma samazinasanai.

Pienemt Komisijas iniciattvu par ES lomu veselibas joma pasaules m&roga.

6. TURPMAKIE PASAKUMI

Nevienlidzibas apkaro$ana veselibas joma ir ilgtermina process. Saja pazinojuma minéto
darbibu mérkis ir iezimét pamatlinijas ilgtermina stratégijai $aja joma. Pamatojoties uz $o
dokumentu un turpmakam diskusijam Padome, Komisija plano drizuma aktivi sadarboties ar
dalibvalstim un citiem dalibniekiem. Pirmais progresa zinojums par §is situacijas attistibu tiks
izstradats 2012. gada.
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