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1. IEVADS

P&edgjo 50 gadu laika organu parstadisana ir kluvusi pasaulé visparpienemta, tadéjadi sniedzot
milzu labumu simtiem tukstoSu pacientu.

Organu ziedosana un parstadiSana ir jUtigi un sarezgiti jautajumi ar butisku &tisko dimensiju,
kuru pilnveidoSana japiedalas visai sabiedribai. Vairaki aspekti dazadas dalibvalstis tiek
risinati dazados veidos atkariba no kultiras, juridiskajiem, administrativajiem un
organizatoriskajiem jautajumiem.

Cilveku organu lietoSana parstadiSanai ir nepartraukti palielinajusies peédéjo desmitgazu laika.
Patlaban organu parstadiSana ir visrentablaka arstéSanas metode nieru mazsp&jas pedeja
stadija, bet tadu organu ka aknu, plausu un sirds mazspé&jas pedgja stadija organu parstadiSana
ir vieniga pieejama metode.

Ar parstadiSanu sasniegtie teicamie rezultati dzives paildzinaSanas un dzives kvalitates
uzlaboSanas zina ir vairakkart palielinajusi So terapiju ieteikSanas biezumu. ParstadiSanas
procediras tiek attistitas un nakotn€ var€tu piedavat praktiskas arstéSanas metodes citam lidz
Sim nearst€jamam slimibam.

Tomer organu lietosana arstéSana ietver slimibu parnesSanas risku. Katru gadu ES dalibvalstis
apmainas ar zinamu skaitu organu. Parrobezu apmaina nozimé, ka parstadiSanas procesu veic
slimnicas vai specialisti, kas darbojas dazadas jurisdikcijas.

No otras puses, organu trilkums ir nozimigs faktors, kas iespaido parstadiSanas programmas.
Gandriz 40 000 pacientu Sobrid ir ieklauti gaidiSanas sarakstos Eiropa. To starpa, kas gaida
sirds, aknu vai plauSu transplantatu, mirstibas raditajs parasti ir no 15 Iidz 30%. ES ir lielas
atSkiribas starp dzivu un mirusu organu donoru skaitu. Sis atSkiribas nav viegli
izskaidrojamas. Pat to ES valstu vidii, kur pakalpojumi ir labi attistiti, pastav véra nemamas
atSkiribas organu ziedoSana un parstadiSanas darbibas, un rodas iespaids, ka daziem
organizatoriskajiem modeliem ir labaki rezultati neka citiem modeliem.

Viena no iesp€jamajam organu trikuma sekam ir cilvéku organu tirdznieciba, ko veic
organizetas noziedzibas grupas, kas atrod un ieglist organus jaunattistibas valstis un nodod tos
sanéméjiem Eiropas Savieniba.

Sa Komisijas pazinojuma par organu ziedo$anu un parstadisanu mérkis ir risinat mingtas
problémas, pamatojoties uz Liguma 152.panta 4.punkta a)apakSpunkta paredz€tajam
pilnvaram, kas lauj Eiropas Parlamentam un Padomei, pamatojoties uz 251. panta paredz&to
koplémuma procediiru, pienemt saskanotus veselibas aizsardzibas pasakumus, nosakot
augstus standartus cilvéku organu kvalitatei un droSumam. Zinojuma ir izklastiti pasakumi, ko
Komisija plano veikt, lai risinatu galvenas politiska rakstura problémas attieciba uz organu
ziedoSanu un parstadisanu, — nodro$inat organu kvalitati un droSumu, palielinat organu
pieejamibu un apkarot organu tirdzniecibu.
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2. ORGANU ZIEDOSANA UN PARSTADISANA — PASREIZEJIE UZDEVUMI
2.1. Ar transplantatiem saistitais risks

Organu lietoSana arstéSana ietver slimibu parneSanas risku organa sanéméjam. Zinatniskaja
literatiira ir aprakstita HIV, B un C hepatita, baktériju, séniSu un parazitu, ka art dazadu véza
veidu parneSana, parstadot organus.

Slimibas parneSana ar mirusa donora organu var izraisit ne tikai parstadama organa
zaud€jumu, bet arl sanéméja, kuram ir pazeminata imunitate, navi. Neskatoties uz mirusu
donoru organu trikumu, katrs organs ir riipigi janoverte.

Katru gadu ES dalibvalstis apmainas ar zinamu skaitu organu. Apmaina iegiitie organi ir tikai
maza dalina no ta kop&ja organu skaita, kas ES tiek lietoti parstadiSanai, iznemot apgabalos,
kas ieklauti starptautiskos noligumos (Eurotransplant) un kur gandriz 20% no visiem
parstaditajiem organiem ir organu apmaina iegitie organi. Turklat katru gadu zinamam
skaitam ES pilsonu veic organu parstadiSanu cita dalibvalsti, nevis to izcelsmes valsti. Liekas,
ka biezaka klust paradiba, kad pacienti no vienas valsts censas iegiit transplantatu cita valsti,
kur ziedoSanas raditaji ir augstaki neka vinu pasu valsti. Tomér dalibvalstis ir atSkirigas
juridiskas prasibas attieciba uz organu kvalitati un drofumu'. Tade] augsta pacientu
aizsardzibas limena nodroSinasana Eiropa ir prioritate.

2.2, Organu triukums

Nopietnais organu donoru trikums vél joprojam ir galvena probléma, ar ko saskaras ES
dalibvalstis attieciba uz organu parstadiSanu.

Gaidot organu, katru dienu Eiropas sabiedriba mirst gandriz desmit cilvéku. GaidiSanas
saraksti ir kluvu$i garaki visas ES valstis. Pat gadijjumos, kad donoru skaits ir pastavigi
palielinajies, ir loti griiti samazinat pacientu skaitu un saisinat gaidiSanas laiku. Transplantatu
pieprasijums palielinas straujak, neka pieaug donoru skaits. Tomér pieejamu donoru skaita
pieaugums palidz€s samazinat atSkiribu starp piedavajumu un pieprasijumu, pat ja neizdosies
samazinat gaidiSanas sarakstu absoliita izteiksmé.

Donoru trikumam ir dazadi iemesli®. Dalibvalstu pandkumi, ko tas guvusas, lai palielindtu
donoru skaitu, ir loti atSkirigi. Raditaji par donoriem ievérojami atSkiras dazadas Eiropas
valstis: miru$o donoru skaits svarstas no 0,8 lidz 35,1 donoru uz 1 miljonu iedzivotaju. Sis
atSkiribas nav viegli izskaidrojamas. To pamata, iesp&jams, ir sarezgita kultiiras, véstures un
socialo faktoru mijiedarbiba kopa ar aspektiem, kas attiecas uz veselibas apriipes Ipatnibam
un organizatoriskajiem aspektiem attiecigas valsts organu ziedoSanas sisteéma.

2.3. Organu tirdznieciba
Ka jau teikts, organu pieejamiba ir oti ierobezota.

Lai gan Ilidz §im kriminalprocesos nav sniegti nekadi pieradijumi, ir iesp&ams, ka
starptautiskas noziedzigas organizacijas ir apjautusas ienesigo izdevibu, ko rada starpiba starp

http://ec.europa.eu/health/ph_threats/human_substance/documents/organ_survey.pdf.
Sikaka informacija atrodama pazinojuma pielikuma.
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organu piedavajumu un pieprasijumu, tadéjadi biezak pamudinot galgja nabadziba dzivojosus
cilvékus kerties pie savu organu pardosSanas.

Organu tirdznieciba pasaulé nav jauna probléma. Specialisti 80. gados ievéroja paradibu, ko
vélak nosauca par ,.transplantatu tirismu”, proti, turigi cilvéki no Azijas saka celot uz Indiju
vai citam Dienvidaustrumazijas dalam, lai sanemtu organus no nabadzigiem donoriem. Kops
ta laika ir paradijusSies citi marsruti.

Lai gan aprékini liecina, ka organu tirdznieciba Eiropa ir salidzinos$i maz izplatita, tomér ta ir
probléma, kas rada nopietnas politiska un &tiska rakstura bazas.

3. ES PASAKUMU PIEVIENOTA VERTIBA

Pedgjos gados Komisija ir pielikusi véra nemamas piiles, lai atbalstitu organu parstadiSanas
jomu dazadu Kopienas programmu ietvaros. Ir finanséti daudzi projekti’, kuru rezultata ir
iegiits ievérojams informacijas daudzums un zinasanas, kas ir noderigas ES politikas
uzsaksSanai $aja joma. Ir pienacis laiks Tstenot minétas idejas.

Komisija 2006. gada jiinija rikoja atklatu apsprieSanu par organu ziedoSanu un parstadiSanu.
Pamatojoties uz Sis apspriesanas rezultatiem, Komisija ierosina veikt turpmakas iniciativas
Kopienas limeni, kam biitu augstaka vertiba nakotnes griitibu risinasana.

Cilvéku organu kvalitates un droSuma nodroSinasana Eiropa ir Kopienas pasakumu pamata
$aja joma, jo §is aspekts ir noteikts ka prioritate Eiropas Kopienas dibina$anas liguma®. Italijas
valdibas rikotaja specialistu konferencé 2003. gada, kad Italija bija ES Padomes
prezidentvalsts, organu trikums un organu tirdznieciba tika minéti ka $is jomas galvenas
prioritates un tika atzZiméts, ka pilniba janem véra kvalitates un droSuma aspekti organu
pieprasijuma un piedavajuma ietvaros. Lai atbilstigi risinatu min&tas problémas, nepiecieSama
integréta pieeja, ko veido tris darbibas.

3.1. Pamatnostadnes organu ziedoSanas un parstadiSanas kvalitatei un droSumam

Lai uzlabotu organu droSumu un kvalitati, var ieviest vairakus pasakumus katra parstadiSanas
procesa posma.

Iespgjamo donoru novértésana pirms parstadisanas ir blivo organu parstadiSanas nozimiga
dala. Novertgjumam jasniedz pietickami daudz informacijas, lai parstadiSanas veicgji varétu
uzsakt pienacigu riska/ieguvuma analizi. Lai var€tu atrast piemerotu san€mgju, janoskaidro un
jadokument€ ar organu saistitie riski un ta ipasibas.

Donoru lietu un kvalitates sistému uzturéSana tiek uzskatita par galveno pasakumu kvalitates
un droSuma uzlaboSanai. Jaizstrada standarta procediiras organu iegiiSanai un prasibas to
uzglabasanai un parvadasanai.

Projektu apraksts atrodams pazinojumam pievienotaja ietekmes novertgjuma.

Kops 1999. gada ar Liguma 152. pantu Eiropas Parlamentam un Padomei atlauts pienemt veselibas
aizsardzibas pasakumus, ar ko nosaka augstus standartus cilvéku izcelsmes organu un vielu, asins un
asins atvasinajumu kvalitatei un droSumam. Kopiena jau ir pienémusi Parlamenta un Padomes
direktivas attieciba uz asinim un attieciba uz audiem un $tinam.
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Janodrosina efektiva parvadasana, kas mazinatu iS€misko iedarbibu un noveérstu organu
bojasanos. levérojot medicinas informacijas konfidencialitati, organa tvertnei jabut skaidri
marke€tai un ar visu nepiecieSamo dokumentaciju.

Transplantatu sist€mai janodrosina izsekojamiba no donora lidz sapémégjam(-iem). Sist€émai
janodroSina, ka tiek sapemts signals, ja rodas negaiditi sarezgijumi. Jaizveido sistéma
nopietnu vai negaiditu nevélamu starpgadijumu atklaSanai un izpétei.

Biezi vien organa donors ir arm audu donors. Ar organu kvalitates un droSuma prasibam
papildina pastavoso Kopienas sistému, kas paredzéta audiem un §Gnam’, un tas ir saistitas ar
to. Nopietna blakne, kas konstateta organa sanémeéjam, ir japarbauda un, ja nepiecieSams, par
to japazino audu uzraudzibas sisteéma.

Jau ir uzsverts valstu kompetento iestazu galvenais uzdevums minéta procesa kvalitates un
droSuma nodros$inasana, ka arT nozimigums sist€ému izveid€ attieciba uz organu ziedoSanas un
ieguves iestazu un programmu apstiprinasanu, pamatojoties uz kopigiem kvalitates un
droSuma kriterijiem. Minéta sisttma nodroSinatu pilnigu sarakstu, kas butu pieejams
sabiedribai un specialistiem un kura bitu ietverti pilnvaroti centri Eiropa.

SaistoSajiem kvalitates un droSuma kritérijiem nevajadz€tu izraisit faktiska donoru skaita
samazinaSanos. Ir bitiski, lai biitu skaidra izpratne par slimibu parneSanas risku katra
atseviska gadijuma. Lai gan riska defin€jums, pamatojoties uz donora raksturojumu, ir
1z8kiroSs racionala [émuma piepemsana, katrs lémums ir atkarigs arl no sanémeéja pasibam.
Katra gadfjuma janem véra lidzsvars starp risku un ieguvumu — ar organu saistitais
apdraud€jums salidzinajuma ar sekam, kas rodas, ja transplantats netiek sanemts.

3.2. Dalibvalstu sadarbiba

Organu trukums ir kopiga probléma visas Eiropas valstis, un zinaSanu apmaina starp ES
dalibvalstim jau ir izradijusies noderiga organu donora skaita palielinasana dazas valstis.

3.2.1.  Organu pieejamiba

Dazas dalibvalstis jau ir ieviesuSas dazadus pasakumus, 1pasi pieverSot uzmanibu ziedoSanas
sistému organiz&€Sanai un pastavosajai praksei, kas palielinajusi organu pieejamibu.

Efektivas sist€mas izveide to cilvéku atraSanai, kas pe&c naves varétu kliit par organu
donoriem, tiklidz dalibvalstis bus izpilditas visas obligatas prasibas attieciba uz piekriSanu, ir
atzita par nozimigako metodi ziedoSanas raditaju paaugstinasanai. Ir noradits, ka daudzi
donori tiek zaudeti, jo triikst novert§juma, par tiem netiek zipots vai radiniekiem nav
piedavata ziedoSanas iesp¢ja.

Dazas dalibvalstis tadu veselibas apriipes darbinieku, kas atbildigi par to cilvéku atrasanu, kas
péc naves var€tu klut par organu donoriem, un par ziedoSanas procesa organizéSanu,
apmaciba un pienemsSana darba ir palielinajusi organu ieguves efektivitati un uzlabojusi
transplantatu sistému darbibu.

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2004/23/EK par kvalitates un drosibas standartu noteikSanu
cilveka audu un $inu ziedoSanai, ieguvei, test€Sanai, apstradei, konservacijai, uzglabaSanai un
izplatisanai. OV L 102, 7.4.2004, 48.—58. Ipp.
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Lai palielinatu donoru skaitu, biitu jaapsver, ka veicinat dzivu donoru altruistiskus ziedojumus
pamatojoties uz atbilstoSiem droSibas pasakumiem attieciba uz dzivo donoru aizsardzibu un
organu tirdzniecibas novérSanu. 17% gadijumu nieru parstadiSanas joma un 5% gadijumu
aknu parstadiSanas joma Eiropa tiek veikti ar organiem, kas iegiiti no dziviem donoriem. Lai
gan dzivu donoru nozime vienmér ir bijusi izSkiroSa parstadiSanas joma, péd€jos gados
ziedojumu skaits no dziviem donoriem ir ieveérojami pieaudzis. Organu ziedoSanas
pieaugumam, izmantojot dzivus donorus, var biit vairaki iemesli, taja skaita miruSu donoru
trikuma raditais spiediens, sasniegumi kirurgija un parliecinosi pieradijumi par labveligu
parstadiSanas iznakumu un nelielu risku donoram. Dzivu donoru brivpratiga iesaistiSanas
ziedoSana Eiropa arf ir stipri atSkiriga.

Ipasos apstaklos papildu iespéja, kas jaapsver, ir citi iesp&amie donori (ta sauktais
paplasinatais donoru loku), kuri nav ideali donoru kandidati pozitivas serologijas, iedzimtu
saslimSanu, laundabigu saslimSanu vai citu 1paSibu dél, piem€ram, donora vecums vai
paaugstinats asinsspiediens un diabéts.

3.2.2.  Sabiedribas informétiba
Sabiedribas informétibai un viedoklim ir biitiska nozime, lai palielinatu organu ziedoSanu.

Organu ziedoSana un parstadiSana ir mediciniskas arstniecibas metodes, kuru pilnveidoSana
japiedalas visai sabiedribai. Saja joma ir daudzi sarezgiti un delikati &tikas jautajumi, un ir
skaidrs, ka dazadas valstis Sie jautajumi tiek risinati dazados veidos atkariba no kultiiras
vertibam.

2006. gada 56% eiropiesu izteica gatavibu péc naves ziedot savus organus organu ziedoSanas
dienestam. Atbildes uz min&to jautajumu dazadas valstis ievérojami atskiras.

Gimenu atteikumi ziedot savu miruso radinieku organus Eiropa svarstas no 6% lidz 42%. Ari
Sts atSkiribas nav viegli izprotamas. Tas var€tu izskaidrot ar to tiesisko procediiru atskiribam,
kas jaizpilda, lai iegiitu donoru piekriSanu (gan dziviem, gan mirusiem donoriem), atskirigu
organizatorisku praksi, ka ar1 ar citiem butiskiem kulturas, ekonomikas un socialajiem
faktoriem, kas iespaido sabiedribas izpratni par ziedoSanas veértibu.

Visrentablakais veids, ka palielinat sabiedribas vélmi ziedot organus, Skiet, ir veselibas
apripes darbinieku zinasanu un plassazinas Iidzeklu informé&tibas uzlaboSana par
parstadiSanas jautajumiem. Ta ka gan pozitiva, gan negativa informacija var iespaidot
sabiedribas v€lmi ziedot organus, nepiecieSsama profesionala attiecksme pret ziedoSanu un
specialistu atbalsts sazinas joma.

Pastavigai izglitoSanai jabut jebkuras sazinas stratégijas butiskai dalai. Jaiedro$ina cilveki
runat par organu ziedoSanu un darit zinamas saviem radiniekiem savas veélmes. Eiropa tikai
41% iedzivotdju ir gimenes lokd apspriedis organu ziedoganu®. Pastiv nozimiga pozitiva
savstarp&ja saistiba starp $a jautajuma apsprieSanu gimenes loka un vélmi ziedot organus.

Eiropas organu donora apliecibas, kas noraditu, vai tas ipasnieks v€las vai nevélas ziedot
organus, izveidoSana veicinas lielaku sabiedribas informétibu. Eiropas iedzivotaju vida 81%
atbalsta organu donoru apliecibas lietoSanu, lai vieglak atrastu tos cilvékus, kas piekritusi

Eurobarometer aptauja, 2006. gads.

LV



LV

ziedot organus péc savas naves. Tomer Sobrid tikai 12% eiropieSu ir organu donoru
apliecibas.

3.2.3.  Organizatoriskie aspekti

Valstu salidzinajums liecina, ka ziedoSanas galigie raditaji valstt ne vienmér saskan ar to
cilvéku procentualo skaitu, kas ieprieks izteikusi gatavibu ziedot organus attiecigaja valsti.
Tas skaidri norada, cik bitiski ir izveidot efektivu parstadiSanas sist€ému, lai nodrosinatu, ka
butu pieejami to cilvéku organi, kas vélas ziedot.

Jebkuras §is jomas darbibas priekSnoteikums ir atbilstigas parstadiSanas sist€émas izveide
valsts [Tmeni. Sai sistémai nepiecieSams atbilstoss tiesiskais regulgjums, laba tehniska pieeja
un organizatorisks atbalsts. Organizatoriskaja sisttma kompetento iestazu nozime ir izSkirosa.
Sim iestadém janodrofina, lai tiktu ievéroti pamatstandarti, un jaorganizé ziedo$anas un
parstadiSanas darbibas.

Atskirigas organizatoriskas sist€émas Eiropa ir radusas atSkirigas izcelsmes un véstures
rezultata. Arl to ES valstu vidd, kur pakalpojumi ir labi attistiti, pastav véra pemamas
atSkiribas organu ziedoSanas un parstadiSanas darbibas, un rodas iespaids, ka daziem
organizatoriskajiem modeliem ir labaki rezultati neka citiem modeliem.

Organu transplantati ir paklauti laika spiedienam. Process no organa iegiiSanas lidz ta
parstadiSanai javeic dazas stundas (lai saglabatu organa dzivotsp&ju). Turklat, lai organus
varétu parstadit, donoram un sapémé&jam ir jabit saderigiem. Tadg&jadi organizatoriska
struktiira ir organu ziedoSanas/parstadisanas sistému pamatelements.

Ka $is organizacijas dala butiska ir efektiva pieskirSanas sist€ma. Saja sist€éma janem veéra
1sais laikposms, kurd organus var uzglabat, un nepiecieSamiba nodroSinat, lai organs tiktu
pieskirts visatbilstigakajam sanéméjam saskana ar ieprieks noteiktiem krit€rijiem.

Jaunas dalibvalstis saskaras ar lielakam veselibas aizsardzibas problémam neka pargja Eiropas
Savieniba, bet tam ir mazak ekonomisku lidzeklu, ka tas risinat. Tadel to veselibas
aizsardzibas sist€mas ir paklautas Tpasam spiedienam, it seviski attieciba uz procesu no
organu ziedoSanas Iidz parstadisanai, jo ta sarezgitiba padara ta veikSanu Tpasi griutu. Tas rada
lielas atSkiribas dalibvalstu vida attieciba uz transplantatu pieejamibu un gaidiSanas sarakstu
garumu. Sadarbiba ES [imen1 var seviski uzlabot ming&tas sist€émas.

Tiek uzskatits, ka, jo lielaks ir donoru skaits, jo lielaka ir saderibas iesp€a. Steidzamus
pacientus un sanéméjus, kuriem raksturigas problémas, (b&rni, pacienti ar paaugstinatu
jutigumu utt.) nevar efektivi arstét mazas organizacijas ietvaros; §1 probléma ir 1pasi izteikta
mazas dalibvalstis. Taja pasa laika viet€jo dalibnieku (parstadiSanas nodalas slimnicas un
parstadiSanas koordinatori) iesaistiSanas [émumu pienemsSanas procesa ir palidz&jusi rosinat
attiecigos specialistus un nodrosinajusi daudz produktivakus rezultatus saistiba ar ziedoSanu.

Skiet, ka visefektivaka organizatoriska pieeja ir elastiga sisteéma, kura ietverts decentralizets
tikls ar vietgjam organizacijam, kas galvenokart nodarbojas ar organu iegiisanu, un ziedosanas
veicinasana lielas organizacijas, kas strada, lai veicinatu apmainu ar organiem un sadarbibu.

Ar Eiropas Padomes Noligumu Nr. 26 par apmainu ar cilvéku izcelsmes arstnieciskajam
vielam 1958. gada aizsakas parrobezu darbiba Saja joma. Eiropas Padomes, Eurotransplant,
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Scandiatransplant, European Transplant Network darbs vai Eiropas organu apmainas
organizaciju biezas sanaksmes ir labi pieméri tam, ka nepiecieama sadarbiba Eiropas limeni’.

3.3. Organu tirdzniecibas apkaroSana

ES Pamattiesibu hartas 3. panta noteikts, ka ikvienam ir tiesibas uz to, lai vina/vinas fiziska
integritate tiktu ieveérota. Turklat harta ir ieklauts aizliegums izmantot cilvéka kermeni un ta
dalas, lai giitu pelnu, ka ari cilvéku tirdzniecibas aizliegums. Ka vispargjas cilvéku
tirdzniecibas paradibas dala tirdznieciba ar noliiku iegtit organus ir nopietns upuru brivibas un
fiziskas integritates parkapums.

Eiropas Padome® un Pasaules Veselibas organizacija’ ir vairakkart aicindjusas rikoties, lai
apkarotu organu tirdzniecibu. Cilvéku organu un audu tirdzniecibas aizliegums jau ir speka
tadu starptautisku juridisko instrumentu ietvaros ka Ovjedo ligums par cilvéktiestbam un
biomedicinu un ta Papildu protokols par cilvéku izcelsmes organu un audu parstadiSanu.
Turklat Protokola par Cilvéku tirdzniecibas noveérSanu, apkaroSanu un sodiSanu, kur§
papildina ANO Konvenciju pret transnacionalo organiz€to noziedzibu, ir prasiba
ligumslédz&jam pus€m atzit par noziedzigu Sada veida cilvéku tirdzniecibu un piepemt
same@rigus un preventivus sodus.

Komisija biezi atsaucas uz minétajiem svarigajiem starptautiskajiem instrumentiem, un ta
ciesi uzraudzis jebkuru attistibu organu tirdzniecibas joma gan ES, gan visa pasaulé.

4. SECINAJUMI UN TURPMAKIE PASAKUMI

Darbs turpinasies dazado Kopienas programmu ietvaros turpmakajos gados. Ir batiski, lai
min€to projektu rezultatiem biitu turpindjums un tie tiktu apstiprinati politiska liment;
rezultatiem jabit pieejamiem visam ieinteres€tajam personam.

Turpmak noraditas jomas, kas atzitas par galvenajam darbibas jomam organu ziedoSana un
parstadiSana.

e Kbvalitates un droSuma uzlabo$ana

Komisija noteiks precizu, lidzsvarotu ES méroga tiesisko regul€jumu attieciba uz cilvéku
organu kvalitati un droSumu, nemot véra to dialogu, kas tai lidz Sim bijis ar dalibvalstim par
minétajam problémam. Mingtais regul&jums janostiprina, dalibvalstim sadarbojoties, lai
apkopotu pietickami daudz informacijas, kas palidz&tu noteikt pienemamos riska Itmenus
attieciba uz ,,paplasSinata donoru loka™ iesaistiSanu, un veicinot labu medicinisko paraugpraksi
un novertgjot rezultatus pec parstadisanas (,,organu uzraudziSana”).

e Organu pieejamibas palielinasana

Komisija veicinas dalibvalstu sadarbibu, lai dalitos pieredzé un apmainitos ar paraugpraksi,
un izveidotu efektivas sist€mas, ar noliku atrast tos iedzivotajus, kas péc naves varétu kliit par
organu donoriem.

Sikaka informacija atrodama pazinojuma pielikuma.
Ministru komitejas ieteikums Rec (2004) 7.
PVO PA rezoliicija 42.5, ar kuru nosoda cilveku izcelsmes organu pirk$anu un pardosanu.
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Sadarbiba ir butiska tadas jomas ka specialistu apmacisana, pamatojoties uz labako pieredzi,
izpete, lai veicinatu dzivu donoru ziedojumus un ,,paplasinata donoru loka” (donori, kuru
piesaisti no mediciniska viedokla var apsvert tikai atseviskiem sanéméjiem ipasos apstak]os)
organu lietoSanas novértésana, nemot véra kvalitates un droSuma aspektus.

Svarigi ir arT apvienot spékus un pieredzi, lai palielinatu sabiedribas informé&tibu. Saja sakara
jaapsver Eiropas organu donora apliecibas ievieSana vai tas ieklauSana pastavosaja Eiropas
veselibas apdroSinasanas karte€.

o ParstadiSanas sistému efektivitates un pieejamibas uzlaboSana

Lidzigi citam veselibas apriipes pieejamibas problémam S§is jautajums jaapskata saistiba ar
citam Kopienas Iimena iniciativam $aja joma.

Iniciativas versisies uz efektivako sistému atrasanu, daliSanos pieredz€ un paraugprakses
veicinaSanu saskana ar viet§jam ipatnibam. Dalibvalstis, kuru parstadiSanas sist€mas vél nav
pietieckami attistitas, var sanemt palidzibu un noradijumus savos centienos uzlabot pacientu
apriipi.

Citas darbibas biis vérstas uz vajadzibu noteikSanu ES Iimen1 attieciba uz organu apmainu
starp valsts iestadém. Var noveértét pamatnostadnes par sist€mam, kas izveidotas pari palikuso
organu piedavaSanai citam valstim, IpaSi pievérSot uzmanibu to organu apmainai, kas
paredz€ti steidzamiem un griiti arst€§jamiem pacientiem.

Pieaugosa cilvéku mobilitate ES rada nepiecieSamibu noteikt galvenas gritibas attieciba uz
pacientu mobilitati. Biis svarigi arT nodroSinat ES méroga vienoSanos par visiem jautajumiem,
kas attiecas uz parstadiSanas medicinu arpuskopienas pacientiem (,,nerezidentiem”).

Komisija ierosina $adus darbibas mehanismus:
¢ Ricibas plans dalibvalstu sadarbibas nostiprinasanai

Organu parstadiSanas stavokla ES analize liecina par lielam atSkiritbam miruSu un dzivu
organu donoru raditajos ES, ka ari par véra nemamam atskiribam parstadisanas darbibas. Sis
atSkiribas nav viegli izskaidrojamas, un ir skaidrs, ka daziem modeliem ir labaki rezultati neka
citiem modeliem. ES dalibvalstim ir iespja savstarp€ji apmainities ar zinaSanam un
sadarboties valstu starpa, lai maksimali veicinatu organu ziedoSanu un padaritu parstadiSanu
vienlidz pieejamu. Kopiena noteiks vislabakos modelus un atbalstis to pieméroSanu visa ES,
ieverojot kultiiras un organizatorisko dazadibu.

Jau veselibas aizsardzibas Ministru padomes 1991.gada piepemtaja rezolicija'® par
pamatlémumiem veselibas aizsardziba Padome néma veéra, ka analize par Kopienas iespgjamo
ieguldijumu attieciba uz parstadamu organu pieejamibu tika uzskatita par vienu no tematiem,
kas jaapsver kopigi, kam nepiecieSamas regularas kopigas apspriedes un/vai kopigi pasakumi,
lai palidz€tu dalibvalstim veselibas aizsardzibas politikas veidoSana. Galvenas organu
apmainas organizacijas Eiropa arl ir ieteikuSas noteikt labakas iniciativas, kas veicina
pieredzes un informacijas apmainu starp ES valstim, lai uzlabotu organizatoriskos aspektus.

10 Padomes un veselibas aizsardzibas ministru rezolicija, OV C 304, 23.11.1991, 5.-6. Ipp.
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Tie$i Sai jomai 1pasi piemérots ricibas plans cieSakai sadarbibai starp dalibvalstim sniegs
nepiecieSamo politikas pasakumu kombinaciju, lai pakapenisku rastu pieeju ES politikas
izveidei. Sai pieejai japamatojas uz tadu kopigu mérku noteik$anu un izstradi, par kuriem
panakta vienoSanas, ka nepiecieSama Kopienas riciba, vienoSanas par kvantitativiem un
kvalitativiem raditajiem un standartiem, regulara zinojumu sniegSana, ka ar1 labakas prakses
noteikSana un apmaina ar to.

e ES juridiskais instruments attieciba uz organu ziedo§anas un parstadiSanas kvalitati
un droSumu

Kopiena jau ir pienémusi Parlamenta un Padomes direktivas attieciba uz kvalitates un
dro$uma standartiem asinim'', ka arT audiem un §inam'?. Iesp&jama Eiropas direktiva, ar kuru
noteiks organu droSuma un kvalitates standartus, pieverstos lidzigiem tematiem; tomér riska
un ieguvuma attieciba ir loti svariga organu parstadiSana. Organu trikuma un ar organu
transplantatiem saistito dzivibai bistamo indikaciju dé] organu parstadiSanas ieguvumi ir lieli,
un ir pienemams lielaks risks neka ar asins un lielako dalu audu un $iinu arstéSanas metodém
saistitais risks. Saja sakara arstam ir biitisks iespaids uz lémumu, vai pienemt organus
parstadiSanai. Komisijas priekslikuma nems véra minétas organu ziedoSanas un parstadiSanas
patnibas.

Sim pazinojumam pievienotaja ietekmes novértéjuma pausts secinajums, ka, pamatojoties uz
turpmaku sadarbibu ar dalibvalstim, atbilstigs un elastigs Eiropas Iimena tiesiskais reguléjums
varétu biit atbilstoSs Kopienas risindjums 152. panta 4. punkta a) apakSpunkta paredzeétajam
pilnvaram.

Turpmakaja juridiskaja instrumenta, ko pamatos ar atsevisku ietekmes noveértéjumu, varétu
bt ieklauti nepiecieSamie principi, lai ieviestu kvalitates un droSuma pamatnostadnes,
pieméram:

valsts parraudzibas iestades vai tadas iestades, kura ir atbildiga par direktivas
prasibu 1stenoSanu, nodibinasana;

— vienots kvalitates un droSuma standartu kopums ar organu ziedoSanu un iegiiSanu
saistito iestdazu un programmu apstiprinasanai, ka ar1 efektivai organu

uzglabasanai un parvadasanai;

— nodro$inat izsekojamibu un =zinoSanu par nopietniem starpgadijumiem un
blakném;

— parbaudes struktiiru un kontroles pasakumu ieviesana;

— nodroSinat pilnigu organa ipaSibu aprakstu, lai parstadiSanas jomas darbinieki
varétu veikt atbilstigu riska noveért&jumu.

H OV L 33, 8.2.2003., 30.—40. Ipp.
12 OV L 102, 7.4.2004., 48.—58. Ipp.
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