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Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komitejas atzinums par tematu “Veseliba un migracija”

(2007/C 256/22)

Padomes nakama prezidentvalsts Portugale 2007. gada 14. februara vestulé ladza Eiropas Ekonomikas un
socidlo lietu komiteju izstradat izpétes atzinumu par “Veseliba un migracija”.

Par Komitejas dokumenta sagatavosanu atbildiga Nodarbinatibas, socialo lietu un pilsoniskuma specializéta
nodala savu atzinumu pienéma 2007. gada 18. jinija. Zinotajs — Sharma kgs, lidzzinotaja — Cser kdze.

Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komiteja 437. plenaraja sesija, kas notika 2007. gada 11. un 12. julija
(11. jalija sanaksmé) ar 109 balsim par un 3 pret pienéma $o atzinumu.

1. Secinajumi

Saja atzinuma nav aplitkota migracija ka tada, bet veselibas un
migracijas saistiba. ES ekonomika migracijai ir svariga nozime,
un ta ir pastavigs process, kurd iesaistita ievérojama un arvien
lielaka dala ES un visas pasaules iedzivotaju.

Ir svarigi, lai ES un dalibvalstu politika nodrosinatu migrantiem
un vinu gimenes locekliem augsta limena veselibas aizsardzibu.
Tas nozimé, ka jaisteno pasakumi dazadas politikas jomas, kuru
vidi jamin tadas jomas ka nodarbinatiba, drosiba un veselibas
aizsardziba darba, izglitiba, sociala aizsardziba, ka ari veselibas
veicinagana un veselibas apriipe.

Saja atzinuma aplitkoti vairaki migrantiem nozimigi jautajumi
veselibas aizsardzibas joma, kas ir saistiti ar sabiedribas veselibas
aizsardzibu un kuru risinaSana jaiesaistas dalibvalstim un
Eiropas Savienibai.

1.1 leteikumi

Humanas (') un taisnigas (%) globalizacijas pamata ir jabat vispa-
rgjam  kopgjam vértibam, cilvéktiesibu ievéroSanai, ka arl
augstam veselibas un partikas nekaitiguma limenim visas, un jo
ipasi visneaizsargatako iedzivotaju grupas, kultiiras un valodu
daudzveidibai, ka ari zinasanu izplatibai un apmainai sabiedriba.

Vispargjo cilvektiesibu sakara EESK ieteikumi ir $adi:

1.1.1  Javeido tikSanas vietas un informacijas centri, kas
imigrantiem atvieglotu piekluvi informacijai par veselibas un
socidlo apriipi. Minéto informaciju varétu sniegt tai paSai
imigrantu grupai piederoas personas, kuras strada Sajos centros,
tapat ari javeido vietgjie sadarbibas centri valsts iestazu,
migrantu NVO un uzneéméjas valsts NVO sadarbibai.

1.1.2  Dalibvalstim un ES jastiprina sadarbiba ar starptauti-
skajam organizacijam imigrantu veselibas joma, ka ari jauzrauga

(") EESK 2007. gada 31. maija atzinums par tematu “ES izaicinajumi un
iespEjas saistiba ar globalizaciju” (izpétes atzinums), zinotajs Henri
Malosse kgs, lidzzinotajs Staffan Nilsson kgs, OV C 175, 27.7.2007.

(*) ILO (Starptautiska Darba organizacija), “A Fair Globalization” (“Taisniga
globalizacija”), 2004. gads.

un jaizvérté problémas un pozitiva ietekme vietéja, regionala,
valsts un Eiropas limeni.

1.1.3  Izglitibas iestadés jaievie§ valsts limena sabiedribas vese-
libas programmas, nemot véra mazakumtautibu kultiras ipat-
nibas.

1.1.4  Jaizveido ipa$s kompensaciju fonds un programmas
apmacibai, apmainai un sadarbibai starp uzpéméjvalstim un
izcelsmes valstim.

1.1.5  Mediciniskas un profilaktiskas apriipes pieejamiba ir
viena no cilvéktiesibam, kas atbilstigi Pamattiesibu hartai, kura
garantéta profilaktiskas un mediciniskas apriipes pieejamiba,
janodrosina visam ES dzivojosam personam neatkarigi no vinu
statusa.

1.1.6  Lai migranti nebaiditos ligt medicinisko palidzibu un
apripi, jaievie§ (ja tas lidz $im nav izdarits) pacientu un medi-
cinas iestazu konfidencialitates klauzulas, lai nodrosinatu, ka
treSajam pusém netiktu atklata informacija par attiecigas
personas imigranta statusu, jo ipasi tas attiecas uz nelegalas
imigracijas gadjjumiem.

1.1.7  Dalibvalstim un Eiropas Savienibai jasadarbojas, lai visa
ES uzlabotu datu vakSanu un veiktu pétijumus par migraciju un
veselibu.

1.1.8  Jaapzinas, ka veselibas aizsardziba ir viena no nozi-
migam migracijas dimensijam.

1.1.9  Novértéjot ietekmi uz veselibu, jaanalizé gan veselibas
aizsardzibas politikas, gan ar veselibas aizsardzibu nesaistitas
politikas iespé&jama ietekme uz migrantu veselibu.

1.1.10  Dalibvalstim, kuras pastav specializéto tropu medi-
cinas pakalpojumu tradicijas, japiedava savas zinaSanas visiem
ES iedzivotdjiem un jaturpina kvalitates zina augstvértigi péti-
jumi tropu slimibu, Ipasi malarijas arsté$ana.
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1.1.11  Japilnveido mehanismi, kas lautu péc migrantu iera-
$anas péc iespgjas atrak noveértét un apmierinat visu kategoriju
migrantu vajadzibas veselibas aizsardzibas joma. Japastiprina ES
un dalibvalstu sadarbiba, lai nodro$inatu to migrantu neatlie-
kamas vajadzibas (it ipasi — tulka pakalpojumus), kuriem péc
iecelosanas nepieciesama steidzama mediciniska palidziba.

1.1.12  Prioritara uzmaniba japievér§ migrantu veselibas
aizsardzibai darba. Tas nozimeé, ka socidlajiem partneriem un
kompetentajam iestadem ir jasadarbojas, lai panaktu, ka nozarés,
kuras nodarbinati galvenokart migranti, bfitu speka augsti
nodarbinato veselibas aizsardzibas un droibas standarti. Sadar-
biba ar vietgjo pasvaldibu dienestiem jaturpina izstradat vese-
libas veicina§anas programmas darba vietas, kas palidzétu
apmierinat emigréjuso darbinieku un vinu gimenes loceklu
vajadzibas.

1.1.13  Jaapsver arl iespgjas istenot veselibas veicinaSanas
programmas skolas, tadéjadi nodrosinot migrantu bérnu vajad-
zibas veselibas aizsardzibas joma. Skolu veselibas apriipes
dienestiem ir jaapmierina visu socialo slanu bérnu, taja skaita
migrantu bérnu vajadzibas, ipasu uzmanibu pievérSot jaunpiena-
cgjiem.

1.1.14  Jaizveido veselibas apriipes un profilaktiskie dienesti,
kas ar Ipafu uzmanibu izturétos pret migrantu kultiras ipat-
nibam, taCu nepielautu nekadus kompromisus attieciba uz
sievieSu dzimumorganu apgraiziSanas aizliegumu.

1.1.15  Jasniedz palidziba veselibas apripes specialistiem,
nodrosinot pastavigu apmacibu un profesionalo izaugsmi, lai
vini spétu apmierinat migrantu kopienu mainigas vajadzibas
veselibas aizsardzibas joma.

1.1.16  Jaapsver iespa pienemt darba veselibas apriipes
specialistus, kas macijusies jaunattistibas valstis, tostarp arl
kopiga attistibas koncepcija, kas atvieglo minéto specialistu
atgrieSanos péc pagaidu uzturéSanas vai atbilstosi kurai tiek atli-
dzinati izdevumi tai izcelsmes valstij, kas nodrosinajusi apma-
cibu. Lai izstradatu priekslikumu Labas prakses kodeksam, kas
batu spéka ES, Komisijai jaapzina labas prakses piemeéri,
pienemot darba medicinisko personalu no arpuskopienas
valstim.

1.1.17  Jauzlabo par veselibas aizsardzibu atbildigo iestazu
darbiba un javeicina labas prakses apmaina, ko ES iestades
varétu koordinét.

1.1.18  Starpkultiru dialoga veicina§ana — liclakas uzma-
nibas veltiSana stavoklim veselibas aizsardzibas un veselibas
apriipes joma (3.

(’) Skatit EESK 2006. gada 20. aprila atzinumu par tematu “Priekslikums
Eiropas Parlamenta un Padomes lémumam par Eiropas starpkultiiru
dialoga gadu (2008)" — COM(2005) 467 galiga redakcija —
2005/0203 (COD), zinotaja — Cser kdze (OV C 185, 8.8.2006.).

1.1.19  EESK vélreiz uzsver, ka ta jau ieteica dalibvalstim
ieviest Starptautiskas darba organizacijas (ILO) konvencijas par
migrantiem (%).

2. Vispariga informacija

2.1  Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komiteja atzinigi
vérté faktu, ka Padomes prezidentvalsts Portugale izrada interesi
par veselibas aizsardzibas un migracijas jautajuma izpéti. Prezi-
dentvalstis Vacija, Portugale un Slovénija bija vienispratis, ka
“veselibas aizsardzibas politikai ir loti svariga nozime, jo profi-
lakses uzlabosana un parrobezu veselibas apriipe sniedz tiesu
labumu Eiropas iedzivotajiem” (°).

Tris prezidentvalstis apnémas turpinat aktivu darbu, lai izskaustu
nevienlidzibu, kas skar migrantus un pastav tada joma ka medi-
cinas pakalpojumu pieejamiba. Minétas valstis ari vienojas atbal-
stit dazadus Kopienas pasakumus, kas sekmétu augsta veselibas
aizsardzibas limena nodro$inasanu visiem iedzivotajiem, Ipasu
uzmanibu veltot veselibas veicinasanai, slimibu profilaksei,
jauninajumiem un veselibas apriipes pieejamibai.

2.2 Komiteja ir pienémusi vairakus atzinumus, kas veltiti
legalajai un nelegalajai migracijai (%), tapéc $aja izpétes atzinuma
tiks aplikoti galvenokart veselibas aizsardzibas jautajumi. Més
aicinam Portugales prezidentfiru un citas iesaistitas puses iepazi-
ties ar misu lidzsingjo veikumu migracijas joma.

(*) Starptautiska konvencija par viesstradnieku un vinu gimenes loceklu
tiesibu aizsardzibu, kas tika pienemta 1990. gada un stajas spéka
2003. gada julija. Ta papildina ILO 1949. gada Konvenciju par migra-
ciju darba meklgjumu noliaka (Nr. 97) un ILO 1975. gada Konvenciju
par migr&josiem darba péméjiem (papildu noteikumi) (Nr. 143).Tris
minétas starptautiskas konvencijas veido pamatu migréjoso darba
néméju tiesibu aizsardzibai un ar nelegalo migraciju saistito jautajumu
risinasanai.Tas darbojas vienlaikus ar vispargjiem politiskiem noligu-
miem, kuru vidd jamin nesen noslégtie ANO noligumi tadas jomas ka
cilveku tirdznieciba, kontrabanda un launpratiga izmantoSana,
pieméram, ANO Konvencija pret transnacionalo organizéto noziedzibu
(2000. gads), ANO Protokols, kura merkis ir nepielaut, izskaust un
sodit par cilvéku, pasi sievieSu un bérnu tirdzniecibu (2000. gads),
Protokols pret migrantu kontrabandu pa zemes, jiiras un gaisa celiem
(2000. ga(f;), Konvencijas par bérna tiesibam protokols par bérnu tirdz-
niecibu, bérnu prostitiiciju un bérnu pornografiju (2000. gads), ka ari
1951. gada Konvencija un 1967. gada Protoiols par béglu statusu.Kaut
ar diezgan maz valstu un — attiecigos gadijumos — regionalo saimnie-
cisko organizaciju lidz $im ir ratificéjusas minétas konvencijas (iznemot
abus minétos dokumentus par béglu statusu), minétie instrumentiir
svarigi elementi, lai Istenotu plasaku programmu.

Eiropas Savienibas Padome, Vicijas, Portugales un Slovénijas prezi-
denturu darba programma 18 ménesiem, Brisele, 2006. gada
21. decembris.

(%) Skatit $adus EESK atzinumus:

— 2006. gada 13. septembra atzinumu par tematu “Imigracija, inte-
gricija: regiondlo un viet€jo pasvaldibu un pilsoniskas sabiedribas
organizaciju sadarbiba”, zinotajs — Pariza Castafios kgs (OV C 318,
23.12.2006.).

— 2005. gada 15. decembra atzinumu par tematu “Komisijas pazi-
nojums Padomei un Eiropas Parlamentam: Hagas programma:
desmit prioritates tur] méEajiem pieciem gadiem — partneriba
Eiropas atjaunoSanai brivibas, drosibas un tiesiskuma telpa” —
COM (2005) 184 galiga redakcija, zinotajs — Pariza kgs,
(OV C 65, 17.3.2006.).

— 2006. gada 20. aprila atzinumu par tematu “Priekslikums Eiropas
Parlamenta un Padomes regulai par Kopienas statistiku attieciba
uz migraciju un starptautisko aizsardziEu” — COM(2005) 375
galiga redakcija — 2005/0156 (COD), zinotaja — Sciberras kdze
(OV C 185, 8.8.2006.).
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3. Ievads

3.1  Migracijas un veselibas jautdgjumiem veltitas daudzas
publikacijas; §1 atzinuma izstradé izmantots dokuments, kas
nesen sagatavots Globalas Komisijas starptautiskas migracijas
jautagjumos Politikas analizes un izpétes programmai (Carballo un
Mboup, 2005. gada septembris). Atzinuma turpinadjuma minéti
ari citi uzzinu avoti.

3.2 Pasaules Veselibas organizacijas izpratné veseliba ir ne
tikai “slimibas vai fiziska vajuma neesamiba, bet ari pilnigas
fiziskas, garigas un socialas labklajibas stavoklis”. Si atzinuma
izstradataji uzskata, ka “veseliba” minétas definicijas izpratné ir
viena no cilvektiesibam.

3.3 Migrantu un béglu veseliba ir svarigs jautdjums vairaku
iemeslu dé], starp kuriem jamin 3adi:

— vispargjas cilvektiesibas un cilvéka cienas respektésana;

— naves un saslim$anas gadjjumu skaits migrantu, it Ipasi nele-
gilo migrantu, vidd, ki ard saslim$anas risks, kam vini
paklauti;

— saslim3anas risks, kam paklauta ievérojama dala migrantu,
kuri parcelas uz dzivi cita valsti;

— veselibas un socialas apriipes piecjamibas nepastaviba;
— risks, kam paklauti plasi iedzivotaju slani; un

— risks, ko veselibas apriipes specidlistu izcelosana rada vinu
izcelsmes valstis.

4. Problemas apjoms un mérogs

4.1  Tiek uzskatis, ka pasaulé ik gadu vairak neka 200 miljoni
cilvéku migré darba un labakas dzives meklgjumos; no tiem
30-40 miljoni ir nelegalie migranti (). Pasaulé migrantu kopégjais
skaits atbilstu pasaules piektas visapdzivotakas valsts iedzivotaju
skaitam (*). Atbilsto$i 2005. gada datiem 49.6 % no migrantu
kopéja skaita ir sievietes. Naudas parvedumu apjoms 2005. gada
tiek lésts vairak ka 233 miljardu ASV dolaru apmérd, no tiem
167 miljardi parskaititi uz jaunattistibas valstim. Eiropa ir no
7 lidz 8 miljoniem oficiali neregistrétu migrantu (°).

4.2 Saja Komitejas izpétes atzinuma apliikota galvenokart
treSo valstu pilsonu migracija uz ES un ar to saistitie veselibas
aizsardzibas jautdgjumi. Pasreiz ES dzivo 18 miljoni arpusko-
pienas valstu pilsonu. levérojams ir arzemés dzimusu ES
pilsonu, ka ari nelikumigo jeb nelegalo migrantu skaits. Lielaka
dala migrantu ES ir iecelojusi likumigi.

4.3 Salidzinosi neliela dala no kopéa migrantu skaita ir
patvéruma meklétaji, kuru skaits pédgjo gadu laika ir samazina-
jies, kas nav izskaidrojams ar to, ka kopuma samazinajies
cilveku skaits, kuriem nepiecieSama aizsardziba, bet gan ar ES
istenoto politiku.

2006 2005 2004 2003 2002
ES sanemto patvéruma pieteikumu skaits 266 270 350 103 421 236 532 300 640 347
Akceptéto pieteikumu skaits 38 857 46 742 35 872 41 823 59 705
dAkceptéto pieteikumu procentualais dau- 22,71 20,55 13,36 12,4 14,73
zums

Pédgjo gadu laika vairakas Dienvideiropas valstis, taja skaita
Portugalé, Spanija un Italija, palielindjusies gan legala, gan nele-
gala migracija. Daudzi no minétajiem migrantiem iecelojusi no
Ziemelafrikas, no Afrikas uz dienvidiem no Saharas, Latiname-
rikas un Azijas, ka ari NVS valstim.

4.4 Lai gan migrantiem kopuma ir labaka veseliba neka pare-
jlem vinu izcelsmes valsts iedzivotajiem, migrantiem var bat
lielakas veselibas problémas neka videji kopiena, kura vini tiek
uzpemti. Tam ir vairaki céloni, tostarp

— psihologiska un sociala spriedze (to rada saskarsme ar svesu
kultiiru, uzturéanas nelegalais raksturs, vides maina, sve§va-
lodu zina§anu trikums, uzticé$ands un informacijas
trikums, garigas veselibas problemas);

— apdraudgjumi, kas radusies izcelsmes valsti;
— nabadziba un bistami darba apstakli;

— nepietiekama veselibas apriipes pieejamiba, ka ari nepietie-
kama informacija par veselibas apriipes pakalpojumiem,
veselibas veicina$anu un preventivajiem pakalpojumiem;

— papildu risks vinu galamérka valsti;

— dzivosanas apstakli.

4.5 No daziem pasaules regioniem iecelojoSo migrantu vidi
biezak sastopamas infekcijas slimibas un tadas hroniskas
slimibas ka psihiskie traucéjumi, koronara sirds slimiba, elpo-
$anas organu slimibas un diabéts.

4.6  Nelegalajiem migrantiem, vinu gimenes locekliem un it
ipadi bérniem ir lielakas veselibas problemas neka legalajiem
migrantiem, kas izskaidrojams ar apdraudéumu veselibai, kurs
radies ieceojot, sliktakiem ekonomiskajiem un socialajiem
apstakliem un pakalpojumu nepietickamu pieejamibu.

() United Nations’ Trends in Total Migrant Stock: The 2003 Revision.

(®) US Census Bureau, IDB — Rank Countries by Population,.
http:/|www.census.gov/ipc/www/idbrank.html.

(°) Migration Information Source,
http:/[www.migrationinformation.org/Feature/display.cfm?id=336.
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5. Dazadi migracijas veidi
5.1 Brvpratiga migracija

5.1.1  Galvenais virzitajspeks, kas ietekmé migraciju uz ES, ir
ekonomiskie faktori, tacu bégsana no konfliktu zonam un vaja-
§anas arl ir svarigi migracijas c€loni. Cilveki parcélas un
joprojam parcelas uz dzivi citur dazadu iemeslu dél. Dazi migré,
lai apmestos uz dzivi cita valsti un saktu tur jaunu dzivi, citi, lai
nopelnitu pietiekami daudz naudas un atgrieztos dzimtené.

5.1.2  Dala migrantu dodas uz citu valsti legali, lai tur stra-
datu noteiktu laiku, citi to dara nelegali, bet atrod darbu un
uzturas attiecigaja valsti nenoteiktu laika posmu. Abas minétas
grupas sastopas ar veselibas problemam, kas bieZi saistitas ar
valstu politiku un sabiedribas atticksmi pret migrantiem, ka ari
ar citiem veselibu ietekméjosiem faktoriem, pieméram, izglitibu,
nodarbinatibu un majokli.

5.1.3  Ripkveida jeb cirkularda migracija arvien biezak tiek
uzskatita par vienu nozimigakajiem migracijas veidiem ('), un,
ja ta tiek prasmigi parvaldita, ar tas palidzibu var saskanot
darbaspéka piedavajumu un pieprasijumu pasaulé, tadgjadi
veicinot pieejamo resursu efektivaku sadaliSanu un ekonomisko
izaugsmi. Ta var bt risinajums, ko ES varétu piedavat ka uzti-
camu alternativu nelegalajai migracijai.

5.2 Piespiedu migracija

5.2.1  Piespiedu migracijai ir ievérojama un talejosa ietekme
uz veselibas apriipi; katru gadu cilvéki ir spiesti pamest savu
valsti, un vini klast par bégliem, kas atrodas ANO aizsardziba,
miljoniem cilvéku ir spiesti pamest majas, uzturoties savas valsts
teritorija.

5.2.2  BieZi cilvékiem jamaksa ievérojamas naudas summas
par palidzibu $kérsot robezu, un vini nonak finansialas graitibas.
Migranti dzivo bailés, un darba devgjiem ir viegli vinus
izmantot. Nereta paradiba ir sievieSu izvaro$ana un seksuala
izmantoSana.

5.2.3  Cilvéku tirdznieciba ir noziegums, kas parkapj cilvéka
pamattiesibas un sagrauj cilvéka dzivi. Atzits, ka cilvéku tirdz-
nieciba ir masdienu verdzibas veids, un tiek uzskatits, ka visa
pasaulé vairak neka 12 miljoni cilvéku (saskana ar ILO datiem)
dzivo kada no piespiedu verdzibas formam un ik gadu vairak
neka 1 miljons cilveku ka preces tiek pardoti un ir spiesti nodar-
boties ar prostitiiciju vai piespiedu darbu. ASV Valsts departa-
menta dati liecina, ka 80 % pardoto cilvéku ir sievietes un
meitenes un 50 % — nepilngadigas personas. Saskana ar miné-
tajiem datiem lielaka dala cilvéku tiek pardoti seksualai izmanto-
Sanai.

5.2.4  Cilvéku tirgotaji glist milzigu pelnu, dazas apleéses
liecina, ka vinu pelpa ik gadu ir 10 miljardi ASV dolaru (')
(Ilt: ANO Bérnu fonds — UNICEF).

19) 2007. gada 16. maija Pazinojums par rinkveida migraciju.
g ) 10J par rinx gracy
(') “The New Global Slave Trade”, Ethan B. Kapstein, no Foreign Affairs, 2006.
gada novembris/decembris.

5.3 Starptautiskais tiirisms

5.3.1 Pasaules Tirisma organizacijas dati liecina, ka
20. gadsimta pédéja desmitgadé 30 % visu pakalpojumu tika
sniegti starptautiska tdirisma nozaré, un minéta organizacija
prognoze, ka 2020. gada vairadk neka 1,55 miljardi taristu
dosies starptautiskos celojumos. No tiem 0,4 miljardi dosies
talos celojumos, $kérsojot ekologiskas zonas.

5.3.2  Aptuveni 14 miljoni cilvéku no riipnieciski attistitajam
valstim katru gadu dodas uz Afrikas, Azijas, Latinamerikas un
Klusa okeana salu tropiem. levérojams celotaju skaits atgriezas
saslimusi, un attieciga slimiba ir jaarsté. Visizplatitaka probléema
ir saslim$ana ar caureju, bet arvien biezak tiiristu mitnes valstim
ir jarisina problémas un jasedz izdevumi, kas saistiti ar malarijas
diagnostice$anu un arstésanu.

5.3.3  Neizsargdjoties pastav risks, ka tdristi var inficéties ar
A hepatitu un seksuali transmisivam slimibam, tostarp ar HIV.

6. Migracijas ietekme uz veselibu un sabiedribas veselibas
aizsardzibu

6.1 Politika

6.1.1  Daudzas ES wvalstis tiek istenota politika, kas nosaka
ieceloSanas tiesibas, uzturéanas ilgumu un terminu, kad cilve-
kiem jadodas projam. Minétajai politikai kopuma nav atlaujoss,
bet gan ierobezojoss raksturs, un ta kavé migraciju. Tadgjadi var
izveidoties migrantu veselibai nelabvéligi socialie un ekonomi-
skie apstakli.

6.1.2  Dazadu valstu politika sabiedribas veselibas un profilak-
tisko apskasu joma ir atskiriga, arT veselibas un socialas apripes
pieejamiba nav vienada. Tomér rodas iespaids, ka vispusiga
informacija par valstu praksi nav pieejama.

6.2 Dati

6.2.1  Maz ES valstis regulari tiek vakti dati par migrantu
veselibu, tapéc ir gruti sniegt ticamu informaciju par migrantu
pieredzi un vajadzibam veselibas aizsardzibas joma. Daudzas
valstls izveidotas tadas veselibas datu uzskaites sistémas, kuras
nav paredzéts noradit attiecigas personas imigranta statusu.

6.2.2  Dazas valstis vac minétos datus, savukart citas lielaku
uzmanibu pievér§ izcelsmes regionam vai etniskajai grupai.
lespgjams, ka nav pietiekami skaidrs, kur§ ir migrants un kurs ir
migrantu péctecis. Dazos gadjjumos tiek noradita tikai cilveku
etniska piederiba, bet netiek, pieméram, noradits, kuri bérni pasi
ir migranti un kuri ir migrantu pécteci.
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6.2.3 Nav zinams, cik daudz ir nelegalo un neregistréto
migrantu, kuri, iesp&ams, pat nepiecieSamibas gadijumos
nevélas izmantot veselibas apriipes pakalpojumus.

6.2.4  lespgjams, ka migranti nevélas sniegt veselibas apriipes
iestadem informaciju par savu imigranta statusu, baidoties, ka to
varétu izmantot, lai vérstos pret viniem. Tas vel vairak pasliktina
situaciju, ko rada kvalitativas informacijas nepietiekamiba.

6.2.5 lemesli, kapéc migranti nevélas izmantot veselibas
apriipes pakalpojumus un sniegt informaciju, varétu bit mekle-
jami vinu kultdra un religija. Iesp&jams, ka iestadém un veselibas
apripes pakalpojumu sniedzgjiem trikst attiecigu zinasanu, un
tie nespéj apmierinat migrantu Ipasas vajadzibas. Minéto iemeslu
de] informacija par migrantiem un vinu veselibas stavokli ir
nepietiekama.

6.3 Migracija un psihosociala labklajiba

6.3.1  Gan legilo, gan nelegalo migrantu problémas, kas sais-
titas ar valodu, kultliru un mitnes valst istenoto politiku, vél
vairak saasina bailes no nezinama (skatit: Tizon, 1983. gads). Ari
tadas problémas ka

— atskirtiba no gimeném, dzivesbiedriem un bérniem,
— darba devéju istenota Jaunpratiga izmantosana,

— seksuala izmantosana,

— bailes un ilgas péc majam,

— nepietiekama integracija vietjas kopienas,

— novajinata fiziska vai gariga veseliba

ietekmé atsevisku cilvéku un kopienu veselibu.

6.4 Migracija un gariga veseliba

6.4.1  Pétijumi (') liecina, ka Eiropa dazu migrantu grupu
vid@i vérojams vislielakais Sizofrénijas slimnieku skaits, visliela-
kais pasnavibas gadjjumu skaits, liels narkomanu un alkoholiku
skaits, ka arT pastav liels depresijas un bailu risks. Pétjjumos ari
apgalvots, ka minéto grupu veselibas apriipes un socialais
nodrosinajums nav pietiekams.

6.4.2 Dazi no faktoriem, kas veicina garigas saslim$anas
migrantu vidd, ir $adi: izmainas uzturd, gimené un socialaja
nodro$inajuma; kultdra, valoda un klimats; uznéméjas valsts
iedzivotaju naidigums, rasisms un ksenofobija; bégsana no kara,
vienlaikus sastopoties ar spidzinasanas, gimenes zaudeSanas un
seksualas izmantosanas briesmam.

6.4.3  Pétjjumi liecina, ka divas tre$dalas béglu cie§ no bailem
vai depresijas, un viniem ir péctraumas stresa traucéjumu simp-
tomi, pieméram, plasi izplatiti ir murgi un bailu lekmes.

6.4.4  Minéto traucgjumu arstéSanas, palidzibas un atbalsta
pieejamiba ir ipasi slikta patvéruma meklétajiem un migrantiem

(") M.G. Carta, M Bernal, MC Harday un JM Abad, “Migration and mental
health in Europe”, 2005. gads.

bez personas dokumentiem, kuriem minétie pakalpojumi bitu
visvairak nepiecieSami.

6.5 Migracija un fiziska veseliba

6.5.1  Visu cilvéku izcelsmes vieta un sociala vide, kura vini
dzivo, ietekmé vinu veselibu. Ekonomiskie migranti galvenokart
parcelas no triicigakam uz turigakam valstim, tapéc vienas dalas
migrantu veselibas stavokli ir ietekméjusi nabadziba.

6.6 Infekcijas slimibas

6.6.1  Atbalsts, kas tiek sniegts migrantiem, kuri saslimusi ar
cilvéka imtndeficita virusu vai tuberkulozi, ir nepastavigs un
saistits ar kultiiras, valodas un religijas problémam, ka ari
migrantu tiesisko un ekonomisko statusu. Jauniesi, sievietes un
meitenes paklautas lielakam riskam saslimt ar cilvéka imindefi-
cita virusu/AIDS.

6.6.2  Medicinisko parbauzu joma netiek istenota saskanota
politika, pat parbaudes, kuras pirms iecelosanas valsti tiek
veiktas viet§ja limeni, ir atskirigas. To personu, kuram bitu jaie-
rodas uz parbaudém, attieksme ir loti dazada. DaZas veselibas
apripes iestades zino, ka 50 % minéto personu neierodas uz
parbaudém, un pakalpojumu sniedzgji to izskaidro ar sazinas
grutibam, bailem no iestadém un nepietickamo izpratni par
piedavatajiem pakalpojumiem. EESK ir informéta, ka Komisijas
loceklis Kyprianou ladzis Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centru sagatavot ES ricibas planu tuberkulozes apkaro-
$anas joma. Plans tiks publicéts 2007. gada rudeni, un taja tiks
novertéta situacija dazadas dalibvalstis.

6.6.3 No 1995. lidz 2005. gadam ES nepartraukti palielina-
jies tuberkulozes saslim$anas gadijumu skaits. Eiropas Slimibu
profilakses un kontroles centra pédéja epidemiologiskaja zino-
juma noradits, ka “citas valsts izcelsmes” saslimsanas gadijumi
veido 30 % no visiem 25 valstls registrétajiem tuberkulozes
gadijumiem (VI: The First European Communicable Disease Epide-
miological Report, Eiropas Slimibu profilakses un kontroles
centrs, 2007. gads). Tacu jaatzist ari, ka migrantu dzivosanas
apstakli ir slikti un ka vini dzivo un strada saspiestiba, kur
pastav elpcelu infekciju izplatiSanas risks. Parmérigi liels ir ari
migrantu Ipatsvars bezpajumtnieku vida.

6.6.4 HIV sakara ES zinojuma “AIDS & Mobility —
HIV/AIDS Care & Supports for Migrants and Ethnic Minority
Communities in Europe” (AIDS un mobilitate — apriipe HIV/AIDS
saslim3anas gadijumos un atbalsts migrantiem un mazakumtau-
tibu kopienam Eiropa) (VII: ES — K.Clark un G.Broring) ieklauti
valstu zinojumi par

— valsts politiku,
— veselibas apriipes un sociala nodro$inajuma pieejamibu,

— apriipes un atbalsta pakalpojumiem.
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6.6.5 Zinojuma uzsvérts, ka migrantu stavoklis (skaits,
etniska izcelsme un epidemiologija) un sabiedribas atticksme
pret migrantiem Eiropa ir Joti atskiriga.

6.6.6  lespgjams, ka cilvéki no pasaules valstim, kuras ir
augsts HIV virusa izplatibas limenis, ieradisies jau saslimusi. ES
no 1997. lidz 2001. gadam tika konstatéts, ka 47 % visu gadi-
jumu inficéSanos izraisijusas heteroseksualas personas no
pasaules valstim, kuras ir augsts HIV virusa izplatibas limenis.

6.6.7  Savukart migrantu no valstim, kuras ir zems HIV virusa
izplatibas limenis, saslimsanas risks, skiet, nav lielaks (varbat pat
mazaks) neka uznémeéjas valsts pilsoniem.

6.7 Nelipigas slimibas

6.7.1  Lielakaja dala pasaules valstu tadas ilgstosas slimibas ka
koronara sirds slimiba (KSS), hroniska obstruktiva plausu
slimiba (HOPS), trieka un diabéts ir nopietna probléma veselibas
apripes iestadém un naves celonis aptuveni pusé gadijumu
katru gadu.

6.7.2  Koronara sirds slimiba (KSS) ir galvenais naves célonis,
un tai ir vislielaka ietekme arstéSanas un izmaksu zina, ka ari
vislielaka ietekme uz individiem, vipu karjeru un kopienam.
Migrantu saslim$anu ar koronaro sirds slimibu (KSS) var
izskaidrot ar etnisko noslieci, nepareizu uzturu un stresu. Apvie-
notaja Karalisté vérojams, ka aziatiem ir lielaka nosliece uz koro-
naro sirds slimibu (KSS) neka citiem (VII: Baljaran un Raleigh,
1992. gads; McKeigue un Sevak, 1994. gads, British Medical
Journal, 2003. gads).

Dienvidazijas izcelsmes virieSu un sievie$u vida koronaras sirds
slimibas izraisito naves gadijumu skaits ir par 30-40 % lielaks
neka citu iedzivotaju grupu vida (IX: Balajaran, 1991. gads).

6.7.3  Dati no Apvienotas Karalistes liecina — no Karibu jiras
regiona iecelojoso migrantu vidii triekas sastopamiba ir divas
reizes lielaka neka “balto” iedzivotaju vidii (X: Stewart
1999. gads). Zviedrija vérojams, ka no Somijas iecelojoso
migrantu vidi plasi izplatita aptaukosanas un koronara sirds
slimiba, kas izskaidrojams ar nepareizu uzturu un alkohola pate-
rinu (XI: Jarhult un citi, 1992. gads).

6.8 Parmantojamds slimibas

6.8.1  Migracija no dazadam pasaules valstim var izraisit ari
genétisko slimibu geografisko izplatisanos. Migracija no Afrikas,
Karibu jiras un Vidusjliras regiona ir veicinajusi sirpj$iinainas
anémijas un talasémijas (Vidusjiiras anémijas) izplatibu. Sirpjsa-
naina anémija ir diezgan izplatita Apvienotaja Karalisté, un tiek
lésts, ka ik gadu ar to saslimst 6000 pieaugu$o un no 75 lidz
300 bérnu (XI: Karmi, 1995. gads). Augsts sirpj$iinainas
anémijas izplatibas limenis migrantu vidii vérojams ari Portugalé
(XIIL: Carrerio un citi, 1996. gads).

6.8.2  Vidusjuras regiona izplatita talasemija (Vidusjiras
anémija) ir parmantojama asins slimiba, kas Apvienotaja Kara-

listé sastopama no Vidgjiem Austrumiem un Kipras iecelojuso
mazakumtautibu vidii, un fakti liecina, ka ar to saslimst ari
personas, kas iecelojusas no Pakistanas, Kinas un Bangladesas.

6.8.3  Lai minétas slimibas arstétu, nepiecieSami specialisti,
kas nosaka diagnozi, un konsultaciju pakalpojumi, kuri ne
vienmer ir pieejami.

6.9 Arodslimibas

6.9.1  Raksturigi, ka migranti veic mazak kvalificétu darbu,
ko vietgjie iedzivotdji vairs nevélas darit. Dazas no minétajam
profesijam, pieméram, kalnriipnieciba un smagaja riipnieciba,
pastav saslim$anas risks. Depresijas, galvassapju un spontano
abortu augstais izplatibas limenis lauksaimniecibas nozaré stra-
dajoso vidh tiek skaidrots ar pesticidu un citu kimisku vielu
iedarbibu.

6.9.2  Ar darbu saistitais stress loti plasi izplatits izglitoto,
kvalificéto (“intelektuala darbaspéka emigracija”) un “cirkulgjoso”
migrantu vidd, jo vini strada sliktakos apstaklos neka darbinieki,
kuri ir uznéméjas valsts pilsoni; tau ekonomiskas atkaribas dé]
viniem nav citu iespgju ().

6.10 Nelaimes gadijumi

6.10.1  Eiropa emigréjusu darbinieku vidi nelaimes gadjjumi
darba notiek divas reizes biezak neka citu darbinieku vida
(XIV: Bollini un Siem, 1995. gads). Raksturigi, ka Vacija daudzi
nelaimes gadijumi notiek migrantu vidd, it ipasi nozarés, kuras
netiek veikti pietiekami veselibas aizsardzibas un drosibas pasa-
kumi (XV: Huismann un citi, 1997. gads). Vacija iegitie dati
liecina ari, ka 5 lidz 9 gadus veci migrantu bérni cie§ celu
satiksmes negadijumos un gist citus ievainojumus biezak neka
vacu bérni taja pasa vecumd (XVI: Korporal un Geiger,
1990. gads). Niderlandé turku un marokanu izcelsmes bérni
biezak cie§ sadzives nelaimes gadijumos, tostarp saind€joties un
giistot apdegumus, ka ari celu satiksmes negadijumos (XVIL de
Jong un Wesenbeck, 1997. gads).

6.11 Reproduktiva veseliba

6.11.1  DaZas migrantu grupas, pieméram, viriesi, kuri ir
gkirti no laulatajam draudzeném, biezak slimo ar seksuali trans-
misivajam slimibam. Daudzas ES valstis ar gritniecibu saistita
saslimstiba emigréjuso sieviesu vidd ir augstaka neka vietéjo
sievieSu vidd. Raksturigi, ka gritniecibas partrauksanas gadjjumu
Ipatsvars emigréjuso sievieSu vida ir augstaks. Barselona emigré-
jusas sievietes lidz atlauju brivpratigai gritniecibas partrauk-
$anai divas reizes biezak neka spanietes. International Centre for
Migration and Health (ICMH — Staptautiskais migracijas un vese-
libas centrs), kas atrodas Zenéva, veiktais apsekojums liecina, ka
abortu skaits nelegali emigréjuso sieviesu vida ir tris reizes
lielaks neka lidziga vecuma $veicie$u vida (XVIIL: Carballo un citi,
2004. gads).

() “Who Cares> Women Health Workers in the Global Labour Market”
(“Nekadas problémas? Veselibas apriipes iestadés stradajosas sievietes
pasaules darba tirgh”), izdevéjs — filozofijas zinatnu doktors Kim Van
Eyck, 2005. gads.
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6.11.2  Apvienotaja Karalisté Azijas izcelsmes sievietém
dzimuSajiem bérniem ir mazaks svars neka citu etnisko grupu
sieviettm dzimuSajiem bérniem, Azijas izcelsmes sievietém
dzimu$o bérnu mirstiba pécdzemdibu perioda ari ir augstaka.
Al Karibu izcelsmes sievietém dzimuSo zidainu mirstiba ir
augstaka neka vidgja. Belgija un Vacija konstatéti augsti perina-
talas un zidainu mirstibas raditaji to sieviesu vidd, kuras no
emigréjusas no Marokas un Turcijas. Nepietickams jaundzimuso
svars, ka ari problémas dzemdibu laika konstatétas sievietém no
Aizsaharas Afrikas, ka ari no Centralamerikas un Dienvidame-
rikas.

6.11.3  Migrantu bérni retak izmanto tadus preventivos
pakalpojumus ka, piemeéram, vakcinacija.

6.12 Skersli, kas liedz migrantiem piekluvi veselibas aprilpes sistzmam
un nejavj tds efektivi izmantot

6.12.1  Migrantu piekluvi veselibas apriipei apgriitina juridi-
skas, psihosocidlas un ekonomiskas problémas. Acimredzama
problema ir valodas neprasme, ka ari maksa par veselibas
apriipi, jo pat nelielas pacientu nodevas migrantiem ar zemiem
ienakumiem rada ievérojamus $kérslus. Daudzas valstis nelegalie
migranti un patvéruma meklétaji, kas gaida iesniegumu izskati-
Sanu, sastopas ar juridiskiem $kérsliem, kuri kavé piekluvi vese-
libas apriipei.

6.12.2  Japiebilst, ka veselibas aizsardzibas dienesti bieZi
nespéj risinat migrantu ipasas veselibas problémas un tiem
trikst iejitibas un prasmju, kas nepiecieSamas, lai veiksmigi
arstétu cilvekus, kuriem, iespéjams, ir atskirigi uzskati par vese-
libu, citada attieksme pret slimibam, sapém un navi un kas sava-
daka veida runa par simptomiem, tiek gala ar slimibu un pauz
vélmes arstam.

6.12.3  Minéto situaciju, iesp&jams, vél vairak pasliktina dalib-
valstu augsti attistito un Joti at3kirigo veselibas apriipes sektoru
sareZgitiba.

6.12.4  Slimibu novér§ana un veselibas veicina$ana migrantu
vidQi biezi tiek organizéta neatbilstosi. Tas sakams ne tika par
pirmsdzemdibu izmeklgjumiem, bet arf par vakcinacijas
programmam un citiem profilakses un agrinas slimibu

Briselé, 2007. gada 11. julija

atklasanas veidiem, taja skaita ari apskatém. Lidz §im profilakses
programmas reti nemtas véra kultiras ipatnibas, lai iesaistitu
dazadas migrantu grupas.

6.12.5  Augsta maksa par daziem veselibas apriipes pakalpo-
jumiem un medikamentu cenas ir smags slogs lielakajai dalai
migrantu. Minétie faktori var biit iemesls, kapéc arstéSana netiek
veikta pietiekami savlaicigi vai nozimétie arstniecibas pasakumi
netiek veikti vai medikamenti netiek lietoti. Tas izraisa arvien
lielakas cilvéku ciesanas, kuras nevar aprékinat, un ekonomiskos
zaud&jumus sabiedribai kopuma.

6.13 Veselibas apriipes specialisti

6.13.1  Arvien lielaka probléma ir ar ES un citu rapnieciski
attistito valstu aktivie palini, lai piesaistitu darba veselibas
apripes specidlistus no triicigajam valstim. Ja minétais process
turpmak netiks vadits, tas loti nelabveéligi ietekmés stavokli vese-
libas apriipes joma minéto specialistu mitnes (specialistus zaude-
josas) valstis un apdraudés arstu un medmasu izglitibas ilgtspé-
jibu. Apmacito veselibas apriipes specialistu masveida aizplisana
1o resursu zina triicigam valstim nozimé, ka tiek zaudéta ievéro-
jama dala no ieguldijumiem veselibas apriipes specialistu apma-
ciba (). Lai minéto problému atrisinatu, biis jarod jauni risina-
jumi, pieméram, jaizveido Ipass kompensaciju fonds, ka arf jaor-
ganizé apmaciba un parcelSanas. Plasi atzits labas prakses
paraugs ir Apvienotas Karalistes un Irijas Valsts veselibas aizsar-
dzibas dienesta (National Health Service) étiska darba pie-
nemsanas prakse. Dalibvalstim janodro$ina, lai agentiiras, kas
nodarbojas ar medicinas personala darba iekartofanu, un
privatas arstniecibas iestades piepemtu un piemérotu 3adu
praksi.

6.13.2  Veselibas apriipes specidlistiem (ipasi medicinas
masam un arstiem) ir svariga nozime migrantu veselibas apriipes
nodrosinasana un uzlabosana. Dalibvalstim janodrosina, ka vese-
libas apripes specialisti spéj apmierinat migrantu vajadzibas
veselibas apriipes joma un izprot ar kultiru, religiju un dzives
veidu saistitos faktorus, kas ietekmé minéto ipaso grupu
attieksmi pret veselibu. Tas ir nepiecieams, lai nodrosinatu
migrantiem piekluvi atbilstosiem veselibas apripes pakalpoju-
miem, ievérojot vinu kultdras ipatnibas.

Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komitejas
priekssédetajs
Dimitris DIMITRIADIS

(") Kim Van Eyck, 2005. gads, “Who cares?”, UNISON (Apvienota Karaliste):
PSIL.
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