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KOMISIJAS ISTENOSANAS LEMUMS
(2013. gada 24. janvaris),

ar ko piepem pamatnostidnes par to, ki istenojami ipasi nosacijumi attieciba uz veseliguma
noradem, kas izklastiti Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr. 1924/2006 10. panta

(Dokuments attiecas uz EEZ)

(2013/63/ES)

EIROPAS KOMISIJA,
nemot véra Ligumu par Eiropas Savienibas darbibu,

nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada
20. decembra Regulu (EK) Nr. 1924/2006 par uzturvértibas
un veseliguma noradém uz partikas produktiem (') un jo ipasi
tas 10. panta 4. punktu,

ta ka:

(1) Regulas (EK) Nr. 1924/2006 10. panta 4. punkta pare-
dzéta iespéja pienemt minéta panta istenoSanas pamat-
nostadnes par Ipasiem nosacijumiem attieciba uz veseli-
guma noradém.

(2)  Gan valsts kontroles iestades, gan partikas aprité iesais-
titie uznémgji ir uzdevusi jautdgjumus par to, ka isteno-
jams Regulas (EK) Nr. 1924/2006 10. panta 2. un 3.
punkts. Lai nodrosinatu konsekvenci attieciba uz $o
noteikumu piemérosanu un lai atvieglotu kontroles
iestazu darbu, ka ar lai nodro$inatu lielaku skaidribu
un noteiktibu uznéméjiem, ir lietderigi izdot vadlinijas.

(3)  Vadlinijas, kas izklastitas 33 lémuma pielikuma, batu

janem véra valsts kontroles iestadém un partikas aprité
iesaistitajiem uzpéméjiem. Apspriedes ar ieinteresétajam

() OV L 404, 30.12.2006., 9. Ipp.

personam, konkreti, partikas aprité iesaistitajiem uznémeé-
jlem un patérétaju grupam, notika 2012. gada
12. oktobrl.

(4)  Saja lemuma paredzétie pasakumi ir saskana ar Partikas
aprites un dzivnieku veselibas pastavigas komitejas atzi-
numu (),

IR PIENEMUSI SO LEMUMU:

1. pants
Pamatnostadnes par to, ka istenojams Regulas (EK) Nr.
1924/2006 10. pants, ir izklastitas $a lémuma pielikuma.

2. pants

Sis lemums stajas spéka divdesmitaja diena péc ta publicésanas
Eiropas Savienibas Oficialaja Vestnest.

Brisele, 2013. gada 24. janvari

Komisijas varda —
priekssedetajs
José Manuel BARROSO

() hittp:/[ec.europa.cu/food/committees/regulatory/scfcah/general_food|
index_en.htm.


http://ec.europa.eu/food/committees/regulatory/scfcah/general_food/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/committees/regulatory/scfcah/general_food/index_en.htm
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PIELIKUMS

Pamatnostadnes par to, ki istenojami ipasi nosacijumi attieciba uz veseliguma noradem, kas izklastiti Eiropas
Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr. 1924/2006 10. panta

Ievads

Sis pamatnostadnes ir paredzétas valsts kontroles iestdidém un partikas aprité iesaistitajiem uznéméjiem, un tajas skaidrots,
ka istenojams 10. pants Regula (EK) Nr. 1924/2006 par uzturvértibas un veseliguma noradém uz partikas produktiem
(turpmak “regula”). Veseliguma norade ir jebkur$ brivpratigs komercials zinojums vai atveidojums jebkada veida, piemé-
ram, vardi, apgalvojumi, attéli, logotipi utt., kas pauz, lick domat vai netie$i norada, ka pastav saikne starp partikas
produktu, par kuru ir norade, un veselibu.

Regulas 10. panta paredzéti Ipasi nosacijumi attieciba uz atlauto veseliguma norazu atlauto izmantoSanas veidu. Tie ir
jaievéro lidz ar vispargjiem principiem un prasibam attieciba uz visam noradém (pieméram, regulas 3. pants un Eiropas
Parlamenta un Padomes Direktivas 2000/13/EK (') un Padomes Direktivas 84/450/EEK (%) noteikumi, kas ari jaievéro
uznémgjiem, kuri izmanto veseliguma norades) un nosacijumiem par uzturvértibas un veseliguma noraZu izmantosanu,
kas noteikti 4. panta, un ar vispargjiem nosacjjumiem par visam noradém, kas paredzéti 5. panta, ka arf ar konkrétiem
lietosanas nosacijumiem, kas paredzéti atlauto veseliguma norazu saraksta. Pieméram, attieciba uz 14. panta 1. punkta a)
apak$punktd minétajam veseliguma noradém par “samazindtu slimibas risku’, 14. panta 2. punkta ir prasita papildu
informacija. Ir svarigi uzsvért, ka pat atlautas veseliguma norades nedrikst izmantot, ja to lietoSana pilniba neatbilst
regulas prasibam. Tadéjadi, pat ja norade ir atlauta un ieklauta atlauto veseliguma norazu saraksta, valsts iestadem ir
jarikojas, ja norades izmanto$ana neatbilst visam regulas prasibam.

Ir vieglak panakt atbilstibu regulas prasibam un it Ipasi 10. pantam, ja partikas aprité iesaistitais uznéméjs spgj apliecinat
pienacigu rapibu un pasakumus, kas veikti, lai ievérotu katru regulas dalu.

1. Aizliegums izmantot neatlautas veseliguma norades un veseliguma norades, kuru lietosana neatbilst regulas
prasibam: 10. panta 1. punkts

Regulas 10. panta 1. punkta noteikts, ka visas veseliguma norades aizliedz, ja a) Komisija tas nav atlavusi un b) to
lictosana neatbilst regulas prasibam. Par veseliguma noradém ir jasanem atlauja atbilstosi attiecigajai regula pare-
dzétajai procediirai, un tas jaicklauj viena no atlauto veseliguma norazu sarakstiem, kas minéti 13. panta 3. punkta
un 14. panta 1. punkta. Aizliegts izmantot veseliguma norades, kas nav atlautas (nav ieklautas viena no atlauto
veseliguma norazu sarakstiem), un veseliguma norades, kas atlautas (ieklautas viena no atlauto veseliguma norazu
sarakstiem), bet kuru lietodana neatbilst regula izklastitajiem noteikumiem.

2. Obligata informacija, kas japievieno atlautam veseliguma noradem: 10. panta 2. punkts
2.1. Noskirsana starp trim gadijumiem, kad isteno 10. panta 2. punktu

Lai ievérotu regulas prasibas, 10. panta 2. punkta paredzéts, ka, izmantojot veseliguma noradi, patérétajam ir
jasanem vel divi vai attieciga gadijuma Cetri papildu informacijas elementi. Partikas produkta markéuma vai, ja
nav markéjuma, noforméjuma un reklama ir jaieklauj 10. panta 2. punkta a) lidz d) apak$punkta minéta informacija.
Sis noteikums biitu jasaprot, nemot véra tiesibu aktu mérki nodrogindt augstu patérétdju aizsardzibas limeni,
sniedzot precizu un patiesu informaciju, lai palidzétu patérétajiem veikt informétu izveli.

“Markgjums” ir definéts Direktivas 2000/13/EK 1. panta 3. punkta a) apak$punkta un Eiropas Parlamenta un Padomes
Regulas (ES) Nr. 1169/2011 (*) 2. panta 2. punkta. Minétaja definicija teikts, ka ““mark&ums” ir teksti, zinas, precu
zimes, zimolvardi, attéls vai simbols, kas ir saistiti ar partikas produktu, atrodas uz jebkura iepakojuma, dokumenta,
uzraksta, etiketes, aptveres vai uzlimes, kura pievienota sadam produktam vai attiecas uz to”. Savienibas tiesibu aktos
ir “reklamas” (¥) definicija, tacu nav “noforméuma” definicijas, tapéc ta biitu jasaprot, nemot véra Direktivas
2000/13[EK 2. panta 3. punkta a) apak$punkta un Regulas (ES) Nr. 1169/2011 7. panta 4. punkta b) apakSpunkta
sniegtos paskaidrojumus.

(") OV L 109, 6.5.2000., 29. lpp.

(3 OV L 250, 19.9.1984., 17. lpp.

() OV L 304, 22.11.2011., 18. Ipp.

(% Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 12. decembra Direktiva 2006/114/EK par maldinodu un salidzino$u reklamu teikts, ka
“reklama” nozimé prieksstata veidoSanu jebkada veida saistiba ar tirdzniecibu, uznémeéjdarbibu, amatniecibu vai brivam profesijam, lai
veicinatu precu vai pakalpojumu noietu, ietverot nekustamo ipasumu, tiesibas un pienakumus (OV L 376, 27.12.2006., 21. Ipp.).
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2.2

Veseliguma norade var bit uz “markéuma”, kas var nozimét ne tikai etiketi, jo tas ieklauj visu patérétajam paredzéto
informaciju par partikas produktu, kas tam pievienota vai attiecas uz to. Atskiriba starp “markéjumu” un “reklamu” ir
tada, ka “markéums” ir saistits ar partikas produkta piegadi gala patérétajam, savukart “reklama” attiecas uz partikas
aprité iesaistita uznéméja partikas produktu piedavajuma veicinasanu.

a)

=

o
R

Lai ievérotu 10. panta 2. punktu, ta partikas produkta markéuma, par kuru ir veseliguma norade, ir jaieklauj
obligata informacija.

Ja “markéjuma” nav, obligata informacija ir janorada partikas produkta, par kuru ir veseliguma norade, “reklama”
un “noforméjuma”. Pieméram, ja veseliguma norade tiek izmantota partikas produkta vispariga reklama (piemé-
ram, olivellai, piena produktiem, galai utt.), kas nav saistita ar konkrétu produktu, kuram batu “markéums”, tad
obligata informacija ir janorada ari minéta partikas produkta “reklama” un “noformé&uma”.

Ar Regulas (ES) Nr. 1169/2011 12. pantu ieviests princips, ka patérétajam bitu vienmér jasanem obligata
informacija, veicot izvéli par partikas produkta iegadi. Ipasi japiemin Regulas (ES) Nr. 1169/2011 14. pants
par talpardosanu. Obligata informacija patérétajam ir pieejama pirms pirkuma veikSanas, un talpardosanas gadi-
jumos, kad piekluve “markéumam” ir ierobezota, ta ir ieklauta partikas produkta noforméuma vai reklama,
talpardosanai pievienotajos dokumentos, kas var bt timekla vietne, katalogs, brosira, véstule utt.

Regulas 1. panta 2. punkta paredzéta atkape attieciba uz nefasétiem partikas produktiem, ko tirgo gala patéré-
tajiem vai sabiedriskas édinasanas uznémumiem, ko fasé pardo3anas vietds péc pircéja pieprasijuma vai fasé, lai
tiilit pardotu. St atkape nozimé, ka 10. panta 2. punkta a) un b) apakspunkta uzskaitita obligita informacija nav
janorada. Turpretim attieciga gadijuma vienmeér ir janorada 10. panta 2. punkta c¢) un d) apakSpunkta prasita
informacija.

Cetri obligatas informacijas elementi

Lai gan partikas aprité iesaistitajiem uzpémumiem atvéléta zinama briviba attieciba uz to, ka tiek noradita obligata
informacija, regula paredzéts, ka, izmantojot atlautu veseliguma noradi, ir janorada Cetri informacijas elementi.

a)

=

oL
=

“Pazinojums, kas uzsver dazada un lidzsvarota uztura un veseliga dzivesveida nozimi”

$a noteikuma mérkis ir palidzét patérétajam izprast attiecig partikas produkta, uz kura ir veseliguma norade,
konkréto labveligo ietekmi. Ar to tiek uzsvérts, ka patérétajiem batu jabat informétiem par to, ka, lai panaktu
veseligu ietekmi, $is konkrétais partikas produkts biitu japatéré daudzveidiga un lidzsvarota uztura ietvaros un tas
nebiitu jaéd parmérigi lielos daudzumos vai pretéji laba uztura praksei (18. apsvérums), ka arf par to, ka attieciga
partikas produkta, uz kura ir veseliguma norade, patérin$ daudzveidiga un lidzsvarota uztura ietvaros ir tikai viens
no veseliga dzivesveida aspektiem.

“Partikas produkta daudzums un patérina veids, kads ir vajadzigs, lai panaktu noradito labveligo ietekmi”

Sis noteikums attiecas uz informaciju, kas partikas aprité iesaistitajam uznéméjam janorida, pamatojoties uz
partikas produkta sastavu, lai nodrosinatu, ka noradito iedarbibu ir iespéjams panakt. Veids, kada tiek patéréts
partikas produkts, ir batisks, un, atlaujot veseliguma norades un ieklaujot tas Savienibas registra ('), Komisija var
veseliguma noradém noteiktajos pasajos nosacijumos ieklaut prasibu par to informét patérétaju. Tomér ar $o
noteikumu janodrosina, lai attieciba uz visam veseliguma noradem patérétajs biitu pilniba informéts par to, kads
partikas produkta daudzums ir vajadzigs un ka tas bitu japatéré dienas gaita. Pieméram, batu jasniedz informacija
par to, vai noradito ietekmi iesp&jams panakt, patéréjot attiecigo produktu tikai vienreiz vai vairakas reizes diena.
Turklat ar $o informaciju nevajadzétu mudinat vai attaisnot partikas produkta patérinu parmériga daudzuma, ka
minéts 3. panta otras dalas c) punkta. Ja tas nav iesp&ams, tad veseliguma noradi nevajag ieklaut.

“Attieciga gadijuma pazinojums personam, kuram vajadzetu izvairities no attieciga partikas produkta lietoSanas” un
“Atbilstigs bridinajums uz produktiem, kas parmerigas lietoSanas gadijuma varétu apdraudet veselibu”

Dazas norades var atlaut, piemérojot ierobeZojumus to izmanto$anai, vai dazu vielu gadijuma konkrétu partikas
kategoriju noteikumu dé] var bat paredzétas papildu markéSanas prasibas. Visas $adas prasibas ir kumulativas, un
uznéméjiem ir jaievéro visi attiecigie noteikumi, kas piemérojami partikas produktiem un noradém. Tomeér
partikas aprité iesaistitajiem uzpéméjiem ir jauzpemas atbildiba, ko tiem uzliek visparigie partikas tiesibu akti,
un jaievéro pamatprasiba pardot partiku, kas ir drosa un nav veselibai kaitiga, un, izmantojot 3adus apgalvojumus,
vini pasi galvo par to pareizibu.

(") Savienibas registrs ir publicéts Eiropas Komisijas Veselibas un patérétaju generaldirektorata oficialaja timekla vietné http://ec.europa.cu/
nuhclaims/.


http://ec.europa.eu/nuhclaims/
http://ec.europa.eu/nuhclaims/
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Atsauce uz visparigu, nekonkrétu labvéligu jetekmi uz veselibu: 10. panta 3. punkts

Saskana ar 10. panta 3. punktu, nesanemot iepriek$éju atlauju, bet ievérojot konkrétus nosacijumus, ir pielaujama
vienkar$u, pievilcigu apgalvojumu izmantosana, kuri atsaucas uz partikas produkta visparigu, nekonkrétu labvéligu
ietekmi uz veselibu vai labsajiitu. Sadi apgalvojumi patérétajiem var palidzét, jo tie informé patérétaju vienkarsak
saprotama veida. Tomér paterétaji tos var viegli parprast unfvai nepareizi interpretét, un, iesp&jams, izt€loties cituf
lielaku partikas produkta labvéligu ietekmi uz veselibu neka ta, kas faktiski iespéjama. Tapéc, sniedzot atsauci uz
visparéju, nekonkrétu labvéligu ietekmi uz veselibu, tai ir japievieno atsauces uz konkrétu veseliguma noradi no
Savienibas registra ieklauto atlauto veseliguma norazu saraksta. Regulas nozimé konkrétajai atlautajai veseliguma
noradei, kas pievienota apgalvojumam ar atsauci uz visparigu, nekonkrétu labveligu ietekmi uz veselibu, jabit
ieklautai “blakus” $adam apgalvojuma vai “péc ta”.

Konkrétajam noradém no atlauto veseliguma norazu saraksta ir jabat kadai saiknei ar vispargjo atsauci. Ta ka &
atsauce klast plasaka (pieméram, “Labai veselibai”), tai javar pievienot vairakas norades par veseligumu no atlauto
norazu sarakstiem. Tomér japievérs uzmaniba faktam, ka 10. panta ir izklastiti noteikumi attieciba uz kontekstu,
kura izmanto norades par veseligumu, un, nemot véra to, ka 10. panta konkréti minéti Il un IV nodalas noteikumi,
Sie noteikumi ari ir jaievéro, ja uznémeéji vélas izpildit 10. panta 3. punkta noteiktas prasibas. Tadgjadi, lai izvairitos
no patérétaju maldinasanas, partikas aprité iesaistitie uznéméji ir atbildigi par to, lai uzskatami noraditu saikni starp
atsauci uz partikas produkta visparéju, nekonkrétu labveligu ietekmi uz veselibu un konkréto, tai pievienoto atlauto
veseliguma noradi.

Dazas atlaujas sapemsanai iesniegtas norades zinatniska noveértgjuma procesa tika atzitas par parak visparéjam vai
nekonkrétam, lai tas varétu novértét. Sis norades nevargja atlaut, tapéc tas atrodamas neatlauto norazu saraksta
Savienibas uztura un veseliguma norazu registra. Tas nenozimé, ka $im noradém nevarétu piemérot 10. panta 3.
punkta izklastitas prasibas un ka tas tapéc nevarétu likumigi izmantot, ja tam pievienota konkréta norade no atlauto
veseliguma norazu saraksta saskana ar minéto pantu.
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