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EIROPAS KOPIENU OFICIALAIS VESTNESIS

28.2.1996.

KOMISIJAS DIREKTIVA 96/4/EK
(1996. gada 16. februaris),

ar ko groza Direktivu 91/321/EEK par maksliga piena maisijumiem zidainiem un maziem bérniem

(Dokuments attiecas uz EEZ)

EIROPAS KOPIENU KOMISIJA,
nemot véra Eiropas Ekonomikas kopienas dibinasanas ligumu,

nemot véra Padomes 1989. gada 3. maija Direktivu
89/398[EEK par dalibvalstu tiesibu aktu tuvinasanu attieciba
uz partikas produktiem Ipasam uztura vajadzibam ('), un jo
ipasi tas 4. pantu,

ta ka, ievérojot maksliga piena maisjumu zidainiem un mak-
sligd piena maisijumu maziem bérniem batibu, japrecizé notei-
kumi par to, ki paradit etiketé uzturvértibu, lai novérstu
problemas, ko var radit citu attiecigu Kopienas normu pieme-
roSana;

ta ka jaunakie zinatnisko pétijumu rezultati pamato zinamas
izmainas maksliga piena maisjumu zidaipiem un maksliga
piena maisjjumu maziem bérniem obligataja pamatsastava, ka
noradits I un II pielikuma Komisijas Direktivai 91/321/EEK (3),
kas grozita ar Austrijas, Somijas un Zviedrijas Pievienosanas
aktu;

ta ka daudzus gadus dalibvalstis un treSajas valstis maksliga
piena maisjjumus zidainiem un maksliga piena maisjjumus
maziem bérniem bez jebkadam blakusparadibam papildina ar
nukleotidiem, kas ir mates piena dabiska sastavdala; ta ka nav
pamata aizliegt to izmanto$anu, razojot Sos produktus;

ta ka tehnologiskais progress devis iesp&ju razot maksliga piena
maisijumus zidainiem, kas sastav no olbaltumvielu daléjiem
hidrolizatiem, kuri var noderét sakara ar to imunoreaktivo
olbaltumvielu zemo limeni; ta ka tadé] sakara ar $§im seviska-
jam ipasibam pielaujams to apstiprindjums; ta ka sie produkti
atskiras no tas sakotnéjas diétas produktu dalas, kam pamata ir
augstas pakapes hidrolizati, kurus izmanto diétas reguléSanai
diagnosticétos arstnieciskos apstaklos, uz ko §i direktiva neat-
tiecas;

ta ka Direktiva 91/321/EEK bitu atbilstigi jagroza;

ta ka saskana ar Direktivas 89/398/EEK 4. pantu Partikas
zinatniska komiteja konsultéjusi par noteikumiem, kas var
ietekmét cilvéku veselibu;

ta ka pasakumi, kas paredzéti 3aja direktiva, ir saskana ar
Partikas produktu pastavigas komitejas atzinumu,

() OV L 186, 30.6.1989., 27. Ipp.
() OV L 175, 4.7.1991,, 35. Ipp.

IR PIENEMUSI SO DIREKTIVU.

1. pants
Direktivu 91/321/EEK groza $adi:
1. 6. pantu aizstdj ar sadu:
“6. pants

1. Maksliga piena maisjumi zidainiem un maksliga piena
maisjjumi maziem bérniem nedrikst saturét nevienu vielu
tada daudzuma, kas apdraudétu zidainu un mazu bérnu
veselibu. NepiecieSamos maksimalos limenus nosaka neka-
vEjoties.

Vajadzibas gadijuma ievie$ ari mikrobiologiskos kritérijus.”
2. 7. pantu groza $adi:
a) 2. punkta d) un e) apakSpunktus aizstaj ar $adiem:

“d) maksliga piena maisijumu zidainiem un maksliga
piena maisjumu maziem bérniem gadjjuma, pro-
dukta esoso energétisko vértibu, izteiktu kJ un kcal,
un olbaltumvielu, lipidu un oglideprazu saturu,
izteiktu skaitliska veida uz 100 ml produkta, kas
gatavs patéripam;

) maksliga piena maisjumu zidaipiem un maksliga
piena maisfjumu maziem bérniem gadijuma, katras
mineralvielas un katra vitamina, kas minéti attiecigi
[ un I pielikuma, vidé§o daudzumu un, ja vaja-
dzigs, holina, inozita, karnitina un taurina saturu,
izteiktu skaitliska veida uz 100 ml produkta, kas
gatavs patérinam”;

b) ka 2.a punktu iestarpina:
“2.a Markéjums var saturét:

a) skaitliska veida izteiktu uz 100 ml produkta, kas gatavs
patérinam, III pielikuma minéto uzturvielu vidéjo
daudzumu, ja $ada prasiba nav ietverta $a panta
2. punkta e) apak$punkta noteikumos;
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b) maksliga piena maisjjumiem maziem bérniem papildus
skaitliskajai informacijai, informaciju par VIII pielikuma
ietvertajiem vitaminiem un mineralvielam, izteiktu pro-
centos no tur noradita lieluma uz 100 ml produkta,
kas gatavs patérinam, ar noteikumu, ka klatesosie
daudzumi atbilst vismaz 15 % no noraditajiem lielu-
miem”;

3. Pielikumus groza, ka paradits $is direktivas pielikuma.

2. pants

Velakais, lidz 1997. gada 31. martam dalibvalstis stajas speka

normativi un administrativi akti, kas vajadzigi, lai izpilditu $is

direktivas prasibas. Dalibvalstis par to tilit informé Komisiju.

Sie normativie un administrativie akti piemérojami tada veida,

lai:

— atlautu tirgot produktus, kas atbilst Sai direktivai, velakais,
1997. gada 1. aprily,

— aizliegtu tirgot produktus, kas neatbilst Sai direktivai, no
1999. gada 31. marta.

Kad dalibvalstis paredz Sos pasakumus, tajos ietver atsauci uz
$o direktivu vai arT §adu atsauci pievieno to oficialai publikaci-
jai. Dalibvalstis nosaka metodes, ka veikt $adas atsauces.

3. pants
Si direktiva stajas spéka divdesmitaja diena péc tas publicésanas
Eiropas Kopienu Oficialaja VestnesT.

4. pants

ST direktiva ir adreséta dalibvalstim.

Briselé, 1996. gada 16. februari

Komisijas varda —
Komisijas loceklis
Martin BANGEMANN
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PIELIKUMS

Direktivas 91/321/EEK pielikumus groza $adi.

1. Pirmo pielikumu groza $adi:

a)

levada formulgjumu 2., 2.1. un 2.2. iedalam aizstaj ar $adu:

“

2.1.

2.2

Olbaltumvielas
(Olbaltumvielu saturs = slapekla saturs x 6,38) govs piena olbaltumvielam.

(Olbaltumvielu saturs = slapekla saturs x 6,25) no sojas izdalitaim olbaltumvielam un olbaltumvielu
dalgjiem hidrolizatiem.

“Kimiskais indekss” ir zemaka attieciba starp testa olbaltumvielu katras neaizvietojamas aminoskabes
daudzumu, un katras atbilstosas aminoskabes daudzumu norades olbaltumvielas.

No govs piena olbaltumvielam razots maksliga piena maisijums

Minimums Maksimums
0,45 g/100 kJ 0.7 g/100 kJ
(1,8 /100 kcal) (3 /100 kcal)

Vienadam energijas lielumam maksliga piena maisjjumam jasatur katras neaizvietojamas un daléji neaizvie-
tojamas aminoskabes izmantojamais daudzums vienads ar to, ko satur mates piena olbaltumvielas (ka
noteikts V pielikuma); tomér aprékinos cistina un metionina koncentracijas var saskaitit kopa.

No olbaltumvielu dajejiem hidrolizatiem raZoti maksliga piena maisijumi

Minimums Maksimums
0,56 g/100 kJ 0.7 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3 /100 kcal)

Vienadas energétiskas vértibas nodrosinasanai maksliga piena maisjjumam jasatur katras neaizvietojamas un
dalgji neaizvietojamas aminoskabes izmantojamais daudzums vienads ar to, ko satur mates piena olbal-
tumvielas (ka noteikts V pielikuma); tomér aprékinos cistina un metionina koncentracijas var saskaitit kopa.

Olbaltumvielu lietderibas koeficientiem (PER) un olbaltumvielas izmantojumam (NPU) jabiit vismaz
lidzigiem ka kazeinam.

Taurina saturam jabait vienadam vismaz 10 pmoli/100 kJ (42 pmoli/100 kcal) un L-karnitina saturam
jabat vienadam vismaz 1,8 pumoli/100 kJ (7,5 pmoli/100 kcal)”;

lipidu minimalo saturu 3. iedala maina 3adi:

“Minimums

1,05 g/100 kJ
(4,4 ¢/100 kcal)”

treso ievilkumu 3.1. iedala svitro;

3. iedalu papildina ar $adu.

“3.5. Alfa-linoleinskabes saturs nedrikst bait mazaks par 12 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).

3.6.

3.7.

3.8.

Linoleinskabes/alfa-linoleinskabes attieciba nedrikst biit mazaka par 5 un lielaka par 15.
Trans-taukskabju saturs nedrikst parsniegt 4 % no kopéja tauku satura.
Erukskabes saturs nedrikst parsniegt 1 % no kopéja tauku satura.

Drikst pievienot garo kéZu (20 un 22 oglekla atomi) polinepiesatinatas taukskabes (LCP). To saturs $aja
gadijuma nedrikst parsniegt:

1 % no kopgja tauku satura n-3 LCP un
2 % no kopgja tauku satura n-6 LCP (1 % no kopgja tauku satura arahidonskabei).

Fikozanpentakarbonskabes (20:5 n-3) saturs nedrikst parsniegt to dokozaheksaskabes (22:6 n-3) saturu”;
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e) 5.1. iedalu papildina ar sadu:

100 kJ 100 kcal
Minimums Maksimums Minimums Maksimums
“Seléns (') (ug) — 0,7 — 3
(") Ierobezojums attiecas uz maksliga piena maisjjumiem ar pievienotu selénu”
f) I pielikuma 6. iedala nikotinamida noradi aizst3j ar $adu:
100 kJ 100 kcal
Minimums Maksimums Minimums Maksimums
“Niacins (mg-NE) 0,2 — 0,8 -

2. 1I pielikumu groza 3adi:

a) 2. iedalas pirmaja dala péc skaitliskajam vértibam, aiz varda “kazeins” pievieno vardus “..vai mates pienu...”

un 2. iedalas beigas pievieno $adu dalu:

“Vienadam energijas lielumam maksliga piena maisjjumam jasatur izmantojamais metionina daudzums vienads

vismaz ar to, ko satur mates piens, ka noteikts V pielikuma”;

b)  3.1. iedalas treso ievilkumu svitro;

¢) 3. iedala ieklauj:

“3.5. Trans-taukskabju saturs nedrikst parsniegt 4 % no kopéja tauku satura.
3.6. Erukskabes saturs nedrikst parsniegt 1 % no kopgja tauku satura.”

3. Gan [, gan II pielikumam ka 7. iedalu pievieno $adu:

“7. Var pievienot $adus nukleotidus:

Maksimums ()
(mg/100 kJ) (mg/100 kcal)
citidin-5-monofosfats 0,60 2,50
uridin-5-monofosfats 0,42 1,75
adenozin-5-monofosfats 0,36 1,50
guanozin-5-monofosfats 0,12 0,50
inozin-5-monofosfats 0,24 1,00

(') Nukleotidu kopéja koncentracija nedrikst parsniegt 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).”

4. I pielikumu groza 3adi.

a) 2. iedalai pievieno:

Mineralvielas Atlautie sali

“seléns natrija selenats

natrija selenits”
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b) 3. iedalai pievieno $adas vielas:
“citidin-5"-monofosfats un ta natrija sals
uridin-5-monofosfats un ta natrija sals
adenozin-5"-monofosfats un ta natrija sals
guanozin-5-monofosfats un ta natrija sals

inozin-5-monofosfats un ta natrija sals.”

5. IV pielikumam pievieno $adu:

Prasibas

Prasibu garantéjosie nosacjjumi

“7.Samazinat alergijas risku piena olbaltumvielam. Si
prasiba var ietvert noteikumus attieciba uz pazemi-
natu alergenu ar pazeminatam antigéna ipasibam.

a) Maisjjumiem jaatbilst 1. pielikuma 2.2. iedalas notei-
kumiem, un ar visparpiepemtajam metodém noteik-
tajam imunoreaktivas olbaltumvielas daudzumam
maisfjuma jabit zemakam par 1 % no slapekli satu-
roSajiem savienojumiem.

b) Etiketé norada ka produkts nav jalieto zidainiem, kuri
ir alergiski pret nesaskeltam olbaltumvielam, no ka
tas pagatavots, ja vien visparpiepemtas kliniskas par-
baudes nepierada maksliga piena maisjuma toleranci
vairak neka 90 % zidainu (ticamibas intervals 95 %),
kuri ir parmérigi jutigi pret olbaltumvielam, no ku-
ram pagatavots hidrolizats.

o
R

Iekskigi dots maksliga piena maisijums nedrikst iz-
raisit pastiprinatu jutigumu pret nesaskeltam olbal-
tumvielam dzivnickiem, no kuriem iegiist maksliga
piena maisijumu;

&

Prasibu parbaudei jaizmanto objektivi un zinatniski
apstiprinati dati.”

6. Pievieno $adu VIII pielikumu:

“VIII PIELIKUMS

NORADES VERTIBAS UZTURVIELU MARKESANAI PARTIKAS PRODUKTIEM ZIDAINIEM UN
MAZIEM BERNIEM

Baribas viela

Norades lielums markéjuma

Vitamins A
Vitamins D
Vitamins C
Tiamins
Riboflavins
Niacina ekvivalenti
Vitamins B,
Folats
Vitamins B,
Kalcijs
Dzelzs
Cinks

Jods

Seléens

Vars

(ng) 400
(ng) 10
(mg) 25
(mg) 0,5
(mg) 0,8
(mg) 9
(mg) 0,7
(ng) 100
(ng) 0,7
(mg) 400
(mg) 6
(mg) 4
(1g) 70
(ng) 10
(mg) 0,4




