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Sis dokuments ir izveidots vienigi dokumentacijas noliikos, un iestades neuznemas nekadu atbildibu par ta saturu

»B EIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES DIREKTIVA 2004/40/EK
(2004. gada 29. aprilis)

par minimalajam droSibas un veselibas aizsardzibas prasibam attieciba uz darba némeéju
paklausanu riskam, ko rada fizikali faktori (elektromagnétiskie lauki) (18. atseviska direktiva
Direktivas 89/391/EEK 16. panta 1. punkta nozime)

(OV L 159, 30.4.2004., 1. Ipp.)
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EIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES DIREKTIVA
2004/40/EK

(2004. gada 29. aprilis)

par minimalajam droSibas un veselibas aizsardzibas prasibam

attieciba uz darba péméju paklausanu riskam, ko rada fizikali

faktori (elektromagnétiskie lauki) (18. atseviska direktiva
Direktivas 89/391/EEK 16. panta 1. punkta nozime)

EIROPAS PARLAMENTS UN EIROPAS SAVIENIBAS PADOME,

nemot ve&ra Eiropas Kopienas dibinasanas Iigumu, un jo 1paSi ta
137. panta 2. punktu,

nemot véra Komisijas priekslikumu (1), kas iesniegts p&c apspriesanas ar
Darba drosibas, higiénas un veselibas aizsardzibas padomdev&ju komi-
teju,

nemot véra Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komitejas atzinumu (2),

péc apsprieSanas ar Regionu komiteju,

saskana ar Liguma 251. panta paredz&to procediru (3),

ta ka:

(1)  Saskanpa ar Ligumu Padome var pienemt ar direktivam minimalas
prasibas, lai veicinatu uzlabojumus, jo 1pasi darba vidg, lai nodro-
Sinatu darba némgju veselibas un droSibas aizsardzibas augstaku
limeni. Sadas direktivas jaizvairas paredzét tadus administrativus,
finansialus un juridiskus ierobezojumus, kas kavétu mazu un
vidgju uznémumu veidoSanos un attistibu.

(2)  Komisijas pazinojums par savu ricibas programmu, kas attiecas
uz Kopienas Hartas par darba néméju socialajam pamattiesibam
istenosanu, paredz ieviest obligatas drosibas un veselibas aizsar-
dzibas prasibas attieciba uz darba néméju paklausanu riskam, ko
rada fizikali faktori. Eiropas Parlaments 1990. gada septembr ir
pienémis rezoliiciju par minéto ricibas programmu (*), jo ipasi
aicinot Komisiju izstradat ipaSu direktivu par risku, ko rada
troksnis, vibracija un citi fizikalie faktori darba vieta.

(") OV C 77, 18.3.1993., 12. Ipp. un OV C 230, 19.8.1994., 3. Ipp.

(®» OV C 249, 13.9.1993., 28. Ipp.

(®) Eiropas Parlamenta 1994. gada 20. aprila atzinums (OV C 128, 9.5.1994.,
146. Ipp.), kas apstiprinats 1999. gada 16. septembri (OV C 54, 25.2.2000.,
75. lpp.), Padomes 2003. gada 18. decembra kopgja nostaja (OV C E 66,
16.3.2004., 1. lpp.), Eiropas Parlamenta 2004. gada 30. marta nostaja (Oficia-
laja Vestnest vél nav publicéta) un Padomes 2004. gada 7. aprila 1émums.

*) OV C 260, 15.10.1990.,167. lpp.
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(3)  Pirmais pasakums bija Eiropas Parlamenta un Padomes pienemta
Direktiva 2002/44/EK (2002. gada 25. junijs) par minimalajam
veselibas un drosSibas prasibam attieciba uz darba neémeéju paklau-
Sanu riskiem, ko rada fizikali faktori (vibracija) (16. atseviska
direktiva Direktivas 89/391/EEK 16. panta 1. punkta nozimég) ().
Nakamais pasakums bija Eiropas Parlamenta un Padomes
pienemta Direktiva 2003/10/EK (2003. gada 6. februaris) par
veselibas un dro$ibas minimalajam prasibam attieciba uz darba
néméju paklausanu darba vides riskiem, ko rada fizikali faktori
(troksnis) (17. atseviska direktiva Direktivas 89/391/EEK
16. panta 1. punkta nozimé) (?).

(4)  Paslaik uzskata, ka jaievieS pasakumi, lai aizsargatu darba
néméjus pret risku saistiba ar elektromagnétiskajiem laukiem, jo
tie ietekmé darba némeju veselibu un drosibu. Tomer Saja direk-
tiva nav izskatita ilgstoSa ietekme, tostarp iesp&jama kancerogéna
ietekme, ko rada laika gaita mainigu elektrisko, magné&tisko un
elektromagnétisko lauku iedarbiba, par ko nav parliecinoSu zinat-
nisko datu, lai pieraditu célonsakaribu. Sie pasakumi paredzéti ne
tikai, lai individuali nodroSinatu katra darba némeéja veselibas
aizsardzibu un droSibu, bet ari, lai raditu visu Kopienas darba
némé&ju minimalo aizsardzibas limeni un tadgjadi izvairitos no
iespgjamiem konkurences izkroplojumiem.

(5) S direkfiva paredz obligatas prasibas, tadgjadi dodot dalibvalstim
iespgju paturét speka vai pienemt labveligakus noteikumus par
darba pémgju aizsardzibu, jo ipaSi noteikt mazakas iedarbibu
izraiso$as vertibas vai iedarbibas robezvertibas elektromagnétiska-
jiem laukiem. Sis direktivas Tstenogana nedrikst biit attaisnojums
tam, ka pasliktinas katra dalibvalsti jau domingjosa situacija.

(6)  Aizsardzibas sistéma pret elektromagnétiskajiem laukiem jaiero-
bezo tiktal, lai taja bltu noteikti sasniedzamie merki, parmerigi
neiedzilinoties sikumos, principi, kas jaievéro, un pamatvértibas,
kas japiemero, lai dalibvalstis varétu vienadi piemerot minimalas
prasibas.

(7)  Elektromagnétisko lauku iedarbibas limeni var efektivak sama-
zinat, darba vietu planoSanas procesa ieklaujot preventivus pasa-
kumus un darba aprikojumu, procediiras un metodes izv€loties ta,
lai prioritate bitu riska c€lonpu samazinasana. Noteikumi par
darba aprikojumu un metodém tadejadi veicina iesaistito darba
némgéju aizsardzibu.

(8) Lai uzlabotu darba pémé&ju droSibu un veselibas aizsardzibu,
darba devgjiem javeic pielagojumi, nemot véra tehnikas attistibu
un zinatnes atzinas par risku, kas saistits ar elektromagnétisko
lauku iedarbibu.

() OV L 177, 6.7.2002., 13. Ipp.
() OV L 42, 15.2.2003., 38. Ipp.
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©) ST direktiva ir atseviska direkfiva 16. panta 1. punkta nozimé
Padomes Direktiva 89/391/EEK (1989. gada 12. jlinijs) par pasa-
kumiem, kas ievieSami, lai uzlabotu darba pémeé&ju dro$ibu un
veselibas aizsardzibu darba (1), tadé] minéta direktiva attiecas uz
elektromagnétisko lauku iedarbibu uz darba pémégjiem, neskarot
stingrakus un/vai 1pasakus noteikumus, kas ietverti $aja direktiva.

(10) ST direktiva ir praktisks lidzeklis iek$&ja tirgus sociald aspekta
IstenoSana.

(11)  Sis direktivas TstenoSanai vajadzigie pasakumi janosaka saskana
ar Padomes Lemumu 1999/468/EK (1999. gada 28. junijs), ar ko
nosaka Komisijai pieskirto izpildes pilnvaru TstenoSanas
kartibu (3).

(12) Ja ir ievérota iedarbibas robezvértiba un iedarbibu izraiso$as
vertibas, jabiit augstam aizsardzibas limenim attieciba uz konsta-
teto ietekmi uz veselibu, ko var izraisit elektromagnétiskie lauki,
bet tas nebit nenozimé, ka to ievéroSana laus izvairities no medi-
cinas iericu, piemeram, metala protézu, elektrokardiostimulatoru
un defibrilatoru, auss gliemeznicas implantu un citu implantu
darbibas traucgjumiem vai no ietekmes uz to darbibu; traucgjumi,
jo 1pasi elektrokardiostimulatoru darbiba, var rasties ari tad, ja
nav sasniegts iedarbibu izraiso$o vertibu limenis, un tade] uz
tiem jaattiecina attiecigi droSibas un aizsardzibas pasakumi,

IR PIENEMUSI SO DIREKTIVU.

I IEDALA
VISPARIGIE NOTEIKUMI

1. pants

Meérkis un darbibas joma

1. ST direktiva, kas ir 18. atseviska direktiva Direktivas 89/391/EEK
16. panta 1. punkta nozime, paredz obligatas prasibas darba neméju
aizsardzibai pret vinpu veselibas un droSibas apdraudjumu, ko rada
vai var radit elektromagnétisko lauku (no 0 Hz lidz 300 GHz) iedarbiba
darba laika.

2. Sidirektiva attiecas uz darba néméju veselibas un drogibas apdrau-
dgjumu saistiba ar zinamu, Tslaicigu kaitigu ietekmi uz cilvéka orga-
nismu, ko rada induc@to stravu plisma un energijas absorbcija, ka ari
kontaktstravas.

3. Si direktiva neattiecas uz iesp&jamo ilgtermina ietekmi.

4. St direktiva neattiecas uz risku, ko rada saskarsme ar zemsprie-
guma vadiem.

5. Direktiva 89/391/EEK pilniba attiecas uz visu 1. punktda miné&to
jomu, neskarot stingrakus un/vai 1pasakus §is direktivas noteikumus.

() OV L 183, 29.6.1989., 1. lpp. Direktiva grozijumi izdariti ar Eiropas Parla-
menta un Padomes Regulu (EK) Nr. 1882/2003 (OV L 284, 31.10.2003.,
L. Ipp.).

(®» OV L 184, 17.7.1999., 23. lpp.
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2. pants

Definicijas

Saja direktiva pieméro $adas definicijas:

a) “elektromagnétiskie lauki” ir statiski magnétiskie un laika gaita
mainigi elektriskie, magnétiskie un elektromagnétiskie lauki, kuru
frekvences ir Iidz 300 GHz;

b) “iedarbibas robezvertibas” ir elektromagnétisko lauku iedarbibas
ierobezojumi, kas ir tieSi pamatoti ar konstat€tu ietekmi uz veselibu
un biologiskiem apsvérumiem. So ierobezojumu ievéro$ana nodro-
§inas to, ka darba neémgji, kas ir paklauti elektromagnétisko lauku
iedarbibai, bls aizsargati pret visu zinamo kaitigo ietekmi uz vese-
libu;

c) “iedarbibu izraiso$as vertibas” ir tie§i izméramu parametru lielums,
kas izteikts ka elektriska lauka stiprums (E), magnétiska lauka
stiprums (H), magnétiska indukcija (B) un starojuma blivums (S),
kuru sasniedzot, jauzsak viens vai vairaki Saja direktiva noteiktie
pasakumi. Ieverojot §Ts vertibas, blis nodrosinata attiecigo iedarbibas
robezvertibu ievérosana.

3. pants

Iedarbibas robezvértibas un iedarbibu izraiso$as veértibas

1.  Tedarbibas robezvertibas noraditas pielikuma 1. tabula.
2.  ledarbibu izraiso$as vértibas noraditas pielikuma 2. tabula.

3. Kam@r uz visam attiecigajam novert€sanas, meérjumu un aprekinu
situacijam neattiecas saskanoti Eiropas Elektrotehniskas standartizacijas
komitejas (CENELEC) Eiropas standarti, tikmér dalibvalstis, lai noveér-
tetu, izmeritu un/vai aprékinatu elektromagnétisko lauku iedarbibu uz
darba pémgjiem, var izmantot citus zinatniski pamatotus standartus vai
pamatnostadnes.

II IEDALA
DARBA DEVEJU PIENAKUMI

4. pants

Iedarbibas noteik§ana un riska noverteSana

1. Veicot Direktivas 89/391/EEK 6. panta 3. punkta un 9. panta
1. punkta paredz€tos pienakumus, darba devéjs noverteé un vajadzibas
gadijuma izméra un/vai aprékina to elektromagnétisko lauku limenus,
kuri iedarbojas uz darba némejiem. Kamér uz visam attiecigajam nover-
téSanas, merjumu un aprékinu situacijam neattiecas saskanotie
CENELEC Eiropas standarti, tikm&r novertéSanu, merisanu un aprekinu
var veikt saskana ar 3. panta minétajiem zinatniski pamatotajiem stan-
dartiem un vadlinijam, attieciga gadijuma nemot véra aprikojuma razo-
taju noteiktos emisijas Iimenus, ja uz So aprikojumu attiecas attiecigas
Kopienas direktivas.
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2. Pamatojoties uz elektromagnétisko lauku Iimenu novertgjumu, kas
veikts saskana ar 1. punktu, ja ir parsniegtas 3. panta miné&tas iedarbibu
izraiso$as vertibas, darba devEjs noveérteé un vajadzibas gadijuma apre-
kina, vai ir parsniegtas iedarbibas robezvertibas.

3. Novertésana, merjjumi un/vai aprékini, kas minéti 1. un 2. punkta,
nav javeic publiski pieejamas darba vietas, ja noveértéSana jau ir veikta
saskana ar noteikumiem Padomes 1999. gada 12. julija Ieteikuma
1999/519/EK par ierobeZzojumiem elektromagnétisko lauku (no 0 Hz
lidz 300 GHz) iedarbibai uz plasu sabiedribu (!) un ir ievéroti ieteikuma
noteiktie ierobezojumi attieciba uz darba némeéjiem, un ir neiespgjams
drosibas apdraudg&jums.

4. Noverteésanu, merfjumus un/vai aprékinus, kas minéti 1. un
2. punkta, plano un veic kompetenti dienesti vai personas ar pieméro-
tiem starplaikiem, TpaSi pemot véra Direktivas 89/391/EEK 7. un
11. panta noteikumus par vajadzigajiem kompetentajiem dienestiem
vai personam, ka arT par apsprieSanos ar darba némeéjiem un vigu Iidz-
dalibu. Tedarbibas Iimena novért€Sana, mérjjumos un/vai aprekinos
ieglitos datus saglaba piem@rota veida, lai veélak tos varétu nemt vera.

5. Saskapa ar Direktivas 89/391/EEK 6. panta 3. punktu darba
devgjs, novertgjot risku, TIpaSu uzmanibu pievers sadiem faktoriem:

a) iedarbibas limenis, frekvencu spektrs, ilgums un veids;

b) iedarbibas robezvertibas un iedarbibu izraisosas vertibas, kas minétas
§1s direktivas 3. panta;

¢) ietekme attieciba uz ipaSi apdraudéto darba néméju veselibu un
dro$ibu;

d) netieSa ietekme, piemeram:

i) elektronisku medicinas iekartu un iericu (tostarp elektrokardios-
timulatoru un citu implantétu iericu) darbibas trauc&umi;

ii) risks sanemt ladinu no feromagnétiskiem priekSmetiem statiskos
magnétiskos laukos, kuru magnétiska indukcija ir lielaka par 3
mT,

iii) elektroeksplozivu iericu (detonatoru) iedarbinasana;

iv) ugunsgréki un spradzieni, ko izraisa uzliesmojoSu materialu
aizdegSanas no dzirkstelem, kuras rada inducéti lauki, kontakt-
stravas vai dzirkstelu izlade;

(') OV L 199, 30.7.1999., 59. Ipp.
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e) tada rezerves aprikojuma esamiba, kas konstru€ts, lai pazeminatu
elektromagnétisko lauku iedarbibas limeni;

f) attieciga informacija, kas iegiita, veicot veselibas uzraudzibu, ciktal
iespgjams ieskaitot publicétu informaciju;

g) vairaki iedarbibas avoti;

h) vairaku frekvencu lauku vienlaiciga iedarbiba.

6. Darba dev&ja riciba ir riska noveért€§jums saskana ar Direktivas
89/391/EEK 9. panta 1. punkta a) apak$punktu, un darba devejs nosaka,
kuri pasakumi javeic saskana ar §is direktivas 5. un 6. pantu. Riska
novertg§jumu ieraksta piemérota datu nes€ja saskana ar valsts tiesibu
aktiem un praksi; taja var ietvert darba devéja pamatojumu tam, ka ar
elektromagnétiskajiem laukiem saistita riska veids un apjoms ir tads, ka
turpmaks siks riska noveértgjums nav vajadzigs. Riska novertgjumu
pastavigi atjaunina, jo Tpasi, ja notikuSas butiskas izmainas, kuru dgl
tas var blt novecojis, vai ja veselibas uzraudzibas rezultati liecina, ka
atjauninasana ir javeic.

5. pants

Noteikumi, kuru meérkis ir novérst vai samazinat risku

1. Nemot véra tehnikas attistibu un iesp€jas veikt pasakumus, lai
kontrolétu riska cg€loni, likvidé vai lidz minimumam samazina risku,
ko rada elektromagnétisko lauku iedarbiba.

Elektromagnétisko lauku ietekmes radito risku samazina, pamatojoties
uz vispargjiem profilakses principiem, kas izklastiti Direktiva
89/391/EEK.

2. Pamatojoties uz 4. panta minéto riska novert€§jumu, ja ir pars-
niegtas 3. pantd minétas iedarbibu izraisosas vertibas, darba devgjs, ja
vien saskana ar 4. panta 2. punktu veiktais noveérte§jums neliecina, ka
iedarbibas robezvertibas nav parsniegtas un ka dro§ibas apdraudéjums ir
neiesp&jams, izstrada un Tsteno ricibas planu, kura ietver tehniskus
un/vai organizatoriskus pasakumus, kuru mérkis ir novérst iedarbibu,
kas parsniedz iedarbibas robezvertibas, nemot vera $adus faktorus:

a) citas darba metodes, kas saistitas ar elektromagnétisko lauku mazaku
iedarbibu;

b) tada aprikojuma izvele, kam ir mazaki elektromagnétiskie lauki,
nemot veéra veicamo darbu;

¢) tehniskie pasakumi elektromagnétisko lauku emisijas samazinasanai,
vajadzibas gadijuma ar1 blok&Sanas ierices, stiegrotu aizsargekranu
vai tamlidzigus veselibas aizsardzibas mehanismus;
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d) attiecigas darba aprikojuma, darba vietu un darbstaciju sist€mu uztu-
réSanas programmas;

e) darba vietu un darbstaciju planojums un izkartojums;

f) iedarbibas ilguma un intensitates ierobezoSana;

g) piemérotu individualo aizsardzibas lidzeklu pieejamiba.

3. Pamatojoties uz 4. panta mingto riska novért€§jumu, darba vietas,
kuras uz darba némgjiem varétu iedarboties elektromagnétiskie lauki,
kas parsniedz iedarbibu izraiso$as vertibas, norada ar attiecigam
zimém saskana ar Padomes Direktivu 92/58/EEK (1992. gada 24. junijs)
par minimalajam prasibam droSibas un/vai veselibas aizsardzibas zimém
darba vieta (devita atseviska direktiva Direktivas 89/391/EEK 16. panta
1. punkta nozimé) (!), ja vien saskapa ar 4. panta 2. punktu veiktais
novertgjums neliecina, ka iedarbibas robezvértibas nav parsniegtas un
drosibas apdraud&jums var biit neiesp&jams. Nosaka attiecigas jomas un
ierobezo piekluvi tam, ja tas ir tehniski iesp€jams un ja ir risks, ka
varétu tikt parsniegtas iedarbibas robezvertibas.

4.  Darba pémgji nekada gadijuma nav paklauti iedarbibai, kas par-
sniedz iedarbibas robezvertibas.

Ja iedarbibas robezvertibas ir parsniegtas, kaut arT darba devgjs ir veicis
pasakumus, lai izpilditu §is direktivas prasibas, darba devgjs tilit rikojas,
lai iedarbibu mazinatu tiktal, lai ta neparsniegtu iedarbibas robezver-
tibas. Vip$ norada iemeslus, kapéc iedarbibas robezvértibas ir pars-
niegtas, un attiecigi maina aizsardzibas un preventivos pasakumus, lai
noverstu So vertibu atkartotu parsniegsanu.

5. Saskapa ar Direktivas 89/391/EEK 15. pantu darba devgjs Saja
panta mingtos pasakumus pielago 1pasi apdraudetu darba pemeju
prasibam.

6. pants
Darba péméju informésana un apmaciba
Neskarot Direktivas 89/391/EEK 10. un 12. pantu, darba devejs nodro-
Sina to, ka darba némgji, kas paklauti elektromagnétisko lauku raditam
riskam darba, un/vai vinu parstavji sagem visu vajadzigo informaciju un

apmacibu saistiba ar §Ts direktivas 4. panta 1. punkta paredzéta riska
novertgjuma rezultatu, jo ipasi:

a) par pasakumiem, kas veikti §is regulas IstenoSanai;

b) par iedarbibas robezveértibam un iedarbibu izraisosajam vértibam, to
koncepcijam un ar tam saistito iesp&jamo risku;

(') OV L 245, 26.8.1992., 23. Ipp.
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¢) par rezultatiem, kas guti elektromagnétisko lauku iedarbibas limena
novertgjumos, merfjjumos un/vai aprékinos, kuri veikti saskana ar §Ts
direktivas 4. pantu;

d) par to, ka atklat iedarbibas kaitigo ietekmi uz veselibu un ka par to
pazinot;

e) par apstakliem, kados darba némeéjiem ir tiesibas uz veselibas uzrau-
dzibu;

f) par droSu darba praksi, lai lidz minimumam samazinatu iedarbibas
radito risku.

7. pants

ApsprieSanas ar darba pemeéjiem un vinu Iidzdaliba

ApsprieSanas ar darba néméjiem un/vai vigu parstavjiem par jautaju-
miem, uz ko attiecas §1 direktiva, ka arT vinu lidzdaliba notiek saskana
ar Direktivas 89/391/EEK 11. pantu.

III IEDALA
DAZADI NOTEIKUMI

8. pants

Veselibas uzraudziba

1. Saskana ar Direktivas 89/391/EEK 14. pantu veic atbilstigu vese-
libas uzraudzibu, kuras mérkis ir profilakse un elektromagnétisko lauku
iedarbibas kaitigas ietekmes uz veselibu agrina diagnostika.

Ja atklaj iedarbibu, kas parsniedz robezvértibas, tad saskanpa ar valsts
tiesibu aktiem un praksi attiecigajam(-iem) darba pémgjam(-iem) katra
zina nodroSina arsta apskati. Ja atklaj kait§jumu veselibai, ko radijusi
sada iedarbiba, darba devgjs saskana ar 4. pantu veic atkartotu riska
novertéSanu.

2. Darba devgjs veic attiecigus pasakumus, lai nodroSinatu, ka arstam
un/vai medicinas iestadei, kas ir atbildiga par veselibas uzraudzibu, ir
pieejami 4. panta miné&ta riska novertejuma rezultati.

3. Veselibas uzraudzibas rezultatus glaba piemérota veida, ievérojot
konfidencialitates prasibas, lai vélak tos varétu nemt véra. Katram darba
némejam péc vina pieprasijuma ir piekluve savai slimibas vesturei.

9. pants
Sankcijas
Dalibvalstis paredz atbilstigas sankcijas, kas piemerojamas, ja ir parkapti

saskana ar So direktivu piepemtie valsts tiesibu akti. Stm sankcijam
jabut efektivam, samérigam un preventivam.
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10. pants

Tehniski grozijumi

1. Grozijumus pielikuma noraditajas iedarbibas robezvertibas un
iedarbibu izraisoSajas vertibas pienem Eiropas Parlaments un Padome
saskana ar Liguma 137. panta 2. punkta paredzéto procediiru.

2. T tehniska rakstura grozijumus pielikuma Komisija piepem,
nemot véra:

a) direktivu pienemsanu tehniskas saskanoSanas un standartizacijas
joma attieciba uz darba aprikojuma un/vai darba vietu projekteSanu,
celtniecibu, razoSanu vai montazu,

b) tehnikas attistibu, izmainas svarigakajos Eiropas standartos vai speci-
fikacijas un jaunakos zinatnes atzinumus par elektromagnétiskajiem
laukiem.

Sos pasakumus, kas ir paredzgti, lai grozitu nebitiskus &is direktivas
elementus, pienem saskana ar 11. panta 2. punkta minéto regulativo
kontroles procediiru. NenovérSamu steidzamu iemeslu d&] Komisija
var izmantot 11. panta 3. punkta paredz&to steidzamibas procediiru.

11. pants
Komiteja

1. Komisijai palidz Direktivas 89/391/EEK 17. panta minéta komi-
teja.

vYM3

2. Ja ir atsauce uz So punktu, pieméro Lémuma 1999/468/EK
5.a panta 1. 1idz 4. punktu un 7. pantu, nemot véra ta 8. pantu.

3. Ja ir atsauce uz $o punktu, pieméro Leémuma 1999/468/EK
5.a panta 1., 2., 4. un 6. punktu un 7. pantu, nemot véra ta 8. pantu.

IV IEDALA
NOBEIGUMA NOTEIKUMI

13. pants

TransponeSana

YM2
1. Dalibvalstts Iildz »M4 2013. gada 31. oktobrT < stajas speka
normativie un administrativie akti, kas vajadzigi, lai izpilditu §is direk-
tivas prasibas. Dalibvalstis par to talit informé Komisiju.
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Kad dalibvalstis pienem Sos aktus, tajos ietver atsauci uz So direktivu
vai arl $adu atsauci pievieno to oficialajai publikacijai. Dalibvalstis
nosaka metodes, ka izdaramas $adas atsauces.

2. Dalibvalstis iepazistina Komisiju ar to tiesibu aktu noteikumiem,
ko tas pienem vai jau ir pienémusas joma, uz kuru attiecas $1 direktiva.

14. pants
Stasanas speka.

Si direktiva stajas spéka diend, kad to publicé Eiropas Savienibas
Oficialaja Vestnest

15. pants
Adresati

ST direkfiva ir adreséta dalibvalstim.
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PIELIKUMS

IEDARBIBAS ROBEZVERTIBAS UN IEDARBIBU IZRAISOSAS VERTIBAS
ELEKTROMAGNETISKAJIEM LAUKIEM

Lai izteiktu elektromagnétisko lauku iedarbibu, izmanto $adus fizikalos lielumus:

Kontaktstrava (1) starp cilveku un priekSmetu, ko izsaka ampg@ros (4). Elektri-
skais lauks var uzladét taja esoSu vaditsp&jigu priekSmetu.

Stravas blivums (J) ir strava, kas caur vienibas Skérsgriezumu perpendikulari ta
virzienam iepliist vaditaja ar noteiktu tilpumu, pieméram, cilvéka kerment vai ta
dala, un to izsaka ampéros uz kvadratmetru (4/m?).

Elektriska lauka stiprums ir vektora lielums (E), kas atbilst spekam, kur§ iedar-
bojas uz uzladetu dalinu neatkarigi no tas kustibas telpa. To izsaka voltos uz
metru (V/m).

Magnétiska lauka stiprums ir vektora lielums (H), kas kopa ar magnétisko induk-
ciju raksturo magnétisko lauku jebkura telpas punkta. To izsaka ampéros uz
metru (4/m).

Magneétiska indukcija ir vektora lielums (B), ko izsaka teslas (7) un kas rada
speku, kur§ iedarbojas uz kustigiem ladiniem. Briva telpa un biologiskos mate-
rialos magnétiska indukcija un magnétiska lauka stiprums var but savstarpgji
aizvietojami, izmantojot vienadojumu 1 A/m = 4z 107'T.

Starojuma blivums (S) ir attiecigais lielums, ko izmanto loti augstam frekvencém,
kuram ir neliela penetracija kermeni. Starojuma blivums ir perpendikulari pret
virsmu kritoa starojuma energija, kas dalita ar virsmas laukumu, un to izsaka
vatos uz kvadratmetru (W/m?).

Ipatnéja energijas absorbcija (SA) ir energija, kas absorbéta uz vienu biologisko
audu masas vienibu, un to izsaka dzoulos uz kilogramu (J/kg). Saja direktiva to
izmanto, lai no pulsgjosa mikrovilpu starojuma norobeZotu ietekmi, kas nav
siltumefekti.

Ipatnéjas energijas absorbcijas dtrums (SAR), kas aprékinats vidgji visam
kermenim vai kermena dalam, ir atrums, ar kadu energiju absorbé viena kermena
audu masas vieniba, un to izsaka vatos uz kilogramu (W/kg). Visa kermena S4R
ir plasi atzits mérs, ar ko nosaka saistibu starp kaitigiem siltumefektiem un
radiofrekvences (RF) iedarbibu. Lai novértétu un ierobezotu liekas energijas
uzkrasanos mazas kermena dalas ipasos iedarbibas apstaklos, papildus visa
kermena vidgjam SAR ir vajadzigas ar1 lokala SAR vértibas. Ka pieméru var
minét $adus apstaklus: uz zemes stavosu cilveku iedarbojas RF zema MHz
diapazona, un uz cilvékiem iedarbojas antenas tuvéjais lauks.

No Siem lielumiem var tie$i izmé&rit magnétisko indukciju, kontaktstravu, elekt-
riska un magnétiska lauka stiprumu un starojuma blivumu.

A. IEDARBIBAS ROBEZVERTIBAS

Lai raksturotu elektromagnétisko lauku iedarbibas robezvértibas atkariba no
frekvences, izmanto $adus fizikalos lielumus:

— stravas blivumam laika gaita mainigiem laukiem ir paredzgtas iedarbibas
robezvertibas lidz pat 1 Hz, lai novérstu ietekmi uz sirds—asinsvadu un
centralo nervu sist€ému,

— stravas blivumam ir paredz&tas iedarbibas robezvértibas no 1 Hz lidz 10
MHz, lai novérstu ietekmi uz centralas nervu sistémas darbibu,
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— SAR lielumam ir paredzétas iedarbibas robezvértibas no 100 kHz lidz 10
GHz, lai novérstu visa kermena termisko slodzi un parmeérigu lokaliz&tu
audu sakarSanu. Gan stravas blivumam, gan SAR lielumam ir paredz&tas
iedarbibas robezvértibas diapazona no 100 kHz lidz 10 MHz;

— starojuma blivumam ir paredz&ta iedarbibas robezvértiba no 10 GHz lidz 300
GHz, lai noveérstu parmérigu audu sakarSanu kermena virspus€ vai tas
tuvuma.

1. tabula. Iedarbibas robezvertibas (3. panta 1. punkts). Jaievero visi nosactjumi.

Stravas
bhwms Visa . Lokalizgts
galvai un X Lokalizéts SAR Staroi
. rumpim J sermena SAR (galva . t_a rojuma
Frekvencu diapazons 5 vidgjais . (ekstremi- | blivums §
(mA/m~) SAR un rumpis) tates) (Wim 2)
(vidgja g (Wikg) ’
geometriska (Wike) (W/ke)
vertiba)
Lidz 1 Hz 40 - - - -
1-4 Hz 40/ f — - — —
4— 1000 Hz 10 - - - -
1 000 Hz-100 1100 - - — —
kHz
100 kHz-10 MHz | f/100 0,4 10 20 -
10 MHz-10 GHz | - 0,4 10 20 —
10-300 GHz — — - — 50
Piezimes.

1. fir hercos izteikta frekvence.

2. ledarbibas robezvertibas stravas blivumam ir paredzétas, lai aizsargatu pret
akiitu iedarbibas ietekmi uz centralas nervu sist€émas audiem galva un rumpi.
Iedarbibas robezvertibas frekvencu diapazona no 1 Hz Iidz 10 MHz pama-
tojas uz konstatétu kaitigu ietekmi uz centralo nervu sistému. Sada akita
ietekme p&c butiba ir acumirkliga, un nav zinatniska pamatojuma, lai mainitu
iedarbibas robezvertibas Tslaicigai iedarbibai. Tomer, ta ka iedarbibas robez-
vertibas attiecas uz kaitigu ietekmi uz centralo nervu sisteému, §Ts iedarbibas
robezvértibas tados paSos iedarbibas apstaklos var pielaut lielaku stravas
blivumu kermena audos, kas nav centrala nervu sist€éma.

3. Cilveka kermena elektriska neviendabiguma dg] stravas blivums jaaprékina
ka vidgjais raditajs uz 1 cm? $kérsgriezuma laukuma perpendikulari stravas
virzienam.

4. Ja frekvences ir Iidz 100 kHz diapazona, stravas blivuma maksimalas
vertibas var iegit, reizinot vidéjo geometrisko vértibu ar (2)".

5. Frekvencém lidz 100 kHz diapazona un impulsu inducétajiem magnétiska-
jiem laukiem maksimalo stravas blivumu, kas saistits ar impulsiem, var
aprékinat, nemot véra palielina$anas/samazinasanas reizes un magnétiskas
indukcijas izmainu maksimalo atrumu. Inducétas stravas blivumu péc tam
var salidzinat ar attiecigo iedarbibas robezveértibu. Impulsiem, kuru ilgums ir
t,, ekvivalenta frekvence, kas japieméro iedarbibas robezvertibam, jaapre-
kina, izmantojot formulu /= 1/(2%,).
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6. Kopgja SAR vertiba jaaprékina ka vidgja aritmetiska vertiba seSu minGsu
laika intervala.

7. Lokalizéta SAR vidgja raditaja aprékinasanai izmantojama masa ir 10 g
blakusesoso kermena audu; tadgjadi iegtitajai maksimalajai SAR vertibai
jabiit vertibai, ko izmanto iedarbibas aprékinasanai. Sie 10 g audu ir pare-
dzeti ka blakusesoso kermena audu masa, kam ir gandriz vienveidigas elek-
triskas Tpasibas. Precizgjot blakusesoSo audu masu, ir atzits, ka So koncepciju
var izmantot skaitloSanas dozimetrija, bet ta var radit gritibas, veicot tieSus
fizikalos m&rfjumus. Var izmantot vienkarSu kubveida audu masu, ja aprée-
kinatajiem dozimetriskajiem lielumiem ir konservativas vértibas attieciba pret
iedarbibas vadlinijam.

8. Lai ierobezotu termoelastigas izpleSanas radito ietekmi uz dzirdi un izvairitos
no $adas ietekmes, attieciba uz pulsgjosu iedarbibu frekvencu diapazona no
0,3 lidz 10 GHz un lokalizétu iedarbibu uz galvu ieteicams izmantot papildu
iedarbibas robezvertibu. Tadgjadi SA vertiba nedrikst parsniegt 10 mJ/kg,
aprekinot vidgji uz 10 g audu.

9. Vidgjais starojuma blivums jaaprekina uz 20 cm? iedarbibai paklauta

laukuma un 68/f1:%° minasu laika intervala (kur f ir GHz), lai kompensétu
penetraciju, kas pakapeniski klast mazaka, palielinoties frekvencei. Maksi-
malais stravojuma blivums telpa, kas aprékinats ka vid&jais raditajs uz 1 cm?,
nedrikst parsniegt 50 W/m?2 x 20.

10. Attieciba uz pulsgjosiem vai parejosiem elektromagnétiskajiem laukiem vai
parasti attieciba uz vairaku frekvencu lauku vienlaicigu iedarbibu japieméro
attiecigas novért€sanas, mérisanas un/vai aprékina metodes, kuras izmantojot,
var analizét vilpu IpaSibas un biologiskas mijiedarbibas veidu, nemot véra
CENELEC izstradatos saskanotos Eiropas standartus.

B. IEDARBIBU IZRAISOSAS VERTIBAS

Iedarbibu izraisosas vertibas, kas minétas 2. tabula, ieglist no iedarbibas robez-
vertibam saskana ar pamatojumu, ko izmanto Starptautiska komisija aizsardzibai
pret nejonizgjoso starojumu (/CNIRP) savas vadlinijas par nejonizgjosa starojuma
iedarbibas ierobezoSanu (ICNIRP 7/99).

2. tabula. Iedarbibu izraiso$as vértibas (3. panta 2. punkts) (neperturb&tas vidéjas geometriskas

vertibas)
Ekvivalen-
- T tais staro- Ekstremi-
ElikmSka Magn@tlska Magnétiska juma Kontakt- | tasu indu-
Frekvencu diapazons 'auka lauka stiprums, indukcija, B blivums strava, ceta
p ja, 5
sEtlp I\']u/ms, Al/{ (u) virsmas 1.(mA) strava,
(V/m) (A/m) vilnim, S, I (mA)
(Wim?)
0-1 Hz - 1,63x103 2x103 - 1,0 -
1-8 Hz 20000 1,63><105/f2 2><105/f2 — 1,0 —
825 Hz 20000 2><104/f 2,5><104/f - 1,0 -
0,025-0,82 kHz 500/f 20/ 25/f - 1,0 -
0,82-2,5 kHz 610 244 30,7 - 1,0 -
2,5-65 kHz 610 24.4 30,7 - 04 f -
65-100 kHz 610 1 600/f 2 000/f — 04 f —
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Ekvivalen-
- T tais staro- Ekstremi-
Elektriska Magn@hska Magnétiska juma Kontakt- [ tasu indu-
Frekvencu diapazons 1 auka lauka stiprums, indukcija, B blivums strava, ceta
p ja, s
Sbt:lp 1\'/u/ms, Al/{ u) virsmas 1.(mA) strava,
(V/m) (A/m) vilnim, Seq I, (mA)
(Wim?)
0,1-1 MHz 610 1,6/f 2/f - 40 -
1-10 MHz 610/f 1,6/f 2/f - 40 -
10-110 MHz 61 0,16 0,2 10 40 100
110-400 MHz 61 0,16 0,2 10 - -
400-2 000 MHz 3f G 0,008f G 0,011 % 1140 — -
2-300 GHz 137 0,36 0,45 50 — -

Piezimes.
1. fir frekvence frekvencu diapazona ailé noraditajas vienibas.

2. Frekvencem no 100 kHz Iidz 10 GHz vidgjas S,,
jaaprékina seSu miniaSu laika intervalam.

¢ B, H, B un I, vertibas

3. Frekvencem, kas parsniedz 10 GHz, vidgjas Seq, E, H un B vertibas jaaprekina
68//195 mintigu laika intervalam (f izteikts GHz).

4. Frekvencém Iidz 100 kHz maksimalas iedarbibu izraiso$as vertibas lauku
stiprumiem var iegiit, vidgjo geometrisko vértibu reizinot ar (2)*2. Impulsiem,
kuru ilgums ir ¢,, ekvivalenta frekvence, kas japieméro iedarbibu izraiso$ajam
vertibam, jaaprekina, izmantojot formulu f' = 1/(2¢p).

Frekvencém no 100 kHz Iidz 10 MHz maksimalas iedarbibu izraisosas
vértibas lauku stiprumiem aprékina, attiecigas vidgjas geometriskas veértibas
reizinot ar 10, kur a = (0,665 log (f/10) + 0,176), f izteikts Hz.

Frekvencém no 10 MHz lidz 300 GHz maksimalas iedarbibu izraiso$as
vertibas aprékina, attiecigas videjas geometriskas vértibas reizinot ar 32 attie-
ciba uz lauku stiprumu un ar 1 000 attieciba uz ekvivalenta starojuma blivuma
virsmas vilni.

5. Attieciba uz pulsgjoSiem vai parejosiem elektromagnétiskajiem laukiem vai
parasti attieciba uz vairaku frekvencu lauku vienlaicigu iedarbibu japiemeéro
atbilstigas noverteésanas, mérjjumu un/vai aprékina metodes, kas lauj analizet
vilnu Tpasibas un biologisko mijiedarbibu veidu, nemot véra CENELEC izstra-
datos saskanotos Eiropas standartus.

6. Attieciba uz pulsgjosu, modulétu elektromagnétisko lauku maksimalajam
vertlbam iesaka, ka nesgjfrekvencém, kas parsniedz 10 MHz, vidgja Seq
vertiba impulsa platuma nedrikst parsniegt 1 000 x S, iedarbibu izraisosas
vertibas vai ka lauka stiprums nedrikst parsniegt 32 X lauka stipruma iedar-
bibu izraiso$as vértibas nesgjfrekvencei.



