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KOMISIJAS REGULA (ES) 2019/649
(2019. gada 24. aprilis),

ar ko attieciba uz transtaukskabém, kuras nav dzivnieku izcelsmes taukos dabiski esoSas
transtaukskabes, groza Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr. 1925/2006 I1I pielikumu

(Dokuments attiecas uz EEZ)

EIROPAS KOMISIJA,
nemot véra Ligumu par Eiropas Savienibas darbibu,

nemot véra Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 20. decembra Regulu (EK) Nr. 1925/2006 par vitaminu un
mineralvielu, un dazu citu vielu pievieno$anu partikai (') un jo ipasi tas 8. panta 2. punktu,

ta ka:

(1) Saskana ar Regulu (EK) Nr. 1925/2006 Komisija péc savas iniciativas var piepemt lémumu vielu, kas nav vitamins
un mineralviela, vai sastavdalu, kura $ada viela ietilpst, ja minétd viela ir saistita iespéjamam briesmam
patérétdjiem, ka noradits minétas regulas 8. panta 1. punkta, icklaut minétas regulas III pielikuma, kura noraditas
vielas, kuru lietoSana partikas produktos ir aizliegta vai ierobeZota vai kuras parbauda Savienibas iestades.

(2)  2009. gada 4. decembri Eiropas Partikas nekaitiguma iestade (‘lestade”) pienéma zinatnisku atzinumu (3), kura
secinats, ka transtaukskabju devai vajadzétu bt péc iespéjas zemakai uzturvielu zina pienaciga uztura konteksta.

(3)  2015. gada 3. decembri Komisija pienéma zinojumu par transtaukskabém partikas produktos un Savienibas
iedzivotaju ikdienas uztura (). Zinojuma atgadinats, ka Savieniba galvenais naves c€lonis ir koronara sirds
slimiba, un transtaukskabes lielas devas arkartigi palielina sirds slimibas iegfiSanas risku — vairak neka jebkura cita
uzturviela, rékinot uz vienu kaloriju.

(4)  Zinojuma secinats, ka ar tiesibu aktiem noteiktas partika pielaujamo riipniecisko transtaukskabju robezvértibas
ieviesana butu visefektivakais pasakums, ja nem véra sabiedribas veselibu, patérétaju aizsardzibu un saderibu ar
ieksgjo tirgu.

(5)  2018. gada 30. aprili Komisija lestadi aicinaja apkopot Iestades jau izdoto zinatnisko ieteikumu rezultatus par
transtaukskabju ietekmi uz veselibu, it Ipasi par uzturvértibas un veseliguma noradém, uztura pielaujamam
atsauces vértibam un partikas piedevam, un informét Komisiju, ka $ie zinatniskie ieteikumi ir saistiti ar
pasreiz€jiem mérkiem un ieteikumiem par transtaukskabju devam veselibas saglabasanas nolika.

(6)  2018. gada 19. junija lestade savu secinajumu sniedza zinatniskas un tehniskas palidzibas veida. Balstoties uz
piecjamo zinatnisko pieradjjumu parskatu, ta secinaja (), ka, péc jaunakajiem valstu un starptautiskajiem
ieteikumiem, transtaukskabju devam uztura vajadzétu biit péc iespéjas zemakam.

(7)  2018. gada 15. maija Pasaules Veselibas organizacija aicinaja ripnieciski razotas transtaukskabes izskaust no
pasaules partikas piegades kédes (°).

(8)  Transtaukskabes ir vielas, kam konstatéta kaitiga ietekme uz veselibu; tie nav vitamini un mineralvielas. Tapéc $is
vielas batu jaieklauj Regulas (EK) Nr. 1925/2006 III pielikuma B dala un to pievienosana partikas produktiem vai
lietosana partikas produktu razo$ana bitu jaatlauj tikai saskapa ar minétaja pielikuma precizétajiem
nosacijumiem, nemot véra jaunakas zinatnes un tehnikas atzinas.

() OVL404,30.12.2006., 26. Ipp.

(}) EFSA Digtisko produktu, uztura un alergiju zinatnes ekspertu grupa (NDA); Scientific Opinion on Dietary Reference Values for fats, including
saturated fatty acids, polyunsaturated fatty acids, monounsaturated fatty acids, trans fatty acids, and cholesterol. EFSA Journal, 2010; 8(3):1461.

() COM(2015) 619 final, 3.12.2015.

(*) EFSA, 2018. Scientific and technical assistance on trans fatty acids. EFSA supporting publication 2018:EN-1433. 16. Ipp. doi:10.2903/sp.
efsa.2018.EN-1433.

(*) REPLACE — an Action package to eliminate industrially-produced trans fatty acids, atsauce WHO/NMH/NHD/18.4, 2018. gada maijs.



L 110/18 Eiropas Savienibas Oficialais Véstnesis 25.4.2019.

(9)  Regulas (EK) Nr. 1925/2006 III pielikuma B dala terminiem “tauki” un “transtaukskabes” [trans-taukskabes] baitu
japieméro definicijas, kas attiecigajiem terminiem sniegtas Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (ES)
Nr. 1169/2011 () 1 pielikuma, un terminam “mazumtirdznieciba” batu japieméro definicija, kas sniegta Eiropas
Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr. 178/2002 () 3. panta 7. punkta.

(10)  Lai atvieglotu §is regulas piemérosanu, biitu japaredz prasiba, ka partikas aprité iesaistitie uznéméji, kuri piegada
partiku citiem partikas aprité iesaistitajiem uznéméjiem, kas nav mazumtirgotdji, sniedz tiem informaciju par
tadu transtaukskabju saturu, kuras nav dzivnieku izcelsmes taukos dabiski esoSas transtaukskabes, ja $is saturs
parsniedz 2 gramus uz 100 gramiem tauku.

(11) Lai partikas aprité iesaistitic uznémeéji varétu pielagoties jaunajam prasibam, kas izrietés no 3is regulas, bitu
japienem piemeéroti parejas pasakumi.

(12) Tapéc Regula (EK) Nr. 1925/2006 batu attiecigi jagroza.

(13)  Saja regula paredzétie pasakumi ir saskana ar Augu, dzivnieku, partikas aprites un dzivnieku baribas pastavigas
komitejas atzinumu,

IR PIENEMUSI SO REGULU.

1. pants

Transtaukskabju, kuras nav dzivnieku izcelsmes taukos dabiski esoSas transtaukskabes, saturs partika, kas paredzéta
galapatérétajam, un partika, kas paredzéta piegadei mazumtirdznieciba, neparsniedz 2 gramus uz 100 gramiem tauku.

2. pants

Partikas aprité iesaistitie uzneméji, kuri citiem partikas aprité iesaistitajiem uzpéméjiem piegada partiku, kas nav
paredzéta galapatérétajam vai nav paredzéta piegadei mazumtirdznieciba, nodroSina, ka partikas aprité iesaistitajiem
uzpéméjiem, kam attiecigo partiku piegada, tiek sniegta informacija par tadu transtaukskabju saturu, kuras nav
dzivnieku izcelsmes taukos dabiski esosas transtaukskabes, ja Sis saturs parsniedz 2 gramus uz 100 gramiem tauku.

3. pants

Regulas (EK) Nr. 1925/2006 III pielikuma B dalu groza saskana ar $is regulas pielikumu.

4. pants
Si regula stajas speka divdesmitaja diena péc tas publicésanas Eiropas Savientbas Oficialaja Vestnest.

Partiku, kas neatbilst §is regulas prasibam, var turpinat laist tirgii lidz 2021. gada 1. aprilim (ieskaitot).

(°) Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 25. oktobra Regula (ES) Nr. 1169/2011 par partikas produktu informacijas sniegdanu
patérétajiem un par grozijumiem Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (EK) Nr. 1924/2006 un (EK) Nr. 1925/2006, un par Komisijas
Direktivas 87/250/EEK, Padomes Direktivas 90/496EEK, Komisijas Direktivas 1999/10/EK, Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivas
2000/13/EK, Komisijas Direktivu 2002/67/EK un 2008/5/EK un Komisijas Regulas (EK) Nr. 608/2004 atcelsanu (OV L 304,
22.11.2011.,18.1Ipp.).

() Eiropas ParlamentE%L Padomes 2002. gada 28. janvara Regula (EK) Nr. 178/2002, ar ko paredz partikas aprites tiesibu aktu visparigus
principus un prasibas, izveido Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi un paredz procediiras saistiba ar partikas nekaitigumu (OV L 31,
1.2.2002., 1.1pp.).
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St regula uzliek saistibas kopuma un ir tiesi piemérojama visas dalibvalstis.

Brisele, 2019. gada 24. aprili
Komisijas varda —
priekssedetajs
Jean-Claude JUNCKER
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PIELIKUMS

Regulas (EK) Nr. 1925/2006 III pielikuma B dala ieklauj $adu tabulu:

“B DALA

Vielas, kuru lietosana ir ierobeZota

lerobezota viela

LietoSanas nosacijumi

Papildu prasibas

Transtaukskabes, kuras nav
dzivnieku izcelsmes taukos

dabiski esoSas transtaukska-
bes

Maksimums 2 grami uz 100 gramiem
tauku partika, kas paredzéta galapaté-
rétajam, un partika, kas paredzéta
piegadei mazumtirdznieciba

Partikas aprité iesaistitie uznéméji, kuri citiem
partikas aprité iesaistitajiem uzpémejiem piegada
partiku, kas nav paredzéta galapatérétdgjam vai
nav paredzéta piegadei mazumtirdznieciba, no-
drosina, ka partikas aprité iesaistitajiem uznémé-
jiem, kam attiecigo partiku piegada, tiek sniegta
informacija par tadu transtaukskabju saturu, ku-
ras nav dzivnieku izcelsmes taukos dabiski esosas
transtaukskabes, ja $is saturs parsniedz 2 gramus
uz 100 gramiem tauku.”
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