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Vadlinijas par ES arkartas palidzibu parrobeZzu sadarbiba ar Covid-19 krizi saistitas veselibas apriipes
joma

(2020/C 111 1/01)

1. Meérkis un tvérums

Covid-19 pandémija jau vairaku ES dalibvalstu veselibas apriipes sistémas paklavusi lielai slodzei. Daudzi baidas, ka
intensivas terapijas nodalas pietriiks gultasvietu. Veselibas apriipes specialisti ir parstradajusies, un daudzas veselibas
apripes iestadés aizvien jitamak trikst darbaspeka. Vairakas valstis ir Eiropas Savienibai un citam ES dalibvalstim
lagusas arkartas palidzibu. Dazas uz $o ligumu jau ir atsaukusas. Nesenas regionalas slimnicu sadarbibas iniciativas
Covid-19 pacientu arstéSanai — pieméram, vairakas Vacijas federalas zemes un Luksemburga piedavajusas intensivas
terapijas gultasvietas un arsteSanu slimnica Italijas un Francijas pacientiem, — cilvékiem glabj dzivibu un palidz
mazinat veselibas apriipes sistému parslodzi, dodot iesp&ju intensivo terapiju sapemt citur. Ta ir ceriga un svariga
Eiropas solidaritates zime. Ta ka situacijas ir it seviski arkartéjas, ir lietderigi virzities uz koordinétaku pieeju parrobezu
veselibas apripei ().

Eiropas Komisija aicina nacionalas, regionalas un vietéjas veselibas apriipes iestades

— pilnvertigi izmantot esosas struktiiras un mehanismus, kas dod iespgju sadarboties to pacientu arstéSana, kuriem
nepiecieSama intensiva terapija, piedavajot brivas gultasvietas slimnicas, un

— pilnvértigi izmantot pieejamos veselibas apriipes specialistus, kas ir miisu veselibas apripes sistému mugurkauls, un
viniem dot iespéjas dalities lietpratiba un prasmés, stradajot plecu pie pleca ar citiem veselibas apriipes specialistiem
pari robezam,

lai dalibvalstis atslogotu parslogotas veselibas apriipes iestades, kam vajadziga palidziba (ciktal tas neapdraud pasas
dalibvalsts veselibas apriipes sistémas darbibu).

Eiropas Komisija ir apnémibas pilna veselibas aizsardzibas iestadeém palidzét,

— koordingjot pieprasitas un piedavatas intensivas terapijas gultasvietas un pienicigi kvalificéto medicinisko
personalo ar Veselibas drosibas komitejas un Agrinas bridinasanas un reagésanas sistémas (EWRS) starpniecibu,

— koordingjot un lidzfinanséjot pacientu un pienacigi kvalificéta mediciniska personala vienibu neatliekamas
palidzibas transportu pari robezam, ja dalibvalstis ladz palidzibu, izmantojot ES civilas aizsardzibas mehanismu,

(") Parrobezu veselibas apriipe, kas definéta Parrobezu veselibas apripes direktiva, ir “veselibas apriipe, ko sniedz vai kas ir izrakstita
dalibvalsti, kas nav piederibas dalibvalsts”; ta nav tikai veselibas apriipe, kas sniegta kaiminos eso3a dalibvalsti.
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— vieSot skaidribu par veselibas apriipes izmaksu atlidzinaSanu saskana ar sociala nodrosindjuma sistému
koordinéSanas regulam, ja arstéSana notiek cita dalibvalsti.

— vieSot skaidribu par kartibu, kada pacienti parvietojami pari robezam (pacientu medicinisko karu parsatiana,
apripes nepartrauktiba un recep$u savstarpéja atzisana saskana ar Parrobezu veselibas apriipes direktivu),

— vietéjas, regionalas un nacionalas veselibas aizsardzibas iestades pamudinot izmantot divpusé€jas un regionilas
vienos$anas un kontaktpunktus (ja tadi ir), lai atslogotu intensivas terapijas nodalas, kas apriipé Covid-19 pacientus
kaiminregionos,

— dalibvalstis vai specializétas nevalstiskas organizacijas pamudinot satit pienacigi kvalificéta mediciniska
personala vienibas pari robezam.

2. Parrobezu palidzibu veselibas apriipes joma koordinés Veselibas drosibas komiteja

— ES Veselibas drosibas komiteja (3), kura darbojas dalibvalstu parstavji un kuru vada Komisija, atbalsta informacijas
apmainu un koordinétu gatavibu un reagé$anu uz nopietniem parrobezu veselibas apdraud&jumiem.

— Komisija, ko parstavés ES Veselibas drosibas komiteja un Agrinas bridinasanas un reagéSanas sistéma, palidzés
koordinét pieprasijumus péc parrobezu palidzibas veselibas apriipes joma. Palidzibas pieprasijumus var iesniegt par
intensivas terapijas gultasvietam, arstéSanu un pacientu parvietoSanu, ka ari pienacigi kvalificéta mediciniska
personala vienibam.

— Tas dalibvalsts kompetenta iestade, kurai palidziba vajadziga, par to pazino citam dalibvalstim un Eiropas Komisijai,
izmantojot EWRS. Kritériji, kad lagt ES palidzibu, paliek valsts iestazu zina.

— Dalibvalstis, kas var piedavat palidzibu, var uz pieprasijumu atbildét EWRS. Kad piedavajums ir pienemts,
dalibvalstis, kas sadarbojas, atbalstu koordiné tiesi viena ar otru un ar slimnicam (attieciba uz to, ka tiesi atbalsts
izpaudisies).

— Komisija regulari atjauninas kopsavilkuma tabulu par to, kadi pieprasijumi iesniegti un kada palidziba pieejama, un
par to tiks informéta Veselibas drosibas komiteja.

3. Pacientu neatliekamas palidzibas transports: koordinésana un lidzfinansésana

— Arkartas reagésanas koordinacijas centrs (ERCC) nodrosina pastavigi (24/7) pieejamu pakalpojumu, kas palidz
koordinét un lidzfinansét vajadzigo medicinisko transportu.

— Sapémis $adas palidzibas pieprasjumu, ERCC, ievérojot standarta procediras, aktivizés Eiropas Savienibas civilas
aizsardzibas mehanismu ().

4. Arstg&josaja dalibvalsti radusos pacienta medicinisko izmaksu atlidzinasana
— Veselibas apriipes izmaksu segsanu reglamenté Sociala nodrosinajuma sistému koordinésanas regulas (%).

— Pacientiem, kas japarvieto uz slimnicu kaiminos eso$a vai kada cita dalibvalsti, kura piedava palidzibu, parastos
apstaklos vajadzétu bat iepriekséjai atlaujai no kompetentas sociala nodrosinajuma iestades. Nemot véra Covid-19
pandémiju un to, ka ir arkartas situacija, tas nav praktiski.

— Komisija dalibvalstis aicina attieciba uz pacientiem, kam nepiecieSama neatlieckama apriipe, istenot pragmatisku
pieeju un, nemot véra arkartas situaciju sabiedribas veselibas joma, apsvért iespéju izdot vispargju iepriekséju
atlauju, kas nodrosinatu, ka tiks segtas visas izmaksas, kas radisies veselibas apriipes sniedz&am, kur§ pacientu
uznems.

— leteicams uzskatit par pietickamu, ka kompetenta dalibvalsts nodrosina, ka pacientam stacioné$anas bridi ir
dokuments, kas apliecina, ka ir segtas pacienta izmaksas, vai fiksé jebkadus citus praktiskus apsvérumus, par ko
attiecigas dalibvalstis vienojusds. Sie noradijumi attiecas vienigi uz neatlickamo veselibas apriipi Covid-19
pandémijas konteksta.

(%) Eiropas Parlamenta un Padomes Lémums (2013. gada 22. oktobris) Nr. 1082/2013/ES par nopietniem parrobezu veselibas
apdraud&jumiem (OV L 293, 5.11.2013, 1. Ipp).

() https:/[ec.europa.eu/echo/what/civil-protection/mechanism_en.

(*) Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (EK) Nr. 883/2004 (2004. gada 29. aprilis) par socialas nodrosinasanas sisttmu koordinésanu
(OV L 166, 30.4.2004, 1. Ipp).
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— Ja pacienti joprojam var sapemt planveida veselibas apriipi, kas nav neatliekama, principa piemérojamas parastas
procediiras, kas attiecas uz veselibas apriipes sanemsanu cita dalibvalsti (°).

5. Veselibas apriipes kartiba parrobeZu pacientiem

— Dalibvalstim, kas os pakalpojumus izmanto, biitu pacienta veselibas parskati un e-receptes jakopigo, izmantojot
MyHealth@EU (¥). Turklat pacientiem vajadzétu sanemt savas pacienta mediciniskas kartes kopiju, kas atvieglotu
gan arstéSanu cita dalibvalsti, gan vélako apriipi sava dalibvalsti.

— Nemot véra iesp&jamas arstéSanas protokolu at3kiribas dazadas valstis, veselibas aizsardzibas iestadém var bat javeic
papildu pasakumi, lai nodroinatu apripes nepartrauktibu.

— Saskana ar Parrobezu veselibas apriipes direktivu () ir piemérojams visparigais savstarp&jas recep$u atziSanas
princips.

— Visparigu informaciju parrobeZu pacientiem var sniegt nacionalie parrobeZu veselibas apriipes kontaktpunkti (%).

6. Briva pacientu parvietosanas pari iek$&jam robezam

— Uz ES pilsoniem joprojam attiecas Brivas parvietoanas direktivas (°) noteikumi. Ja pagaidu karta notiek kontrole uz
iek$&jam robezam, nedrikstétu atteikt iebrauksanu pacientiem, kam vajadziga neatlickama palidziba citas dalibvalsts
veselibas apriipes iestade. Pacientiem, kas dodas uz citu dalibvalsti, lai sanemtu apripi, kura nav neatlickama,
vajadzetu parliecinaties, ka robezkontrole viniem to neliedz.

— Transporta sistéma neatliekamas palidzibas transporta pakalpojumiem jabat prioritariem (tiem janotiek pa “zalajam
joslam” (%), ka paredz Covid-19 robezu parvaldibas vadlinijas).

— Attieciba uz cilvékiem, kuri, ka konstatéts, sakara ar Covid-19 rada risku sabiedribas veselibai, ir japieméro pienacigi
drosibas pasakumi.

7. Parrobezu veselibas apriipe pierobeZzas regionos

— ES atbalsta pierobezas regionu veselibas sistému sadarbibu un integraciju ar Interreg programmam (piemeéram, pie
Francijas un Belgijas robeZas ir izveidotas septinas zonas, kuras ir organizéta piekluve parrobezu veselibas apriipei;
reallaika ir sasaistiti Lejasaustrijas, Dienvidbohémijas un Dienvidmoravijas arkartas palidzibas izsaukuma centri, lai
iniciativas Healthacross ietvaros bitu iesp&ams pari robezam nositit neatlickamas mediciniskas palidzibas
transportu; Reinas augstecé Francijas, Vacijas un Sveices pierobezas regionos projekts TRISAN koordiné tiklosanas
darbibas, kuru merkis ir uzlabot veselibas apriipes specialistu prasmes).

— Interreg regionos vairaki projekti palidz pieeju pandémijai veidot koordinétaku. Mézas—Reinas eiroregiona (NL/BE/D)
Mastrihtas—Ahenes—Ljézas—Haseltas rajona ir izveidots trispuséjs krizes parvaréSanas centrs (Koronavirusa darba
grupa). Serdanjas slimnica (ES), kas ir Francijas un Spanijas parrobezu slimnica, sadarbojas ar Francijas slimnicam,
daloties intensivas terapijas kapacitaté un izlidzot ar personalu, un sadarbojas ar robeZpoliciju, lai nodrosinatu
piekluvi gan pacientiem, gan veselibas apriipes specialistiem.

— Dalibvalstu, regionalajam un vietéjam iestadém cina pret pandémiju vajadzétu izmantot visas elastibas iespéjas, ko
sniedz Interreg programmas. Daudzos pierobeZas regionos sadarbibas vésture un struktiras jau pastav, arl veselibas
joma, un tagad ir laiks tas likt lieta, lai Eiropas solidaritates gara cits citam palidzétu.

() https:/[europa.eu/youreurope/citizens/health/planned-healthcare/index_lv.htm.

() CZ, EE, FI, HR, LU, MT, PT. Vairak informacijas sk. https:|/ec.europa.cu/health/ehealth/electronic_crossborder_healthservices_lv.

() Eiropas Parlamenta un Padomes 2011. gada 9. marta Direktiva 2011/24/ES par pacientu tiesibu piemérosanu parrobezu veselibas
apripé (OV L 88, 4.4.2011, 45. Ipp).

() https:/[ec.europa.cu/health/sites/health/files/cross_border_care/docs/cbhc_ncp_en.pdf.

() Direktiva 2004/38/EK par Savienibas pilsonu un vinu gimenes loceklu tiestbam brivi parvietoties un uzturéties dalibvalstu teritorija;
Regula (ES) Nr. 492/2011 par darba néméju brivu parvietosanos Savieniba (OV L 158, 30.4.2004, 77. Ipp.).

(") https:/[ec.europa.eu/home-affairs/sites/homeaffairs/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20200316_covid-19-
guidelines-for-border-management.pdf.
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8. Veselibas apriipes darbinieku parrobezu sadarbiba

Briva veselibas apriipes specialistu parvietoSands

— Ir katra zina janodrosina, ka kritiski svarigie specialisti var noklit galamérki bez aizkavéSanas. Dalibvalstim batu
japalidz veselibas apriipes specialistiem raiti $kérsot robezZu un netraucéti ierasties darba citas dalibvalsts veselibas
apriipes iestadé ().

Neatliekamas mediciniskas palidzibas vienibas

— Dalibvalstis vai specializétas nevalstiskas organizacijas, reagéjot uz palidzibas pieprasijumiem, var pari robezam
nositit pienacigi kvalificéta mediciniska personala vienibas.

— Pasaules Veselibas organizacija sniegt starptautisku arkartas situaciju parvaréSanas palidzibu jau akreditjusi vai
akredité astonas Eiropas neatlickamas mediciniskas palidzibas vienibas, kas varés reagét uz pieprasjjumiem
Savienibas civilas aizsardzibas mehanisma ietvaros. Pasreizéja kapacitate paslaik ir ierobeZota, jo lielakaja dala
gadijumu personals var biit jau pilnigi aiznemts sava piederibas valsti. Tomér ar papildu ES finansialo atbalstu
Eiropas mediciniskas palidzibas vienibu projektu varétu izveérst.

Veselibas apriipes specialistu kvalifikaciju atzisana

— Uz daudzam veselibas apriipes profesijam, pieméram, arstiem ar pamatapmacibu, dazidam mediciniskajam
specializacijam, pieméram, ftiziopneimonologiju, imunologiju vai infekcijas slimibam, un vispargjas apripes
masam attiecas saskanosanas minimums, ko paredz Direktiva par profesionalo kvalifikaciju atzisanu (*?). Ja sniedz
islaicigus vai gadijuma rakstura pakalpojumus, Siem specialistiem var pietikt ar vienkar$u deklaraciju un var nebiit
jagaida uznéméjas dalibvalsts iestazu lémums. Citu veselibas apriipes profesiju gadijuma savstarpéjas atziSanas
procediira var notikt, ja kompetentas iestades uzskata par vajadzigu salidzinat macibu saturu.

— Direktiva par profesiondlo kvalifikaciju atziSanu ir izklastits, kadas maksimalas prasibas var piemérot veselibas
apriipes specialistiem, kas vélas parvietoties ES icksieng; ta dalibvalstim neprasa noteikt nekadus ierobezojumus
attieciba uz atziSanas procediiram un lidz ar to dalibvalstim neliedz veselibas apriipes specialistiem, kas iebrauc to
teritorija, neatkarigi no ta, vai tas ir nolaka sniegt pakalpojumus vai veikt uznéméjdarbibu, piemérot liberalaku
pieeju, piemeéram, atcelot ieprieksgjas deklaracijas un iepriekséjas kvalifikaciju parbaudes prasibu vai piemerojot
isakus terminus pieteikumu apstradei, prasot mazak dokumentu neka parasti, neprasot apliecinatus tulkojumus vai
neprasot kompensacijas pasakumu, ja uznémeéja dalibvalsts uzskata, ka biitisku risku pacientu drogibai nav.

— Komisija var sniegt a1 papildu noradijumus par aspektiem, kas attiecas uz veselibas apriipes specialistu parrobezu
mobilitati.

DaliSanas kliniskajas zinasands un lietpratiba Eiropas Savieniba: COVID19 CMSS (kliniskas parvaldibas atbalsta sistéma)

— Lai nodrosinatu, ka klinicisti visa Eiropas Savieniba un Eiropas Ekonomikas zona atri apmainas ar zinasanam un
pieredzi, ka arstet pacientus, kam ir Covid-19 smaga forma, dalibvalstu kompetentas iestades un veselibas apriipes
specialisti tiek aicinati izmantot
COVID19 CMSS (kliniskas parvaldibas atbalsta sistému). Ikviens klinicists, kas slimnica arsté sarezgitus Covid-19
gadijumus, var sagemt piekluvi timekla konferencu sistémai un sanemt atbalstu no ipasa tehniskas palidzibas
dienesta, nosiitot e-pasta véstuli uz $adu adresi: SANTE-COVID-CLINICIANS-NETWORK@ec.europa.eu.

9. Finansiala palidziba parrobeZu sadarbibai veselibas apriipes joma

— Dalibvalstim, ko skar sabiedribas veselibas arkartas situacija, ES piedava finansialo palidzibu no Solidaritates
fonda (V).

(") Pazinojums “Vadlinijas par nodarbinato brivas parvietosanas istenosanu” (C(2020) 2051 final).

(") Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2005/36/EK (2005. gada 7. septembris) par profesionalo kvalifikaciju atziSanu (OV L 255,
30.9.2005, 22. Ipp.).

() Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) 2020/461 (2020. gada 30. marts), ar ko Padomes Regulu (EK) Nr. 2012/2002 groza, lai
dalibvalstim un valstim, kuras risina sarunas par pievieno$anos Savienibai, sniegtu finansialu palidzibu, ja tas nopietni skarusi liela
meéroga sabiedribas veselibas arkartas situacija (OV L 99, 31.3.2020, 9. Ipp.).
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— Veselibas izdevumiem turklat var izmantot valstim un regioniem pieskirtos struktiirfondu lidzeklus, un lielakas
iespgjas lidzeklus parvirzit tikusas paredzétas koordinétaja ekonomiskaja reakcija uz Covid-19 uzliesmojumu.

— Papildu finansu lidzekli no ES budzZeta, visticamak, driz tiks dariti pieejami ar Arkartas atbalsta instrumentu (ESI),
bet tas vél jaapstiprina budzeta léméjinstitiicijam. Paredzams, ka caur ESI virzitie lidzekli segs parrobezu sadarbibu
noliika atslogot vissmagak skarto ES regionu veselibas apriipes sistémas, konkrétak, pacientu transportéanu uz
parrobezu slimnicam, kam ir brivas vietas, apmainu ar medicinas specialistiem, arvalstu pacientu uznemsanu vai
cita veida savstarpéju atbalstu un pagaidu veselibas apriipes kompleksu izveidosanu.
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