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KOMISIJOS IGYVENDINIMO REGLAMENTAS (ES) 2023/2529
2023 m. lapkricio 17 d.

kuriuo pagal Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (ES) 2019/1700 nustatomi sveikatos srities
duomeny rinkinio techniniai elementai, informacijos perdavimo techniniai formatai ir i§sami imties
tyrimo organizavimo kokybés ataskaity tvarka ir turinys

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama | 2019 m. spalio 10 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (ES) 2019/1700, kuriuo nustatoma bendra
Europos  statistikos, susijusios su asmenimis ir namy dkiais ir pagristos i§ imciy surinktais individualaus lygmens
duomenimis, sistema, i§ dalies kei¢iami Europos Parlamento ir Tarybos reglamentai (EB) Nr. 808/2004, (EB)
Nr. 452/2008 ir (EB) Nr. 1338/2008 ir panaikinami Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1177/2003 ir
Tarybos reglamentas (EB) Nr. 577/98 ('), ypac i jo 7 straipsnio 1 dalj, 8 straipsnio 3 dalj ir 13 straipsnio 6 dalj,

kadangi:

(1)  Europos gyventojy sveikatos tyrimas (EGST) yra bendrasis gyventojy tyrimas sveikatos srityje, pagal kurj gaunama
statistinés informacijos apie sveikatos bukle, sveikatg lemiancius veiksnius ir sveikatos priezitiros veiklg Sajungoje.
Tai svarbus Sajungos duomeny 3altinis jrodymais grindZiamai su sveikata susijusiai politikai rengti, iskaitant
socialing jtraukt] ir apsaugg, sveikg gyvensena, sveika senéjima ir gerove, nelygybe sveikatos srityje, galimybe gauti
sveikatos prieZitiros paslaugas ir sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

(2)  siekdama uztikrinti tiksly EGST jgyvendinimg, Komisija turéty nustatyti duomeny rinkinio techninius elementus,
valstybiy nariy informacijos perdavimo Komisijai techninius formatus ir i§samia kokybés ataskaity turinio ir
perdavimo tvarka;

(3)  Europos kovos su véZiu plano () tikslas — apimti visg ligos raidg. Jo pagrindas — keturios pagrindinés veiksmy sritys,
kuriose Sgjungos sukuriama nauda gali bati didZiausia: prevencija, ankstyvas aptikimas, diagnozavimas bei gydymas
ir véziu serganéiy ir ji jveikusiy asmeny gyvenimo kokybé. Strategija ,Nuo tkio iki stalo“ (}) yra kertinis Komisijos
Europos Zaliojo kurso (*) elementas, kuriuo siekiama skatinti tvary maisto vartojima ir sudaryti palankesnes salygas
pereiti prie sveikos ir tvarios mitybos;

(4)  Tarybos rekomendacijoje dél galimybés gauti jperkamas, kokybiskas ilgalaikés prieZitiros paslaugas (), pridétoje prie
Komisijos komunikato dél Europos priezitiros strategijos (¢), nustatyta politikos sistema, kuria vadovaujamasi
plétojant tvarig ilgalaike priezifirg ir kuria visiems uZztikrinama geresné ir jperkamesné prieiga prie kokybisky
paslaugy, taip pat geresnés darbo salygos Siame sektoriuje;

() OLL2611 201910 14,p.1.

(%) Komisijos komunikatas Europos Parlamentui ir Tarybai ,Europos kovos su véZiu planas“ (COM(2021) 44 final, 2021 m. vasario 3 d.).

(®) Komisijos komunikatas Europos Parlamentui, Tarybai, Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui
,Sazininga, sveika ir aplinkai palanki maisto sistema pagal strategija ,Nuo tkio iki stalo” (COM(2020) 381 final, 2020 m. geguzés
20 d).

(*) Komisijos komunikatas Europos Parlamentui ir Tarybai, Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui
,Europos Zzaliasis kursas“ (COM(2019) 640 final, 2019 m. gruodzio 11 d.).

() 2022 m. gruodzio 8 d. Tarybos rekomendacija dél galimybés gauti iperkamas, kokybiskas ilgalaikés priezitiros paslaugas (OL C 476,
202212 15, p. 1).

(®) Komisijos komunikatas Europos Parlamentui, Tarybai, Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui dél
Europos prieziiiros strategijos (COM(2022) 440 final, 2022 m. rugséjo 7 d.).
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Sutartyse ir Pagrindiniy teisiy chartijoje jtvirtinta darbuotojy saugos ir sveikatos apsauga yra labai svarbus Sajungos
ekonomikos, kuri tarnauja Zmonéms, elementas;

kad biity uZtikrintas tarptautinis sveikatos islaidy nacionalinés statistikos palyginamumas, biitina naudoti su
NUTS (), ISCED (%), ISCO () ir NACE (") klasifikatoriais suderinamus teritoriniy vienety, Svietimo, profesijy ir
ekonomikos sektoriy statistinius klasifikatorius;

Tarybos rekomendacijoje dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo (HEPA) skatinimo jvairiuose sektoriuose (') valstybés
narés skatinamos taikyti tarpsektorinius politikos metodus, jgyvendinti veiksmy planus fiziniam aktyvumui skatinti
ir nustatoma HEPA rodikliy pazangos stebésenos atitinkamose teminése srityse sistema;

Komisijos rekomendacijoje (ES) 2023/397 dél informacijos apie metaduomenis ir kokybés ataskaity (') valstybés
narés raginamos uZtikrinti, kad jy nacionalinés statistikos institucijos, rengdamos informacija apie metaduomenis ir
kokybés ataskaitas, taikyty naujausioje bendros integruotos metaduomeny struktiros versijoje i§vardytas statistikos
sgvokas;

Siame reglamente nustatytos priemongs atitinka Europos statistikos sistemos komiteto nuomone,

PRIEME S| REGLAMENTA;:

1 straipsnis

Dalykas

Siame reglamente nustatomi Europos gyventojy sveikatos tyrimo (EGST) duomeny rinkinio techniniai elementai, valstybiy
nariy informacijos perdavimo Komisijai (Eurostatui) techniniai formatai ir i§sami kokybés ataskaity turinio ir perdavimo
tvarka.

EGST suteikia duomeny apie sveikatos btikle, sveikatos priezitirg ir sveikata lemiancius veiksnius, taip pat apie 4 straipsnyje
nurodytos tiriamosios visumos socialines ir demografines charakteristikas.

2 straipsnis

Terminy apibréztys

Siame reglamente vartojamy terminy apibréztys:

1)
2)
3)

()

tiriamasis laikotarpis — laikotarpis, su kuriuo susijusi tam tikra informacija;
einamasis — padétis apklausos metu;

atstovo atsakymas — reiskinys, kai per apklausa informacijg, kurig prasoma pateikti atrinkto respondento, pateikia
treciasis asmuo (jskaitant kit3 namy dkio narj arba namy Gkiui nepriklausantj asmenj, kuris ripinasi atrinktu
respondentu), o atrinktas respondentas tos informacijos nepatvirtina. Sis treciasis asmuo yra artimas atrinktam
respondentui ir labai gerai jj paZjsta;

metaduomenys — kitus duomenis, taikyta metodika ir statistinés veiklos procesus apibréziantys ir apibtdinantys
duomenys.

2003 m. geguzés 26 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1059/2003 dél bendro teritoriniy statistiniy vienety
klasifikatoriaus (NUTS) nustatymo (OL L 154, 2003 6 21, p. 1).

2011 m. Tarptautinis standartizuotas §vietimo klasifikatorius.

2008 m. Tarptautinis standartinis profesijy klasifikatorius.

2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 1893/2006, nustatantis statistinj ekonominés veiklos
risiy klasifikatoriy NACE 2 red. ir i§ dalies keiciantis Tarybos reglamenta (EEB) Nr. 3037/90 bei tam tikrus EB reglamentus dél
konkreciy statistikos sriciy (OL L 393, 2006 12 30, p. 1).

2013 m. lapkricio 26 d. Tarybos rekomendacija dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvairiuose sektoriuose (OL C 354,
201312 4,p. 1).

OLL 53,2023 221, p.104.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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3 straipsnis
Statistinés sgvokos ir kintamyjy apibadinimas
1. Valstybés narés remiasi [ priede pateiktomis statistinémis sagvokomis.

2. I priede nustatomos kintamuyjy techninés charakteristikos, susijusios su:
a) kintamojo identifikatoriumi;

b) kintamojo pavadinimu;

c) tiriamuoju laikotarpiu;

d) modalumo kodu ir Zyma;

e) filtru.

4 straipsnis
Statistiniy tiriamyjy visumy ir stebéjimo vienety charakteristikos

1.  Tiriamoji visuma yra ne jaunesni kaip 15 mety amZiaus asmenys, kuriy jprastiné gyvenamoji vieta tuo metu, kai
renkami duomenys, yra atitinkamos valstybés narés teritorijos privatiis namy tkiai.

2. I priede i$vardytos nacionalinés teritorijos i imtj nejtraukiamos. Be to, i imtj gali bati nejtraukiamos nacionalinés
teritorijos nedidelés dalys, kuriose gyvena ne daugiau kaip 2 % visy 3alies gyventojy. Informacija apie $ias nacionalines
teritorijas jtraukiama i informacija apie metaduomenis.
5 straipsnis
Tiriamieji laikotarpiai

Kintamyjy tiriamieji laikotarpiai nustatyti II priede.

6 straipsnis
ISsamios imties charakteristikos

1. Prie§ respondentg pasalinant i$ tyrimo, su juo méginama susisiekti ne maziau kaip tris kartus, isskyrus Siuos atvejus:

&

nebuvo jmanoma rasti adreso;

=

adresas yra ne gyvenamojo biisto arba juo niekas negyvena;

asmuo atitinkamu adresu nerastas;

e o

asmuo negaléjo atsakyti, be kita ko, dél to, kad buvo nepajégus;

asmuo vienareikSmiskai atsisaké bendradarbiauti;

o
~

f) dél susiklos¢iusiy aplinkybiy kilo pavojus apklausos atlikéjo saugumui.

2. Tinkamai pagristais atvejais ir tik tiek, kiek biatina, leidZiamas kontroliuojamas pakeitimas. LeidZiama
kontroliuojamai pakeisti imties vienetus (namy tkius ar asmenis), jei susiklosto viena i§ 1 dalyje iSvardyty aplinkybiy arba
jei su imties vienetu nepavyko susisiekti po trijy bandymy.

3. Laikomasi procediry, kuriomis uZtikrinama, kad pakeitimo procesas biity kuo labiau kontroliuojamas. Pagal Sias
procediiras, be kita ko, naudojamas planas, kuriuo uZztikrinama, kad atrinkti pakaitiniai vienetai baty kuo panaSesni |
asmenis, kuriuos jie pakeicia, vertinant pagal jiems buidingas reik§mingas charakteristikas.

4. Pakaitinis imties asmeny rinkinys nustatomas iki duomeny rinkimo. ] ta rinkinj nejtraukti asmenys negali biti
naudojami kaip pakaitiniai asmenys.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j 3/62
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7 straipsnis
Duomeny rinkimo laikotarpiai ir metodai
1. Duomenys renkami bent per 3 ménesius, i$ kuriy bent 1 ménuo yra nuo rugséjo iki gruodzio.

2. Atstovo atsakymai leidZiami tik tais atvejais, kai respondentas negali atsakyti dél vienos i§ $iy priezasciy:

a) turi ilgalaikj kognityvinj sutrikima;

b) jau ilga laikg yra labai nusilpes;

c) turi ilgalaikj jutiminj sutrikima, dél kurio apklausos atlikéjo ir apklausiamo asmens pokalbis yra nejmanomas;

d) per visa duomeny rinkimo laikotarpj yra ligoninéje, sveikatos priezitiros ar socialinés riipybos istaigoje.

3. Atitinkamiems IV priede i§vardyty kintamyjy rodikliams apskai¢iuoti Eurostatas naudoja tik i§ respondento tiesiogiai
surinktg informacijg. Valstybés narés Eurostatui perduoda arba tik tiesiogiai i§ respondento surinktg informacijg, arba i$
respondento tiesiogiai surinktga informacija kartu su netiesiogiai surinkta informacija.

8 straipsnis

Bendri duomeny redagavimo, trikkstamy reik§miy priskyrimo ir svoriy bei jver¢iy skai¢iavimo standartai
1. Prireikus duomenims priskiriamos triikstamos reik§més, taikomas kalibravimas ar svoriai.
2. Trakstamos reik§meés priskiriamos tik koreguojant duomenis dél neatsakymo i klausima.

3. Statistinio trikstamy reik§miy priskyrimo metodai taikomi, kai V priede nurodyty pagrindiniy kintamyjy, dél kuriy
informacija nepateikta, yra netinkama arba nenuosekli, neatsakymo lygis virsija 5 %

4. Tirlamoji visuma svoriams apskaiciuoti yra realioji ar apskaiciuotoji gyventojy, iprastai gyvenanciy privaciuose namy
tkiuose, visuma.

5. Svoriniai koeficientai apskaiiuojami taip, kad bity atsizvelgiama | vieneto atrinkimo tikimybe, neatsakyma ir,
atitinkamais atvejais, imties koregavimg dél iSorés duomeny, susijusiy su asmeny pasiskirstymu tikslinéje visumoje.

6. Imties koregavimas dél iSorés duomeny atliekamas atsizvelgiant | asmeny pasiskirstyma tikslingje tiriamojoje
visumoje pagal lytj ir amZiaus grupes.
9 straipsnis

Informacijos perdavimo formatai

Valstybés narés duomeny rinkinj su io reglamento II priede nustatytas kintamuyjy charakteristikas atitinkanciais i§ anksto
patikrintais mikroduomenimis kartu su tinkamais svoriais Komisijai (Eurostatui) perduoda naudodamos Komisijos
(Eurostato) nurodytus keitimosi statistiniais duomenimis ir metaduomenimis standartus ir vieng bendra prieiga.

10 straipsnis

Kokybés ataskaity teikimas

1. Valstybiy nariy kokybés ataskaitos turi atitikti VI priede nustatytg i§samia tvarka ir turinio reikalavimus.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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2. Valstybés narés pagal §j reglaments reikalaujamus kokybés ataskaitinius metaduomenis perduoda Komisijai
(Eurostatui) naudodamos keitimosi statistiniais duomenimis ir metaduomenimis standartus. Metaduomenis jos siuncia per
vieng bendrg prieiga.

11 straipsnis

Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2023 m. lapkricio 17 d.

Komisijos vardu
Pirmininké
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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I PRIEDAS

STATISTINIY SAVOKU APIBREZTYS

1) Ilgalaiké sveikatos problema

Sveikatos problemos gali biiti fizinés, emocinés, elgesio ar protinés. Sis terminas apima ne tik ligas ir sutrikimus, bet ir,
pavyzdziui, skausmg, nelaimingy atsitikimy ir suzalojimy sukeltus negalavimus ir jgimtas biikles.

Pagrindinis ilgalaikés sveikatos problemos bruozas yra nuolatinis pobudis ir ilgalaikés prieZitiros, stebéjimo ar slaugymo
poreikio tikimybé. Kad bty laikomos ilgalaikémis, sveikatos problemos turéjo testis (kartotis) arba turéty biti tikimybe,
kad tesis (kartosis) 6 ménesius ar ilgiau; laikinos problemos nejtraukiamos. Sezoninés arba protarpinés problemos, net jei
jy paiiméjimas kaskart trunka 4—-6 ménesius, laikomos ilgalaikémis sveikatos problemomis.

2) Veiklos apribojimas

Veikla apibréziama kaip asmens atliekama uzduotis ar veiksmas, o veiklos apribojimai apibréziami kaip sunkumai, kuriuos
asmuo patiria vykdydamas veikla.

3) Nelaimingas atsitikimas namuose arba laisvalaikio metu

Nelaimingas atsitikimas namuose arba laisvalaikio metu yra namuose, Salia namy (garaze, sode, namy prieigose) arba
laisvalaikiu, kai asmuo uZsiima jam malonia ar jj dominancia veikla, nutikes nety¢inis jvykis, kuriam badinga staigi jéga ar
smigis ir dél kurio asmuo patiria fizing Zalg.

Nelaimingi atsitikimai namuose arba laisvalaikio metu taip pat apima Siuos jvykius:

— Gmius apsinuodijimus;

— gyvany ar vabzdziy sukeltus suzalojimus.

Nelaimingi atsitikimai namuose arba laisvalaikio metu neapima:

— nelaimingy atsitikimy, dirbantiems asmenims jvykusiy darbo namuose (nuotolinio darbo namuose) metu, t. y. vykdant
veiklg, kurios tikslas yra susijes su darbo santykiais ir kuri yra susijusi su jdarbinimo sglygomis;

— nelaimingy atsitikimy darbe arba mokykloje;

— eismo jvykiy;

— ligy;

— ty¢iniy suzalojimy (dél tarpasmeninio smurto, kity asmeny ty¢iniy veiksmy ir ty¢inés savizalos);

— nereik$mingy suZzalojimy, pvz., pavirsiniy jpjovimy ar jdréskimy.

4) Kiino skausmas

Kiino (fizinis) skausmas yra nemalonus juslinis ir emocinis potyris, susijes su faktiniu ar galimu audiniy pazZeidimu arba
nusakomas kaip toks pazeidimas; kiino skausmas visada yra nemalonus, todél jo jutimas yra ir emocinis potyris.

5) Sveikatos prieZiiira

Sveikatos prieZitira apibréziama kaip asmeninés sveikatos priezitiros prekés ir paslaugos, kurios yra tiesiogiai teikiamos
pavieniams asmenims ir yra jy vartojamos. Sis terminas apima gydomaja sveikatos prieZiiira, reabilitacija, ilgalaike
sveikatos priezifirg, pagalbines paslaugas ir ambulatoriniams pacientams tiekiamas medicinos prekes. Juo taip pat
nusakomi {vairiis sveikatos prieZifiros bidai (stacionariné ir ambulatoriné priezitra, priezitira dienos stacionare ir
namuose).

6) Psichikos sveikatos prieZiiira

Psichikos sveikatos prieZiiira — sveikatos priezitiros paslaugos, teikiamos psichikos ir elgesio sutrikimams gydyti. Sias
paslaugas gali teikti medicinos darbuotojai (psichiatrai) arba ne medicinos darbuotojai (psichologai).

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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7) Stacionaro pacientas

Stacionaro pacientai yra i sveikatos prieZifiros istaiga (t. y. hospitalizuoti) gydymo ir (arba) priezitros tikslais oficialiai
priimti asmenys, kuriems reikalinga bent viena nakvyné ligoningje ar kitoje stacionaring prieZitirg teikiancioje jstaigoje.

Oficialus priémimas reiskia, kad pacientui jo buvimo sveikatos priezifiros jstaigoje metu yra skiriama palata arba lova.

8) Dienos stacionaro pacientas

Dienos stacionaro pacientai yra asmenys, kuriems sveikatos prieziiiros jstaigoje teikiamos planinés medicinos ir
paramedicinos paslaugos, oficialiai priimti  sveikatos priezitiros jstaigg diagnozavimo, gydymo ir kity riisiy sveikatos
priezitiros paslaugy teikimo jiems tikslais ir i3 tos jstaigos israSomi ta pacig dieng. Sis terminas neapima asmeny, kuriems
teikiamos ambulatorinés priezitiros paslaugos (t. y. asmeny, kurie néra oficialiai priimti i sveikatos prieZitiros istaiga),
skubiosios pagalbos paslaugos arba paslaugos, kurias teikia diagnostikos centrai ar panasios jstaigos, kurios néra privacios
ar valstybinés ligoninés arba klinikos.

Oficialus priémimas reiskia, kad pacientui jo buvimo sveikatos priezitiros istaigoje metu yra skiriama palata arba lova.

9) Sveikatos prieZiiiros specialistas

Sveikatos priezitiros specialistai yra sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys asmenys, turintys tam reikiama kvalifikacija,
kurig patvirtina jgytas i$silavinimas, parengimas, sertifikatas ar licencija. Sveikatos priezifiros specialistai specializuojasi
tam tikroje srityje ar dalyke ir priklauso vienai i3 $iy grupiy:

a) medicinos arba odontologijos personalui (bendrosios praktikos gydytojai ir gydytojai specialistai);
b) slaugytojy ir akuseriy;

¢) su medicina susijusiy specialisty, pvz., klinikiniy psichology, dietology, fizinés terapijos specialisty;
d) skubiosios pagalbos darbuotojy arba paramediky;

e) kity specialisty, turinCiy tiesioginj kontaktg su pacientais, kaip antai vaistininky, medicinos fotografy, medicinos
dokumenty tvarkytojy.

10) Gydytojas odontologas

Gydytojai odontologai yra sveikatos priezitiros specialistai, diagnozuojantys ir gydantys danty, danteny ir susijusias burnos
ertmeés ligas, suzalojimus ir ydas. Jie atkuria normaly burnos funkcionavimg taikydami labai jvairius gydymo badus, pvz.,
chirurgijg ir kitus specializuotus metodus, taip pat konsultuoja burnos sveikatos klausimais. Gydytojai odontologai, be kita
ko, diagnozuoja, konsultuoja ir teikia reikiamg odontologinj gydyma, taiko chirurginj, medicininj ir kitokiy formy gydyma
tam tikry rasiy odontologinéms ir burnos ertmés ligoms bei sutrikimams gydyti.

11) Ortodontas

Ortodontai yra danty priezitiros specialistai, kuriy veikla apima danty ir Zandikaulio anomalijy diagnozavima, profilaktikg
ir gydyma (pvz., danty padéties anomalijy $alinimg kabémis).

12) Bendrosios praktikos gydytojas/Seimos gydytojas

Bendrosios praktikos gydytojai/Seimos gydytojai yra savo profesinégje veikloje konkreciomis ligy kategorijomis
neapsiribojantys (neturintys specializacijos) gydytojai (gydytojai terapeutai), kurie asmenims, $eimoms ir bendruomenéms
teikia jvairig nuolating medicinine priezitirg arba gali nukreipti pacientus pas kitus sveikatos priezitiros specialistus.

13) Gydytojas specialistas arba chirurgas

Gydytojai specialistai arba chirurgai yra gydytojai, kuriy specializacija — diagnozavimas arba chirurginiy gydymo metody
taikymas (arba ir diagnozavimas, ir chirurginiy gydymo metody taikymas) sutrikimams ir ligoms gydyti. Jie, be kita ko,
atlieka sveikatos patikrinimg ir nustato diagnoze, skiria vaistus ir gydyma diagnozuotoms ligoms, sutrikimams ar
suzalojimams gydyti, teikia specializuotg medicininj ar chirurginj gydyma tam tikry risiy ligoms, sutrikimams ar
suzalojimams gydyti ir teikia konsultacijas dél profilaktinés medicinos metody bei gydymo biidy ir juos taiko. Siai
kategorijai taip pat priskiriami bendrosios praktikos ginekologai, psichiatrai arba kiti $ig apibréztj atitinkantys medicinos
specialistai. Si kategorija taip pat apima odontologus chirurgus, bet neapima bendrosios praktikos odontology.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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14) Fizioterapeutas|kineziterapeutas

Fizioterapeutai/kineziterapeutai yra medicininiy arba nemedicininiy sveikatos prieZitiros paslaugy teikéjai, kurie, siekdami
pagerinti arba atkurti paciento judéjimo funkcijas, taiko vieng ar daugiau i§ $iy gydymo biudy: judéjimo terapija, masazo
terapija, fizioterapijg siauraja prasme (fizinj stimuliavima, elektroterapija, ultragarso terapija, termoterapija, hidroterapija,
balneoterapija ir elektrodiagnostika, bet ne jonizuojanciaja spinduliuote). Jie gydo kauly, raumeny ir kraujotakos ar nervy
sistemos sutrikimus taikydami gydymo judesiu metodus ir naudodami ultragarsa, Siluma, lazerj ar panasias priemones
arba $i jy veikla yra dalis gydymo, skiriamo asmenims, kurie yra (laikinai) fiziskai nejgalds, serga psichikos liga ar yra
sutrikusios psichinés pusiausvyros.

Sie sveikatos prieziiiros specialistai savo paslaugas teikia jvairiose vietose, pvz., ligoninése, privaciuose kabinetuose,
ambulatorinio gydymo jstaigose, priezitiros namuose paslaugy teikimo jstaigose, mokyklose, kiino rengybos centruose ir
pan.

15) Psichologas, psichoterapeutas arba psichiatras

Psichologai, psichoterapeutai ir psichiatrai yra psichikos sveikatos priezifiros paslaugas teikiantys sveikatos priezitiros
specialistai, kurie gali baiti medicinos specialistai (psichiatrai) arba ne. Jy funkcijos — ne tik psichologinis jvertinimas ir
psichoterapija, bet ir medicininé psichiatriné prieZitra (psichiatrai).

16) PrieZiiiros namuose paslaugos

Priezifiros namuose paslaugos apima medicininés ir nemedicininés pagalbos namuose paslaugas asmenims, kurie dél
silpnos psichinés ar fizinés sveikatos, ligos ar negalios negali vykdyti tam tikros veiklos ir todél negali pasiriipinti savimi ar
savo namy {ikiu arba negali i3eiti i§ savo namy. Sios paslaugos apima paslaugas, kurias teikia | namus ateinantis sveikatos
prieZiliros istaigos, agentiiros ar asociacijos slaugytojas ar profesionalus slaugytojas arba bendruomenés organizacijos
profesionalus arba neprofesionalus darbuotojas (savanoris).

17) Receptiniai vaistai

Vaistas yra gaminys, naudojamas siekiant susvelninti ligos simptomus, uzkirsti kelig ligai arba pagerinti prasta sveikatos
bikle. Receptiniai vaistai yra gydytojo pagal recepta skiriami vaistai (nepriklausomai nuo to, ar sveikatos draudimas juos
kompensuoja, ar ne). Prie receptiniy vaisty priskiriami: vaistai, augaliniai vaistai, homeopatiniai vaistai ir maisto papildai
(kaip antai vitaminai, mineralai arba tonizuojantys preparatai), kontraceptinés tabletés, naudojamos kitais nei
kontracepcijos tikslais, hormonai (iSskyrus kontraceptinius). Kontracepcijos tikslais skiriamos ir naudojamos
kontraceptinés tabletés ir hormonai receptiniais vaistais nelaikomi.

18) Rikymas

Rikymas — tai tabako gaminiy, kaip antai cigareciy, suktiniy, cigary, pypkiy, vandens pypkiy, dimy jkvépimas ir
iskvépimas.

Rikymu nelaikomas:

a) kaitinamojo tabako gaminiy vartojimas;

b) elektroniniy cigare¢iy ar panasiy elektroniniy jtaisy naudojimas;

¢) su tabaku sumaiSyty kanapiy rikymas.

19) Kaitinamojo tabako gaminiai

Kaitinamojo tabako gaminiai yra aerozolius i$skiriantys tabako gaminiai, kuriy sudétyje yra nikotino ir kity cheminiy
medziagy, kurias iy gaminiy vartotojai jkvepia per burna.

20) Alkoholiniai gérimai

Alkoholiniai gérimai yra visi gérimai, kuriy sudétyje yra etanolio, neatsizvelgiant | gérimo rii§j (tai gali bati stiprus arba
lengvas alus, vynas arba spiritinis gérimas) arba suvartojama kiekj.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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29/6

II PRIEDAS

KINTAMUJU TECHNINES CHARAKTERISTIKOS

Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo zZyma

Filtras

Potemé: DUOMENU RINKIMO INFORMACIJA

PRIMSTRAT Sluoksnis Atrenkant 0001-9 999 Sluoksnio identifikatorius Visi
-2 Netaikoma
PSU Pirminis imties vienetas (PIV) Atrenkant 0001-9 999 Pirminio imties vieneto identifikatorius Visi
-2 Netaikoma
Potemé: IDENTIFIKAVIMAS
HHID Namy gkio identifikavimo Pastovus YYYYYYYYYY 10 skaitmeny kodas Visi
numeris
-1 Néra
PID Respor}dento identifikavimo Pastovus YYYYYYYYYY 10 skaitmeny kodas
numeris
Potemé: SVORIAI
WGT Galutinis individualus svorio Einamasis YYYYY.YYY Skaicius (5.3 formatas) Visi
koeficientas
Potemé: APKLAUSOS CHARAKTERISTIKOS
PROXY Dalyvavimo tyrime pobiidis Einamasis 1 Tiesioginis dalyvavimas Visi
2 Kitas namy tikio narys
3 Kitas, namy tkiui nepriklausantis asmuo
-1 Nenurodé
REFDATE Apklausos ataskaitiné data Einamasis MMMM-MM-DD Apklausos data Visi
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
INTMETHOD Apklausos bidas Einamasis 10 Asmeniné¢ apklausa pildant popierines Visi
anketas (PAPI)
20 Asmeniné apklausa kompiuterinémis
priemonémis (CAPI)
30 Apklausa telefonu kompiuterinémis
priemonémis (CATI)
40 Apklausa internetu kompiuterinémis
priemonémis (CAWI)
50 Kitas
INTLANG Apklausos kalba Einamasis XXX Standartinis Eurostato kody sgrasas (SCL). | Visi
Kalbos (3 skaitmeny kodas)
-1 Néra
Potemé: VIETA
REGION Gyvenamosios vietos regionas | Einamasis 10-2Z Gyvenamosios vietos regionas (2 skaitmeny | Visi
kodas pagal NUTYS)
COUNTRY Gyvenamosios vietos alis Einamasis NN Gyvenamosios vietos alis (SCL GEO kodas) | Visi
DEG_URB Urbanizacijos laipsnis Einamasis 1 Miestai Visi
2 Miesteliai ir priemiesciai
3 Kaimo vietovés
Potemé: DEMOGRAFINE PADETIS
SEX Lytis Einamasis 1 Vyras Visi
2 Moteris
AGE AmZius suéjusiy mety skai¢iumi | Einamasis Amzius Apskaiciuotas pagal REFDATE, YEARBIRTH | Visi

ir PASSBIRTH

LT
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79/11

Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
YEARBIRTH Gimimo metai Pastovus YYYY 4 skaitmeny kodas Visi
PASSBIRTH Gimtadienis (ar jau praéjes) Einamasis 1 Taip Visi

2 Ne
Potemé: PILIETYBES IR MIGRACIJOS STATUSAS
BIRTHPLACE Gimimo $alis Pastovus NN Gimimo $alis (SCL GEO kodas) Visi
77 Gi{r}(;s uzsienyje, ta¢iau gimimo $alis
nezinoma
-1 Nenurodé
CITIZEN Pagrindinés pilietybés Salis Einamasis NN Pagrindinés pilietybés Salis (SCL GEO kodas) | Visi
77 Be pilietybés
XX Uzsienio pilietybé, taciau $alis neZinoma
-1 Nenurodé
BIRTHPLACEFATH Tévo gimimo Salis Pastovus NN Tévo gimimo 3alis (SCL GEO kodas) Visi
77 TéYfas gimes uZsienyje, taciau jo gimimo $alis
nezinoma
-1 Nenurodé
BIRTHPLACEMOTH Motinos gimimo $alis Pastovus NN Motinos gimimo $alis (SCL GEO kodas) Visi
77 Motina gimusi uZsienyje, taciau jos gimimo
Salis nezinoma
-1 Nenurodé
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Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

Potemé: NAMUY UKIO SUDETIS

PARTNERS Tame pac¢iame namy tkyje Einamasis 1 Asmuo gyvena su teisiniu arba faktiniu Visi
gyvenantys partneriai partneriu
2 Asmuo negyvena su teisiniu arba faktiniu
partneriu
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
HHNBPERS Namy tkio dydis Einamasis Skaicius Bendras namy iikio nariy skaicius Visi
-1 Nenurode
HHNBPERS_0_13 Ne vyresniy kaip 13 m. asmeny | Einamasis Skaicius Ne vyresniy kaip 13 m. asmeny skaicius Visi
skai¢ius
-1 -1 Nenurodé
HHTYPE Namy tkio tipas Einamasis 10 Vieno asmens namy iikis Visi
21 Vieni$a motina ar vieniSas tévas, kurio bent
vienas vaikas jaunesnis nei 25 m.
22 Vieni$a motina ar vienisas tévas, kurio visi
vaikai 25 m. arba vyresni
31 Pora be vaiko (-y)
32 Pora, kurios bent vienas vaikas jaunesnis nei
25 m.
33 Pora, kurios visi vaikai 25 m. arba vyresni
40 Kito tipo namy tkis
-1 Nenurode
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79/¢1

Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

’ Tiriamasis laikotarpis |

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

Potemé: PAGRINDINIS AKTYVUMO STATUSAS (PATIES ASMENS APIBUDINTAS)

MAINSTAT Pagrindinis aktyvumo statusas | Einamasis 10 Dirbantis asmuo Visi
(paties asmens apibtidintas)
20 Bedarbis
30 I8¢jes i pensija
40 Negali dirbti dél ilgalaikiy sveikatos problemy
50 Studentas, moksleivis
60 Namy $eimininkas
70 Atlieka privalomajg karo arba civiling tarnybg
80 Kitas
-1 Nenurodé
Potemé: ESMINES DARBO CHARAKTERISTIKOS
JOBISCO Pagrindinis darbas: profesija Einamasis 00,11-96 ISCO-08 2 skaitmeny lygmeniu MAINSTAT = 10
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
LOCNACE Pagrindinis darbas: vietos vieneto | Einamasis A,B,C Vienas simbolis, Zymintis NACE sekcijg MAINSTAT = 10
ekonominé veikla
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
FT_PT Pagrindinis darbas: visa ar ne visg | Einamasis 1 Darbas visg darbo dieng MAINSTAT = 10
darbo dieng (paties asmens
apibiidintas) 2 Darbas ne visg darbo dieng
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

JOBSTAT Pagrindinis darbas: uzimtumo | Einamasis 11 Samdomyjy darbuotojy turintis MAINSTAT =10
statusas savarankiskai dirbantis asmuo
12 Samdomyjy darbuotojy neturintis
savarankiskai dirbantis asmuo
20 Samdomasis darbuotojas
30 Padedantis Seimos narys (negaunantis
atlyginimo)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
Potemé: [GYTO ISSILAVINIMO LYGIS
HATLEVEL Igyto iSsilavinimo lygis Einamasis 0 Jokio formaliojo i$silavinimo arba Zemesnis | Visi
(auksc¢iausias baigto mokymo nei ISCED 1 lygio issilavinimas
lygmuo)
1 ISCED 1: pradinis ugdymas
2 ISCED 2: pagrindinis ugdymas
3 ISCED 3: vidurinis ugdymas
4 ISCED 4: profesinis mokymas turint vidurinj
issilavinima
5 ISCED 5: tretinio mokslo trumpojo ciklo
studijos
6 ISCED 6: bakalauro ar lygiavertis lygmuo
7 ISCED 7: magistro ar lygiavertis lygmuo
8 ISCED 8: daktaro ar lygiavertis lygmuo
-1 Nenurodé
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79/s1

Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

’ Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

Potemé: BENDROSIOS MENESINES NAMU UKIO PAJAMOS

HHINCOME Grynosios esamos ménesingés Einamieji 1 Mazy ekvivalentiniy grynyjy esamy Visi
namy tkio pajamos kalendoriniai metai ménesiniy pajamy grupé
2 Mazy-vidutiniy ekvivalentiniy grynujy
esamy ménesiniy pajamy grupé
3 Vidutiniy ekvivalentiniy grynyjy esamy
ménesiniy pajamy grupé
4 Vidutiniy—dideliy ekvivalentiniy grynyjy
esamy ménesiniy pajamy grupé
5 Dideliy ekvivalentiniy grynyjy esamy
meénesiniy pajamy grupé
-1 Nenurodé
Potemé: BUTINASIS EUROPOS GYVENTOJU SVEIKATOS MODULIS
HS1 Savo bendros sveikatos biklés | Einamasis 1 Labai gera Visi
vertinimas
2 Gera
3 Vidutinigka (nei gera, nei bloga)
4 Bloga
5 Labai bloga
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
HS2 llgalaiké sveikatos problema Einamasis 1 Taip Visi
2 Ne
-1 Nenurodé
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
HS3 Veiklos apribojimai dél sveikatos | Einamasis 1 Labai apribota Visi
problemy
2 Siek tiek apribota
3 Visiskai neapribota
-1 Nenurode
Potemé: LIGOS IR LETINES BUKLES
CD1A Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
astma (jskaitant alerging) meénesiy
2 Ne
-1 Nenurodé
CD1B Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
létiniu bronchitu, létine meénesiy
obstrukcine plauciy liga ar D) Ne
emfizema
-1 Nenurode
CD1C Per pastaruosius 12 mén. patyré |Paskutiniai 12 1 Taip Visi
miokardo infarktg (Sirdies smigj) | ménesiy
arba jo létines pasekmes ) Ne
-1 Nenurodé
CD1D Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
koronarine Sirdies liga arba ménesiy
kraitinés angina b Ne
-1 Nenurodé
CD1E Per pastaruosius 12 mén. buvo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
padidéjes kraujospiidis ménesiy
2 Ne
-1 Nenurode
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
CD1F Per pastaruosius 12 mén. patyré | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
insultg (kraujo i$siliejima | meénesiy
smegenis, smegeny kraujagysliy ) Ne
tromboze) arba létines jo
pasekmes
-1 Nenurodé
CD1G Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
artroze (iSskyrus artrita) ménesiy
2 Ne
-1 Nenurodé
CD1H Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
apatinés nugaros dalies liga ar ménesiy
turéjo kitg léting nugaros yda ) Ne
-1 Nenurodé
CD1I Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
kaklo liga ar turéjo kitg léting meénesiy
kaklo yda ) Ne
-1 Nenurodé
CD1) Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
cukriniu diabetu meénesiy
2 Ne
-1 Nenurodé
CD1K Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
alergija, pvz., rinitu, akiy meénesiy
uzdegimu, dermatitu, alergija ) Ne
maistui ar kt. (iskyrus alergine
astma)
-1 Nenurodé
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
CDIM Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
Slapimo nelaikymu, turéjo ménesiy
§lapimo pislés kontrolés 2 Ne
problemy
-1 Nenurodé
CDIN Per pastaruosius 12 mén. turéjo |Paskutiniai 12 1 Taip Visi
inksty problemy meénesiy
2 Ne
-1 Nenurodé
CD10 Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
depresija ménesiy
2 Ne
-1 Nenurodé
CD1P Per pastaruosius 12 mén. buvo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
padidéjes lipidy kiekis kraujuje | ménesiy
2 Ne
-1 Nenurode
CD1R Per pastaruosius 12 mén. sirgo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
véziu (t. y. suzinojo vézio ménesiy
diagnoze, buvo gydomas nuo 2 Ne
vézio, gyvena su veZiu)
-1 Nenurodé
CD2 Savo burnos sveikatos vertinimas | Einamasis 1 Labai gera Visi
2 Gera
3 Vidutiniska (nei gera, nei bloga)
4 Bloga
5 Labai bloga
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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79/61

Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

’ Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

Potemé: NELAIMINGI ATSITIKIMAI IR SUiALO]IMAI

AC1 Per pastaruosius 12 mén. buvo | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
patekes i nelaimingg atsitikima | ménesiy
namuose arba laisvalaikio metu 2 Ne
-1 Nenurodé
Potemé: SKAUSMAS
PN1 Kiino skausmo intensyvumas per | Paskutinés 4 savaités | 1 Néra Visi
pastargsias 4 sav.
2 Labai lengvas
3 Lengvas
4 Vidutinis
5 Stiprus
6 Labai stiprus
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PN2 Ar per pastargsias 4 sav. Paskutinés 4 savaités |1 Visai ne JeiPN1=2,3,4,5
skausmas labai trukdé vykdyti arba 6
jprastg veiklg (tiek dirbti ne 2 Siek tiek
namie, tiek atlikti namy ruoSos
darbus) 3 I§ dalies
4 Gana stipriai
5 Labai
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

Potemé: PSICHIKOS SVEIKATA, ISKAITANT PRIKLAUSOMYBIU LIGAS

MH1A Per pastarasias 2 sav. veikla mazai | Paskutinés 2 savaités |1 Visai ne Visi
domino ar teiké mazai
malonumo 2 Kelias dienas
3 Daugiau nei puse laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MH1B Per pastargsias 2 sav. jautési Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
slogiai, prislégtai ar beviltiskai
2 Kelias dienas
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MH1C Per pastarasias 2 sav. sunkiai Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
uZmigo ar miegojo, arba miegojo
per ilgai 2 Kelias dienas
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

Tiriamasis laikotarpis

Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

MHI1D Per pastargsias 2 sav. jauté Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
nuovargj ar energijos trikuma
2 Kelias dienas
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MHIE Prastas arba pernelyg didelis Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
apetitas per pastargsias 2 sav.
2 Kelias dienas
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MH1F Per pastargsias 2 sav. respondento | Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
saviverté buvo prasta, jis jautési
niekam tikes arba jauté, kad .
nuvylé save ar savo Seima 2 Kelias dienas
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
MHI1G Per pastargsias 2 sav. buvo sunku | Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
susitelkti j kazkokia veikla, pvz.,
skaityti laikrastj ar Zitréti D) Kelias dienas
televizijg
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MHIH Per pastargsias 2 sav. kiti Zmonés | Paskutinés 2 savaités | 1 Visai ne Visi
pastebéjo, kad respondentas juda
arba kalba labai létai, arba P Kelias dienas
atvirksciai — yra neramus ar
nenustygstantis, juda kur kas ) ) ik
daugiau nei paprastai 3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MH2A Per pastargsias 2 sav. jautési Paskutinés 2 savaités | 1 Visg laikg Visi
linksmas ir geros nuotaikos
2 Beveik visg laikg
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Maziau nei puseg laiko
5 Kartais
6 Né karto
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
MH2B Per pastargsias 2 savaites jautési | Paskutinés 2 savaités | 1 Visg laikg Visi
ramus ir atsipalaidaves
2 Beveik visg laikg
3 Daugiau nei pusg laiko
4 Maziau nei pusg laiko
5 Kartais
6 Né karto
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MH2C Per pastarasias 2 sav. jautési Paskutinés 2 savaités |1 Visg laikg Visi
aktyvus ir pilnas jégy
2 Beveik visg laikg
3 Daugiau nei puse laiko
4 Maziau nei pusg laiko
5 Kartais
6 Né karto
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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MH2D Per pastargsias 2 sav. pabusdavo | Paskutinés 2 savaités | 1 Visg laikg Visi
jausdamasis atsigaves ir pails¢jes
2 Beveik visg laikg
3 Daugiau nei puse laiko
4 Maziau nei pusg laiko
5 Kartais
6 Né karto
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
MH2E Per pastargsias 2 sav. jauté, kad | Paskutinés 2 savaités |1 Visg laikg Visi
kasdienis gyvenimas pilnas
jdomiy dalyky 2 Beveik visg laikg
3 Daugiau nei puse laiko
4 Maziau nei pusg laiko
5 Kartais
6 Né karto
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
Potemé: FUNKCINIAI SUTRIKIMAI
PL1 Nesioja akinius arba kontaktinius | Einamasis 1 Taip Visi
lesius
2 Ne
3 Aklasis arba visiskas neregys
-1 Nenurodé
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PL2 Prastas regéjimas (net su akiniais | Einamasis 1 Regéjimas geras JeiPL1=1,2arba—-1
arba kontaktiniais lesiais)
2 Regéjimas ne visai geras
3 Regéjimas labai prastas
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
PL3 Naudoja klausos aparatg Einamasis 1 Taip Visi
2 Ne
3 Visiskai kurcias
-1 Nenurodé
PL4 Prastai girdi dalyvaudamas Einamasis 1 Girdi gerai JeiPL3=1,2arba-1
pokalbyje su kitu asmeniu
tyliame kambaryje net su klausos 2 Girdi ne visai gerai
aparatu
3 Girdi labai prastai
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
PL5 Prastai girdi dalyvaudamas Einamasis 1 Girdi gerai JeiPL3=1,2arba-1
pokalbyje su kitu asmeniu
triuk$mingesniame kambaryje 2 Girdi ne visai gerai
net su klausos aparatu
3 Girdi labai prastai
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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PL6 Sunku nueiti puse kilometro Einamasis 1 Visai nesunku Visi
lygiu pavir$iumi be pagalbiniy
priemoniy 2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
PL7 Sunku pakilti ar nusileisti 12 Einamasis 1 Visai nesunku Visi
laipteliy
2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
PL8 Sunku prisiminti arba susikaupti | Einamasis 1 Visai nesunku Visi
2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
PL8A Sunku bendrauti (vartoti jprasta |Einamasis 1 Visai nesunku Visi
kalba, pvz., suprasti kitus arba
bati suprastam kity) P Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
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PL9 Sunku kasti ir kramtyti kietg Einamasis 1 Visai nesunku Jei AGE > 55
maistg
2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
Potemé: ASMENINES PRIEZIUROS VEIKLOS SUNKUMALI
PC1A Sunku paciam valgyti Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
PC1B Sunku atsigulti j lovg ar atsikelti i§ | Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
jos, atsisésti i kréslg ar nuo jo 1 arba 2) arba AGE
atsikelti 2 Siek tiek sunku 225
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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PC1C Sunku apsirengti arba nusirengti | Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 225
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
PC1D Sunku naudotis tualetu Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 225
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
PC1E Sunku maudytis vonioje ar duSe |Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
Gl o 255
2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
-1 Nenurode
-2 Netaikoma
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Modalumo Zyma

Filtras

PC2 Paprastai vieng ar daugiau i§ iy | Einamasis 1 Taip, bent vieng i§ $iy veiksmy Jei [(AGE < 55 ir
veiksmy respondentas atlieka su HS3 =1 arba 2) arba
pagalba: valgo, gulasi j lovg ar 2 Ne AGE = 55]ir
keliasi i§ jos, sédasi | kréslg ar [(PC1A = 2 arba 3,
keliasi nuo jo, apsirengia ar 1 Nenurodée arba 4) arba (PC1B =
nusirengia, naudojasi tualetu, 2 arba 3, arba 4) arba
maudosi vonioje ar duse 5 Netaikoma (PC1C =2 arba 3,

arba 4) arba (PC1D =
2 arba 3, arba 4) arba
(PC1E = 2 arba 3,
arba 4)]

PC3 Respondentui reikia pagalbos ar | Einamasis 1 Taip, bent vieng i§ $iy veiksmy Jei [(AGE < 55 ir
daugiau pagalbos atliekant bent HS3 =1 arba 2) arba
vieng i§ $iy veiksmy: valgant, 2 Ne AGE = 55] ir
atsigulant i lovg ar pasikeliant i§ [(PC1A = 2 arba 3,
jos, sédantis j krésla ar atsikeliant 1 Nenurode arba 4) arba (PC1B =
nuo jo, apsirengiant ar 2 arba 3, arba 4) arba
nusirengiant, naudojantis 5 Netaikoma (PC1C =2 arba 3,
tualetu, maudantis vonioje ar arba 4) arba (PC1D =
duse 2 arba 3, arba 4) arba

(PC1E = 2 arba 3,
arba 4)]
Potemé: NAMU UKIO VEIKLOS SUNKUMAI
HA1A Sunku ruosti valgj Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3=
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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HA1B Sunku naudotis telefonu Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
HA1C Sunku apsipirkti Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
HA1D Sunku vartoti vaistus Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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HA1E Sunku atlikti lengvus namy Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
ruosos darbus 1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
HA1F Sunku kartais atlikti sunkius Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
namy ruosos darbus 1 arba 2) arba AGE
2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
HA1G Sunku tvarkyti finansus ir Einamasis 1 Visai nesunku Jei(AGE<55irHS3 =
kasdienes administracines 1 arba 2) arba AGE
uzduotis 2 Siek tiek sunku 255
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Netaikoma (niekada néra bandes arba néra
bitinybés)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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LT

Filtras

HA2 Paprastai vieng ar daugiau i§ iy | Einamasis 1 Taip, bent vieng i§ $iy veiksmy Jei [(AGE < 55 ir
namy ruosos darby atlieka su HS3 =1 arba 2) arba
pagalba: ruosia valgj, naudojasi AGE = 55]ir
telefonu, apsiperka, vartoja 2 Ne [(HA1A=2,3arba4)
vaistus, atlieka paprastus arba arba (HA1B =2, 3
kartais sudétingus namy ruoos e arba 4) arba (HA1C =
darbus, tvarko finansus ir atlieka -1 Nenurodé 2, 3 arba 4) arba
kasdienes administracines (HA1D = 2, 3 arba 4)
uzduotis P Netaikoma arba (HA1E =2, 3

arba 4) arba (HA1F =
2, 3 arba 4) arba
(HA1G=2,3arba4)]

HA3 Reikia pagalbos ar daugiau Einamasis 1 Taip, bent vieng i§ $iy veiksmy Jei [(AGE < 55 ir
pagalbos atliekant vieng ar HS3 =1 arba 2) arba
daugiau i§ $iy namy ruosos AGE > 55]ir
darby: ruosiant valgj, naudojantis 2 Ne [(HA1A=2,3arba4)
telefonu, apsiperkant, vartojant arba (HA1B = 2, 3
vaistus, atlickant paprastus arba . arba 4) arba (HA1C=
kartais sudétingus namy ruosos -1 Nenurodé 2, 3 arba 4) arba
darbus, tvarkant finansus ir (HA1D = 2, 3 arba 4)
atliekant kasdienes P Netaikoma arba (HA1E =2, 3
administracines uzduotis arba 4) arba (HA1F =

2, 3 arba 4) arba
(HA1G=2,3arba4)]

Potemé: LAIKINI VEIKLOS APRIBOJIMAI (DEL SVEIKATOS PROBLEMU))

AW?2 Kiek dieny nedirbo dél asmeniniy | Paskutiniai 12 0-365 Skaicius Jei MAINSTAT = 10
sveikatos problemy per ménesiy
pastaruosius 12 mén.

-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
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Potemé: KLIUTYS DALYVAUTI TAM TIKROSE GYVENIMO SRITYSE

BA1 Délilgalaikiy sveikatos problemy | Einamasis 1 Visai nesunku Visi
(létiniy bukliy ar sutrikimy)
sunku iSeiti i§ namy ) Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Si veikla nedomina/nenori to daryti
-1 Nenurode
BA2 Dél ilgalaikiy sveikatos problemy | Einamasis 1 Visai nesunku Visi
sunku naudotis jvairiy rasiy
transporto priemonémis 2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Si veikla nedomina/nenori to daryti
-1 Nenurodé
BA3 Dél ilgalaikiy sveikatos problemy | Einamasis 1 Visai nesunku Visi
sunku patekti | vieSuosius
pastatus, taip pat judéti juose ir 2 Siek tiek sunku
naudotis pastaty vidaus
infrastruktiira
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Si veikla nedomina/nenori to daryti
-1 Nenurodé
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BA4 (neprivaloma) Pagrindiné priezastis, dél kurios | Einamasis 1 Triksta pinigy, negali sau to leisti Jei BA1, BA2 arba
kilo sunkumuy (kita nei ilgalaikés BA3 =2 arba 3, arba
sveikatos problemos) 2 Triiksta pasitikéjimo savimi 4

3 Kity Zmoniy poZziiris

4 Néra patogaus susisiekimo arba jis
neprieinamas

5 Sunku naudotis transporto priemonémis
(pvz., sunku jlipti j transporto priemoneg arba
islipti i3 jos, néra viety, pernelyg nepatogu)

6 Sunku rasti stovéjimo vietg (pvz., néra
pakankamai viety)

7 Netinkama pastaty infrastruktira ir prastas
prieinamumas (néra lifty, rampy, Zenkly, per
siauros durys, nepritaikyti tualetai ir pan.)

8 Kitos priezastys

9 Néra

-1 Nenurodé

-2 Netaikoma

BA5 Dél ilgalaikiy sveikatos problemy | Einamasis 1 Visai nesunku Visi
sunku dalyvauti socialinéje
Veikloj§, p.\vfz..,.susitikFi suSeima ar 2 Siek tiek sunku
draugais, iSeiti vakarienés,
lankytis socialiniuose X
renginiuose 3 Labai sunku

4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo

5 Si veikla nedomina/nenori to daryti

-1 Nenurodé
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BA6 (neprivaloma) Pagrindiné priezastis, dél kurios | Einamasis 1 Pernelyg uzsiémes (darbas, $eima, priezitira ar | jei BA5 = 2 arba 3,
kilo sunkumy dalyvauti kitos pareigos) arba 4
socialingje veikloje (kita nei
ilgalaikés sveik: 1
ilgalaikes sveikatos problemos) 2 Triksta pinigy, negali sau to leisti

3 Triiksta pasitikéjimo savimi

4 Kity Zmoniy poZiiiris

5 Ziniy arba informacijos trilkumas

6 Aplinkos klititys/nepritaikyta aplinka
(pavyzdziui, sunku patekti | vieSojo
transporto priemones, pastatus, parduotuves
ir jais naudotis, sunku judéti gatvémis, rasti
vieta transporto priemonei ir pan.)

7 Kitos priezastys

8 Néra

-1 Nenurodé

-2 Netaikoma

BA7 Dél ilgalaikiy sveikatos problemy | Einamasis 1 Visai nesunku Visi

sunku naudotis internetu
2 Siek tiek sunku
3 Labai sunku
4 I§ viso negali atlikti $io veiksmo
5 Si veikla nedomina/nenori to daryti
-1 Nenurodé
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Potemé: NAUDOJIMASIS SVEIKATOS IR ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGOMIS
HO12 Ligoninéje per pastaruosius 12 | Paskutiniai 12 0-365 Skaicius Visi
mén. praleisty nakty skai¢ius ménesiy
-1 Nenurodé
HO34 Guléjimo dienos stacionare per | Paskutiniai 12 0-365 Skaicius Visi
pastaruosius 12 mén. atvejy ménesiy
skaicius -
-1 Nenurodé
AM1 Kada respondentas pastarajj Paskutiniai 12 1 Maziau nei prie§ 6 mén. Visi
kartg lankési pas odontologg ar | ménesiy
ortodontg ) s 6menb . .
(dél savo sveikatos) 2 Daugiau nei pries 6 meén., bet maziau nei pries
12 mén.
3 Prie$ 12 mén. ar seniau
4 Niekada
-1 Nenurodé
AM2 Kada respondentas pastarajj Paskutiniai 12 1 Maziau nei prie§ 12 mén. Visi
kartg konsultavosi su bendrosios | ménesiy
praktikos ar $eimos gydytoju (dél — ) )
savo sveikatos) 2 Pries 12 mén. ar seniau
3 Niekada
-1 Nenurodé
AM3 Kiek karty per pastargsias 4 sav. |Paskutinés 4 savaités | 0-99 Skaicius Jei AM2 =1
respondentas konsultavosi su
bendrosios praktikos ar $eimos Iy
gydytoju (dél savo sveikatos) -1 Nenurode
-2 Netaikoma
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AM4 Kada respondentas pastarajj Paskutiniai 12 1 Maziau nei pries 12 mén. Visi
kartg konsultavosi su gydytoju | ménesiy
specialistu ar chirurgu (dél savo — : -
sveikatos) 2 Prie§ 12 mén. ar seniau
3 Niekada
-1 Nenurodé
AM5 Kiek karty per pastargsias 4 sav. | Paskutinés 4 savaités | 0-99 Skaicius Jei AM4 =1
respondentas konsultavosi su
gydytoju specialistu ar chirurgu -
(dél savo sveikatos) -1 Nenurodé
-2 Netaikoma
AMO6A Fizioterapeuto ar kineziterapeuto | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
konsultacija per pastaruosius 12 | ménesiy
mén.
2 Ne
-1 Nenurodé
AM6B Psichologo, psichoterapeuto ar | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
psichiatro konsultacija per meénesiy
pastaruosius 12 mén.
2 Ne
-1 Nenurodé
LT1 Dél létinés sveikatos biiklés ar | Paskutiniai 12 1 Taip, daugiausia $eimos nario Visi
negalios arba dél senatvés ménesiy
respondentas reguliariai (bent
kartg per savaite) gauna 2 Taip, daugiausia ne Seimos nario
neformaligja priezitirg ar pagalbg
3 Ne
-1 Nenurodé
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LT2 Dél létinés sveikatos biiklés ar | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
negalios arba dél senatvés ménesiy
respondentas reguliariai (bent ) Ne
kartg per savaite) gauna bet
kokias (formaligsias) priezitiros :
namuose paslaugas -1 Nenurodé
LT3 Kiek valandy per savaite Paskutinés 2 savaités | 1 Maziau nei 5 val. per savaite JeilT2=1
respondentas reguliariai gavo
(formaligsias) priezidiros . 2 Nuo 5 iki maZiau nei 10 val. per savaite
namuose paslaugas asmeninéms
reikméms
3 Nuo 10 iki maZziau nei 20 val. per savaite
4 Nuo 20 iki maZziau nei 30 val. per savaitg
5 Nuo 30 iki maZziau nei 40 val. per savaite
6 Ne maziau kaip 40 val. per savaite
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
Potemeé: VAISTY VARTOJIMAS
MD1 Bet kokiy gydytojo iSrasyty vaisty | Paskutinés 2 savaités |1 Taip Visi
vartojimas per pastargsias 2 sav.
(i3skyrus kontraceptinius vaistus) 2 Ne
-1 Nenurodé
MD2 Bet kokiy gydytojo neiSrasyty | Paskutinés 2 savaités | 1 Taip Visi
vaisty, vaistazoliy preparaty ar
vitaminy vartojimas per D) Ne
pastarasias 2 sav. (iSskyrus
kontraceptinius vaistus)
-1 Nenurodé
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Modalumo kodas

Modalumo Zyma

Filtras

Potemé: PROFILAKTINE PRIEZIURA

PA1 Kada pastarajj kartg Paskutiniai 12 MMMM-MM Skiepijimo ménuo ir metai Visi
respondentas skiepijosi nuo ménesiy
gripo 1 Labai seniai (anks¢iau nei ankstesniais
kalendoriniais metais)
2 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PA2 Kada pastarajj karta respondentui | Pastarieji 5 metai 1 Per pastaruosius 12 mén. Visi
medicinos darbuotojas matavo
kraujospiid 2 Daugiau nei pries 1, bet maZiau nei prie§ 3 m.
3 Daugiau nei prie$ 3, bet maZiau nei prie§ 5 m.
4 Prie$ 5 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas
PA3 Kada pastarajj karta respondentui | Pastarieji 5 metai 1 Per pastaruosius 12 mén. Visi
medicinos darbuotojas matavo
cholesterolio kiekj kraujyje 2 Daugiau nei pries 1, bet maZiau nei prie§ 3 m.
3 Daugiau nei pries 3, bet maZziau nei prie§ 5 m.
4 Prie$ 5 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas

0C 11 £€20T 110

LT



79/o%

lo/ezst/szog/idur Saxfip/naedoma-erep//:dny 117

Kintamojo identifikatorius

Kintamojo pavadinimas

Tiriamasis laikotarpis
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PA4 Kada pastarajj kartg respondentui | Pastarieji 5 metai 1 Per pastaruosius 12 mén. Visi
medicinos darbuotojas matavo
cukraus kiekj kraujyje 2 Daugiau nei prie$ 1, bet maZiau nei prie§ 3 m.
3 Daugiau nei prie$ 3, bet maziau nei prie§ 5 m.
4 Prie$ 5 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PA5 Kada pastarajj karta respondentui | Pastarieji 3 metai 1 Per pastaruosius 12 mén. Visi
atliktas slapto kraujavimo (kraujo
likuciy iSmatose) tyrimas 2 Daugiau nei prie$ 1, bet maZiau nei prie§ 2 m.
3 Daugiau nei prie§ 2, bet maZiau nei prie§ 3 m.
4 Prie$ 3 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PA6 Kada respondentui pastarajjkartg | pastarieji 10 mety 1 Per pastaruosius 12 mén. Visi
atlikta kolonoskopija
2 Daugiau nei prie$ 1, bet maZiau nei prie§ 5 m.
3 Daugiau nei prie§ 5, bet maziau nei prie§
10 m.
4 Pries 10 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
PA7 Kada respondentui pastaraji kartg | Pastarieji 3 metai 1 Per pastaruosius 12 mén. Jei SEX =2
atlikta mamografija (kriity
rentgenograma) 2 Daugiau nei pries 1, bet maZziau nei prie§ 2 m.
3 Daugiau nei prie§ 2, bet maZiau nei prie§ 3 m.
4 Prie$ 3 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
PA8 Kada respondentui pastarajj kartg | Pastarieji 3 metai 1 Per pastaruosius 12 mén. Jei SEX = 2
imtas gimdos kaklelio tepinélis
2 Daugiau nei pries 1, bet maZiau nei prie§ 2 m.
3 Daugiau nei prie§ 2, bet maZiau nei prie§ 3 m.
4 Prie$ 3 m. ar seniau
5 Niekada
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
Potemé: GALIMYBE NAUDOTIS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGOMIS
UN1A Nepatenkintas sveikatos Paskutiniai 12 1 Taip Visi
priezidiros poreikis per ménesiy
pastaruosius 12 mén. dél ilgy 2 Ne
eiliy
3 Nebuvo psichikos sveikatos prieziaros
poreikio
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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Filtras

UN2A

Nepatenkintas psichikos
sveikatos prieZitiros poreikis

Paskutiniai 12
meénesiy

Taip, buvo bent vienas atvejis, kai
respondentui tikrai reikéjo psichikos
sveikatos priezitiros paslaugy, bet $is jo
poreikis nebuvo patenkintas

Ne, nebuvo tokio atvejo, kai respondentui
tikrai reikéjo psichikos sveikatos priezitros,
bet $is jo poreikis nebuvo patenkintas

Nebuvo psichikos sveikatos prieziaros
poreikio

Nenurodé

Atstovo atsakymas

Visi

UN2B

Pagrindiné priezastis, kodél
nepatenkintas psichikos
sveikatos priezitiros poreikis

Paskutiniai 12
meénesiy

Negaléjo sau to leisti (per brangu)

Eiles (reikéjo ilgai laukti)

Nebuvo laiko dél darbo, vaiky ar kity asmeny
priezitiros

Per toli/nebuvo kaip nuvykti

SusirGipinimas dél konfidencialumo ir
nepasitikéjimas

Seimos, draugy ar kolegy neigiamos reakcijos
ar komentary baimé

Konsultacijos ar gydymo baimé (pvz.,
neigiamy pasekmiy baimé arba vaisty
Salutinio poveikio baimé)

Nezinojo, kur kreiptis pagalbos

Kitos priezastys

Nenurodé

Netaikoma

Atstovo atsakymas

jei UN2A = 1
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Filtras

Potemé: UGIS IR SVORIS

BM1 Ugis (be baty) Einamasis 50-250 Skaicius Visi
-1 Nenurodé
BM2 Svoris (be drabuziy ir baty) Einamasis 20-350 Skaicius Visi
-1 Nenurodé
Potemeé: FIZINIS AKTYVUMAS
PE1 Fiziné veikla dirbant (tiek Einamasis 1 Daugiausia sédima arba stovima Visi
apmokamag, tick neapmokamg
darbg)
2 Daugiausia vaik§toma arba atlickamos
vidutiniy fiziniy pastangy reikalaujancios
uzduotys
3 Daugiausia atlickamas sunkus fizinis arba
daug fiziniy pastangy reikalaujantis darbas
4 Nedirba
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PE2 Kiek dieny per jprasta savaite Einamasis 1-7 Skaicius Visi
respondentas praleidZia eidamasj
tam tikras vietas (ir atgal) —
nepertraukiamai bent 10 min. 0 Tokios fizinés veiklos nevykdo
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
PE3 Kiek laiko jprastg dieng Einamasis 1 10-29 min. per dieng Jei PE2 = 0
respondentas praleidZia eidamas
tam tikras vietas (ir atgal) D) 30-59 min. per dieng
3 lgiau nei 1, bet trumpiau nei 2 val. per diena
4 lgiau nei 2, bet trumpiau nei 3 val. per diena
5 Ne trumpiau nei 3 val. per dieng
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
PE4 Kiek dieny per jprastg savaite Einamasis 1-7 Skaicius Visi
respondentas praleidzia
vaziuodamas dviraciu j tam tikras 0 Tokios fizinés veiklos nevykdo
vietas (ir atgal) nepertraukiamai
bent 10 min. -
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PE5 Kiek laiko jprastg dieng Einamasis 1 10-29 min. per dieng Jei PE4 = 0
respondentas praleidzia
vaziuodamas dviraciu j tam tikras 2 30-59 min. per dieng
vietas (ir atgal)
3 llgiau nei 1, bet trumpiau nei 2 val. per diena
4 lgiau nei 2, bet trumpiau nei 3 val. per dieng
5 Ne trumpiau nei 3 val. per dieng
-1 Nenurode
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
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Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
PE6 Kiek dieny per jprastg savaite dél | Einamasis 1-7 Skaicius Visi
sporto, kiino rengybos ar
pramoginés (laisvalaikio) fizinés
veiklos respondento kvépavimas 0 Tokios fizinés veiklos nevykdo
ar Sirdies ritmas bent truputj
padaznéja nepertraukiamai bent
10 min. -1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PE7 Kiek laiko jprastg savaite Einamasis HH:MM:00 Valandy ir minuéiy skaicius Jei PE6 = 0
respondentas skiria sportui, kiino
rengybai ar pramoginei
(laisvalaikio) fizinei veiklai -1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
PES Kiek dieny per jprastg savaite Einamasis 1-7 Skaicius Visi
respondentas vykdo raumenis
stiprinancia veikla
0 Tokios fizinés veiklos nevykdo
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
PE9 Kiek laiko jprastg dieng Einamasis HH:MM:00 Valandy ir minuéiy skai¢ius Visi
respondentas praleidzia
sédédamas
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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Potemé: MITYBOS [PROéIAI
DH1 Kaip dazZnai respondentas valgo |Einamasis 1 Kartg ar kelis kartus per dieng Visi
vaisiy (i8skyrus sultis)
2 4-6 kartus per savaitg
3 1-3 kartus per savaite
4 Rediau nei kartg per savaite
5 Niekada
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas
DH2 Vaisiy porcijy skaicius per diena | Einamasis 1-99 Skaicius JeiDH1 =1
(i3skyrus sultis)
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
DH3 Kaip daznai respondentas valgo |Einamasis 1 Kartg ar kelis kartus per dieng Visi
darzoves arba salotas (i$skyrus
sultis ir bulves) 2 4-6 kartus per savaite
3 1-3 kartus per savaitg
4 Reciau nei kartg per savaite
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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DH4 Darzoviy ar saloty porcijy Einamasis 1-99 Skaicius JeiDH3 =1
skaicius per diena (i$skyrus sultis
ir bul
ir bulves) -1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
DH5 Kaip daznai respondentas geria | Einamasis 1 Kartg ar kelis kartus per diena Visi
grynas vaisiy ar darzoviy sultis
2 4-6 kartus per savaitg
3 1-3 kartus per savaite
4 Reciau nei kartg per savaite
5 Niekada
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas
DHé6 Kaip dazZnai respondentas geria | Einamasis 1 Kartg ar kelis kartus per dieng Visi
cukrumisaldintus nealkoholinius
SeHmus 2 4-6 kartus per savaitg
3 1-3 kartus per savaite
4 Reciau nei kartg per savaite
5 Niekada
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas

0C 11 £€20T 110

LT



79/8%

lo/ezst/szog/idur Saxfip/naedoma-erep//:dny 117

Kintamojo identifikatorius Kintamojo pavadinimas Tiriamasis laikotarpis Modalumo kodas Modalumo Zyma Filtras
DH7 Kaip daznai respondentas valgo | Einamasis 1 Kartg ar kelis kartus per dieng Visi
raudong mésg
2 4-6 kartus per savaite
3 1-3 kartus per savaitg
4 Rediau nei kartg per savaite
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
DH8 Kaip daznai respondentas valgo |Einamasis 1 Kartg ar kelis kartus per dieng Visi
perdirbtos mésos gaminius
2 4-6 kartus per savaite
3 1-3 kartus per savaitg
4 Rediau nei kartg per savaite
5 Niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
Potemé: RUKYMAS
SK1 Tabako rikymo pobidis Einamasis 1 Riiko kasdien Visi
2 Riiko kartais
3 Neriiko
-1 Nenurodé
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SK2 Vidutinis cigareciy skaicius per | Einamasis 0-99 Skaicius jei SK1 =1
dieng
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
SK3 Ankstesnis kasdienis tabako Einamasis 1 Taip JeiSK1=2,3arba-1
rikymas
2 Ne
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
SK4 Kiek mety respondentas riké Einamasis 0-99 Skaicius Jei SK1 =1 arba
tabakg kasdien (SK1=2,3arba-1
-1 Nenurodé ir SK3=1)
-2 Netaikoma
SK5 Ar respondentas dazZnai patiria | Einamasis 1 Kasdien, ne maziau nei 1 val. per dieng Visi
tabako dimy poveikj patalpose
2 Kasdien, maziau nei 1 val. per diena
3 Bent kartg per savaite
4 Rediau nei kartg per savaite
5 Niekada arba beveik niekada
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
SK6A Kaitinamojo tabako gaminiy Einamasis 1 Naudoja kasdien Visi
vartosenos pobidis
2 Naudoja kartais
3 Naudojo anks¢iau
4 Niekada
-1 Nenurodé
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SK6B Elektroniniy cigareciy arba Einamasis 1 Naudoja kasdien Visi
panasiy elektroniniy jtaisy
doji bidi
naticoyitmo pobudis 2 Naudoja kartais
3 Ankséiau naudojo
4 Niekada néra naudojes
-1 Nenurodé
Potemé: ALKOHOLIO VARTOJIMAS
ALl Bet kokiy alkoholiniy gérimy Paskutiniai 12 1 Kasdien arba beveik kasdien Visi
(alaus, vyno, sidro, spiritiniy ménesiy
gérimy, kokteiliy, misiniy, -
likeriy, naminio alkoholio ir pan.) 2 5-6 d. per savaitg
vartojimo daZnumas per
pastaruosius 12 mén. 3 3-4 d. per savaite
4 1-2 d. per savaitg
5 2-3 d. per ménesj
6 Kartg per ménesj
7 Reciau nei kartg per ménesj
8 Per pastaruosius 12 mén. tokiy atvejy nebuvo,
nes respondentas nebevartoja alkoholio
9 Niekada arba vos keli gurk3niai ar atvejai per
visg gyvenima
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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AL2 Alkoholiniy gérimy vartojimo | Einamasis 1 Visas 4 dienas JeiAL1=1, 2,3 arba
daznumas pirmadieniais— 4
ketvirtadieniais ) 35 4 dieny
3 2 i§ 4 dieny
4 18 4 dieny
5 Né vieng i§ 4 dieny
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
AL3 Vidutinis standartiniy Einamasis 1 16 ar daugiau per dieng Jei(AL1=1,2,3arba
alkoholiniy gérimy skaicius per 4)ir (AL2=1,2,3
vieng i§ dieny nuo pirmadienio ) 10-15 ver dien arba 4)
iki ketvirtadienio P ?
3 6-9 per dieng
4 4-5 per dieng
5 3 per dieng
6 2 per dieng
7 1 per dieng
8 0 per diena
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
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AL4 Alkoholiniy gérimy vartojimas | Einamasis 1 Visas 3 dienas JeiAL1=1, 2,3 arba

penktadieniais—sekmadieniais 4

2 2§ 3 dieny

3 18 3 dieny

4 Né viena i§ 3 dieny

-1 Nenurodé

-2 Netaikoma

-3 Atstovo atsakymas

AL5 Vidutinis standartiniy Einamasis 1 16 ar daugiau per diena Jei(AL1=1,2,3arba

a%koh(.)vlin.ig gérimy skaiéius. per 4)ir (AL4=1, 2, arba
S dnt o pencdini ; )

3 6—9 per dieng

4 4-5 per diena

5 3 per dieng

6 2 per dieng

7 1 per dieng

8 0 per diena

-1 Nenurodé

-2 Netaikoma

-3 Atstovo atsakymas
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AL6 Rizikingy vienkartiniy i$gérimy | Paskutiniai 12 1 Kasdien arba beveik kasdien JeiAL1=1, 2,3,
(prilyginama 60 g ar daugiau meénesiy 4,5, 6arba7
grynojo etanolio) daZnumas per ) 5_6 d. per savait
pastaruosius 12 mén. P ¢
3 3-4 d. per savaite
4 1-2 d. per savaite
5 2-3 d. per ménesj
6 Kartg per ménesj
7 Rediau nei kartg per ménesj
8 Nebuvo per pastaruosius 12 mén.
9 Niekada
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
Potemé: SOCIALINIAI IR APLINKOS VEIKSNIAI
SS1 Artimy Zmoniy, kuriais galima | Einamasis 1 Néra Visi
pasitikéti susidiirus su sunkiomis
asmeninémis problemomis, ) 1 arba 2
skai¢ius
3 3arba 5
4 6 arba daugiau
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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$S2 Kiek kitiems Zmonéms riipi Einamasis 1 Labai ripi ir domina Visi
respondento veikla
2 Siek tiek riipi ir domina
3 Néra tikras
4 Nedaug riipi ir domina
5 Visai nertipi ir nedomina
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
SS3 Ar paprasta prireikus gauti Einamasis 1 Labai paprasta Visi
praktinés kaimyny pagalbos
2 Paprasta
3 Imanoma
4 Sunku
5 Labai sunku
-1 Nenurode
-3 Atstovo atsakymas
IC12 PrieZidiros ar pagalbos teikimas | Einamasis 1 Taip, respondento Seimos nariu (-iais) Visi
bent kartg per savait¢ vienam ar
k'el'xems asmerims, turintiems su 2 Taip, ne respondento Seimos nariu (-iais)
létine sveikatos bikle ar negalia
arba senatve susijusiy problemy
3 Ne
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
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IC3 Kiek valandy per savaite Einamasis 1 Maziau nei 5 val. per savaite JeiIC12 =1 arba 2
respondentas teikia priezitirg ar
pagalbg asmeniui (-ims), 2 Nuo 5 iki maZiau nei 10 val. per savaite
turinéiam (-tiems) su létine
sveikatos bikle ar negalia arba 3 Nuo 10 iki maZiau nei 20 val. per savaite
senatve susijusiy problemy
4 Nuo 20 iki maZziau nei 30 val. per savaite
5 Nuo 30 iki maZziau nei 40 val. per savaite
6 Ne maziau kaip 40 val. per savaite
-1 Nenurodé
-2 Netaikoma
-3 Atstovo atsakymas
Potemé: SAVIZUDYBE (NEPRIVALOMA)
SU1 Turéjo minciy apie saviZzudybe | Paskutiniai 12 1 Taip Visi
meénesiy
2 Ne
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas
SU2 Kada nors bandé nusizudyti Kuriuo nors metu per | 1 Taip, per pastaruosius 12 mén. Visi
gyvenimag
2 Taip, bet ne per pastaruosius 12 mén.
3 Ne
-1 Nenurodé
-3 Atstovo atsakymas

0C 11 £€20T 110

LT



LT

OLL, 2023 11 20

III PRIEDAS

] imtj nejtraukiamos nacionalinés teritorijos

Salis Nacionalinés teritorijos
Pranciizija Pranciizijos uZjiirio departamentai ir teritorijos
Kipras Vyriausybés nekontroliuojama teritorija
Nyderlandai Kariby salos (Boneras, Sint Eustatijus ir Saba)
Airija Visos jiiry salos, isskyrus Akelio sala, Siauring Buliaus salg, Krito salg,

Goramnos salg, Inisni salg, Letermora, Letermalang ir Valensijos sala

56/62

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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IV PRIEDAS

Kintamieji, kuriy rodikliams apskai¢iuoti Eurostatas negali naudoti atstovy atsakymy

HS1 Savo bendros sveikatos biklés vertinimas

CD2 Savo burnos sveikatos vertinimas

PN1 Kiino skausmo intensyvumas per pastargsias 4 sav.

PN2 Ar per pastargsias 4 sav. skausmas labai trukdé vykdyti jprasta veikla (tiek dirbti ne namie, tiek atlikti namy
ruosos darbus)

MH1A Per pastargsias 2 sav. veikla mazai domino ar teiké mazZai malonumo

MH1B Per pastargsias 2 sav. jautési slogiai, prislégtai ar beviltiskai

MH1C Per pastargsias 2 sav. sunkiai uZmigo ar miegojo, arba miegojo per ilgai

MH1D Per pastargsias 2 sav. jauté nuovargj ar energijos trikumg

MH1E Prastas arba pernelyg didelis apetitas per pastargsias 2 sav.

MH1F Per pastargsias 2 sav. respondento saviverté buvo prasta, jis jautési niekam tikes arba jauté, kad nuvylé save ar
savo Seima

MHI1G Per pastarasias 2 sav. buvo sunku susitelkti j kazkokig veiklg, pvz., skaityti laikrastj ar ziGiréti televizijg

MH1H Per pastargsias 2 sav. kiti Zmonés pastebéjo, kad respondentas juda arba kalba labai létai, arba atvirksciai —

yra neramus ar nenustygstantis, juda kur kas daugiau nei paprastai

MH2A Per pastarasias 2 sav. jautési linksmas ir geros nuotaikos

MH2B Per pastargsias 2 savaites jautési ramus ir atsipalaidaves

MH2C Per pastargsias 2 sav. jautési aktyvus ir pilnas jégy

MH2D Per pastargsias 2 sav. pabusdavo jausdamasis atsigaves ir pailséjes

MH2E Per pastarasias 2 sav. jauté, kad kasdienis gyvenimas pilnas jdomiy dalyky

PA1 Kada pastarajj karta respondentas skiepijosi nuo gripo

PA2 Kada pastarajj kartg respondentui medicinos darbuotojas matavo kraujosptdj

PA3 Kada pastarajj kartg respondentui medicinos darbuotojas matavo cholesterolio kiekj kraujyje
PA4 Kada pastarajj kartg respondentui medicinos darbuotojas matavo cukraus kiekj kraujyje

PA5 Kada pastarajj kartg respondentui atliktas slapto kraujavimo (kraujo likuciy iSmatose) tyrimas
PA6 Kada respondentui pastarajj kartg atlikta kolonoskopija

PA7 Kada respondentui pastaraji karta atlikta mamografija (kriity rentgenograma)

PA8 Kada respondentui pastarajj karta imtas gimdos kaklelio tepinélis

UNI1A Nepatenkintas sveikatos priezitiros poreikis per pastaruosius 12 mén. dél ilgy eiliy

UN2A Nepatenkintas psichikos sveikatos priezifiros poreikis

UN2B Pagrindiné prieZastis, kodél nepatenkintas psichikos sveikatos prieZitiros poreikis
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PE1 Fiziné veikla dirbant (tick apmokama, tiek neapmokamg darbg)

PE2 Kiek dieny per jprastg savait¢ respondentas praleidzia eidamas j tam tikras vietas (ir atgal) nepertraukiamai
bent 10 min.

PE3 Kiek laiko jprastg dieng respondentas praleidzia eidamas j tam tikras vietas (ir atgal)

PE4 Kiek dieny per jprasta savaite respondentas praleidzia vaziuodamas dviraCiu j tam tikras vietas (ir atgal)
nepertraukiamai bent 10 min.

PE5 Kiek laiko jprasta dieng respondentas praleidzia vaziuodamas dviraciu j tam tikras vietas (ir atgal)

PE6 Kiek dieny per jprasta savaite dél sporto, kiino rengybos ar pramoginés (laisvalaikio) fizinés veiklos
respondento kvépavimas ar Sirdies ritmas bent truputj padaznéja nepertraukiamai bent 10 min.

PE7 Kiek laiko jprastg savaite respondentas skiria sportui, kiino rengybai ar pramoginei (laisvalaikio) fizinei
veiklai

PE8 Kiek dieny per jprastg savaite respondentas vykdo raumenis stiprinancia veiklg

PE9 Kiek laiko jprastg dieng respondentas praleidzia sédédamas

DH1 Kaip daZnai respondentas valgo vaisiy (i$skyrus sultis)

DH2 Vaisiy porcijy skaicius per dieng (iSskyrus sultis)

DH3 Kaip daznai respondentas valgo darzoves arba salotas (i§skyrus sultis ir bulves)

DH4 Darzoviy ar saloty porcijy skaicius per dieng (i$skyrus sultis ir bulves)

DH5 Kaip daZnai respondentas geria grynas vaisiy ar darZoviy sultis

DH6 Kaip daznai respondentas geria cukrumi saldintus nealkoholinius gérimus

DH7 Kaip daznai respondentas valgo raudong mésg

DH8 Kaip daznai respondentas valgo perdirbtos mésos gaminius

SK5 Ar respondentas daznai patiria tabako dimy poveikj patalpose

ALl Bet kokiy alkoholiniy gérimy (alaus, vyno, sidro, spiritiniy gérimy, kokteiliy, misiniy, likeriy, naminio
alkoholio ir pan.) vartojimo daznumas per pastaruosius 12 mén.

AL2 Alkoholiniy gérimy vartojimo daznumas pirmadieniais—ketvirtadieniais

AL3 Vidutinis standartiniy alkoholiniy gérimy skaicius per vieng i§ dieny nuo pirmadienio iki ketvirtadienio

AL4 Alkoholiniy gérimy vartojimas penktadieniais—sekmadieniais

ALS Vidutinis standartiniy alkoholiniy gérimy skai¢ius per vieng i§ dieny nuo penktadienio iki sekmadienio

AL6 Rizikingy vienkartiniy i$gérimy (prilyginama 60 g ar daugiau grynojo etanolio) daznumas per pastaruosius
12 mén.

SS1 Artimy Zmoniy, kuriais galima pasitikéti susidiirus su sunkiomis asmeninémis problemomis, skaicius

SS2 Kiek kitiems Zmonéms riipi respondento veikla

SS3 Ar paprasta prireikus gauti praktinés kaimyny pagalbos

IC12 Ry$ys su asmeniu (-imis), turin¢iu (-iais) su létine sveikatos biikle ar negalia arba senatve susijusiy problemy,

kuriam respondentas bent kartg per savaite teikia priezitirg ar pagalba

IC3 Kiek valandy per savaite respondentas teikia priezitirg ar pagalbg asmeniui (-ims), turinc¢iam (-tiems) su létine
sveikatos biikle ar negalia arba senatve susijusiy problemy
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V PRIEDAS

Pagrindiniai kintamieji, dél kuriy turi biiti taikomi statistiniy reik§miy priskyrimo metodai, kai

neatsakymo lygis virsija 5 %

MAINSTAT Pagrindinis aktyvumo statusas (paties asmens apibiidintas)
HATLEVEL Jgyto issilavinimo lygis (auksciausias baigto mokymo lygmuo)
HHINCOME Grynosios esamos ménesinés namy tikio pajamos

HS3 Veiklos apribojimai dél sveikatos problemy
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VI PRIEDAS

I$sami kokybés ataskaity tvarka ir turinys

METADUOMENU ATNAUJINIMAS

Metaduomeny elemento jtraukimo j duomeny bazg ar pakeitimo joje data.

STATISTINIS PATEIKIMAS

1) Duomeny apraSymas

Nacionalinio lygmens tyrimo pavadinimas, tyrimo metai, nuoroda i tyrimo interneto svetaine.

2) Klasifikavimo sistemos

Duomenims naudojama klasifikatoriaus versija ir visi nuokrypiai nuo Europos statistikos standarty arba tarptautiniy
standarty.

3) Statistikos sgvokos ir apibréztys

Savoky ir kintamuyjy, jskaitant atsakymy kategorijas, kuriais nukrypstama nuo standartiniy apibrézéiy, sarasas, nurodant
taikytas nacionalines sgvokas ir bet kokius nacionaliniy sgvoky ir atitinkamy standartiniy apibréz¢iy skirtumus.

MATAVIMO VIENETAS

Vienetas, kuriuo matuojama duomeny verté.

TIRIAMASIS LAIKOTARPIS

Laikotarpis, su kuriuo sietina stebimo kintamojo verté.

INSTITUCINIAI JGALIOJIMAI

[statymas, taisykliy rinkinys ar kiti formaliis nurodymai, kuriais organizacijai suteikiama atsakomybé ir jgaliojimai rinkti,
tvarkyti ir skleisti statistinius duomenis.

SKELBIMO POLITIKA

Statistiniy duomeny sklaidos visoms suinteresuotosioms $alims taisyklés.

SKLAIDOS DAZNUMAS

Laiko intervalai tarp statistiniy duomeny skleidimo per konkrety laikotarp.

STATISTINIS APDOROJIMAS

1) Pirminiai duomenys

Duomeny 3altinio, naudoto sudarant émimo sarasa (pvz., gyventojy registras, biisty registras, gyventojy surasymas, kitas
tyrimas), aprasymas, duomeny $altinio atnaujinimo daznumas ir paskutinio atnaujinimo metai, taip pat émimo saraso
gavimo arba sudarymo metodas. Jei kaip duomeny $altinis naudotas kitas tyrimas, nurodomas tyrimo pavadinimas.

Dél imties plano:

— imties plano sudarymo metodai (pvz., paprastasis atsitiktinis émimas; sisteminis émimas; sluoksninis émimas; lizdinis
émimas, daugiapakopis émimas, jvairiy plany derinys). Jei valstybés narés naudoja sluoksninj émima, pateikiami
duomenys apie sluoksniavimo ir skirstymo j sluoksniy dalis kriterijai. Jei valstybés narés naudoja daugiapakopj émimg,
apraomi skirtingi etapai ir atitinkamos tikimybés (lygios, nelygios, proporcingos dydziui). Jei valstybés narés naudoja
jvairiy plany derinj, jie apraSomi;

— imties dydis.
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2) Duomeny rinkimas

Apklausai atlikti naudoty metody, jskaitant PAPI, CATI, CAPI, CASI, CAWI ('), miSry bidg ir (arba) kitus Saltinius, kaip
antai registrus ir kitus tyrimus, aprasymas. I§vardijami kintamieji, surinkti remiantis kitais Saltiniais.

3) Duomeny rengimas

Atskirai apraSomas kiekvienas svoriy skai¢iavimo etapas: imties plano svoriai; svoriy koregavimai dél neatsakymo, svoriy
koregavimai atsizvelgiant j iSorinius duomeny $altinius, kaip antai taikyti kalibravimo metodai ir koregavimo mastas bei
naudoti kintamieji, bet kokie kiti svoriy koregavimai, kaip antai krastutiniy reik$miy Salinimas, svoriy paskirstymo
didZiausiy ir maZziausiy reik§miy kody nustatymas, siekiant atsizvelgti j i$skirtis, galutiniai svoriai.

Jei taikytas tritkstamy reikSmiy priskyrimas, nurodomi visi susij¢ kintamieji, apra§omos taikytos trikstamy reik§miy

priskyrimo procediiros ir paaiskinamos priezastys. Nurodomas priskirty trikstamy reikSmiy skaicius, iSreikstas viso
stebiniy skaiciaus procentine dalimi.

TIKSLUMAS IR PATIKIMUMAS

1) Imties paklaida
Tikslumo reikalavimai i$reiskiami ¢ punkto trecioje pastraipoje nurodyto rodiklio standartinémis paklaidomis.
Salys apraso jverciy tikslumo apskaic¢iavimo metodika.

Siy rodikliy atzvilgiu pateikiamas nacionalinio lygmens respondenty skaiius (nesvertinis), jvertiné dalis (sverting),
standartinés paklaidos, 95 % pasikliautinasis intervalas (apatiné ir vir§utiné riba) ir plano poveikis (jei taikytina arba jei yra):

a) 15 m. ir vyresni respondentai, kuriy sveikata gera arba labai gera (remiantis kintamuoju HS1);
b) 15 m. ir vyresni respondentai, turintys ilgalaikiy ligy arba sveikatos problemy (remiantis kintamuoju HS2);

¢) 15 m. ir vyresni respondentai, kuriy veikla dél sveikatos problemy buvo smarkiai apribota ne trumpiau kaip
pastaruosius 6 ménesius (remiantis kintamuoju HS3);

d) 15 m. ir vyresni respondentai, kurie buvo hospitalizuoti per pastaruosius 12 ménesiy (remiantis kintamuoju HO12);

) 18 m. ir vyresni respondentai, kurie yra nutuke (remiantis kintamaisiais BM1 ir BM2).

2) Su imtimi nesusijusios paklaidos

a) Matavimo paklaidos
ApraSomi jvairiis matavimo paklaidy, kuriy gali bati nustatyta tyrime, $altiniai:
— aprasomas klausimynas ir jo testavimas;

— aprasomi apklausy vykdymo mokymai, pavyzdziui, mokymo dieny skaicius, jgiidziy patikrinimas prie§ duomeny
rinkima (sékmingo apklausos atlikimo rodiklis ir pan.);

— pateikiama informacija apie tyrimus apklausos atlikéjo jtakai iSsiaiskinti, kaip antai pakartotinés apklausos, tyrimai
jraSams patikrinti ar suskaidyty imc¢iy eksperimentai (jei yra) ir modeliy taikymo rezultatai (jei yra).

b) Neatsakymo paklaidos

Vieneto neatsakymas
— Valstybés narés apskaitiuoja bendrg neatsakymo lygj ir neatsakymo lygj pagal kiekvieng duomeny rinkimo biida.

— Valstybés narés, kuriose vieneto neatsakymo atveju taikomas kontroliuojamas vienety pakeitimas, neatsakymo lygis
apskai¢iuojamas pries pakeitimg ir po jo.

(") PAPI - tradiciné asmeniné apklausa pildant popierines anketas; CATI — apklausa telefonu; CAPI — asmeniné apklausa kompiuterinémis
priemonémis; CASI — kompiuterinémis priemonémis atlickama apklausa savarankiskai pildant anketas; CAWI — kompiuterinémis
priemonémis atliekama apklausa internetu.
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— Neatsakiusiy respondenty suskirstymas pagal charakteristikas ir neatsakymo prieZastis (jei yra).
— ApraSomos visos priemonés, kuriy buvo imtasi dél neatsakymo atsiradusioms paklaidoms pasalinti.

— Jei dél vieneto neatsakymo pagal 6 straipsnj taikomi kontroliuojami pakeitimai, pateikiami pakeitimo rodikliai ir
apraSomi pakaitiniy vienety atrankos metodai, pagrindinés pakaitiniy vienety charakteristikos, palyginti su
pirminiais vienetais, pakeisty (pirminiy) vienety pasiskirstymas pagal bandymy susisiekti skai¢iy, sutikima dél
apklausos ir klausimyno uzpildymo rezultata.

— Vienety, su kuriais sékmingai susisiekta, skai¢ius prie§ pakeitimg ir po pakeitimo.
— Atsakymus pateikusiy vienety skaicius prie§ pakeitimg ir po pakeitimo.

— Turi bati nurodomas bendrasis imties dydis, tinkamy ir netinkamy vienety skaicius ir grynasis imties dydis, jskaitant
pakaitinius vienetus (pasiektasis imties dydis).

Neatsakymas j klausimg
Dél sios temos metaduomeny $ablone i$vardyty sveikatos kintamyjy pateikiama i informacija:
— tinkamga atsakymg pateikusiy asmeny procentiné dalis (i$skyrus tritkstamas reik§mes) dél kiekvieno kintamojo;
— asmeny, kuriy reik§miy triiksta, procentiné dalis (nesvertinis dydis ir prie§ trikstamy reik§miy priskyrima) dél
kiekvieno kintamojo.
¢) Duomeny tvarkymo paklaidos

Turi bati pateikiama informacija apie bet kokias duomeny tvarkymo paklaidas ir jy poveikj galutiniams duomeny
rinkimo rezultatams, susijusi su tinkamai suplanuotais, bet netinkamai pritaikytais jgyvendinimo metodais.
Nurodomos pagrindinés paklaidos, nustatytos jau po duomeny surinkimo.

Aprasomi kokybés patikrinimai, kaip antai duomeny ivesties kontrolé ir kodavimo kontrolé, taip pat duomeny
redagavimo procesas.

Aprasomos trikstamy reik§miy priskyrimo procediros. Turi bati pateikiama informacija apie trikstamy reiksmiy
priskyrimo masta: stebiniy, kuriy triikstamos reik§més priskirtos (kiekvieno kintamojo), dalis, palyginti su visu stebiniy
skai¢iumi.

DUOMENU TIKSLINIMAS

1) Duomeny tikslinimo politika

Pateikiama informacija apie skleidziamy duomeny skaidrumo uZtikrinimo politika, jei apskaiciuotieji preliminariis
duomenys véliau tikslinami. Apie duomeny tikslinima prane$ama.

2) Duomeny tikslinimo praktika

Tikslinimo tvarkarastis.

Pagrindinés tikslinimo priezastys ir pobudis, kaip antai turimi nauji pirminiai duomenys ir nauji metodai.

Tikslinimo poveikis rodikliams.
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