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KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) 2019/649
2019 m. balandzio 24 d.

kuriuo dél riebaly riig§ciy transizomery, iSskyrus natiraliai esanciuosius gyviininiuose riebaluose,
naudojimo i§ dalies kei¢iamas Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1925/2006
III priedas

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama j 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1925/2006 dél maisto
produkty papildymo vitaminais ir mineralais bei tam tikromis kitomis medziagomis ('), ypac i jo 8 straipsnio 2 dalj,

kadangi:

(1) pagal Reglamentg (EB) Nr. 1925/2006 Komisija gali savo iniciatyva priimti sprendimg kita nei vitaminas ar
mineralas medZiagg arba sudedamajg dali, kurios sudétyje yra tokios medZiagos, jtraukti i to reglamento
III prieds, i kurj yra jtrauktos medziagos, kuriy naudojimas maisto produktuose draudziamas, apribotas arba kurj
priziari Sgjunga, jei ta medZiaga siejama su potencialiu pavojumi vartotojams, kaip nurodyta to reglamento
8 straipsnio 1 dalyje;

(2) 2009 m. gruodzio 4 d. Europos maisto saugos tarnyba (toliau — Tarnyba) priémé moksling nuomone (%), kurioje
padaryta i§vada, kad maitinantis deramos mitybinés vertés maistu riebaly rfigi¢iy transizomery turéty biti
suvartojama kuo maziau;

(3) 2015 m. gruodzio 3 d. Komisija priémé ataskaita dél riebaly rigsciy transizomery maisto produktuose ir
Europos Sgjungos gyventojy mityboje (°). Ataskaitoje primenama, kad koronariné Sirdies liga yra pagrindiné
mirties prieZastis Sgjungoje, o gausus riebaly riigi¢iy transizomery vartojimas gerokai padidina Sirdies ligy rizika,
daugiau nei bet kokia kita maistiné medziaga, skai¢iuojant vienai kalorijai;

(4)  ataskaitoje padaryta ivada, kad visuomenés sveikatos, vartotojy saugos ir suderinamumo su vidaus rinka
poZitriu veiksmingiausia priemoné biity teisés aktais nustatyti pramoniniy riebaly riig§¢iy transizomery kiekio
maisto produktuose ribines vertes;

(5) 2018 m. balandzio 30 d. Komisija paprasé Tarnybos apibendrinti Tarnybos jau suteikty moksliniy konsultacijy,
visy pirma dél maistingumo ir sveikumo teiginiy, su maistu gaunamy medZziagy referenciniy verciy ir maisto
priedy, rezultatus ir pranesti Komisijai, kiek tokios mokslinés konsultacijos yra susijusios su dabartiniais tikslais
sveikatai i§saugoti ir rekomendacijomis dél riebaly riigs¢iy transizomery vartojimo;

turimus mokslinius jrodymus, padaré i$vada (%), kad, remiantis naujausiomis nacionalinémis ir tarptautinémis
rekomendacijomis, riebaly riigs¢iy transizomery turéty bati suvartojama kuo maziau;

(7) 2018 m. geguzés 15 d. Pasaulio sveikatos organizacija paragino pasalinti pramoniniu biidu pagamintus riebaly
rugsciy transizomerus i§ pasaulinés maisto tiekimo grandinés (°);

(8)  riebaly rigs¢iy transizomerai yra kita nei vitaminai ir mineralai medziaga, kurios Zalingas poveikis sveikatai buvo
nustatytas. Todél $i medZiaga turéty biti jtraukta i Reglamento (EB) Nr. 1925/2006 III priedo B dalj, o ja
papildyti maisto produktus arba ja naudoti gaminant maisto produktus turéty biti leidziama tik laikantis tame
priede nurodyty salygy, atsizvelgiant | dabarting mokslo ir techniniy Ziniy padeétj;

(") OLL 404, 2006 12 30, p. 26.

(*) EFSA dietiniy produkty, mitybos ir alergologijos specialisty grupé (NDA); Scientific Opinion on Dietary Reference Values for fats, including
saturated fatty acids, polyunsaturated fatty acids, monounsaturated fatty acids, trans fatty acids, and cholesterol. EFSA Journal 2010 m.; 8(3):1461.

() COM(2015) 619 final, 2015 12 3.

(*) EFSA, 2018 m. Scientific and technical assistance on trans fatty acids. EFSA papildomas leidinys 2018:EN-1433, p. 16. doi:10.2903/sp.
efsa.2018.EN-1433.

() REPLACE — an Action package to eliminate industrially-produced trans fatty acids, nuoroda WHO/NMH/NHD/18.4, 2018 m. geguzés mén.
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(9)  Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1169/2011 (°) I priede nurodytos riebaly ir riebaly riigiciy
transizomery apibréZtys ir Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 178/2002 () 3 straipsnio 7 dalyje
nurodyta maZmeninés prekybos apibréztis turéty bati taikomos atitinkamiems terminams Reglamento (EB)
Nr. 1925/2006 I priedo B dalyje;

(10)  siekiant supaprastinti $io reglamento taikyma, tikslinga reikalauti, kad maisto tvarkymo subjektai, tiekiantys
maisto produktus kitiems maisto tvarkymo subjektams, i§skyrus mazmenininkus, pateikty jiems informacija apie
riebaly rfigi¢iy transizomery, i$skyrus natiiraliai esan¢iuosius gyviininiuose riebaluose, kieki, jei tas kiekis virsija
2 g/100 g riebaly;

(11)  siekiant, kad maisto tvarkymo subjektai galéty prisitaikyti prie naujyjy reikalavimy priémus §j reglamentg, turéty
biiti priimtos tinkamos pereinamojo laikotarpio priemonés;

(12)  todél Reglamentas (EB) Nr. 1925/2006 turéty bati atitinkamai i§ dalies pakeistas;

(13) Siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Augaly, gyviiny, maisto ir pasary nuolatinio komiteto nuomone,

PRIEME S] REGLAMENTA;

1 straipsnis

Riebaly rigi¢iy transizomery, i§skyrus natiiraliai esanciuosius gyvininiuose riebaluose, kiekis galutiniam vartotojui
skirtuose maisto produktuose ir tiekti maZmeninei prekybai skirtuose maisto produktuose neturi virsyti 2 g/100 g
riebaly.

2 straipsnis

Maisto tvarkymo subjektai, tiekiantys kitiems maisto tvarkymo subjektams maisto produktus, neskirtus galutiniam
vartotojui arba neskirtus tiekti mazmeninei prekybai, uztikrina, kad maisto tvarkymo subjektams, kuriems tie maisto
produktai yra tiekiami, buity pateikta informacija apie riebaly ruigsciy transizomery, i$skyrus natiraliai esanciuosius
gyvininiuose riebaluose, kieki, jei tas kiekis virsija 2 g/100 g riebaly.

3 straipsnis

Reglamento (EB) Nr. 1925/2006 III priedo B dalis i§ dalies keiciama pagal io reglamento prieda.

4 straipsnis
Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Sio reglamento reikalavimy neatitinkancius maisto produktus galima toliau pateikti rinkai iki 2021 m. balandzio 1 d.

(°) 2011 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) Nr. 1169/2011 dél informacijos apie maistg teikimo vartotojams,
kuriuo i§ dalies kei¢iami Europos Parlamento ir Tarybos reglamentai (EB) Nr. 1924/2006 ir (EB) Nr. 1925/2006 bei kuriuo panaikinami
Komisijos direktyva 87/250/EEB, Tarybos direktyva 90/496/EEB, Komisijos direktyva 1999/10/EB, Europos Parlamento ir Tarybos
direktyva 2000/13/EB, Komisijos direktyvos 2002/67/EB ir 2008/5/EB bei Komisijos reglamentas (EB) Nr. 608/2004 (OL L 304,
201111 22,p.18).

() 2002 m. sausri)o 2£g d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 178/2002, nustatantis maistui skirty teisés akty bendruosius
principus ir reikalavimus, jsteigiantis Europos maisto saugos tarnybg ir nustatantis su maisto saugos klausimais susijusias procediiras
(OLL 31,200221,p.1).
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Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2019 m. balandzio 24 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
Jean-Claude JUNCKER
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PRIEDAS

Reglamento (EB) Nr. 1925/2006 III priedo B dalyje jterpiama §i lentelé:

»B DALIS
Medziagos, kuriy naudojimas yra apribotas

Medziaga, kurios naudojimas

yra apribotas Naudojimo salygos Papildomi reikalavimai

Riebaly rugsciy transizo- | DidZiausias kiekis — 2 g/100 g riebaly | Maisto tvarkymo subjektai, tiekiantys Kkitiems
merai, i$skyrus nataraliai | maisto produktuose, skirtuose galuti- | maisto tvarkymo subjektams maisto produktus,
esanCiuosius  gyvaniniuose | niam vartotojui ir maisto produk- | neskirtus galutiniam vartotojui arba neskirtus
riebaluose tuose, skirtuose tiekti mazmeninei | tiekti maZmeninei prekybai, uztikrina, kad
prekybai maisto tvarkymo subjektams, kuriems tie maisto
produktai yra tiekiami, bty pateikta informacija
apie riebaly rugs¢iy transizomery, iSskyrus nati-
raliai esanciuosius gyviininiuose riebaluose, kiekj,
jei tas kiekis virsija 2 g/100 g riebaly.”
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