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KOMISIJOS IGYVENDINIMO REGLAMENTAS (ES) Nr. 828/2014
2014 m. liepos 30 d.

dél informacijos apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra maZesnis glitimo kiekis,
teikimo vartotojams reikalavimy

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,

atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama i 2011 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (ES) Nr. 1169/2011 dél informacijos
apie maistg teikimo vartotojams (), ypac i jo 36 straipsnio 3 dalies d punkta,

kadangi:

(1)

()
()

0)

celiakija sergantys Zmonés nuolat netoleruoja glitimo. Moksliskai nustatyta, kad kvieciai (t. y. visos Triticum rasys,
kaip antai kietieji kvieciai, speltos ir kamutas), rugiai ir mieZiai yra griidai, kuriuose yra glitimo. Siuose griiduose
esantis glitimas gali sukelti nepageidaujama poveikj glitimo netoleruojanciy zZmoniy sveikatai, todél jie turi vengti
jo vartoti;

informacija apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra mazesnis glitimo kiekis, turéty padéti namuose
ar ne namuose valgantiems glitimo netoleruojantiems Zmonéms rasti ir i$sirinkti jvairios mitybos poreikius tenki-
nantj maista;

Komisijos reglamentu (EB) Nr. 41/2009 (*) nustatytos informacijos apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo
(,be glitimo®) arba yra mazesnis glitimo kiekis (,labai mazas glitimo kiekis), teikimo vartotojams suderintos
taisyklés. To reglamento taisyklés grindziamos moksliniais duomenimis ir jomis uZtikrinama, kad vartotojy nesu-
klaidinty ir nesupainioty teikiama prieStaringa informacija apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra
mazesnis glitimo kiekis;

vykdant specialiosios mitybinés paskirties maisto produktams skirty teisés akty perzitirg Europos Parlamento ir
Tarybos reglamentu (ES) Nr. 609/2013 () nuo 2016 m. liepos 20 d. panaikinamas Reglamentas (EB)
Nr. 41/2009. Reikéty uztikrinti, kad laikantis Reglamento (ES) Nr. 1169/2011 36 straipsnio 2 dalyje nustatyty
reikalavimy po to dienos informacijos apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra mazesnis glitimo
kiekis, teikimas toliau bty grindziamas svarbiais moksliniais duomenimis ir nebiity teikiama priestaringa infor-
macija, kuri galéty klaidinti ar painioti vartotojus. Todél bitina, kad Sajungoje baty islaikytos vienodos 3iy reikala-
vimy taikymo maisto tvarkymo subjekty teikiamai informacijai apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba
yra mazesnis glitimo kiekis, salygos ir kad tos salygos buty grindziamos Reglamentu (EB) Nr. 41/2009;

tam tikri maisto produktai yra specialiai pagaminti, paruosti ir (arba) apdoroti siekiant sumazinti vienos ar keliy
sudedamuyjy daliy glitimo kiekj arba sudedamasias dalis, kuriose yra glitimo, pakeisti kitomis sudedamosiomis
dalimis, kuriose glitimo néra. Kiti maisto produktai gaminami tik i§ tokiy sudedamyjy daliy, kuriose glitimo néra;

pasalinti glitimg i§ gridy, kuriuose jo yra, labai sunku dél techniniy ir ekonominiy priezas¢iy, todél pagaminti
maisto produkty, kuriuose visai nebiity glitimo, kai naudojami tokie griidai, sudétinga. Todél daugelyje rinkai
tiekiamy maisto produkty, kurie specialiai apdorojami siekiant sumazinti vienos ar keliy sudedamyjy daliy glitimo
kieki, galima rasti nedidelj kiekj glitimo likuciy;

OLL304,20111122,p.18.

2009 m. sausio 20 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 41/2009 dél maisto produkty, tinkanciy glitimo netoleruojantiems Zmonéms, sudé-
ties ir zenklinimo (OLL 16,2009 1 21, p. 3).

2013 m. birZelio 12 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) Nr. 609/2013 dél kadikiams ir maziems vaikams skirty maisto
produkty, specialiosios medicininés paskirties maisto produkty ir viso paros raciono pakaitaly svoriui kontroliuoti ir kuriuo panaikinami
Tarybos direktyva 92/52/EEB, Komisijos direktyvos 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB, Europos Parlamento ir
Tarybos direktyva 2009/39/EB ir Komisijos reglamentai (EB) Nr. 41/2009 ir (EB) Nr. 953/2009 (OLL 181, 2013 6 29, p. 35).
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(10)

(11)

(12)

dauguma glitimo netoleruojanciy Zmoniy gali mitybai vartoti avizas ir nepatirti nepageidaujamo poveikio svei-
katai. Sj klausimg $iuo metu tiria mokslininkai. Ta¢iau didZiausia susiriipinima kelia tai, kad j avizas, nuimant
gridy derliy, gabenant, sandéliuojant ar apdorojant, patenka kvieciy, rugiy ar mieziy. Todél maisto tvarkymo
subjektai, teikdami susijusig informacijg apie $iuos maisto produktus, kuriy sudétyje yra avizy, turéty atsizvelgti |
glitimo priemaiSy Siuose produktuose pavojy;

glitimo netoleruojantys Zmonés gali toleruoti skirtinga nedidelj glitimo kieki, nevirijantj tam tikry riby. Siekiant
sudaryti Zmonéms galimybe rasti rinkoje jvairiy maisto produkty, atitinkanciy jy poreikius ir jautrumo lygj,
turéty bati sudaryta galimybé rinktis produktus, kuriuose bty skirtingas nedidelis glitimo kiekis, nevirsijantis tam
tikry riby. Taciau labai svarbu skirtingus produktus atitinkamai Zenklinti, kad glitimo netoleruojantys Zmonés
galéty juos teisingai vartoti, o valstybés narés turéty organizuoti informaciniy kampanijy sia tema;

turéty biti sudaryta galimybé ant maisto produkty, kurie yra specialiai gaminami, ruo$iami ir (arba) apdorojami
siekiant sumazinti vienos ar keliy sudedamyjy daliy glitimo kiekj arba sudedamasias dalis, kuriose yra glitimo,
pakeisti kitomis sudedamosiomis dalimis, kuriose glitimo néra, nurodyti teiginius, kad juose néra glitimo
(,be glitimo®) arba yra mazesnis glitimo kiekis (,labai mazas glitimo kiekis“), laikantis $io reglamento nuostaty.
Taip pat turéty biti sudaryta galimybé ant tokiy maisto produkty nurodyti teiginj su informacija vartotojams, kad
jie specialiai sudaryti glitimo netoleruojantiems Zmonéms;

taip pat turéty bati sudaryta galimybé ant maisto produkty, kuriy sudedamosiose dalyse glitimo néra, nurodyti
teiginius, kad juose néra glitimo, laikantis $io reglamento nuostaty ir su salyga, kad tenkinamos Reglamente (ES)
Nr. 1169/2011 nustatytos saZiningos informacijos teikimo praktikos bendrosios salygos. Visy pirma informacija
apie maisto produktus neturi biti klaidinanti, sudarant jsptidj, kad maisto produktas turi ypatingy savybiy, kai i§
esmés visi panasiis produktai turi tokiy savybiy;

Komisijos direktyva 2006/141/EB (') uzdrausta pradinio maitinimo kadikiy miSiniy ir tolesnio maitinimo kadikiy
misiniy gamybai naudoti sudedamasias dalis, kuriose yra glitimo. Todél teikiant informacija apie tokius produktus
turéty biti draudZiama vartoti teiginius ,labai mazas glitimo kiekis“ ar ,be glitimo®, kadangi pagal §j reglamenta
tokie teiginiai vartojami, kai glitimo kiekis atitinkamai yra ne didesnis kaip 100 mg/kg ar 20 mg/kg;

$io reglamento atveju reikéty tinkamai atsizvelgti i Glitimo netoleruojanciy Zmoniy specialaus mitybos rezimo
maisto produkty Codex standartg (3);

Siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Maisto grandinés ir gyvany sveikatos nuolatinio komiteto
nuomorng,

PRIEME $] REGLAMENTA;:

1 straipsnis

Taikymo sritis ir dalykas

Sis reglamentas taikomas teikiant informacijg vartotojams apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra
mazesnis glitimo kiekis.

(") 2006 m. gruodzio 22 d. Komisijos direktyva 2006/141/EB dél pradiniy misiniy kadikiams ir tolesnio maitinimo misiniy, i§ dalies
keicianti Direktyva 1999/21/EB (OLL 401, 2006 12 30, p. 1).
() CODEX STAN 118-1979.
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2 straipsnis
Terminy apibréztys
Siame reglamente vartojamy terminy apibréztys:

a) glitimas — kvieciy, rugiy, mieZiy, avizy ar jy hibridy ir dariniy baltymy frakcija, kurios dalis Zmoniy netoleruoja ir
kuri netirpsta vandenyje ir 0,5 M natrio chlorido tirpale;

b) kvieciai — visos Triticum riisys.

3 straipsnis
Informacija vartotojams

1. Tais atvejais, kai informacija apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra mazesnis glitimo kiekis, varto-
tojams teikiama naudojant teiginius, tokia informacija teikiama tik teiginiy forma ir laikantis priede nustatyty salygy.

2. 1 dalyje nurodyta informacija apie maisto produktus gali biiti papildyta teiginiais ,tinka glitimo netoleruojantiems
zmonéms* arba ,tinka celiakija sergantiems Zmonéms*,

3. 1 dalyje nurodyta informacija apie maisto produktus gali bati papildyta teiginiais ,specialiai sudaryta glitimo netole-
ruojantiems Zmonéms"“ arba ,specialiai sudaryta celiakija sergantiems Zmonéms®, jei maisto produktai yra specialiai gami-
nami, ruoiami ir (arba) apdorojami siekiant:
a) sumazinti vienos ar keliy sudedamyjy daliy glitimo kiekj arba
b) sudedamgsias dalis, kuriose yra glitimo, pakeisti kitomis sudedamosiomis dalimis, kuriose glitimo néra.
4 straipsnis
Pradinio maitinimo kaidikiy miSiniai ir tolesnio maitinimo kiidikiy miSiniai

Teikti informacijg apie tai, kad pradinio maitinimo kadikiy miSiniuose ir tolesnio maitinimo kadikiy misiniuose, kaip
apibrézta Direktyvoje 2006/141/EB, néra glitimo arba yra mazesnis glitimo kiekis, draudziama.

5 straipsnis
Isigaliojimas ir taikymas
Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta dieng po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Jis taikomas nuo 2016 m. liepos 20 d.

Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2014 m. liepos 30 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
José Manuel BARROSO
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PRIEDAS

Leistini vartoti teiginiai apie tai, kad maisto produktuose néra glitimo arba yra maZesnis glitimo
kiekis, ir jy vartojimo salygos

A. Bendrieji reikalavimai
BE GLITIMO
Teiginj ,be glitimo“ galima vartoti tik tada, kai glitimo kiekis nevir$ija 20 mg/kg galutiniam vartotojui parduodamo
maisto produkto.
LABAI MAZAS GLITIMO KIEKIS

Teiginj ,labai mazas glitimo kiekis“ galima vartoti tik tada, kai glitimo kiekis nevirsija 100 mg/kg galutiniam varto-
tojui parduodamo maisto produkto, kurj sudaro ar kurio sudétyje yra viena ar daugiau sudedamyjy daliy, pagaminty
i$ kvie¢iy, rugiy, mieZiy, avizy ar jy hibridy, specialiai apdoroty siekiant sumazinti glitimo kieki.

B. Papildomi reikalavimai maisto produktams, kuriy sudétyje yra avizy

Maisto produktuose, kurie pristatomi kaip be glitimo arba turintys labai mazg glitimo kiekj, naudojamos avizos turi
biti specialiai pagamintos, paruostos ir (arba) apdorotos, kad jose nebiity kvie¢iy, rugiy, mieziy ar jy hibridy prie-
maisy, o glitimo kiekis tokiose aviZose neturi vir§yti 20 mg/kg.
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