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1. I$vados ir rekomendacijos

Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetas (EESRK)

1.1.  palankiai vertina Europos Komisijos iniciatyvg sukurti teisinj tvariy maisto produkty tiekimo sistemy pagrindg,
kuris taip pat turi apimti tvariy maisto produkty Zenklinimo taisykles. Akivaizdu, kad reikia reguliavimo ir tam tikro lygio
standartizavimo bei suderinimo tam, kad baty uZztikrintas patikimumas ir vienodos salygos;

1.2.  pabrézia, kad tvarumas yra daugialypé koncepcija, kuria igyvendinant visada reikéty vienodai atsizvelgti
i ekonominj, aplinkos ir socialinj aspektus;

1.3.  atkreipia démesj j tai, kad Zmoniy valgymo jprociai yra labai skirtingi, priklauso nuo jvairiy veiksniy, be to, yra
labai pastoviis. Vadinasi, nuo pat pradziy reikéty realiai vertinti su tvariy produkty Zenklinimo sistema siejamus liikescius;
Tadiau yra bendras interesas pereiti prie tvaresniy vartojimo modeliy;

1.4.  todél rekomenduoja nustatyti skaidrig, moksliniais duomenimis grindziama, kuo paprastesne ir pragmatiskesne
tvariy maisto produkty Zenklinimo sistema, kuri ekonominés veiklos vykdytojams padéty vertinti ir didinti produkty
tvaruma, o vartotojams teikty naudingos informacijos, padedancios priimti samoningus sprendimus;

1.5.  siilo ieskant paprasto ir pragmatisko sprendimo apsiriboti kai kuriais i§samiai apibrézto ir jvertinto tvarumo
aspektais, pavyzdziui, gyviiny gerove, socialiniais ar ekologiniais kriterijais. Vis délto $iuo atveju terminas ,tvarus“ neturéty
biti naudojamas, nes jj reikéty naudoti tik atliekant i§samy vertinima;

1.6.  visy pirma pritaria savanoriskumo principui, pagal kurj vis délto turéty bati nustatytos privalomos salygos, jei jis
taikomas. Turéty biti draudziama naudoti tvarumo Zenklg arba teiginius apie tvaruma, kurie parengti nesilaikant siy salygy;

1.7. mano, kad Zenklinimo sistemos pagal vertinimo skale (pvz., taikant $viesoforo spalvy sistema) gali padéti
vartotojams priimti informacija pagristus sprendimus. Tokios vertinimo sistemos taip pat gali skatinti rodyti su tvarumu
susijusj pavyzdj ir padrasinti jmones atitinkamai tobulinti maisto tiekimo grandinés procesus;
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1.8.  atkreipia démesj i tai, kad vertinimo algoritmai yra labai svarbiis renkantis skalés modelj. Jie turi biti pagristi
moksliniais duomenimis ir tinkamai sukurti, kad baty skaidris vartotojams;

1.9. mano, kad esamos ES kokybés sistemos, pavyzdziui, ekologinis Gikininkavimas ar geografinés nuorodos, jau apima
elementus, padedancius uztikrinti didesnj maisto produkty sistemos tvarumg. Tai reikéty atitinkamai pripazinti. Todél
EESRK rekomenduoja atlikti esamy taisykliy tvarumo patikra ir, prireikus, papildyti jas atitinkamomis tvarumo
nuostatomis;

1.10.  pabrézia labai svarby Svietimo vaidmenj suteikiant esminiy Ziniy apie tvarumo aspektus, susijusius su maisto
produktais. Informuotumo didinimo kampanijos ir atitinkamos priemonés, skirtos remti tvariy maisto produkty
jperkamuma, taip pat gali paskatinti peréjima prie tvaresniy maisto sistemy.

2. Nuomonés rengimo aplinkybés

2.1.  Strategija ,Nuo tkio iki stalo” (') yra vienas svarbiausiy Europos Zaliojo kurso elementy. Ja sickiama kurti saZiningas,
sveikas ir aplinkai nekenksmingas maisto produkty sistemas. Strategijos ,Nuo tkio iki stalo“ veiksmy planas, be kita ko,
apima priemones, kuriomis skatinamas tvarus maisto vartojimas ir sudaromos palankesnés salygos pereiti prie sveikos ir
tvarios mitybos. Tuo tarpu Europos Komisija jau émési pirminiy veiksmy horizontaliajam pagrindy jstatymui parengti, taip
sieckdama paspartinti ir palengvinti peréjima prie tvarumo, kartu siekiama uZtikrinti, kad ES rinkai teikiami maisto
produktai tapty vis tvaresni.

2.2.  EESRK pagal savo strateginés vizijos, skirtos visapusiskai mitybos politikai skatinti, projekta jau parengé patikima
veiksmy programg. Sios vizijos pagrindai suformuluoti nuomonése ,Visapusiska maisto politika“ (), ,Sveika ir tvari
mityba“ (}), ,Trumposios maisto tiekimo grandinés. Agroekologija“ (), ,Tvarus vartojimas“ (°) bei ,Maisto verslo strategijy ir
procesy derinimas su darnaus vystymosi tikslais siekiant tvaraus ekonomikos atgaivinimo po COVID-19*(°).

2.3.  Imonéms tenka didelé atsakomybé, viena vertus, skatinti vartotojus rinktis sveikus ir mazesnj poveikj aplinkai
darancius sprendimus ir, kita vertus, tvariai pertvarkyti maisto sistemas taikant tvaraus tdkininkavimo, perdirbimo ir
pakavimo praktika. Imonés turéty dalyvauti visame procese kuriant tvaraus maisto Zenklinimo sistema.

2.4, Pereinant prie tvaresniy maisto sistemy, be jmoniy ir maisto produkty gamybos sektoriaus suinteresuotyjy
subjekty, svarby vaidmenj atlieka ir vartotojai. Kiekvienas sprendimas pirkti i§ esmés yra ir kitas gamybos uzsakymas. Todél
didesné tvariy maisto produkty paklausa taip pat paskatins didesnj pasitilos tvaruma.

2.5.  Atsizvelgiant i tai Sios nuomoneés savo iniciatyva tikslas — iSnagrinéti tvarios maisto produkty zenklinimo sistemos
galimybes ir pateikti i§vadas bei rekomendacijas, kuriomis Komisija galéty vadovautis ankstyvuoju tokios politikos sistemos
kiirimo etapu.

3. Bendrosios pastabos

3.1.  Tvarumas yra daugialypé koncepcija, kuria jgyvendinant visada reikéty vienodai atsizvelgti | ekonomini, aplinkos ir
socialinj aspektus. Pagal Maisto ir Zemés tikio organizacijos (FAO) apibrézti, tvari maisto sistema ,yra tokia sistema, kuri
uztikrina apriipinimg maistu ir maitinimg visiems, nekeliant pavojaus ekonominiams, socialiniams ir aplinkosauginiams
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https:/[ec.europa.eu/food [horizontal-topics/farm-fork-strategy_en

(»  EESRK nuomoné savo iniciatyva ,Pilietinés visuomenés indélis rengiant visapusiska ES maisto politika“ (OL C 129, 2018 4 11,
p. 18).

()  EESRK nuomoné savo iniciatyva ,Sveikos ir tvarios mitybos skatinimas ES“ (OL C 190, 2019 6 5, p. 9).

EESRK nuomoné savo iniciatyva ,Trumpyjy ir alternatyviy maisto tiekimo grandiniy skatinimas ES. Agroekologijos vaidmuo®,

(OL C 353, 2019 10 18, p. 65).

°)  EESRK nuomon¢ savo iniciatyva ,ES tvaraus vartojimo strategijos kiirimas“ (OL C 429, 2020 12 11, p. 51).

EESRK nuomoné savo iniciatyva ,Maisto verslo strategijy ir procesy derinimas su darnaus vystymosi tikslais (OL C 152, 2022 4 6,

p. 63).
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018IE4568&=%201666169830386&from=EN
https://www.eesc.europa.eu/lt/our-work/opinions-information-reports/opinions/promoting-short-and-alternative-food-supply-chains-eu-role-agroecology-own-initiative-opinion
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020IE1596&=%201666170235724&from=EN
https://www.eesc.europa.eu/lt/our-work/opinions-information-reports/opinions/aligning-food-business-strategies-and-operations-sdgs-sustainable-post-covid-19-recovery-own-initiative-opinion
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021IE3065&=%201666170324583&from=EN
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2023 2 28 Europos Sgjungos oficialusis leidinys C 75/99

ateities karty apriipinimo maistu ir mitybos pagrindams® (). Trumpai tariant, vienpusis démesio sutelkimas i ekologinj
tvarumo aspekta, kaip kad dabar daznai daroma, arba vienpusis démesys socialiniams ir ekonominiams tvarumo ramsc¢iams
i§ esmés néra tvarus. Turéty biti siekiama apimti visg vertés granding atsizZvelgiant j visus tris tvarumo aspektus.

3.2.  Kuriant Zenklinimo sistema neturéty biti siekiama klasifikuoti maisto produktus | tvarius ar netvarius, veikiau
priesingai — palaikyti peréjima prie tvaresnés maisto produkty sistemos. Zenklinimo sistema skirta padéti ekonominés
veiklos vykdytojams jvertinti ir gerinti gaminiy tvaruma (metodika, skatinanti tobuléjimg, pvz., lyginamosios analizés
sistema arba atskaitos sistema) ir pateikti vartotojams naudingy rekomendacijy. Si Zenklinimo sistema turéty biiti sukurta
atvirai ir skaidriai, dalyvaujant atitinkamiems suinteresuotiesiems subjektams, ir turéty bati grindziama aiskia, moksligkai
pagrista metodika. Siuo tikslu jmonéms turéty biiti suteikta galimybé naudotis rodikliais, metodika ir pagal Zenklinimo
sistema pasiektais rezultatais. Visy pirma ji turi bati paprasta.

3.3.  Reikia aigkiy taisykliy tam, kad rinkoje sumazéty sumaistis, kuri dabar tvyro dél pernelyg daznai naudojamos
savokos ,tvarus” (tai tam tikras ekologinis manipuliavimas). Turéty biti draudZiama naudoti tvarumo Zenklg arba teiginius
apie tvaruma, kurie parengti nesivadovaujant visuotinai pripazintos sertifikavimo sistemos reikalavimais.

3.4.  Maisto produkty tvarumo Zenklinimas turéty biiti vykdomas atsizvelgiant i visg gamybos procesa ir bent jau $iuo
metu turéty biti savanoriskas. Vis délto bet kokia maisto produkty tvarumo Zenklinimo sistema nuo pat pradziy turi biiti
kuriama vadovaujantis aiskia apibréztimi ir (arba) metodika, vienu metu grindziama visais trimis tvarumo ramsciais
(aplinkos, socialiniu ir ekonomikos). Si sistema turéty apimti visa maisto vertés granding — nuo gamybos iki vartojimo. Be
to, reikéty jvertinti, ar baity tikslinga jpareigoti Zenklinti tvarius produktus. ES sistema turéty palikti pakankamai veikimo
laisvés nacionalinéms ir regioninéms sistemoms, o apibréztys ir vertinimo taisyklés turi baiti suderintos visoje ES.

3.5.  Vis délto nereikéty pervertinti Zenklinimo svarbos. Reikéty realiai ir pragmatiskai apibrézti, kq gali ir ko negali
tvariy produkty Zenklinimo sistema. Remiantis Pasauline sveikatos organizacija, vartotojai turéty Zinoti ir atpazinti etikete,
suprasti jos reik§me bei gebéti ir noréti teisingai ja naudoti tam, kad vadovaudamiesi zenklinimu galéty priimti sprendimus
pirkti maisto produktus ir rinktis sveikesng¢ mityba (). Bus svarbu didinti informuotumg apie ES tvarumo ir kokybés
zenklinimo sistemas. Tai kartu su vieSyjy pirkimy ir $vietimo priemonémis gali padidinti tvariy maisto produkty paklausa.
Politikos formuotojai taip pat turéty apsvarstyti tinkamas priemones, kuriomis biity remiamas tvariy maisto produkty
jperkamumas ir pricinamumas.

3.6.  Tvariy produkty Zenklinimas labai svarbus tais atvejais, kai gamintojas negali bitinos informacijos pateikti tiesiogiai.
Kai atitinkamg informacija gamintojas gali vartotojui pateikti tiesiogiai (pvz., vietos tkininky turguje arba dkio
parduotuvéje), Zenklinimo sistema nereikalinga. Tai taip pat svarbu siekiant i$vengti biurokratinés nastos smulkiesiems
gamintojams.

3.7.  Svietimas yra labai svarbus veiksnys sickiant uztikrinti esminj supratimg apie tvarumo aspektus, susijusius su maisto
produktais. Reikia investuoti | $vietimo apie tvariag mityba priemones nuo ankstyvos vaikystés, kad jaunuoliai i§mokty
nustatyti maisto verte. Taip pat reikéty tikétis, kad vaikai ,auklés tévus skatindami siekti didesnio tvarumo, nes, pavyzdziui,
tokia tendencija pastebima atliecky rasiavimo ir perdirbimo srityje. Pavyzdziui, ES pieno, vaisiy ir darzoviy vartojimo
skatinimo mokyklose programoje daugiau démesio reikéty skirti svarbiems tvarumo aspektams.

3.8.  EESRK dar kartg rekomenduoja parengti naujas tvarios mitybos gaires, kuriomis bty atsizvelgta j kultdrinius ir
geografinius atskiry valstybiy nariy skirtumus. Sios naujos gairés padéty susiorientuoti ikininkams, perdirbéjams,
mazmenininkams ir maitinimo paslaugas teikiantiems subjektams. Zemés iikio maisto produkty sektoriui biity naudinga
nauja sistema, pagal kurig biity gaminamas, perdirbamas, platinamas ir parduodamas sveikesnis ir tvaresnis maistas uz
teisingesne kaing (°).
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) EESRK nuomoné savo iniciatyva ,Sveikos ir tvarios mitybos skatinimas ES“ (OL C 190, 2019 6 5, p. 9).
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4. Konkrecios pastabos

4.1.  Zmoniy maitinimosi jprociai skirtingi ir didele jtaka jiems daro asmeniné ir kult@iriné aplinka. Be to, maitinimosi
jprociai yra labai pastovis: kai Zmonéms tenka keisti savo mityba, jie tai daro mazais Zingsneliais ir per ilgg laika. Kiti
svarbiis veiksniai, leidziantys suprasti, ar tvarumas turi jtakos vartojimo modeliams, yra Zmoniy gyvenimo badas ir
socialiné aplinka. Vis délto didelé ir vis didéjanti vartotojy dalis teigia, kad tvarumo sumetimais jie nori keisti savo vartojimo
jprocius. Esama susidoméjimo informacija apie tvarumg, kad biity galima priimti informacija pagristus sprendimus.

4.2.  Apskritai, tvariy produkty Zenklinimas daznai patrauklus tiems Zmonéms, kurie ir taip domisi $ia tema. Tvariy
produkty Zenklinimo sistema padéty $iai pagrindinei grupei lengviau priimti sprendimus dél tvaraus vartojimo.

4.3, Todél kyla klausimas, ar ir kaip galima atkreipti tvarumu nesidomin¢iy Zmoniy démesj. Pagrindiniy tiksliniy grupiy
pavyzdys vis délto gali paskatinti elgsenos pokycius imituojant. Pazanga bity laikoma ir tai, kad tikslinés grupés, ne itin
besidomincios $ia tema, bent retsykiais ar tam tikruose sektoriuose priimty sprendimg rinktis tvarius maisto produktus. Tai
tik keli aspektai, j kuriuos reikia atsiZvelgti nuo pat pradZiy norint realiai jvertinti su tvariy produkty Zenklinimu susijusius
lakescius.

4.4. Esminés sékmingo maisto produkty tvarumo Zenklinimo salygos yra tai, kad vartotojai tinkamai suprasty ir
teigiamai vertinty Zenklinima bei baty skleidziama suprantama Zinuté. Pats Zenklinimas turi bati aiskus, paprastas ir
patikimas. Taip pat turéty bati sukurtos vartotojams skirtos pagalbinés priemonés, kuriomis biity remiamas Svietimas ir
informavimas tvarios mitybos klausimais, didinamas pasitikéjimas zenklinimo sistema ir teigiamas jos vertinimas bei
skatinamas tvaresnis vartojimas.

4.5.  Informacija apie tvarumg turéty bati pagrista Siais principais: patikimumas, skaidrumas, aktualumas, prieinamumas
ir aiskumas (Zr. Jungtiniy Tauty Informacijos apie produkty tvarumg teikimo gaires (1). Rengiant sertifikavimo sistema
svarbu nepamirsti, kad reikéty pasirinkti tinkama struktirg tam, kad, pavyzdziui, nebiity padarytas neigiamas poveikis
mazoms struktiroms (fkininkams, MVI, Zemés tikio produkty pardavimui namuose, kassavaitiniy turgy veiklai ir t. t.).

4.6.  Zenklinimo formos pagal vertinimo skale (pvz., taikant $viesoforo spalvy sistema) gali padéti vartotojams priimti
informacija pagristus sprendimus. Tokia vertinimo sistema taip pat gali skatinti rodyti su tvarumu susijusi pavyzdj ir
padrasinti jmones atitinkamai tobulinti maisto tickimo grandinés procesus. Taciau, siekiant i§vengti painiavos, turéty biti
uztikrintas tam tikras jvairiy Zenklinimo sistemy nuoseklumas.

4.7.  Kuriant tinkamg tvarumo Zenklinimo sistema reikéty kaip jmanoma nuosekliau laikytis holistinio poZiirio,
t. y. siekti ne vien tik ,tvariy maisto produkty®, bet ir ,tvarios gamybos ir vartojimo“. Vartotojy elgesys yra esminé bendros
tvarios maisto produkty tiekimo sistemos dalis. Lygiai tokios pat svarbios veiklos sritys yra pakavimas ir gabenimas
(produkto kilmé). Taip pat bitina parodyti tam tikrg pragmatizma apibréziant atitinkamus tvarumo rodiklius (pvz., kokia
informacijg ir (arba) duomenis galima gauti patikimu biidu). Bet kuriuo atveju reikéty kaip jmanoma skubiau parengti
suderintas tvarumo Zenklinimo taisykles. Vis daugiau nacionaliniu ir jmoniy lygmeniu naudojamy skirtingy tvariy
produkty Zenklinimo etikeciy tik kelia sumaistj, todél prarandamas pasitikéjimas.

4.8.  Europos mazmeninés prekybos maisto produktais jmonés, jgyvendindamos bandomuosius maisto produkty
tvarumo Zenklinimo projektus, jau sukaupé pirmaja patirt. ISankstiniai iy projekty rezultatai yra $ie: i§ esmés pazenklinti
produktai vertinami labiau teigiamai nei nepazenklinti produktai, nors sprendimui pirkti tai daro tik nedidele jtaka;
teigiamy atsiliepimy sulaukiama visy pirma i§ jaunesnio amziaus tiksliniy grupiy; kartais, kai taikoma vertinimo sistema,
kyla sumaistis, pavyzdziui, ,Nutriscore atveju, ir informacija pageidaujama rasti produkto pakuotéje, o ne tik ant kainos
zymens. Esminiai punktai — tai vertinimo sistemos patikimumas (nepriklausoma, pagrista mokslu), informacijos aiskumas
(suprantamumas), kaip jmanoma nuoseklesnis taikymas visame sektoriuje ir skaidrumas (geriau ,aiskiau negu ,paprasciau’,
pavyzdziui, jdiegiant briksninj koda, kuriame bity iSsaugota svarbi informacija).

(") https:/[www.oneplanetnetwork.org/knowledge-centre/resources/guidelines-providing-product-sustainability-information
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4.9.  Labai svarbu atsizvelgti i socialines ir socialines — ekonomines aplinkybes, nors jy rodikliai nebdatinai gali biti
akivaizdiis. Kadangi valstybés narés taiko skirtingg teisinj reguliavima, ypa¢ socialiniy reikaly srityje (darbo salygos,
minimalus darbo uzmokestis), tai gali apsunkinti pastangas parengti suderintg pozifirj visoje ES. Nepaisant to, svarbu
i tvarumo Zenklinima jtraukti socialinj ir ekonominj aspekta.

4.10.  Svarstant pragmatiskai, biity logiska pripazinti esamas ES sertifikavimo sistemas, pavyzdziui, ekologisko
dkininkavimo, saugomos geografinés nuorodos (SGN), saugomos kilmés vietos nuorodos (SKVN) arba garantuoto
tradicinio gaminio (GTG) statusus, taip skatinant maisto produkty tiekimo sistemos tvarumg. NET jei $ios schemos ne
visiskai aprépty tvarumo aspektus, jos vis tiek apimty elementus, padedancius uZztikrinti didesnj maisto produkty tiekimo
sistemos tvarumg. Reikéty atlikti esamy taisykliy tvarumo patikrg ir, prireikus, papildyti jas atitinkamomis tvarumo
nuostatomis.

4.11.  Regioniniai ir (arba) vietos produktai ir trumposios tiekimo grandinés gali padéti sukurti tvaresnes maisto
produkty tiekimo sistemas. DaZnai regioniniai gamintojai gamina visai greta vietos gyventojy, todél patiria tam tikrg
visuomenés kontrole, o tai i§ esmés galéty skatinti tvarius gamybos badus.

4.12.  Sezoniskumo aspektas, ypac vaisiy ir darzoviy srityje, daro jtaka tvarumo lygiui. Informuojant ir $vieCiant galima
uztikrinti sgmoninguma apie Sios greitai gendancios ir daug vandens turin¢ios maisto produkty kategorijos vartojima
tausojant isteklius.

4.13.  Vykdant naujausig BZUP reformg ir jgyvendinant Europos Zaligjj kursa (Biologinés jvairovés strategija, strategija

,Nuo tkio iki stalo”) Europos zemés tkyje siekiama uZtikrinti, kad Zemés tkio gamyba Europoje taps dar tvaresné. Todél
nurodant Zemés tkio Zaliavy kilme taip pat galima daryti i§vadas apie jy tvarumo lygj.

Briuselis, 2022 m. spalio 27 d.
Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto
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