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““

Europos regiony komiteto nuomoné ,,Sveikata miestuose — bendra gérybé

(2017/C 306/08)

Prane$éjas: Roberto Pella (IT/EPP), Valdengo miesto meras

POLITINES REKOMENDACIJOS
EUROPOS REGIONTJ KOMITETAS (RK)

Bendrosios pastabos

1. pripazista, kad sveikatos savoka yra neatsiejama visuomenés gerovés dalis ir kad 3i savoka susijusi ne tik su fiziniu
iSgyvenimu ar ligy nebuvimu - ji apima ir psichologinius aspektus, gamtos, aplinkos, klimato ir gyvenimo salygas, profesini,
ekonominj, socialinj ir kultdirinj gyvenima, kaip apibrézta Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO);

2. pabrézia, kad dél urbanizacijos reiskinio miestai atlieka svarby vaidmenj sveikatos ugdymo srityje, nes juose gyvena
70 % visy gyventojy;

3. pakartoja, kad ES priemonés, finansavimo mechanizmai ir prioritetai daznai yra orientuojami i didelius miestus ir kad
daugiau démesio reikéty skirti svarbiam mazy ir vidutinio dydzio miesty ir miesteliy, turinéiy 5 000-100 000 gyventojy,
akumuliaciniam poveikiui, nes juose gyvena daugiau kaip pusé europieciy () ir jie turi didelj potencialg kurti ir jgyvendinti
taisykles, skirtas ES visuomenés sveikatai gerinti;

4. atkreipia démesi, kad sgvoka ,sveikas miestas“ (zr. PSO) apibidina bendruomeneg, kuri supranta sveikatos, kaip
vieSosios gérybés, svarbg, gali skatinti ir jgyvendinti aiskia politika, kuria sickiama saugoti ir tobulinti dabartines socialinés
apsaugos formas, taip pat vykdyti prevencijg sickiant didinti atsparuma ir sveiko gyvenimo trukme bei mazinti negalios
rizikg, kartu propaguojant darnaus vystymosi tikslus;

5. pazymi, kad, nors daugelis i§ 12 partnerysciy, pradéty 2016 m. Amsterdamo paktu dél ES miesty darbotvarkeés
igyvendinimo, yra susijusios su sveikatos klausimais, kol kas neuzmegzta né viena konkreciai sveikatai skirta partnerysté; be
to, apgailestauja, kad ES miesty darbotvarkéje nenumatytas jvairiy lygmeny valdZios institucijy bendradarbiavimas atliekant
poveikio sveikatai vertinimg ankstyvuoju etapu; todél ragina sveikatos, sveikatos vertinimo ir sveikatos ugdymo apibréztis
jtraukti j ES miesty darbotvarke, pabréziant jos poveikj sveikatai;

6.  pabrézia, kad uz visuomenés sveikatos apsaugg yra atsakingos valstybés narés, o ES vaidmuo yra pirmiausia papildyti
valstybiy nariy politika padedant vyriausybei siekti bendry tiksly ir skatinti masto ekonomija;

7.  pabrézia, kad reikia i$nagrinéti ir iSanalizuoti sveikata lemiancius veiksnius, visy pirma susijusius su sveikata
miestuose, ir jvertinti dél ilgéjancios gyvenimo trukmés atsirandancias galimybes ir problemas;

8.  pabrézia, kad reikia perzitréti socialinés apsaugos mechanizmus remiantis duomenimis apie skirtingus jvairiy
gyventojy grupiy poreikius ir aplinkybes, kurie rodo vyresnio amziaus Zmoniy skaiciaus didéjimg, atitinkantj ilgéjancia
tikéting gyvenimo trukme, taip pat atsizvelgiant i didéjancig socialiniy grupiy nelygybe ir kartu vykstantj migracijos reiskini,
dél kurio socialinés ir sveikatos priezitros tarnyboms kyla papildomy problemy;

9.  nurodo, kad butent vietos ir regiony valdZios institucijoms tenka uzdavinys sukurti lygybe ir bendradarbiavimu
grindziamo daugiapakopio valdymo tinklg, kuriame institucijos, jmonés, pilietinés visuomenés organizacijos ir pilie¢iai
galéty dalyvauti vykdant bendra, s3zininga ir darny miesty planavimg;

() CDR 7987/2013.
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10.  pazymi, kad galima sidlyti ir nustatyti veiksmingas priemones sveikatai miestuose, kaip bendrai gérybei, uztikrinti
Siose prioritetinése politikos srityse:

— miesty planavimas,

— judumas ir transportas,

— aplinka ir sveika mityba,

— sportas, fizinis aktyvumas ir Svietimas,
— valdymas;

Miesty planavimas

11.  primygtinai siilo sveikatg ir jos apibréztj jtraukti i ES miesty darbotvarke skatinant nauja bendro projektavimo
kult@irg, galin¢ig padéti uztikrinti, kad teritorijy planavimo srityje bty skatinamas sveikatingumas ir kuriama sveikatai
palanki aplinka;

12.  ragina vietos valdZios institucijas pasinaudoti Europos Komisijos iniciatyva ,Inovatyvis miesty sprendimai®, kuriai
2014-2020 m. i§ ERPF skirtas 372 mln. EUR bendras biudZzetas (nors sveikata konkreciai nenurodoma kaip $ios iniciatyvos
prioritetiné sritis) ir kuria sickiama miestams suteikti iStekliy, kad jie galéty i$bandyti naujus ir dar nepatikrintus jiems
kylan¢iy problemy sprendimo badus ir apsvarstyti novatoriskus veiksmus, kurie padéty jveikti kai kuriuos su sveikata

13.  ragina parengti politika, kuria siekiama gerinti skurdziy ar nepalankioje padétyje esanciy rajony socialines,
ekonomines ir aplinkos salygas ir jy integracija j visuomeng ir sveikatos sistema;

14.  atkreipia démesj { labiausiai pazeidziamy asmeny, ypa¢ motiny ir vaiky, taip pat rizikos grupiy gerovés uZtikrinima
susiklos¢ius tam tikroms sveikatos aplinkybéms, pavyzdziui, psichikos sveikatos problemy, ligos ir negalios atveju,
pirmenybe teikiant socialinei sanglaudai miestuose, kovojant su socialiniais ir ekonominiais skirtumais bei didéjancia
nelygybe. I§ tikryjy sveikatos ir socialiniy rodikliy (jskaitant bendrg mirtinguma, negalig ir subjektyvia sveikatg) s3saja rodo,
kad $ie skirtumai yra pakopiniai (Gini koeficientas), t. y. kickviena socialiné pakopa atitinka Zemesnj nei aukstesnés ir
aukstesnj nei Zemesnés pakopos sveikatos lygj; tai vercia manyti, jog sickiant, kad kovos su $iuo reiskiniu politika duoty
apCiuopiamy rezultaty, nepakanka vadovautis selektyviu pozitriu daugiausia démesio skiriant didelés rizikos grupéms,
o veikiau reikety pasirtipinti, kaip vienodai pagerinti padétj visose pakopose;

15.  mano, kad labai svarbu plétoti politika, kuria buty uztikrintas kokybiskas, aktyvus ir sveikas senéjimas (angl. healt
and active ageing) tiek fizinés, tiek psichinés ir socialinés gerovés bei santykiy palaikymo pozitriu, taip pat skatinti
dalyvavimg miesto laisvalaikio veikloje ir jvairias kartas apimanciose programose ir tokiu badu spresti vienatvés ir
socialinés izoliacijos problemas;

16.  pabrézia, kad batina stiprinti sveikatos ugdymo strategijas, migrantams skirta prevencijos ir socialinés bei sveikatos
srities integracijos politika, kuri yra prioritetas siekiant socialinés jtraukties, be kita ko, pasitelkiant miestuose veikiancius
kultdiros tarpininkus (pvz., RE-HEALTH (%)) ir ypatingg démesj skiriant traumy patyrusiems asmenims, visy pirma vaikams;

17.  sidlo jvertinti galimg naudg ir iSlaidas, kurios bity patirtos pagal suderintas Europos apibréztis ir metodika
pagrindiniuose miesto centruose jsteigus sveikatg lemianciy veiksniy observatorija arba informacijos centrg (angl. focal point
on HiAP), kuris suteikty vietos ir regiony valdZios institucijoms galimybe susipaZinti su $ios srities gergja praktika, atvejy
tyrimais, ataskaitomis, finansavimo galimybémis ir t. t.;

18.  siiilo tokios pareigybés dar neturintiems miestams jvertinti galimg naudg ir islaidas, kurios bty patirtos isteigus
sveiko miesto vadovo (angl. healthy city manager) pareigybe; sis vadovas aiskintysi miesto poreikius ir vadovauty tobulinimo
procesui kartu su vietos valdZios institucijomis derindamas politikg ir uztikrindamas jos jgyvendinima;

() Igyvendinama bendradarbiaujant su Tarptautine migracijos organizacija, http://re-health.ecea.iom.int/.


http://re-health.eea.iom.int/
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19.  mano, kad tinkamai vykdant teritorijy planavimga siekiant pagerinti pilieciy sveikatg batina numatyti ne tik zaligsias
erdves, bet ir miesty ir regiony ekosistemos bendra vertinima;

Judumas ir transportas

20.  pabrézia, kad svarbu plétoti vietos lygmens miesto vieSojo transporto, aktyviyjy transporto priemoniy ir judumo
mieste planavimo politika, sutelkta i tvarumg ir pilieciy sveikata. Siuo pozitiriu atkreipia démesj j perzitiréta 2016—
2017 m. programos ,Horizontas 2020“ darbo programga dél pazangaus, ekologisko ir integruoto transporto (2014—
2020 m. jai skirtas 6,3 mln. EUR biudZetas) ir ypac i jos punkta dél judumo mieste; rekomenduoja politikos formuotojams
iSnagrinéti Sios programos teikiamas galimybes investuoti  jy vietos judumo projektus;

21.  pakartoja, jog pritaria tvaraus judumo mieste planui, ir skatina kurti transporto ir teritorijy planavimo ir (arba)
naudojimo pagal tvarig keliavimo btdy hierarchija politika pirmenybe teikiant paskatoms ir priemonéms, skirtomis
uztikrinti didesnj aktyvaus judéjimo pésciomis arba dviraciu sauguma ir patrauklumg, ir propaguojant daugiarisj viesaji
transporta; prao jj jtraukti { Europos tvaraus judumo mieste plany platformos koordinavimo grupe;

22.  ragina vietos ir regiony valdzios institucijas pritarti Europos politikai, kuria skatinama naudotis privaciomis ir
vieSomis elektrinémis ir elektra varomomis transporto priemonémis laipsniskai mazinant iskastinio kuro naudojimg ir
skatinant naudoti $vary kurg;

23.  pabrézia, kad sveikata miestuose gali bati uZtikrinta tik tuomet, jei miestai bus tvarts; pazymi, kad gyvenimo kokybé
ir bendros aplinkos salygos priklauso nuo miesto aplinkos biiklés, todél pabrézia, kad holistinis ir tvarus pozitiris bus biitina
isankstiné bisimos miesty plétros salyga (°);

24.  primygtinai praso parengti naujg visuoting transporto politika, kad kiekvienas miestas galéty prisitaikyti prie
auks¢iausiy miesto viety ir paslaugy prieinamumo ir tinkamumo nejgaliesiems standarty;

25.  ragina numatyti pilie¢iy informavimo apie ekonominiu, aplinkos ir poveikio jy paciy sveikatai poZidriu
veiksmingesnius judumo mieste biidus veikla;

26. ragina Europos Komisija tvariy priemoniy taikyma jtraukti i Zaliyjy vieSyjy pirkimy ES transporto sektoriuje
kriterijus arba skatinti technologiniy inovacijy priemoniy vystyma transporto sektoriuje ir jy sklaidg valstybése narése;

27.  itin palankiai vertina tokia geraja praktika kaip EUROPOS MOBILUMO SAVAITE — populiari kampanija, kuri vykdoma
nuo 2002 m. ir kurioje 2016 m. dalyvavo rekordiskai daug (net 2 427) miesty ir miesteliy (vykdant $iag kampanijg kasmet
rugséjo 22 d organizuojami informuotumo didinimo renginiai), ES finansuojamas projektas PASTA (*) (fizinio aktyvumo
skatinimas taikant tvaraus transporto metodus, angl. Physical Activity Through Sustainable Transport Approaches) — programa,
kuria aiskiai pripazjstamas rysys tarp sveikatos ir judumo miestuose, viesojo ir privaciojo sektoriy partnerysté siekiant
vystyti paslaugas | (}arbq ir atgal vykstantiems pilieciams;

28.  pazymi, kad vietos ir regiony valdZios institucijos turi teisinius jgaliojimus nustatyti saugomas teritorijas, teikti
paramg ES tinklams ,Natura 2000“ ir jtraukti biologinés jvairovés klausimus i miesty ir teritorijy planavima; atkreipia
démesj i tai, kad vis daugiau moksliniy tyrimy rodo, jog gamta gali padéti spresti sveikatos ir socialines problemas mazinant
klimato kaitos poveikij, skatinant fizing veikla ir socialing integracija bei mazinant stresa;

()  COR/07987/2013.
() http://pastaproject.eu/home/.


http://pastaproject.eu/home/
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Aplinka, biistas ir sveika mityba

29.  palankiai vertina 2016 m. gruodzio 7 d. paskelbta Europos Komisijos sprendimag parengti veiksmy plana, skirta
uztikrinti geresnj Pauks¢iy ir Buveiniy direktyvy igyvendinima, ir tai, kad ji pripazista integruoto miesty valdymo ir
planavimo svarba siekiant biologinés jvairovés isaugojimo ES tiksly (°);

30. pakartoja savo praSyma ir isipareigojimg padidinti biudZeta, skirta programos LIFE gamtos ir biologinés ivairovés
projektams po 2020 m., siekiant miestuose plétoti ekologiska infrastruktiirg ir sprendimus, kurie pripazinti esminiais
sprendziant klimato kaitos problema, ES 2020-2030 m. darbotvarkeés tikslams klimato ir energetikos srityje, Paryziaus
susitarimui, JTO ir FAO darbotvarkéms ir darnaus vystymosi tikslams (DVT); atsizvelgdamas | tai, ragina tvir¢iau remti
vietos ir regiony lygmens iniciatyvas dél Europos miesty prisitaikymo prie klimato kaitos (%) laukiant 8-osios aplinkosaugos
veiksmy programos (2020-2027 m.);

31.  ragina Komisijg imtis veiksmy, susijusiy su aplinkos ir klimato veiksniais, siekiant skatinti sveikatinguma miestuose.
Urbanizacijos poveiki $iy ligy, pavyzdziui, Sirdies ir kraujagysliy, kvépavimo taky, taip pat nutukimo ir II tipo diabeto,
vystymuisi patvirtina jau baigti moksliniy tyrimy projektai; todél ragina atlikti neveikimo mazinant oro tar$a ir triuk§ma,
turinCiy jtakos sveikatos biklei ir jg lemianciy, sgnaudy ir naudos analiz¢ siekiant didinti informuotumg ir pasirinkti
ekonomiskai tinkamiausig viesaja politika (');

32.  ragina imtis iniciatyvy, kuriomis skatinamas vietos ir regiony valdzios institucijy bei sveikatos ir gamtos sektoriy
bendradarbiavimas ir sieckiama gerinti pilieciy sveikata ir gerove suteikiant jiems galimybe atrasti ry$j su gamta, nuolat
lankytis netoli esanciose gamtos teritorijose, propaguoti reguliary fizinj aktyvuma ir naudotis gamtos teritorijomis
terapinéms intervencijoms ir kitoms sveikatos priezifiros procediroms atlikti;

33.  palankiai vertina gerajg patirtj, pavyzdziui, Europos Zaliosios sostinés apdovanojima, kuriamg Europos solidarumo
korpusa, kuris suteiks galimybe jauniems europieciams tiesiogiai prisidéti prie tinklo ,Natura 2000“ teritorijy valdymo
vykdant savanoriska veiklg ir taip juos suartins su gamta, iSplés jy Zinias apie aplinka ir suteiks galimybe patirti gamtos ir
biologinés jvairovés teikiamg naudg sveikatai;

34.  primygtinai ragina atsizvelgti i biisto salygas ir su bistu susijusias sveikatos problemas, taip pat i sveikatos ir saugos
aspektus statant ir prizitirint vieSuosius pastatus, pavyzdziui, mokyklas ir dienos priezifiros jstaigas, jskaitant patalpy oro
kokybe;

35.  rekomenduoja kuo daugiau démesio skirti sveikos mitybos svarbai nustatant konkrecias gaires, kuriomis bty
atsizvelgiama i skirtingas aplinkybes ir skirtingas tikslines gyventojy grupes (valgiaras¢iai mokyklose ir jmonése, tinkamos
socialinés maitinimo jstaigos). Siuo poziiriu teigiamai vertina tai, kad paskelbta sveiko maisto produkty mokykloms viesyjy
pirkimy techniné ataskaita, ir rekomenduoja visoms vietos ir regiony valdzios institucijoms, kurios perka maisto produktus
ir su maistu susijusias paslaugas mokyklose arba joms, naudotis $iuo pagalbiniu dokumentu siekiant geriau integruoti
sveikatos ir mitybos klausimus | vieSyjy pirkimy specifikacijas;

36.  rekomenduoja remti tick su gamintojais, tick su produktais susijusia atsakomybés uz zalg aplinkai skatinimo politika
gamybos sektoriuje, jskaitant atlieky sektoriy;

37.  rekomenduoja ypatinga démesj skirti mitybos sutrikimy ir Zalingo alkoholio ir tabako vartojimo, taip pat kity
priklausomybés formy prevencijai ir vietos bei regiony lygmeniu pasidlyti konkreciy sprendimy ne tik skatinant
novatoriskus ir aukstos kokybés mokslinius tyrimus, kei¢iantis duomenimis ir vertinant reguliavimo priemones, bet ir
vykdant kontrolés ir prevencijos politika vieSose vietose ir erdvése;

() http://europa.eu/rapid/press-release_MEX-16-4308_en.htm: Veiksmy plane bus numatytos jvairios konkrecios priemonés,
pavyzdziui, reguliariai rengti posédzius su merais ir kitais vietos valdzios institucijy atstovais siekiant jvertinti jgyvendinimo
isstikius ir padeéti valstybéms naréms imtis reikiamy korekciniy priemoniy. Be to, plane, bendradarbiaujant su valstybémis narémis ir
susijusiais suinteresuotaisiais subjektais, bus nustatytos regiony subjektams tinkamos jgyvendinimo gairés sumazinant nereikalinga
nasta bei gin¢us ir skatinant nacionalines ir regionines investicijas i biologing jvairove. Regiony komitetas aktyviai dalyvaus tolesnéje
su dabartinémis bendromis diskusijomis susijusioje veikloje.

% Programos LIFE laikotarpio vidurio perzitira (zr. COR-2016-04126). Nauja ES prisitaikymo prie klimato kaitos strategija.

(
() Nauja ES prisitaikymo prie klimato kaitos strategija. Integruotas pozitiris (7r. COR-2016-02430).


http://europa.eu/rapid/press-release_MEX-16-4308_en.htm
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Sportas, fizinis aktyvumas ir $vietimas

38.  pakartoja, kad fizinis aktyvumas yra vienas veiksmingiausiy budy uZzkirsti kelia neuzkre¢iamoms ligoms, kovoti su
nutukimu ir palaikyti sveikg gyvensena; atsizvelgdamas i tai, kad daugéja duomeny apie teigiamg ry$j tarp fizinio lavinimo
ir psichikos sveikatos bei kognityviniy procesy, ragina vietos ir regiony valdzios institucijas kaupti jkvepiancius, sektinus ir
pamokancius gerosios praktikos pavyzdzius ir jais dalytis;

39.  ragina Europos Komisijg stiprinti savivaldybiy ir regiony vaidmenj jgyvendinant geresne sveikatinamojo fizinio
aktyvumo politika, kuri padéty skatinti fizinio aktyvumo kultiira visomis pilie¢iy gyvenimo aplinkybémis — mokyklose,
darbo vietose, laisvalaikio metu ir transporto srityje — ir leisty reaguoti i naujausius Tarybos ir Parlamento raginimus imtis
sveikos gyvensenos propagavimo iniciatyvy;

40.  pakartoja, kad reikia skatinti mokyma ir gebéjimy stiprinimg sveikatos srityje Svietimo istaigose, nes jrodyta, kad
$vietimas sveikatos klausimais mokyklose yra veiksminga priemoné mazinant jaunimo sveikatai rizikinga elgsena;

41.  pritaria Europos Komisijos priimtos ir 2016 m. gruodzio mén. paskelbtos p1rmos1os Tarybos rekomendacijy dél
sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jgyvendinimo visuose sektoriuose ataskaitos () turiniui ir rekomenduoja
Europos Komisijai 1551kelt1 tiksla sumazinti fizinio aktyvumo trikumo kaing, kuri 28 ES Salyse sickia daugiau kaip
80 mird. EUR per metus (°), aktyviau skatinant fizinj aktyvuma ir nepakankamo fizinio aktyvumo prevencija ir remiant
stebésenos rodikliy rengima tiek vietos ir regiony, tiek Sajungos lygmeniu;

42.  itin palankiai vertina geraja praktikg ir skatina ja dalytis vietos lygmeniu, pavyzdziui, sudaromas salygas jrengti
daugiau dviraciy ir pés¢iyjy takeliy, skirty ne tik judumui mieste, bet ir bégimui ir vaiks¢iojimui, uZztikrinant jy tinkama
sauguma, viesy Zaliyjy zony, jrengty kaip ,sporto salés po atviru dangumi®, naudojimg, mokyklose sportui ,visiems* skirto
laiko ir jo kokybés didinima, galimybes mokykly sporto infrastruktiira ne pamoky metu naudotis kitoms gyventojy
grupéms; remia iniciatyvas, pavyzdziui, Europos sporto sostiniy ir miesty asociacijos (ACES) koordinuojamg kasmetinj
Europos sporto sostinés ir miesto rinkimo renginj, Europos sporto savaite, kuri 2017 m. bus pavadinta ,Sportas ir
sveikata“, programa ,Erasmus+ Sport“ ir veiksmingesnj sveikatinamojo fizinio aktyvumo (HEPA) propagavimg;

43, pripaZjsta, kad finansy ir ekonomikos krizé turéjo didelj poveikj viesyjy sveikatos priezifiros sistemy pajégumui
teikti tinkamas paslaugas, taip pat ir dél didé¢jancios paklausos, kuria, be kita ko, lemia gyventojy senéjimas; primena, kad
informacinés ir rysiy technologijos gali biiti veiksminga priemoné siekiant i$saugoti ekonomiskai efektyvias ir kokybiskas
sveikatos priezitiros paslaugas, nes jos bet kokio amziaus Zmonéms suteikia galimybe geriau pasirpinti savo sveikata ir
gyvenimo kokybe tiek miesto, tiek kaimo vietovése;

Valdymas

44.  sidlo kartu su Europos Komisija i§nagrinéti konkre¢ius badus, kaip baty galima paskatinti regiony ir vietos valdzios
institucijas aktyviai dalyvauti tinkluose, pavyzdziui, paZangiyjy miesty tinkle arba Mery pakte, arba prevencijos ir skatinimo
veiklos tinkluose, kuriuos remia PSO (WHO Healthy Cities Network, WHO Healthy Ageing Task Force, WHO Age-Friendly Cities
Project, WHO Regions for Health Network, Schools for Health in Europe Network ir kt.), taip pat pavyzdinei iniciatyvai ,Tausiai
isteklius naudojanti Europa“ (*%) labai svarbiose srityse, jskaitant biologine jvairove ir Zemés naudojima, atlieky tvarkyma ir
vandens iStekliy valdymg ar oro tarSa;

45.  ragina labiau remti vietos iniciatyvas, kad biity skatinamas pilie¢iy informavimas ir dalyvavimas pirminés
prevencijos programose, ypatinga démesj skiriant gyvenimo biido sukeliamoms ligoms, létinéms, uzkre¢iamosioms ir
neuzkreciamosioms ligoms, kurios $iuo metu kelia didziausig pavojy Zmogaus sveikatai ir raidai; ragina remti moksliskai
isbandytas antrinés prevencijos programas uztikrinant institucinj ir $vie¢iamajj pilieciy dalyvavima;

() eurlex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/?qid=1483950644221&uri=CELEX:52016DC0768.

() Tarptautinés sporto ir kultiiros asociacijos (ISCA) ir Ekonomikos ir verslo moksliniy tyrimy centro (CEBR) tyrimas ,Narrative review:
the state of physical activity in Europe“(2015 m.), p. 37; projektas PASS (fr.calameo.com/read/000761585tb41d432¢387).

(*%  CdR140/2011.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?qid=1483950644221&uri=CELEX:52016DC0768
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46.  ragina sukurti tvirta savivaldybiy, universitety, sveikatos priezidros istaigy, moksliniy tyrimy centry, jmoniy,
specialisty, savanoriy asociacijy ir bendruomeniniy organizacijy aljansa, kuris miesty lygmeniu tirty ir stebéty pilieciy
sveikatg lemiancius veiksnius, kad baty uZtikrintas veiksmingesnis ir aktyvesnis daugiapakopis valdymas siekiant
patobulinti sveikatos politika;

47.  pabrézia, kad visy lygmeny valdzios institucijy ir paciy pilieciy atsakomybé yra svariai prisidéti siekiant sumazinti
uzkre¢iamyjy ligy poveiki propaguojant ir skatinant vakcinacijos planus, profilaktika ir sveika gyvenseng ir tyrinéjant
miesto aplinkg (sveikatos priezitiros jstaigos, darbo ir poilsio vietos, sporto infrastruktira, virtualios vietos, pavyzdziui, $iy
institucijy interneto svetainés), kuri labiausiai tikty informuoti ir motyvuoti piliecius;

48.  atkreipia démesj j tai, kad iki Siol mazai padaryta siekiant jvertinti Ziedinés ekonomikos poveikj sveikatai. Kalbant
apie Europos Komisijos Ziedinés ekonomikos dokumenty rinkinio jgyvendinima ir tolesnj darba, taip pat nacionalinius
projektus Ziedinei ekonomikai skatinti, reikéty i$samiau jvertinti jos poveikj sveikatai ir stiprinti institucijy, atsakingy uz
atlieky tvarkyma, aplinkos ir sveikatos apsauga (pavyzdziui, dél atlieky naudojimo vykdant zZemés darbus ar pakartotinio
vandens naudojimo), dialoga;

49.  rekomenduoja gerovés skatinimg ir sveikatos ugdymg jtraukti j vietos ir regiony strategijas, kad i juos bity galima
geriau atsizvelgti priimant sprendimus jvairiuose sektoriuose. Igyvendinimg buty galima stebéti internetu teikiant gerovés
ataskaitas, kuriose bty nurodyti nacionaliniu lygmeniu nustatyti rodikliai.

Briuselis, 2017 m. geguzés 11 d.

Europos regiony komiteto
pirmininkas

Markku MARKKULA



