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Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto nuomoné dél ,,Horizontas 2020: veiksmy planas
gyventojy senéjimo srityje“ (nuomoné savo iniciatyva)

(2012/C 229/03)

Pranes¢ja Renate HEINISCH

Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetas, vadovaudamasis savo Darbo tvarkos taisykliy 29
straipsnio 2 dalimi, 2011 m. liepos 14 d. nusprendé parengti nuomone savo iniciatyva dél:

,Horizontas 2020: veiksmy planas gyventojy senéjimo srityje”

(nuomoné savo iniciatyva).

Bendrosios rinkos, gamybos ir vartojimo skyrius, kuris buvo atsakingas uz parengiamajj Komiteto darba siuo
klausimu, 2012 m. geguzés 8 d. priémé savo nuomone.

481-ojoje plenarinéje sesijoje, jvykusioje 2012 m. geguzés 23-24 d. (geguzés 23 d. posédis), Komitetas
priémé $ig nuomone 184 nariams balsavus uz, 3 — pries ir 4 susilaikius.

1. I$vados ir rekomendacijos

1.1 Europos Sajungos valstybés narés, norédamos jveikti su
demografiniais pokyciais susijusias dideles problemas ir i$nau-
doti galimybes, nulemsiancias biisimg socialing ir ekonoming
raidg, per kelerius ateinancius metus turi imtis daugiau tinkamy
priemoniy jvairiais lygmenimis ir daugybéje sriciy.

1.2 Koordinuotais moksliniais tyrimais regiony, nacionaliniu
ir Europos lygmenimis galima labai prisidéti prie tinkamy prie-
moniy, nes jais kuriami pagristi planavimo ir sprendimy prié-
mimo pagrindai.

1.3 EESRK visiskai pritaria jau anks¢iau i$sakytam raginimui,
kad Europos moksliniai tyrimai sené¢jimo ir demografiniy
poky¢iy srityje turéty bati ilgalaikiai ir tarpdisciplininiai, tarp-
valstybiniai ar bent palyginami.

1.4 Esminé pazangiy Europos moksliniy tyrimy salyga yra ir
tinkama infrastruktiira bei integruojamasis moksliniy tyrimy
veiklos koordinavimas. Centralizuotas koordinavimas reikalingas
ir sudarant biudZeta bei skirstant lésas. Todél Komitetas reko-
menduoja jsteigti Europos senéjimo moksliniy tyrimy centra,
kuris galéty atlikti koordinavimo uzduotis.

1.5  Ilgalaikiy moksliniy tyrimy programy kiirimo veiksmy
planai yra naudingos priemonés bisimy moksliniy tyrimy
prioritetams nustatyti. Dabartiniame plane dél senéjimo ir
demografiniy poky¢iy jau iskelta svarbiy ,Horizontas 2020 (*)
aspekty.

1.6 Komitetas palankiai vertina tai, kad AStuntojoje bendro-
joje programoje pagal prioritet3 ,Visuomenés uzdaviniai“

() COM(2011) 809 final.

numatytas moksliniy tyrimy prioritetas ,sveikata, demografiniai
poky¢iai ir gerove* (2).

1.7 Komitetas ragina j bsimus Europos mokslinius tyrimus
jtraukti ne tik dabartiniame veiksmy plane ir ,Horizontas 2020
nurodytus aktualius moksliniy tyrimy prioritetus, bet ir gerokai
novatoriskesnius ir galbit problematiskesnius senéjimo ir
demografiniy poky¢iy aspektus. Tai — sveikatos i§saugojimas ir
reabilitacija, profesinés veiklos laikotarpio ilginimas, didesné
atsakomybé uz save ir kitus, mokymasis ilgam gyvenimui, vis
didesnio technologijy skverbimosi | visas gyvenimo sritis
pasekmés ir socialiniai klausimai, kylantys Europos visuomenei
dél demografiniy, visuomeniniy ir technologiniy poky¢iy.

2. Pagrindimas. Bendros pastabos

2.1  Siekiant i$spresti problemas ir iSnaudoti galimybes, susi-
jusias su demografiniais pokyciais, per kelerius ateinancius
metus batini gerai pagristi planavimo ir sprendimy priémimo
pagrindai, kad baty galima imtis pavyzdiniy priemoniy. Tokie
pagrindai kuriami visy pirma atlickant tinkamus mokslinius
tyrimus. Ankstesniy Europos moksliniy tyrimy programy,
pavyzdziui, Penktosios, Sestosios ir Septintosios bendryjy moks-
liniy tyrimy programy (}), bendrosios programos ,Kasdienj
gyvenimg palengvinanti aplinka“ () (KGPA) (°), Konkurencin-
gumo ir inovacijy bendrosios programos (°) ir programos
ERA-NET veiklos rezultatais moksliniy tyrimy nauda jau aiskiai
jrodyta. Taigi moksliniais tyrimais galima labai prisidéti prie
demografiniy pokyc¢iy $velninimo ir jy teigiamo potencialo
i$naudojimo regiony, nacionaliniu ir Europos lygmenimis.

() Zr. 1 i$nasa.

() OLL 26,1999 2 1, p. 1, OL L 232, 2002 8 29, p. 1, OL L 412,
2006 12 30, p. 1, ir OL C 65, 2006 3 17, p. 9.

(* http://www.aal-europe.eu.

() Zr.  http:/[europa.eu/rapid/pressReleasesActiondo?reference=IP[10/
1726&format=HTML&aged=1&language=LT.

() OL L 310, 2006 11 9, p. 15 ir OL C 65, 2006 3 17, p. 22.
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2.2 Veiksmy planais naudojamasi kuriant ilgalaikes moks-
liniy tyrimy programas. Juose parodomi galimi basimi plétros
modeliai ar scenarijai, nurodomos batinos sektoriy sasajos,
nustatomi svarbiis bendradarbiavimo partneriai ir veikéjai, nagri-
néjama politiné veikimo laisvé ir finansavimo galimybés bei
rengiama procesy vykdymo ir rezultaty panaudojimo strategija.

2.3 Su moksliniais tyrimais susij¢ veiksmy planai pastaraisiais
metais kuriami ir naudojami daugelyje sriciy. I$ daugybeés
naujausiy nacionaliniy ir tarptautiniy veiksmy plany kaip pavyz-
dzius galima paminéti Sveicarijos moksliniy tyrimy infrastruk-
tiiros veiksmy plang (Schweizer Roadmap fiir Forschungsinfrastruk-
turen) (7), Vokietijos federalinés 3vietimo ir moksliniy tyrimy
ministerijos projekta ,Veiksmy planas aplinkos technologijy
srityje 2020 (BMBF-Projekt  ,Roadmap ~ Umwelttechnologien
2020 (%), JAV respublikony veiksmy plang dél Amerikos
ateities (Roadmap der US-amerikanischen Republikaner zur Zukunft
Amerikas) (°), Europos moksliniy tyrimy erdvés (EMTE) veiksmy
plang energetiskai efektyviy pastaty kirimo srityje (ERA-Road-
maps zur Entwicklung energieeffizienter Gebdude) (1°), iniciatyvos
,Virtualus fiziologinis Zmogus* ir ,Ateities ir kuriamos techno-
logijos* (angl. Virtual Physiological Human-Future and Emerging
Technologies, VPH-FET) moksliniy tyrimy veiksmy plang (VPH-
FET Forschungsroadmap) ().

2.4 Basimy moksliniy tyrimy ir inovacijy senéjimo ir
demografiniy pokyciy srityje veiksmy planai sutelkia démesj j
sveikatos aspektus placigja prasme. Be kity, tai veiksmy planai,
susij¢ su Europos projektais: Smegeny (neurony) ir kompiuterio
saveikos moksliniy tyrimy veiksmy planas 2010-2011 m.
(Future BNCI: Future Directions in Brain/Neuronal Computer Interac-
tion (BNCI) Research (2010-2011), Diabeto moksliniy tyrimy
Europoje veiksmy planas 2008-2010 m. (DIAMAP: Road
Map for Diabetes Research in Europe (2008—2010), Psichinés svei-
katos moksliniy tyrimy Europoje veiksmy planas 2011-2014
m. (ROAMER: A Roadmap for Mental Health Research in Europe
(2011-2014), Kodél mes senéjame: molekulinés biogerontolo-
gijos veiksmy planas 2008-2010 m. (WhyWeAge: A road map
for molecular biogerontology (2008-2010) (1?), taip pat nacionali-
niai veiksmy planai, pavyzdziui, Vokietijos vyriausybés sveikatos
moksliniy tyrimy programos veiksmy planas (Roadmap fiir das
Gesundheitsforschungsprogramm der deutschen Bundesregierung) (**).

2.5  Teminiu pozifiriu platesniuose senéjimo ir demografiniy
poky¢iy srities veiksmy planuose, be kita ko, Europos projekty
veiksmy planuose — Senéjimo moksliniy tyrimy veiksmy plane
(FUTURAGE — A Road Map for Ageing Research) ('#) ir Senéjimo

() Sveicarijos Konfederacija, Sveicarijos federalinis vidaus reikaly depar-

tamentas (Eidgendssisches Departement des Innern EDI), Valstybinis
§vietimo ir moksliniy tyrimy sekretoriatas (Staatssekretariat fiir
Bildung und Forschung SBF), Nacionaliniy tyrimy skyrius (Ressort
Nationale Forschung), 2011, Schweizer Roadmap fiir Forschungsinfrast-
rukturen, parsisiysta: http://www.sbf.admin.ch/htm/dokumentation/
publikationen/forschung/11.03.30.NFO.
RoadmapForschungsinfrastrukturen_d.pdf

Schippl, J. et al, Roadmap Umwelttechnologien 2020 — Endbericht,

Karlsrajé: Karslrijés moksliniy tyrimy centras, 2009, (Mokslinés

ataskaitos FZKA 7519).

(°) http://www.roadmap.republicans.budget.house.gov.

(') http:/[www.eracobuild.cu.

(") https://www.biomedtown.org/biomed_town/VPHFET.

(*?) http://future-bnci.org; http:/[www.diamap.eu; http://www.roamer-
mh.org; http://www.whyweage.eu.

(%) Federalinés $vietimo ir moksliniy tyrimy ministerijos Sveikatos
moksliniy tyrimy taryba (Gesundheitsforschungsrat (GFR) des Bundes-
ministeriums  fiir Bildung und Forschung (BMBF) (leidéja), 2007,
Roadmap fiir das Gesundheitsforschungsprogramm der Bundesregierung,
Bona [ Berlynas, BMBF.

(% http://futurage.group.shef.ac.uk/road-map.html.

<
=

ir IRT plétros moksliniy tyrimy veiksmy plane 2010-2012 m.
(BRAID: Bridging Research in Ageing and ICT Development
(2010-2012) (**) — moksliniy tyrimy prioritetais taip pat jvar-
dyti sveikatos aspektai. Projekto FUTURAGE veiksmy plane
nurodomi trys su sveikata susije prioritetai: ,Sveikas senéjimas,
ilgesnis gyvenimas“ (,Healthy Ageing for More Life in Years®),
JProtiniy gabumy iSlaikymas ir atgavimas® (,Maintaining and
Regaining Mental Capacity) ir ,Biogerontologija: nuo mecha-
nizmo iki intervencijos* (,Biogerontology: from Mechanisms to
Interventions®) (*%), o projekte BRAID — ,Sveikata ir ripyba“
(,Health and Care in Life).

2.6 Komisija siekia vieSojo ir privaciojo sektoriy partnerys-
témis ir vieSojo sektoriaus subjekty partnerystémis (1) suteikti
daugiau priemoniy dabartinéms visuomenés problemoms spres-
ti (8). Prie bendry iniciatyvy priskirtinos visy pirma Europos
inovacijy partnerystés (EIP), tarp jy Europos inovacijy partne-
rysté aktyvaus ir sveiko senéjimo srityje (angl. EIP AHA) (19),
Europos skaitmeniné darbotvarké (2%), bendro programavimo
iniciatyva ,llgesnis gyvenimas, geresnis gyvenimas. Demogra-
finiy poky¢iy privalumai ir su jais susijusios problemos” (2!) ir
planuojama programa ,Horizontas 2020“ (*3).

2.7 Tadiau, nepaisant $iy bitiny ir svarbiy pastangy kurti
moksliniy tyrimy ir inovacijy partnerystes, skubiai reikalinga ir
platesné moksliniy tyrimy veikla. Pasaulis, visuomeng, techno-
logijos, medicina, senéjantys Zmonés nuolat keiciasi. Todel,
siekiant tinkamas (politines) priemones laiku pritaikyti prie
naujy realiy salygy, reikia atlikti daugiau naujy moksliniy tyrimy
ir neatsilikti nuo poky¢iy.

2.8  Todél EESRK palankiai vertina Europos Komisijos
paramg bendroms programavimo iniciatyvoms ir basimos
moksliniy tyrimy veiklos senéjimo ir demografiniy poky¢iy
stityje veiksmy plano karimui (*) bei ,Horizontas 2020“ pagal
prioriteta ,Visuomenés uzdaviniai“ numatytg moksliniy tyrimy
prioritetg ,sveikata, demografiniai pokyciai ir gerove® (24).

3. Konkrecios pastabos
3.1 Reikalinga infrastruktiira

3.1.1  Jau seniai raginama, kad Europos moksliniai tyrimai
turéty bati ilgalaikiai ir tarpdisciplininiai, tarptautiniai ar bent
palyginami (¥). Visus $iuos raginimus galima dar kartg pakartoti.
Savaime suprantama, kad vykdant lyginamuosius mokslinius
tyrimus turi bati atsizvelgiama | atitinkamas struktiirines salygas.

3.1.2  Be to, | mokslinius tyrimus senéjimo tema reikia
jtraukti visus su $ia tema susijusius subjektus — gamtos, biolo-
giniy ir socialiniy moksly mokslininkus, inZinierius ir

(**) http:/[www.braidproject.cu.

('%) The Future of Ageing Research in Europe. A Road Map.

(") Kaip vieSojo sektoriaus subjekty partnerysciy (angl. P2P) pavyzdzius,
be kity, galima nurodyti programas ERA-NET ir ,ERA-NET Plus®,
185 straipsnio iniciatyvas ir bendra programavima (angl. joint prog-
ramming, JP). Prie vieSojo ir privaciojo sektoriy partnerysciy (angl.
PPP) moksliniy tyrimy ir inovacijy (MTI) srityje priskirtinos, pavyz-
dziui, jungtinés technologijy iniciatyvos (JTI) ir iniciatyva ,Basimas
internetas®.

Komisijos komunikatas Europos Parlamentui, Tarybai, Europos
ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui
(COM(2011) 572 final, 2011 09 21).

(*) Zr. 1P[10/1288.

() Zr. IP[10/581, MEMO/10/199 ir MEMO/10/200.
(¥1) Zr. http:[/www.jp-demographic.eu/.

(22) MEMO-11-435.
(*)
(*9
*)

(18

23) Taip pat zr. OL C 132, 2011 5 3, p. 39, COM(2010) 546 final.
24 COM(2011) 809 final.
) Taip pat zr. OL C 74, 2005 3 23, p. 44.
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dizainerius, gamintojus ir paslaugy teikéjus, politinius spren-
dimus priimancius asmenis, architektus, miesty ir keliy eismo
planuotojus, ekonomikos sektoriaus ir pilietinés visuomenés
atstovus, o ypa¢ pacius pagyvenusius Zmones. Todél planuojama
jvairiy europiniy paramos priemoniy (ERA-NET, ,ERA-NET
Plus“ ir INNOVA bei PRO INNO) integracija i vieng lankstesng
priemon¢ ERA-NET, siekiant supaprastinti susijusiy subjekty
dalyvavima, vertintina palankiai.

3.1.3 Esminé pazangiy Europos masto moksliniy tyrimy
Europos moksliniy tyrimy erdvéje (EMTE) salyga yra tinkama
infrastruktiira ir integruojamasis moksliniy tyrimy veiklos koor-
dinavimas. Centralizuotas koordinavimas reikalingas ir sudarant
biudZzetg bei skirstant 1é3as. Tai nereiskia, kad moksliniy tyrimy
veikla nacionaliniu lygmeniu néra reikalinga. Taciau reikia
stengtis pavienius nacionalinius mokslinius tyrimus kuo labiau
suderinti, kad bty galima palyginti ir i§nagrinéti jy rezultatus.
Todél Komitetas rekomenduoja jsteigti Europos senéjimo moks-
liniy tyrimy centra, kuris galéty atlikti koordinavimo uZzduotis.

3.2 Kiti biitini moksliniai tyrimai

3.2.1  Be minéty bendryjy reikalavimy, ryskéja temos, kurias
ateityje reikia labiau itirti. Siuo metu isgyvename ne tik iki $iol
nematytus demografinius poky¢ius, bet ir technologijy raida,
kuri gali ilgam pakeisti misy socialinj gyvenima, sveikatos
apsaugos sistemg ir misy santykj su aplinka.

3.2.2 Sveikatos i§saugojimas

Pirma didelé moksliniy tyrimy sritis turéty apimti visus klausi-
mus, susijusius su sveikatos i§saugojimu, nes fiziné ir psichiné
sveikata yra esminé salyga, kad vyresnio amziaus Zmonés galéty
gyventi aktyviai ir patys bati atsakingi uZ savo gyvenimg. Atitin-
kami moksliniy tyrimy klausimai yra, pavyzdziui, tokie:

— Kaip galima Zmones nuo pat vaikystés motyvuoti gyventi
sveikai?

— Kokia strategija reikalinga, kad prevencinés priemonés biity
tikslingai skatinamos ir vystomos?

— Kurios gydymo ir reabilitacijos rasys, lyginant tarpvals-
tybiniu lygmeniu, pasirodé esancios ypa¢ sékmingos?
Kuriose srityse dar reikia jveikti atsilikimg arba dar reikalingi
tolesni moksliniai tyrimai ir plétra?

— Kaip galima padidinti pacienty kompetencija?

— Kaip galima i§vengti daugelyje Saliy pasitaikanciy sveikatai
pavojy kelianciy veiksniy, rety ir chronisky ligy, demencijos
ir kity neurodegeneraciniy sutrikimy arba bent jau kaip juos
anksti atpazinti ir gydyti?

— Nepakankamai istirtas medikamenty poveikis ir jy sgveika,
kai juos vartoja vyresnio amziaus zZmonés, ypa¢ pagyvenu-
sios moterys. lki $iol medikamentai dazniausiai i$bandomi
su jaunais Zmonémis, taciau daugiausia juos vartoja vyresnio
amziaus Zmonés.

— Turétume pabrézti chronisko skausmo poveikj vyresniy
zmoniy sveikatos biklei, ypa¢ kelti klausima, kaip galétume
sumazinti skausma, kurj kencia vyresnio amziaus ES gyven-
tojai, ir pagerinti jy savijauta.

— Kol kas mazai itirtas ir vyresnio amziaus Zmoniy piktnau-
dziavimas alkoholiu ir kvaiSalais, to priezastys ir fizinés,
psichinés bei socialinés pasekmeés.

323 Ilgesnis aktyvios profesinés veiklos

laikotarpis

llgesnis profesinés veiklos laikotarpis dél gyventojy amziaus
struktiiros pokyciy ir ilgéjancios gyvenimo trukmeés tampa bati-
nybe. Su tuo susij¢ klausimai yra, pavyzdziui, tokie:

— Koks darbuotojy pozitiris j lankstesnj profesinés veiklos
amziaus ribos nustatyma? Nuo ko toks pozifiris priklauso
(pvz., darbo pobiidzio, valstybés gerovés, realiy salygy regio-
nuose)?

— Kokios turi biti su §vietimu ir prevencija susijusios bendro-
sios salygos, kad bhty jmanoma sukurti tokj lankstumg ar
padidinti jau esama? Kokia atskiry Saliy patirtis ir ar ja
galima pasinaudoti?

— Kaip galima kurti darbo vietas, organizuoti darbo laika ir
mazinti darbo krivi, kad darbuotojai galéty ilgiau testi
profesing veiklg? Koks gali biti technologiniy naujoviy
vaidmuo $ivo klausimu?

— Kokiy yra galimybiy aktyviam pilietiSkumui skatinti ar jos
galéty biti jgyvendinamos jmonése, kad aktyvus pilietis-
kumas baty skatinamas dar vykdant profesing veiklg?
Kokia yra Saliy patirtis?

324 Gyventi savarankiSkai, atsakyti uz save
patj ir kitus

Senstant visuomenei mazés ir galin¢iy padéti vyresniems. Todél
ateityje vyresnio amziaus Zmoneés patys turés prisiimti didesng
atsakomybe uz savo savarankiskumo islaikymg ir dalyvavimg
visuomenéje. Su tuo susije moksliniy tyrimy klausimai, be
kity, yra Sie:

— Koks yra vyresnio amzZiaus Zmoniy asmeninés atsakomybés
suvokimas skirtingose Salyse ir kiek jis padeda sistemiskai
stiprinant ir skatinant tinkamg gyvensena?

— Koks yra vyresnio amzZiaus zmoniy dalinés atsakomybés uz
kitus (pavyzdziui, uz ateinancias kartas, aplinkg) suvokimas
skirtingose 3alyse ir kokios to pasekmés? Kaip vyresnio
amZiaus Zmonés organizuoja savo gyvenimg, pasitlymus
savo kartai ir ateinancioms kartoms? Kokius isipareigojimus
jie prisiima uZz kitus Zmones, savo kaimynus, savo aplinkg?
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— Kokiomis vietinés paramos formomis biity galima skatinti
$ig saviorganizacija? Tai reikéty tirti irgi struktdriskai palygi-
namais lygmenimis (vietos, regiony).

— Apskritai skirtingais, atitinkamai struktiriskai palyginamais
lygmenimis (pvz., jvairiy $aliy miesto ir kaimo regionuose)
reikéty itirti, kaip bendruomenés gali skatinti aktyvia, atsa-
kingg vyresnio amziaus Zmoniy gyvenseng, pvz. vykdy-
damos bet kokio amziaus Zmonéms tinkamg miesty,
bisto ir transporto politika.

— Kaip galima sukurti ir remti ,rGpestingas bendrijas“ kaip
pasidalijamosios atsakomybés israiska? Kaip jau $iuo metu
bendradarbiauja $eimos, pilietiskai aktyviis Zmonés ir profe-
sionaliis slaugytojai slaugos srityje (pavyzdziui, serganciyjy
chroniskomis ligomis ar kencianc¢iy nuo demencijos)? Kaip
tokias bendrijas galima remti naudojant technologines
pagalbos sistemas? Kaip i jy poreikius Zitri jmonés? Kokiy
pasidalijamosios atsakomybés formy esama atskirose Salyse?
Kokia tokiy ,riipestingy bendrijy“ vieta Saliy socialinéje poli-
tikoje ir bendruomeniy socialingje struktiiroje?

— Kokios vyresniy Zmoniy, ypa¢ senyvo amZiaus ir gyvenanciy
vieny arba kencianciy nuo demencijos, gyvenimo formos
pasiteisino ir ar galima jomis pasinaudoti? Siuo klausimum
irgi reikéty palyginti skirtingy valstybiy patirtj.

3.2.5 Svietimas

Savaime suprantama, kad senéjancioje visuomenéje kiekvienas
jos narys turi mokytis visa gyvenima. Su tuo susije moksliniy
tyrimy klausimai:

— Kaip mokymasis visa gyvenima gali tapti mokymusi ilgam
gyvenimui?

— Kokius mokymosi biidus, be profesinio testinio mokymosi,
reikia sifilyti senéjanciai visuomenei? Kaip tokie pasitilymai
turi baiti parengti, kad jais bity skatinamas aktyvus moky-
masis?

— Kokie konkretiis Svietimo pasitilymai reikalingi pilietiskiems
Zmonéms?

— Kokig reikSme turi estetinis $vietimas vyresniy Zmoniy
kognityvinio ir emocinio plastiSkumo bei kirybiskumo
i$saugojimui? Kokias iSvadas galima daryti tarpvalstybiniu
lygmeniu palyginus atitinkamus $vietimo pasitlymus?

— Kokj vaidmenj atlieka skirtingos $vietimo jstaigos (universi-
tetai, suaugusiyjy mokyklos) didinant kompetencija jvairiose
srityse, pvz., naudojimosi naujomis technologijomis, pilietis-
kumo, globos, socialiniy ar specialiy Ziniy perdavimo ir
panasiose srityse?

3.2.6 Technikos
srityse

pazanga visose gyvenimo

Vis didesnio technologijy skverbimosi | visas visuomeninio
gyvenimo sritis ir biatinybés naudoti technologines sistemas,
kad vyresnio amziaus Zmonés galéty gyventi savarankiskai,
aktyviai, dalyvauti visuomenés gyvenime, ilgalaikés pasekmés
beveik neistirtos. Todél skubiai reikalingi moksliniai tyrimai,
pavyzdziui, tokiais klausimais:

— Kokios technologinés, organizacinés, kiirybinés ir pripaZi-
nima skatinancios priemonés reikalingos, kad baty galima
veiksmingai ir etiniu poziGiriu tinkamai i$naudoti nuotolinés
stebésenos, nuotolinés sveikatos priezitiros ir nuotolinés
reabilitacijos galimybes sveikatos apsaugai gerinti?

— Kokie organizaciniai, teisiniai, duomeny apsaugos ir etiniai
reikalavimai kyla placiai diegiant tokias sistemas, kad jas
baty galima organizuoti ir reguliuoti vietos, regiony, nacio-
naliniu ir Europos lygmenimis?

— Kokios yra ilgalaikés didesnio technologiniy sistemy naudo-
jimo pasekmés vyresnio amZziaus Zmoniy ir jy artimyjy
santykiams, pacienty ir gydytojy, slaugomy asmeny ir nefor-
maliy bei profesionaliy slaugytojy santykiams?

— Dar mazai istirtos ir psichologinés, socialinés ir etinés pasek-
més, susijusios su vis labiau plintanc¢iu jutikliy ir kity tech-
nologiniy artefakty implantavimu j Zmogaus kiing. Kokios
yra $iy galimybiy pasekmés, viena vertus, susijusiy asmeny
poZitiriui | save, jy tapatybei, kita vertus, visuomenés pozii-
riui | ligg, sveikata ar negalig?

Taip pat mazai tirtos galimybés, kaip bity galima oriai sutikti
gyvenimo pabaigg, pavyzdziui, lydimam muzikos ir ap$vietimo
— tai technologinés priemonés, taiau suteikiancios emocing
parama.

3.2.7 Ateities Europos visuomené

Paskutiné moksliniy tyrimy sritis turéty apimti visus klausimus,
susijusius su dabartiniais ir bGsimais Europos $aliy visuomenés
pokyciais. Atitinkami moksliniy tyrimy klausimai susij¢, be kita
ko, su vyresnio amziaus jvaizdziu, kultdriniais skirtumais, skir-
tinga patirtimi ir nevienodomis gyvenimo salygomis Europoje:

— Kokiy pozitiriy apie aktyvy senéjima ir vyresnj amiiy,
kalbant apie demografinius poky¢ius, esama Europos Salyse?
Kaip galima keiciantis patirtimi formuoti tikroviskesnj, o ne
stereotipinj vyresnio amZziaus jvaizdj?

— Kaip Zmonés senéja jvairiose kultiirose, kuriy jvairové vals-
tybése narése vis didéja? Kokig reikSme atitinkamoje kulti-
roje turi vyresnis amZius, liga ir mirtis? Kaip galima organi-
zuoti keitimasi patirtimi ir prisidéti prie abipusio supratimo
ir abipusio praturtinimo?
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— Kokig reik§me jvairiose kultiirose senéjimo procese turi muzika ir vaizduojamasis menas? Kokios to
pasekmés ir kaip teigiamas pasekmes galima panaudoti kitiems?

— Kaip galima suderinti patirtj, kuri dél ilgéjancios gyvenimo trukmés ir sparciy visuomeniniy bei techniniy
poky¢iy tarp karty ir kartose tampa vis skirtingesné? Kaip tokiomis sglygomis jmanoma uztikrinti
abipusj supratimg ir mokymasi?

— Panasis klausimai kyla dél esamy, i§ dalies net didéjanciy, gyvenimo salygy skirtumy Europos Salyse ir
tarp jy.

— Dar vienas klausimas, i kurj neatsakyta, — kaip Salyse skirtingas pozZitiris | mirtj veikia pavienius sené-
jancius Zmones ir apskritai visuomeng. Biitent senéjancioje visuomenéje  §j klausimg ir j galimas su tuo
susijusias pasekmes negalima nekreipti démesio.

2012 m. geguzés 23 d., Briuselis

Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto
pirmininkas
Staffan NILSSON
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