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KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) 2016/1389
2016 m. rugpjiicio 17 d.

kuriuo leidZiama vartoti maisto produkty sveikumo teiginj, susijusi su vaiky vystymusi ir sveikata

(Tekstas svarbus EEE)
EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama j Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 19242006 dél teiginiy apie
maisto produkty maistingumg ir sveikatinguma ('), ypac i jo 17 straipsnio 3 dalj,

kadangi:

(1) pagal Reglamentg (EB) Nr. 1924/2006 maisto produkty sveikumo teiginiai draudZiami, jeigu jie néra leisti vartoti
Komisijos laikantis to reglamento reikalavimy ir néra jtraukti i leidZiamy vartoti teiginiy sarasa;

(2)  Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 taip pat nustatyta, kad paraiSkas leisti vartoti maisto produkty sveikumo
teiginius maisto tvarkymo subjektai gali teikti valstybés narés nacionalinei kompetentingai institucijai. Nacionaliné
kompetentinga institucija turi perduoti reikalavimus atitinkan¢ias paraiskas Europos maisto saugos tarnybai
(EFSA) (toliau — Tarnyba);

(3)  gavusi paraiskg Tarnyba nedelsdama apie ja informuoja kitas valstybes nares bei Komisijg ir pateikia nuomone dél
atitinkamo sveikumo teiginio;

(4)  Komisija, atsizvelgdama j Tarnybos nuomong, sprendzia dél leidimo vartoti sveikumo teiginius suteikimo;

(5)  gavus ,VAB-nutrition“ paraiska, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 14 straipsnio 1 dalies b punkta,
paprasyta, kad Tarnybos paprasyta pateikty nuomong dél sveikumo teiginio, susijusio su vitaminu D ir normalia
imuninés sistemos veikla (Klausimas Nr. EFSA-Q-2014-00826 (). Pareiskéjo pasitlytas teiginys suformuluotas
taip: ,Vitaminas D padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veiklg;

(6) 2015 m. geguzés 13 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomone, kurioje padaryta i$vada,
kad tarp vitamino D vartojimo su maistu ir normalios vaiky imuninés sistemos veiklos palaikymo priezastinis
rySys yra. Taigi $ig ivady atitinkantis sveikumo teiginys turéty biti laikomas atitinkanciu Reglamento (EB)
Nr. 1924/2006 reikalavimus ir reikéty ji jtraukti j Sgjungos leidZiamy vartoti teiginiy sarass;

(7)  Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 16 straipsnio 4 dalyje nustatyta, kad palankioje nuomonéje dél leidimo vartoti
sveikumo teiginj reikia pateikti tam tikra informacija. Atitinkamai $i informacija turéty biati nurodyta Sio
reglamento priede dél leidziamo vartoti teiginio, jskaitant galimg teiginio formuluotés pakeitima, konkrecias
teiginio vartojimo salygas ir, jei taikoma, maisto produkto vartojimo salygas ar apribojimus ir (arba) papildomus
teiginius ar jspéjimus, laikantis Reglamente (EB) Nr. 19242006 nustatyty taisykliy ir atsizvelgiant i Tarnybos
nuomone;

(8)  vienas i§ Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 tiksly yra uZtikrinti, kad sveikumo teiginiai bty teisingi, aiskis ir
patikimi bei naudingi vartotojui ir kad to siekiant baty atsiZvelgiama i teiginiy formuluote ir pateikima. Todél tais
atvejais, kai teiginiy formuluotés turi tg pacig prasme vartotojams, palyginti su jau leidZiamais vartoti sveikumo
teiginiais, nes nurodomas tas pats maisto produkto kategorijos, maisto produkto ar vienos i§ jo sudedamyjy daliy
ir sveikatos rysys, jie turéty bati vartojami laikantis ty paciy vartojimo salygy, kaip nurodyta $io reglamento
priede;

(9)  Siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Augaly, gyviny, maisto ir pasary nuolatinio komiteto nuomone,

() OLL 404, 2006 12 30, p. 9.
(*) EFSA Journal 2015;13(5):4096.
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PRIEME S| REGLAMENTA;

1 straipsnis

1. Sio reglamento priede pateiktas sveikumo teiginys gali biiti vartojamas su Sajungos rinkai tiekiamais maisto
produktais laikantis tame priede nustatyty salygy.

2. 1 dalyje nurodytas sveikumo teiginys jtraukiamas j Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 14 straipsnio 1 dalyje
nurodyta Sgjungos leidZiamy vartoti teiginiy sarasg.

2 straipsnis

Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2016 m. rugpjii¢io 17 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
Jean-Claude JUNCKER



PRIEDAS

LeidZiamas vartoti sveikumo teiginys

Paraigka ir atitinkamos
Reglamento (EB)
Nr. 1924/2006

nuostatos

Pareiskéjo adresas

Maistiné ar kita
medziaga, maisto
produktas ar
maisto produkto
kategorija

Teiginys

Teiginio vartojimo salygos

Maisto produkto varto-
jimo salygos ir (arba)
apribojimai ir (arba)
papildomi teiginiai ar
perspéjimai

EFSA nuomonés
nuoroda

14 straipsnio 1 dalies
b punkte numatytas
sveikumo teiginys, su-
sijes su vaiky vysty-
musi ir sveikata

,VAB-nutrition, 1 rue
Claude Danziger, 63100
Clermont-Ferrand, Pran-
ciizija.

Vitaminas D

Vitaminas D padeda pa-
laikyti normalia vaiky
imuninés sistemos
veiklg

Teiginys gali buti vartojamas kalbant tik
apie tg maisto produktg, kuris yra bent
jau vitamino D $altinis, kaip nurodyta
teiginyje [VITAMINO () PAVADINIMAS]
IR/ARBA [MINERALINES (-IlJ) MEDZIAGOS
(-U) PAVADINIMAS] SALTINIS, pateiktame
Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.
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