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KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) Nr. 1229/2014
2014 m. lapkricio 17 d.

kuriuo atsisakoma leisti vartoti tam tikrus maisto produkty sveikumo teiginius, nesusijusius su
susirgimo rizikos maZinimu ir su vaiky vystymusi ir sveikata

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama j Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama j 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 19242006 dél teiginiy apie
maisto produkty maistingumg ir sveikatinguma ('), ypac i jo 18 straipsnio 5 dalj,

kadangi:

(1)  pagal Reglamentg (EB) Nr. 1924/2006 maisto produkty sveikumo teiginiai draudZiami, jeigu jie néra leisti vartoti
Komisijos laikantis to reglamento reikalavimy ir néra jtraukti j leidziamy vartoti teiginiy sgrasa;

(2)  Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 taip pat nustatyta, kad paraiskas leisti vartoti maisto produkty sveikumo teiginius
maisto tvarkymo subjektai gali teikti valstybés narés nacionalinei kompetentingai institucijai. Nacionaliné kompe-
tentinga institucija turi perduoti reikalavimus atitinkancias paraiskas Europos maisto saugos tarnybai (EFSA)
(toliau — Tarnyba) moksliniam vertinimui atlikti ir Komisijai bei valstybéms naréms susipazinti;

(3)  Tarnyba pateikia nuomong dél atitinkamo sveikumo teiginio;
(4)  Komisija, atsizvelgdama j Tarnybos nuomoneg, sprendzia dél leidimo vartoti sveikumo teiginius suteikimo;

(5)  gavus bendrovés Italsur s.r.l. paraiska, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 19242006 13 straipsnio 5 dalj, Tarnyba
paprasyta pateikti nuomone dél sveikumo teiginio, susijusio su garbanotyjy kopisty, trejopy spalvy tankiyjy
lapiniy burokéliy, dvejopy spalvy Spinaty ir savojiniy kopiisty misinio poveikiu ir kraujo lipidy apsauga nuo oksi-
dacinés pazaidos (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00574) (3. Pareiskéjo pasitlytas teiginys suformuluotas taip:
,Padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinés pazaidos®;

(6) 2013 m. spalio 30 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomong, kurioje, remiantis pateiktais
duomenimis, padaryta i§vada, kad tarp garbanotyjy kopisty, trejopy spalvy tankiyjy lapiniy burokéliy, dvejopy
spalvy $pinaty ir savojiniy kopiisty misinio vartojimo ir deklaruojamo poveikio priezastinio rysio néra. Kadangi
teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikalavimy, jo nereikéty leisti vartoti;

(7)  gavus bendrovés Italsur s.r.l. paraiska, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 13 straipsnio 5 dalj, Tarnyba
paprasyta pateikti nuomong dél sveikumo teiginio, susijusio su sidabriniy celiozijy, $pinaty, salotiniy trtikaZoliy,
paprastyjy triikaZoliy, Zaliyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy tankiyjy lapiniy buro-
keliy, geltonyjy tankiyjy lapiniy burokéliy ir baltyjy tankiyjy lapiniy burokéliy misinio poveikiu ir kraujo lipidy
apsauga nuo oksidacinés pazaidos (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00575) (°). Pareiskéjo pasitlytas teiginys sufor-
muluotas taip: ,Padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinés pazaidos*;

(8) 2013 m. spalio 30 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomong, kurioje, remiantis pateiktais
duomenimis, padaryta i§vada, kad tarp sidabriniy celiozijy, $pinaty, salotiniy triikazoliy, paprastyjy trikazoliy,
zaliyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy tankiyjy lapiniy burokéliy, geltonyjy tankiyjy
lapiniy burokeéliy ir baltyjy tankiyjy lapiniy burokéliy misinio vartojimo ir deklaruojamo poveikio priezastinio
ry$io néra. Kadangi teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikalavimy, jo nereikéty leisti
vartoti;
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(9)  gavus bendrovés Italsur s.r.l. paraiska, pateiktg pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 13 straipsnio 5 dalj, Tarnyba
paprasyta pateikti nuomone dél sveikumo teiginio, susijusio su garbanotyjy kopisty, trejopy spalvy tankiyjy
lapiniy burokéliy, dvejopy spalvy Spinaty ir savojiniy kopiisty misinio poveikiu ir normalaus MTL cholesterolio
kiekio kraujyje palaikymu (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00576) (‘). Pareiskéjo pasitlytas teiginys suformuluotas
taip: ,Palaiko normaly cholesterolio kiekj kraujyje®;

(10) 2013 m. spalio 30 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomong, kurioje, remiantis pateiktais
duomenimis, padaryta i§vada, kad tarp garbanotyjy kopisty, trejopy spalvy tankiyjy lapiniy burokéliy, dvejopy
spalvy $pinaty ir savojiniy kopiisty misinio vartojimo ir deklaruojamo poveikio priezastinio rysio néra. Kadangi
teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikalavimy, jo nereikéty leisti vartoti;

(11)  gavus bendrovés Italsur s.r.l. paraiska, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 13 straipsnio 5 dalj, Tarnyba
paprasyta pateikti nuomong dél sveikumo teiginio, susijusio su sidabriniy celiozijy, $pinaty, salotiniy trtikaZoliy,
paprastyjy triikazoliy, Zaliyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy tankiyjy lapiniy buro-
keliy, geltonyjy tankiyjy lapiniy burokéliy ir baltyjy tankiyjy lapiniy burokéliy miSinio poveikiu ir normalaus
MTL cholesterolio kiekio kraujyje palaikymu (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00579) (3. Pareiskéjo pasidlytas
teiginys suformuluotas taip: ,Palaiko normaly cholesterolio kiekj kraujyje;

(12) 2013 m. spalio 30 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomone, kurioje, remiantis pateiktais
duomenimis, padaryta i§vada, kad tarp sidabriniy celiozijy, $pinaty, salotiniy triikazoliy, paprastyjy trikaZoliy,
zaliyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy tankiyjy lapiniy burokéliy, geltonyjy tankiyjy
lapiniy burokéliy ir baltyjy tankiyjy lapiniy burokéliy misinio vartojimo ir deklaruojamo poveikio priezastinio
ry$io néra. Kadangi teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikalavimy, jo nereikéty leisti
vartoti;

(13) gavus bendrovés Omikron Italia S.r.l. paraiSka, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 19242006 13 straipsnio 5 dalj,
Tarnyba paprasyta pateikti nuomong dél sveikumo teiginio, susijusio su diosmino, trokserutino ir hesperidino
misinio poveikiu ir normalaus veny kapiliary pralaidumo palaikymu (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00353) (’).
Pareiskéjo pasitlytas teiginys suformuluotas taip: ,Flavonoidy misinys, kurio sudétyje yra 300 mg diosmino,
300 mg trokserutino ir 100 mg hesperidino, yra naudingas koadjuvantas fiziologiniam veny kapiliary pralai-
dumui palaikyti

(14) 2014 m. sausio 13 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomong, kurioje, remiantis pateiktais
duomenimis, padaryta i§vada, kad tarp diosmino, trokserutino ir hesperidino misinio vartojimo ir deklaruojamo
poveikio prieZastinio rysio néra. Kadangi teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikala-
vimy, jo nereikéty leisti vartoti;

(15)  gavus bendrovés Omikron Italia S.r.l. paraiska, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 13 straipsnio 5 dalj,
Tarnyba paprasyta pateikti nuomone dél sveikumo teiginio, susijusio su diosmino, trokserutino ir hesperidino
miSinio poveikiu ir normalaus veny tonuso palaikymu (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00354) (%). Pareiskéjo pasii-
lytas teiginys suformuluotas taip: ,Flavonoidy misinys, kurio sudétyje yra 300 mg diosmino, 300 mg trokserutino
ir 100 mg hesperidino, yra naudingas koadjuvantas fiziologiniam veny tonusui palaikyti*;

(16) 2014 m. sausio 13 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomong, kurioje, remiantis pateiktais
duomenimis, padaryta i$vada, kad tarp diosmino, trokserutino ir hesperidino misinio vartojimo ir deklaruojamo
poveikio priezastinio ry$io néra. Kadangi teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikala-
vimy, jo nereikéty leisti vartoti;

(17)  gavus bendrovés Italsur s.r.] paraiska, pateikta pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 13 straipsnio 5 dalj, Tarnyba
paprasyta pateikti nuomong dél sveikumo teiginio, susijusio su mieZiy sriubos Orzotto poveikiu ir kraujo lipidy
apsauga nuo oksidacinés pazaidos (klausimas Nr. EFSA-Q-2013-00578) (°). Pareiskéjo pasitlytas teiginys sufor-
muluotas taip: ,Padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinés pazaidos*;

() The EFSA Journal 2013;11(10):3415.
() The EFSA Journal 2013;11(10):3416.
(}) The EFSA Journal 2014;12(1):3511.
() The EFSA Journal 2014;12(1):3512.
(*) The EFSA Journal 2014;12(1):3519.
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(18) 2014 m. sausio 10 d. Komisija ir valstybés narés gavo Tarnybos moksling nuomoneg, kurioje remdamasi pateiktais
duomenimis Tarnyba padaré iSvada, kad tarp mieZiy sriubos Orzotto vartojimo ir deklaruojamo poveikio priezas-
tinio rysio néra. Kadangi teiginys neatitinka Reglamente (EB) Nr. 1924/2006 nustatyty reikalavimy, jo nereikéty
leisti vartoti;

(19) siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Maisto grandinés ir gyviiny sveikatos nuolatinio komiteto
nuomone,

PRIEME S] REGLAMENTA;:
1 straipsnis

Sio reglamento priede iSvardyti sveikumo teiginiai nejtraukiami i Sajungos leidZiamy vartoti teiginiy sarasa, nustatyta
pagal Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 13 straipsnio 3 dalj.

2 straipsnis

Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2014 m. lapkricio 17 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
Jean-Claude JUNCKER



PRIEDAS

Atmesti sveikumo teiginiai

Paraiska ir atitinkamos Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 nuostatos

Maistiné ar kita medZziaga, maisto produktas ar maisto
produkto kategorija

Teiginys

EFSA nuomonés
nuoroda

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
naujausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas praSymas uztikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Garbanotyjy kopiisty, trejopy spalvy tankiyjy lapiniy
burokéliy, dvejopy spalvy $pinaty ir savojiniy kopisty
misinys

Padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksida-
cinés pazaidos

Q-2013-00574

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
naujausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas prasymas uZtikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Sidabriniy celiozijy, S$pinaty, salotiniy triikaZoliy,
paprastyjy trikazoliy, Zaliyjy lapiniy burokéliy, raudo-
nyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy tankiyjy lapiniy
burokéliy, geltonyjy tankiyjy lapiniy burokéliy ir
baltyjy tankiyjy lapiniy burokéliy misinys

Padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksida-
cinés pazaidos

Q-2013-00575

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
nauvjausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas prasymas uZtikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Garbanotyjy kopisty, trejopy spalvy tankiyjy lapiniy
burokéliy, dvejopy spalvy $pinaty ir savojiniy kopiisty
miSinys

Palaiko normaly cholesterolio kiekj kraujyje

Q-2013-00576

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
naujausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas praSymas uztikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Sidabriniy celiozijy, S$pinaty, salotiniy triikazoliy,
paprastyjy trikazoliy, Zaliyjy lapiniy burokéliy, raudo-
nyjy lapiniy burokéliy, raudonyjy tankiyjy lapiniy
burokéliy, geltonyjy tankiyjy lapiniy burokéliy ir
baltyjy tankiyjy lapiniy burokéliy misinys

Palaiko normaly cholesterolio kiekj kraujyje

Q-2013-00579

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
naujausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas prasymas uZtikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Diosmino, trokserutino ir hesperidino misinys

Flavonoidy miSinys, kurio sudétyje yra
300 mg diosmino, 300 mg trokserutino ir
100 mg hesperidino, yra naudingas koadju-
vantas fiziologiniam veny kapiliary pralai-
dumui palaikyti

Q-2013-00353

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
naujausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas prasymas uZtikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Diosmino, trokserutino ir hesperidino miinys

Flavonoidy misinys, kurio sudétyje yra
300 mg diosmino, 300 mg trokserutino ir
100 mg hesperidino, yra naudingas koadju-
vantas fiziologiniam veny tonusui palaikyti

Q-2013-00354

13 straipsnio 5 dalies sveikumo teiginys, kuris grindZiamas
naujausiais moksliniais duomenimis ir (arba) prie kurio
pridedamas praSymas uztikrinti nuosavybés teise priklau-
sanciy duomeny apsauga

Mieziy sriuba Orzotto

Padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksida-
cinés pazaidos

Q-2013-00578
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