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REKOMENDACIJOS

KOMISIJOS REKOMENDACIJA
2014 m. rugséjo 10 d.

dél 2 ir 3-monochlorpropano-1,2-diolio (2 ir 3-MCPD), 2- ir 3-MCPD riebaly riig§¢iy esteriy ir glici-
dilo riebaly riigs¢iy esteriy maiste stebésenos

(Tekstas svarbus EEE)

(2014/661/ES)

EUROPOS KOMISIJA,
atsizvelgdama i Sutarti dél Europos Sajungos veikimo, ypac i jos 292 straipsni,
kadangi:

(1) 3-monochlorpropano-1,2-diolis (3-MCPD) yra perdirbant maistg susidarantis terSalas, priskiriamas prie Zmonéms
galimai kancerogenisky terSaly, kuriems nustatyta 2 pg/kg kino masés leidZziamoji paros dozé (LPD) ().
DidZiausia leidziamoji 20 pg/kg koncentracija hidrolizuotame augaliniame baltyme (HVP) ir sojy padaze buvo
nustatyta Komisijos reglamentu (EB) Nr. 1881/2006 (3 skystiems produktams, kuriuose sausosios medZiagos
sudaro 40 %, o tai atitinka 50 pg/kg sausyjy medziagy didZiausig leidZziamaja koncentracijg;

(2)  2- ir 3-monochlorpropano-1,2-diolio (MCPD) esteriai ir glicidilo esteriai yra svarbiis perdirbty valgomuyjy aliejy,
naudojamy kaip maisto produktai arba maisto sudedamosios dalys, terSalai. Europos maisto saugos tarnybos
(EFSA) TerSaly maisto grandinéje reikaly moksliné grupé (CONTAM) sutiko su 100 % 3-MCPD patekimo i3 jo
esteriy | zmogaus organizma (%) jverciu;

(3)  glicidilo riebaly rtigi¢iy esteriai (GE) yra terSalai, susidarantys rafinuojant valgomajj aliejy dezodoravimo etapu.
Glicidilo riebaly riigs¢iy esteriy toksikologiné reik§mé dar néra visiskai iSaiskinta. Pats glicidolis priskiriamas prie
Zzmonéms tikriausiai kancerogenisky ter$aly. Remiantis naujausiais moksliniais tyrimais, (beveik) visas glicidolis i§
riebaly riig§¢iy esteriy patenka j Zmogaus virskinamajj trakta;

(4) 2013 m. rugséjo 20 d. EFSA paskelbé moksling ataskaitg apie 3-monochlorpropano-1,2-diolio (3-MCPD) maiste
Europoje 2009-2011 m. analize ir preliminarius poveikio vertinimo rezultatus (%);

(5)  reikia daugiau duomeny apie MCPD riebaly riigsciy esteriy ir glicidilo riebaly riigsciy esteriy buvima, kad
poveikio vertinimas baty tikslesnis;

(6)  todél yra tikslinga rekomenduoti atlikti MCPD, MCPD esteriy ir glicidilo esteriy stebéseng augaliniuose aliejuose ir
riebaluose, i§ jy pagamintuose maisto produktuose ir maisto produktuose, kuriy sudétyje yra augaliniy aliejy ir
riebaly,

(") Maisto produkty mokslinio komiteto nuomoné dél 3-monochlorpropano-1,2-diolio (3-MCPD), kuria atnaujinama jo 1994 m. nuomoné
(priimta 2001 m. geguzes 30 d.), http:/[ec.europa.eu/food|/fs/sc/scflout91_en.pdf.

(%) 2006 m. gruodzio 19 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 1881/2006, nustatantis didZiausias leistinas tam tikry terSaly maisto produk-
tuose koncentracijas (OL L 364, 2006 12 20, p. 5).

(}) Europos Komisijos pra§ymu TerSaly maisto grandinéje reikaly mokslinés grupés (CONTAM) pateiktas pranesimas dél 3-MCPD esteriy,
http:/[www.efsa.europa.eufen/efsajournal/doc/1048.pdf.

(*) Europos maisto saugos tarnyba, 2013 m. 3-monochlorpropano-1,2-diolio (3-MCPD) maiste Europoje 2009-2011 m. analizé ir prelimi-
nariis poveikio vertinimo rezultatai (angl. 2013 Analysis of occurrence of 3-monochloropropane-1,2-diol (3-MCPD) in food in Europe in the
years 2009-2011 and preliminary exposure assessment). EFSA leidinys 2013 m.; 11(9):3381, 45 p., d0i:10.2903j.efsa.2013.3381. Galima
rasti internete adresu www.efsa.europa.eu/efsajournal.


http://ec.europa.eu/food/fs/sc/scf/out91_en.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/1048.pdf
http://www.efsa.europa.eu/efsajournal

L 271/94 Europos Sajungos oficialusis leidinys 2014 9 12

PRIEME SIA REKOMENDACIJA:

1. Valstybés narés turéty, aktyviai jtraukdamos pasary ir maisto tvarkymo subjektus, atlikti 2 ir 3-MCPD, 2 ir 3-MCPD
riebaly riigsciy esteriy ir glicidilo riebaly rigciy esteriy maiste stebéseng, ypac:

a) augaliniuose aliejuose ir riebaluose ir jy gaminiuose, kaip antai margarine ir panasiuose gaminiuose;

b) specialios mitybinés paskirties maisto produktuose, kaip apibréZta Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje
2009/39[EB ('), kadikiams ir maZiems vaikams skirtuose maisto produktuose, jskaitant pradinio maitinimo
kadikiy misinius ir tolesnio maitinimo misinius, kaip apibrézta Komisijos direktyvoje 2006/141/EB (3 ir kadi-
kiams skirtuose specialiosios medicininés paskirties dietiniuose maisto produktuose, kaip apibréZta Komisijos
direktyvoje 1999/21/EB ();

¢) smulkiuose konditerijos kepiniuose, duonoje ir bandelése;
d) (rGkytos) mésos produkty konservuose ir (riikytos) zZuvies produkty konservuose;
e) bulviy ar griidy uzkandziuose, kituose kepty bulviy produktuose;

f) maisto produktuose, kuriy sudétyje yra augalinio aliejaus, ir maisto produktuose, paruostuose (pagamintuose) su
augaliniais aliejais.

Pripazistama, kad 2 ir 3-MCPD, 2 ir 3-MCPD riebaly rigsciy esteriy ir glicidilo riebaly rigsciy esteriy analizé
b—f punktuose minétuose maisto produktuose yra labai sudétinga ir $iuo metu dar néra tarplaboratoriniu lyginamuoju
tyrimu patvirtinty analizés metody. Todél, siekiant uztikrinti surinkty duomeny patikimumg, atliekant maisto
produkty analize ypatingg démesj bitina skirti b—f punktuose nurodytiems maisto produktams.

Todél valstybés narés, kurios ketina atlikti 2 ir 3-MCPD, 2 ir 3-MCPD riebaly rugsciy esteriy ir glicidilo riebaly ragsciy
esteriy analiz¢ b—f punktuose minétuose maisto produktuose, gali paprasyti, jei tikslinga ir biitina, Komisijos Jungtinio
tyrimy centro, Etaloniniy medziagy ir matavimy instituto (IRMM), Maisto biotechnologijy standarty skyriaus tech-
ninés pagalbos.

2. Siekiant uztikrinti, kad i partijy imami méginiai blity reprezentatyvis, valstybés narés turéty laikytis Komisijos regla-
mento (EB) Nr. 333/2007 () priedo B dalyje nustatyty méginiy émimo procediiry.

3. Siekiant nustatyti, ar yra su esteriu suristo MCPD ir glicidolio, rekomenduojama taikyti Amerikos naftos chemiky
draugijos standartinius metodus. Tie metodai yra dujy chromatografijos ir masés spektrometrijos metodai (GC-MS),
kurie buvo patvirtinti atlikus tarplaboratorinj lyginamajj augaliniy aliejy ir riebaly tyrimg ir kuriuos galima rasti
WWW.a0Cs.0rg.

Nepageidaujamos medziagos aptikimo riba neturéty buti didesné kaip 100 pg/kg atliekant MCPD ir glicidolio, suristo
su riebaly rigé¢iy esteriais, analiz¢ valgomuosiuose aliejuose ir riebaluose. Pageidautina, kad kitiems maisto produk-
tams, kuriy sudétyje yra daugiau kaip 10 % riebaly, nepageidaujamos medziagos aptikimo riba turéty bati ne didesne,
jei ji siejama su riebaly kiekiu maiste, t. y. atliekant MCPD ir glicidolio riebaly riigs¢iy esteriy analiz¢ maiste, kuriame
yra 20 % riebaly, nepageidaujamos medziagos aptikimo riba neturéty biti didesné nei 20 pg/kg pagal bendrg mase.
Maisto produktams, kuriy sudétyje yra maziau kaip 10 % riebaly, nepageidaujamos medziagos aptikimo riba turéty
bati ne didesné kaip 10 ug/kg pagal bendra masg.

4. Laboratorijos turéty taikyti kokybiskas kontrolés procediiras, kad analizés metu baty iSvengta glicidilo esteriy trans-
formacijos | MCPD esterius ir atvirksciai. Be to, bitina vienareik§miskai nurodyti matuojamajj dydj ir atskirai pranesti
apie 2- ir 3- MCPD buvimg tiriamoje 2- ir 3- MCPD riebaly rigs¢iy esteriy matricoje, kadangi abu jie vertinami kaip
3-MCPD. Atskirai turéty biiti praneSama apie $iuos matuojamuosius dydZius:

— 2-MCPD
— 3-MCPD
— 2-MCPD esterius
— 3-MCPD esterius

— dglicidilo esterius.

(") 2009 m. geguzés 6 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2009/39/EB dél specialios mitybinés paskirties maisto produkty
(OLL124,2009 5 20, p. 21).

(® 2006 m. gruodzio 22 d. Komisijos direktyva 2006/141/EB dél pradiniy misiniy kadikiams ir tolesnio maitinimo miiniy, i§ dalies
kei¢ianti Direktyva 1999/21/EB (OL L 401, 2006 12 30, p. 1).

() 1999 m. kovo 25 d. Komisijos direktyva 1999/21/EB deél specialiosios medicininés paskirties dietiniy maisto produkty(OL L 91,
19994 7,p.29).

(*) 2007 m. kIZ)VO %8 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 333/2007, nustatantis méginiy émimo ir analizés metodus vykdant oficialig $vino,
kadmio, gyvsidabrio, neorganinio alavo, 3-MCPD ir benzo(a)pireno koncentracijos maisto produktuose kontrole (OL L 88, 2007 3 29,
p-29).


http://www.aocs.org

2014 9 12 Europos Sajungos oficialusis leidinys L 271/95

Siuo metu néra laisvo glicidolio buvimo (1) punkte nurodytuose maisto produktuose jrodymy. Vis délto, jei laisvas
glicidolis bty tiriamas, apie tai turéty bati pranesta atskirai.

5. Valstybés narés turéty uztikrinti, kad analiziy rezultatai baty reguliariai (kas Sesis ménesius) siunciami EFSA $ios orga-
nizacijos duomeny pateikimo formatu, laikantis EFSA maisto ir pasary standartinio méginiy apraso (SMA) gairiy (') ir
papildomy EFSA konkreciy ataskaity teikimo reikalavimy.

Siekiant uztikrinti, kad bty pateikiama kuo daugiau naudingos turimos stebésenos informacijos, bus parengtas
supaprastintas, maziau privalomy lauky turintis formatas.

6. Siekiant uztikrinti vienoda Sios rekomendacijos taikyma ir tyrimy rezultaty palyginamuma bus parengtos gairés.

Priimta Briuselyje 2014 m. rugs¢jo 10 d.

Komisijos vardu
Tonio BORG

Komisijos narys

() http://www.efsa.europa.eu/en/datex/datexsubmitdata.htm.
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