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KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) Nr. 141/2013
2013 m. vasario 19 d.

kuriuo jgyvendinamos Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1338/2008 dél Bendrijos
statistikos apie visuomenés sveikatg ir sveikatg bei saugg darbe nuostatos dél Europos gyventojy
sveikatos tyrimu grindZiamos statistikos

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,

atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama j 2008 m. gruodzio 16 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1338/2008 dél Bendrijos statistikos
apie visuomenés sveikata ir sveikatg bei sauga darbe (1), ypac | jo
9 straipsnio 1 dalj,

kadangi:

(1)

Reglamentu (EB) Nr. 1338/2008 nustatoma bendra
sistemingo Europos visuomenés sveikatos ir sveikatos
bei saugos darbe statistikos rengimo sistema;

Reglamento (EB) Nr. 1338/2008 9 straipsnio 1 dalyje
nurodyta, kad norint nustatyti teiktinus to reglamento I
priede nurodytus sveikatos biklés, sveikata lemianciy
veiksniy ir sveikatos priezitiros duomenis, metaduomenis
ir ty duomeny teikimo ataskaitinius laikotarpius ir inter-
valus, baitinos jgyvendinimo priemonés;

Sis statistiniy duomeny rinkinys batinas, kad baty galima
geriau stebéti Sajungos sveikatos programas ir socialinés
jtraukties, socialinés apsaugos, sveikatos srities nelygybés
ir sveiko senéjimo politikos sritis;

valstybiy nariy Komisijai (Eurostatui) pateikti konfiden-
cialiis duomenys turéty bati tvarkomi laikantis statistiniy
duomeny konfidencialumo principo, kaip nustatyta
2009 m. kovo 11 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamente (EB) Nr. 223/2009 dél Europos statistikos (?)
ir 2000 m. gruodzio 18 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamente (EB) Nr. 45/2001 dél asmeny
apsaugos Bendrijos institucijoms ir jstaigoms tvarkant
asmens duomenis ir laisvo tokiy duomeny judéjimo (%);

pagal Reglamento (EB) Nr. 1338/2008 6 straipsnj buvo
atlikta ir jvertinta sgnaudy ir naudos analizé. Pagal ta
analiz¢ nustatyta, kad palyginami Sgjungos masto
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duomenys buty labai naudingi sveikatos ir socialinés
politikos sprendimams ir mokslo reikméms, be to,
taikant bendras priemones $aliy duomenys biity nuosek-
lesni, o susijusios sanaudos priklausyty nuo prasomy
kintamyjy integravimo lygio ir nacionaliniuose tyrimuose
taikomy metodiky;

Siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Europos
statistikos sistemos komiteto nuomone,

PRIEME 3] REGLAMENTA;

1 straipsnis

Taikymo sritis

Europos gyventojy sveikatos tyrimu (EGST) grindziama Europos
statistika aprépia sveikatos bukle, sveikatos prieziiirg, sveikaty
lemiancius veiksnius ir socialines bei demografines ne jaunesniy
kaip 15 m. gyventojy charakteristikas.

2 straipsnis

Apibréztys

Siame reglamente vartojamy terminy apibréztys:

1)

namy {ikis — vienas gyvenantis asmuo arba grupé kartu tame
paciame asmeniniame biste gyvenanciy asmeny, kurie dali-
jasi iSlaidas, iskaitant bendra apsirfipinima gyvenimui biti-
nomis priemonémis; $i apibréZtis netaikoma kolektyviniams
namy tkiams, kaip antai ligoninéms, slaugos arba globos
namams, kal¢jimams, kareivinéms, religinéms jstaigoms,
internatams arba bendrabuciams;

nuolatiné gyvenamoji vieta — vieta, kurioje asmuo paprastai
yra kasdien poilsio metu, nepaisant laikinojo i$vykimo poil-
siauti, atostogauti, | sveCius, verslo reikalais, gydytis arba
keliaujant religijos tikslais | $ventasias vietas, arba, jei néra
duomeny, teiséta ar registruota gyvenamoji vieta.

Atitinkamos geografinés vietovés nuolatiniais gyventojais yra
laikomi tik asmenys, kurie:

a) iki ataskaitinés dienos savo nuolatinéje gyvenamojoje
vietoje nuolat gyveno ne trumpiau nei 12 ménesiy; arba
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b) per paskutinius 12 ménesiy iki ataskaitinés dienos atvyko
i savo nuolating gyvenamaja vieta ketindami joje pasilikti
ne trumpiau nei vienus metus.

Jei a ar b punktuose nurodyty aplinkybiy nejmanoma nusta-
tyti, nuolatiné gyvenamoji vieta yra teisiné arba registruota
gyvenamoji vieta;

3) mikroduomenys - neagreguoti duomenys arba atskiry
vienety charakteristiky rodikliai;

4) metaduomenys - kitus duomenis ir statistinés veiklos
procesus apibréziantys ir apibiidinantys duomenys.

3 straipsnis
Biitinieji duomenys

1. Kiekviena valstybé naré Komisijai (Eurostatui) pateikia I
priede nurodytus mikroduomenis.

2. Sie mikroduomenys grindZiami nacionalinémis reprezen-
tatyviomis tikimybinémis imtimis.

3. Siekdama, kad visy Saliy tyrimy rezultatai bty kuo labiau
suderinami, Komisija (Eurostatas), glaudziai bendradarbiaudama
su valstybémis narémis, parengia Europos gyventojy sveikatos
tyrimo vadovg, kuriame biity pateiktos metodinés ir praktinés
rekomendacijos, atrankos gairés ir pavyzdinis klausimynas.

4. Maziausias tinkamas imties dydis, apskaiCiuotas remiantis
paprastaja atsitiktine atranka, nurodytas II priede. Svorio koefi-
cientai apskai¢iuojami taip, kad bty atsizvelgiama | vienety
atrankos tikimybe, neatsakymo lygj ir prireikus imties korega-
vimg dél iSorés duomeny, susijusiy su asmeny pasiskirstymu
tikslingje grupéje.

5. 1 tyrimg nejtraukiamos maZzos Saliy teritorijos dalys,
kuriose gyvena ne daugiau kaip 2 % atitinkamos valstybés
narés nuolatiniy gyventojy, ir Il priede i$vardytos Saliy terito-
rijos.
4 straipsnis
Ataskaitiniai metai ir gyventojai

1. Ataskaitiniai metai yra 2013, 2014 arba 2015 m.

2. [ tyrimg jtraukiami ne jaunesni kaip 15 m. gyventojai,
gyvenantys asmeniniuose namy tkiuose atitinkamos valstybés
narés teritorijoje tuo metu, kai renkami duomenys.

3. Duomenys renkami bent per tris ménesius, i§ kuriy bent
vienas ménuo — rudens sezono (rugséjis—gruodis).

5 straipsnis
Atitinkami metaduomenys

1.  Su kokybe susij¢ atitinkami metaduomenys teikiami
remiantis Europos statistikos sistemos standartu, kuri nurodo
Komisija (Eurostatas) ir dél kurio susitariama su valstybémis
narémis.

2. Valstybés narés Siuos metaduomenis pateikia Komisijai
(Eurostatui) ne véliau kaip per du ménesius po mikroduomeny
pateikimo.

6 straipsnis

Mikroduomeny ir atitinkamy metaduomeny teikimas
Komisijai (Eurostatui)

1. Valstybés narés perduoda Siame reglamente nurodytus
baigtus rengti ir patvirtintus mikroduomenis, kuriems pritaikyti
svorio koeficientai, ir su kokybe susijusius atitinkamus metaduo-
menis, laikydamosi Komisijos (Eurostato) nustatyto keitimosi
duomenimis standarto. Mikroduomenys ir su kokybe susije
atitinkami metaduomenys teikiami per vieng bendra prieiga.

2. Mikroduomenys pateikiami ne véliau kaip 2015 m.
rugsé¢jo 30 d. arba per devynis ménesius nuo nacionaliniy
duomeny rinkimo laikotarpio pabaigos, jei tyrimas vykdomas
ir po 2014 m. gruodZio mén.

7 straipsnis
Isigaliojimas

Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta dieng po jo paskelbimo
Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.

Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2013 m. vasario 19 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
José Manuel BARROSO



I PRIEDAS

Komisijai (Eurostatui) teiktini mikroduomenys

TECHNINIAI TYRIMO KINTAMIEJI

Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras

PID Respondento identifikavimo numeris 10 skaitmeny kodas Visi
-1 néra

HHID Namy tkio identifikavimo numeris 10 skaitmeny kodas Visi
-1 néra

PRIMSTRAT Pirminiai sluoksniai, taikyti imties atrankai 0001 — 9999 Visi
— 2 netaikytina (sluoksniai netaikyti)

PSU Pirminiai atrankos vienetai, taikyti imties atrankai 0001 — 9999 Visi
— 2 netaikytina (daugiapakopé atranka netaikyta)

WGT Galutinis individualus svorio koeficientas Penki skaitmenys, ne daugiau kaip trys po | Visi
kablelio
-1 néra

PROXY Ar atrinktas asmuo apklaustas asmeniSkai, ar pagal jgaliojima apklaustas kitas asmuo 1 Pats asmuo Visi
2 Kitas namy tkio narys
3 Kitas, namy tkiui nepriklausantis asmuo
-1 néra

REFYEAR Apklausos ataskaitiniai metai Keturiy skaitmeny kodas Visi

REFMONTH Apklausos ataskaitinis ménuo 1-12 Visi
-1 néra

INTMETHOD Taikytas duomeny rinkimo metodas 10 Pastu, neelektroniné versija Visi

11 Pastu, elektroniné versija (e. pastu)
20 Asmeniskai, neelektroniné versija
21 Asmeniskai, elektroniné versija

30 Telefonu, neelektroniné versija

31 Telefonu, elektroniné versija

Ty 1
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

40 Internetu

50 MiSriai (pvz., duomenys rinkti
apklausa)

pastu ir

INTLANG

Apklausos kalba

Trijy skaitmeny kodas (standartiniy
kody sgrasas)

—1 néra

Eurostato

Visi

PAGRINDINIAI SOCIALINIAI KINTAMIEJI

Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

SEX

Respondento lytis

1 Vyras
2 Moteris

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

AGE

Respondento amzius apklausos metu (suéjusiais metais)

Skaitmuo

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

COUNTRY

Gyvenamoji Salis

2 skaitmenys pagal NUTS, labiausiai agreguotu

lygiu (0 arba 3alies)

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

BIRTHPLACE

Gimimo 3alis

10 Gimes toje 3alyje
21 Gimgs kitoje ES valstybéje naréje
22 Gimgs ne ES 3alyje

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

CITIZEN

Pilietybés 3alis duomeny rinkimo metu

10 Pilietis (turi duomenis teikiancios $alies pilie-

21

22

-1

tybg)

Ne pilietis (neturi duomenis teikiancios 3alies
pilietybeés, taciau turi kitos ES valstybés nares
pilietybe)

Ne pilietis (neturi duomenis teikiancios 3alies
pilietybés, taciau turi ne ES Salies pilietybe)

néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

0c ¢ <I0¢C
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

REGION

Gyvenamosios vietos regionas

Kodas pagal NUTS, 2 skaitmeny lygj

—1 néra

Visi

DEG_URB

Urbanizacijos lygis

1 Tankiai apgyvendinta vietove
2 VidutiniSkai tankiai apgyvendinta vietové
3 Retai apgyvendinta vietové

—1 néra

Visi

MARSTALEGAL

Teisiné civiliné baklé

1 Niekada nebuvo susituokes ir niekada nebuvo
jregistraves partnerystés

2 Susituokes arba jregistraves partneryste

3 Naslys, arba registruota partnerysté pasibaigé
partneriui mirus (pakartotinai nesituoké ir
naujos partnerystés nejregistravo)

4 Tssituokes, arba registruota partnerysté teisiskai
nutraukta (pakartotinai nesituoké ir naujos
partnerystés nejregistravo)

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

MARSTADE-
FACTO

Faktiné civiliné buklé

1 Bendrai gyvenantis santuokos nejregistraves
asmuo

2 Bendrai negyvenantis santuokos nejregistraves
asmuo

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

HATLEVEL

Auk3ciausiasis jgytas iSsilavinimas

Pagal ISCED-2011 Kklasifikatoriy
0 — Ankstyvasis vaiky ugdymas, ikimokyklinis

ugdymas
1 — Pradinis issilavinimas
2 — Pagrindinis i$silavinimas
3 — Vidurinis i$silavinimas

4 — Aukstojo mokslo laipsnio nesuteikiantis
mokymas baigus viduring mokykla

5 — Tretinis (aukstasis) mokymas; trumpa-
laikés studijos

6 — Tretinis (aukStasis) mokymas; bakalauro
arba lygiavertis laipsnis

Visi

veliy 1
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

7 — Tretinis (aukstasis) mokymas; magistro
arba lygiavertis laipsnis

8 — Tretinis (aukstasis) mokymas; daktaro arba
lygiavertis laipsnis

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

MAINSTAT

Asmens nurodytas uzimtumo statusas

10 Dirba arba turi tam tikrg profesija, iskaitant
neatlyginamg darba Seimos verslui arba
namy Gkiui, jskaitant pameistryste arba
apmokomg stazuote ir pan.

20 Bedarbis

31 Moksleivis, studentas, tolesnis mokymasis,
neatlyginamo darbo patirtis

32 Asmuo, jprastai i§€jes j pensijg arba anksciau
iS¢jes | pensija ar atsisakes verslo

33 Neijgalus

34 Atliekantis privalomaja karo arba alternaty-
vigja tarnyba

35 Namy $eimininkas
36 Kitas neaktyvus asmuo

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

FT_PT

Darbas visg darbo laikg arba ne visg darbo laikg

1 Visg darbo laikg
2 Ne visg darbo laikg
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

MAINSTAT =10

JOBSTAT

Uzimtumo statusas

10 Savarankiskai dirbantis asmuo

21 Nuolatinis arba pagal neterminuotg darbo
sutartj dirbantis samdomasis darbuotojas

22 Laikinas arba pagal terminuotg darbo sutartj
dirbantis samdomasis darbuotojas

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

MAINSTAT =10

JOBISCO

Profesiné veikla

ISCO-08, koduojama dviejy skaitmeny lygmeniu
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

MAINSTAT =10

0c ¢ <I0¢C
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

LOCNACE

Uzimtumo ekonomikos sektorius

NACE 2 red. sekcijos

— 1 néra (nezino,

— 2 netaikytina

atsisako nurodyti)

MAINSTAT = 10

HHNBPERS

Namy tkyje gyvenanciy asmeny skaicius, jskaitant respondenta

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHNBPERS_0_4

Ne vyresniy kaip 4 m. asmeny skaicius

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHNBPERS_5 13

Asmeny nuo 5 iki 13 m. skaicius

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHNBPERS_14 15

Asmeny nuo 14 iki 15 m. skaicius

0-98

—1 Néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHNBPERS_16_24

Asmeny nuo 16 iki 24 m. skaicius

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHNBPERS_25_64

Asmeny nuo 25 iki 64 m. skaicius

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHNBPERS_65plus

Asmeny nuo 65 m. skaicius

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi

HHTYPE

Namy dkio rasis

10 Vienas asmuo

21 VieniS$a motina ar vieniSas tévas su vaiku
(-ais), jaunesniu (-iais) nei 25 m.

22 Pora, neturinti vaiko (-y), jaunesnio (-iy) nei

25 m.

23 Pora su vaiku (-ais), jaunesniu (-iais) nei

25 m.

24 Pora arba vieniSa motina ar vieniSas tévas su
vaiku (-ais), jaunesniu (-iais) nei 25 m., ir

kitais  kartu
asmenimis

namy dkyje

25 Kitos riisies namy tkis

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

gyvenanciais

Visi

HH_ACT

Namy akiui priklausan¢iy dirbanciy 16 — 64 m. asmeny skaicius

0-98

— 1 néra (nezino,

atsisako nurodyti)

Visi
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Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras
HH_INACT Namy tkiui priklausan¢iy bedarbiy arba ekonomiskai neaktyviy 16 — 64 m. asmeny skaiius 0-98 Visi
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
HHINCOME Namy tkio grynosios ménesio ekvivalentinés pajamos 1 Mazesnés nei pirmojo kvintilio Visi
2 Tarp pirmojo ir antrojo kvintiliy
3 Tarp antrojo ir treciojo kvintiliy
4 Tarp tre¢iojo ir ketvirtojo kvintiliy
5 Tarp ketvirtojo ir penktojo kvintiliy
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
SVEIKATOS KINTAMIEJI
Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras
Sveikatos buklé. Butinasis Europos gyventojy sveikatos modulis
HS1 Respondento sveikata: 1 Labai gera Visi
kaip respondentas pats apskritai vertina savo sveikata 2 Gera
3 Vidutiniska
4 Bloga
5 Labai bloga
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
HS2 llgalaike sveikatos problema: 1 Taip Visi
bent Sesis ménesius serga kokia nors liga ar turi sveikatos problemy 2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
HS3 Bendrasis veiklumo apribojimas: 1 Labai apribotas Visi
bent 3esis pastaruosius ménesius dél sveikatos problemy apribotas jprastas veiklumas 2 Apribotas, bet nelabai
3 Visai neapribotas
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
Ligos ir létinés biiklés
CD1a Per pastaruosius 12 mén. sirgo astma (taip pat alergine) 1 Taip Visi
2 Ne

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

0c ¢ <I0¢C

[11]

s£urpra[ sisnjerorjo sogunfeg sodonyg

VadVi !



Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

CD1b

Per pastaruosius

12

mén.

sirgo létiniu bronchitu, létine obstrukcine plauciu liga ar emfizema

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1c

Per pastaruosius

12

meén.

sirgo miokardo infarktu (patyré Sirdies smiigi)

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1d

Per pastaruosius

12

mén.

sirgo koronarine Sirdies liga arba kriitinés angina

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CDle

Per pastaruosius

12

mén.

skundési padidéjusiu kraujosptdziu

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1f

Per pastaruosius

12

meén.

patyré insultg (kraujo issiliejimas | smegenis, smegeny trombozé)

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1g

Per pastaruosius

12

mén.

sirgo artroze (i$skyrus artrita)

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1h

Per pastaruosius

12

mén.

sirgo apatinés nugaros dalies liga ar tur¢jo kita léting nugaros yda

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1i

Per pastaruosius

meén.

sirgo kaklo liga ar turéjo kitg léting kaklo yda

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

CD1j

Per pastaruosius

12

mén.

sirgo cukriniu diabetu

1 Taip
2 Ne

— 1 néra (nezino,

atsisako

nurodyti)

Visi

8T/ 1
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Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras
CD1k Per pastaruosius 12 mén. sirgo alergija, pvz., rinitu, akiy uzdegimu, dermatitu, alergija maistui ar kt. | 1 Taip Visi
issk lergi t
(i$skyrus alerging astma) 7 Ne

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

D11 Per pastaruosius 12 mén. sirgo kepeny ciroze 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

CD1m Per pastaruosius 12 mén. sirgo Slapimo nelaikymu, tur¢jo $lapimo pislés kontrolés problemy 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

CD1n Per pastaruosius 12 meén. turéjo inksty problemy 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

CDlo Per pastaruosius 12 mén. sirgo depresija 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Nelaimingi atsitikimai ir susiZeidimai

ACla Per pastaruosius 12 mén. buvo patekes i eismo jvykj 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

ACIb Per pastaruosius 12 mén. buvo patekes | nelaiminga atsitikimg namuose 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

AClc Per pastaruosius 12 mén. buvo patekes | nelaimingg atsitikima laisvalaikio metu 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

AC2 Rimciausio medicininio jsikisimo atvejis dél rimciausio nelaimingo atsitikimo per pastaruosius 12 mén. | 1 Gydymas ligoninéje ar kitoje sveikatos prie- | Jei

zitiros istaigoje ACla=1 arba

2 Gydytojo ar slaugytojo pagalba ACIb = 1, arba
3 IsikiSimo nereikéjo AClc=1

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

Neatvykimas j darbg (dél sveikatos problemy)

AW1

Per pastaruosius 12 mén. neatvyko j darba dél asmeniniy sveikatos problemy

1 Taip
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei MAINSTAT = 10

AW2

Kiek dieny nedirbo dél asmeniniy sveikatos problemy per pastaruosius 12 mén.

Dieny skaicius
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AWI =1

Fiziniy ir jutimo funkcijy sutrikimai

PL1

Nesioja akinius arba kontaktinius lesius

1 Taip
2 Ne
3 Aklasis arba visiskas neregys

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

PL2

Prastai mato, net ne$iodamas akinius arba kontaktinius leSius

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 Néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei PL1 =1 arba 2

PL3

Naudoja klausos aparatg

1 Taip
2 Ne
3 Visiskai kurcias

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

PL4

Prastai girdi dalyvaujant pokalbyje su kitu asmeniu tyliame kambaryje net su klausos aparatu

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei PL3 =1 arba 2
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

PL5

Prastai girdi dalyvaujant pokalbyje su kitu asmeniu triuk§mingesniame kambaryje net su klausos aparatu

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

— 1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei PL3 =1 arba 2 ir
PL4 =1 arba 2 ar 3

PL6

Sunku nueiti puse¢ kilometro lygiu pavirsiumi be pagalbiniy priemoniy

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

PL7

Sunku pakilti ar nusileisti 12 laipteliy

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 18 viso negali

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

Asmeniné prieZiiira

PCla

Sunku paciam valgyti

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

PC1b

Sunku atsigulti | lova ar atsikelti i jos, atsisésti | krésla ar nuo jo atsikelti

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

PClc

Sunku apsirengti arba nusirengti

1 Ne
2 Siek tiek

Jei AGE >= 65

0c ¢ <I0¢C
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

3 Labai
4 13 viso negali
— 1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

PC1d

Sunku naudotis tualetu

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

PCle

Sunku maudytis vonioje ar duse

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

PC2

Paprastai vieng ar daugiau i3 $iy veiksmy respondentas atlicka su pagalba: valgo, gulasi | lova ar keliasi i3
jos, sédasi | kréslg ar keliasi nuo jo, rengiasi ar nusirengia, naudojasi tualetu, maudosi vonioje ar duse

1 Taip, bent vieng i§ Siy veiksmy
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei (AGE >= 65) ir

{PCla # 1 arba PCIb = 1,
arba PClc # 1 ar PC1d = 1,
arba PCle = 1}

PC3

Respondentui reikia pagalbos ar daugiau pagalbos atliekant bent vieng i3 $iy veiksmy: valgant, atsigulant
i lova ar pasikeliant i§ jos, sédantis i kréslg ar atsikeliant nuo jo, rengiantis ar nusirengiant, naudojantis

tualetu, maudantis vonioje ar duse

1 Taip, bent vieng i§ $iy veiksmy
2 Ne
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei (AGE >=65) ir

{PCla # 1 arba PClb = 1,
arba PClc # 1 ar PC1d = 1,
arba PCle = 1}

Namy ruoSos darbai

HAla

Sunku ruosti valgj

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

5 Netaikytina (nickada néra bande arba néra
bitinybés)

Jei AGE >= 65

ely 1
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

HA1b

Sunku naudotis telefonu

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

5 Netaikytina (nickada néra band¢ arba néra
btinybés)

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

HAlc

Sunku apsipirkti

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

5 Netaikytina (niekada néra bande arba néra
batinybeés)

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

HA1ld

Sunku vartoti vaistus

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 18 viso negali

5 Netaikytina (niekada néra bandg¢ arba néra
batinybeés)

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AGE >= 65

HAle

Sunku atlikti lengvus namy ruo3os darbus

1 Ne

2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

5 Netaikytina (niekada néra bande arba néra
btinybés)

Jei AGE >= 65

0c ¢ <I0¢C

[11]

s£urpra[ sisnjerorjo sogunfeg sodonyg

celiy 1



Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

HA1f Sunku kartais atlikti sunkius namy ruoSos darbus 1 Ne Jei AGE >= 65
2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

5 Netaikytina (nickada néra bande arba néra
bitinybés)

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

HAlg Sunku tvarkyti finansus ir kasdienes administracines uzduotis 1 Ne Jei AGE >= 65
2 Siek tiek

3 Labai

4 13 viso negali

5 Netaikytina (nickada néra bande arba néra
bitinybés)

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

HA2 Paprastai vieng ar daugiau i§ $iy namy ruoSos darby atliecka su pagalba: ruosiant valgj, naudojantis | 1 Taip, bent vieng i§ Siy veiksmy Jei (AGE >= 65) ir
telefonu, apsiperkant, vartojant vaistus, atlickant lengvus arba kartais sunkius namy ruoSos darbus,

tvarkant finansus ir atliekant kasdienes administracines uzduotis 2 Ne {HAla « 1 arba HA1D « 1, ar

HAlc # 1 arba HA1d = 1, ar

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti) HAle = 1 arba HAIf = 1. ar

— 2 netaikytina HAlg # 1}
HA3 Reikia pagalbos ar daugiau pagalbos atliekant vieng ar daugiau i§ $iy namy ruoSos darby: ruosiant valgj, | 1 Taip, bent vieng i§ 3iy veiksmy Jei (AGE >=65) ir
nausio;antls telefonu, apS}perkant,. vartojant vaistus, athekar.lt.papr.astus ;jlrba lfartals sudétingus namy ) Ne {HATa = 1 arba HATb = 1, ar
ruosos darbus, tvarkant finansus ir atliekant kasdienes administracines uzduotis

HAlc # 1 arba HA1d # 1, ar
HAle = 1 arba HA1f # 1, ar
- 2 netaikytina HAlg = 1}

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Skausmas

PN1 Kino skausmo intensyvumas per pastargsias 4 sav. 1 Néra Visi
2 Labai lengvas

3 Lengvas

veliy 1
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

4 Vidutinis

5 Stiprus

6 Labai stiprus

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

PN2

Ar per pastargsias 4

sav. skausmas labai trukdé vykdyti jprastg veikla (tiek dirbti ne namie, tiek atlikti

namy ruoSos darbus)

1 Tokiy atvejy nebuvo
2 Siek tiek
3 Vidutiniskai

4 Gana stipriai

5 Labai

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Psichikos sveikata

MH1a

Per pastargsias 2 sav.

. veikla mazai domino ar teiké mazai malonumo

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pusg¢ laiko

4 Beveik kasdien

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

MHI1b

Per pastargsias 2 sav.

. teko jaustis slogiai, prislegtai ar beviltiskai

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pus¢ laiko

4 Beveik kasdien

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

MHI1c

Per pastargsias 2 sav.

. teko sunkiai uzmigti ar miegoti, arba miegota per ilgai

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pusg laiko

4 Beveik kasdien

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

MH1d

Per pastargsias 2 sav.

. teko jausti nuovargj ar energijos trikuma

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pus¢ laiko

4 Beveik kasdien

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

MHl1e

Prastas arba pernelyg didelis apetitas per pastargsias 2 sav.

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien

— 1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

MH1f

Prasta saviverté, asmeninés nes¢kmés pojitis per pastarasias 2 sav.

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pusg¢ laiko
4 Beveik kasdien

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

MH1g

Per pastargsias 2 sav. buvo sunku susitelkti | kazkokia veikla, pvz., skaityti laikrastj ar Zitréti televizija

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pusg¢ laiko
4 Beveik kasdien

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

MH1h

Per pastargsias 2 sav. kiti Zmonés pastebéjo, kad respondentas juda arba kalba labai létai, arba atvirksciai
— yra neramus ar nenustygstantis

1 Tokiy atvejy nebuvo

2 Kelias dienas

3 Daugiau nei pusg laiko
4 Beveik kasdien

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Sveikatos priezitira

Naudojimasis stacionaro ar dienos stacionaro paslaugomis

HO1

Per pastaruosius 12 mén. buvo paguldytas i ligonine stacionariam gydymui

1 Taip
2 Ne

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

HO2

Ligoninéje per pastaruosius 12 men. praleisty nakty skaicius

1-99
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei HOT =1
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Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras
HO3 Per pastaruosius 12 mén. buvo paguldytas | dienos stacionarg 1 Taip Visi
2 Ne
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
HO4 Guléjimo dienos stacionare per pastaruosius 12 mén. atvejy skaicius 1-300 Jei HO3 =1
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
— 2 netaikytina
Naudojimasis ambulatorinémis ar prieZifiros namuose paslaugomis
AM1 Kada respondentas pastarajj karta lankési pas odontologa ar ortodontg 1 Maziau nei prie§ 6 meén. Visi
(dél savo sveikatos) 2 Daugiau nei prie§ 6 mén., bet maZiau nei pries
12 mén.
3 PrieS 12 mén. ar seniau
4 Nickada
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
AM2 Kada respondentas pastarajj karta konsultavosi su bendrosios praktikos ar Seimos gydytoju (dél savo | 1 Maziau nei pries 12 meén. Visi
sveikatos) - . .
2 Prie§ 12 mén. ar seniau
3 Niekada
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
AM3 Kiek karty per pastargsias keturias savaites respondentas konsultavosi su bendrosios praktikos ar $eimos | 0 — 99 Jei AM2 =1
dytoju (dél ikat
gydytoju (del savo sveikatos) -1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
— 2 netaikytina
AM4 Kada respondentas pastarajj karta konsultavosi su gydytoju specialistu ar chirurgu (dél savo sveikatos) | 1 MaZiau nei pries 12 mén. Visi
2 Prie§ 12 mén. ar seniau
3 Niekada
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
AM5 Kiek karty per pastargsias keturias savaites respondentas konsultavosi su gydytoju specialistu ar chirurgu | 0 - 99 Jei AM4 =1
(dél savo sveikatos) . .. . .
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
— 2 netaikytina
AMo6a Fizioterapeuto ar kineziterapeuto konsultacijos per pastaruosius 12 mén. 1 Taip Visi
2 Ne

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

AM6b

Psichologo ar psichoterapeuto konsultacijos per pastaruosius 12 mén.

1 Taip
2 Ne

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

AM7

Priezifiros namuose paslaugy naudojimas asmeninéms reikméms per pastaruosius 12 meén.

1 Taip
2 Ne

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Vaisty vartojimas

MD1

Bet kokiy gydytojo iSrasyty vaisty vartojimas per pastargsias dvi savaites

(iskyrus kontraceptinius vaistus)

1 Taip
2 Ne

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

MD2

Bet kokiy gydytojo neisrasyty vaisty, vaistazoliy preparaty ar vitaminy vartojimas per pastarasias dvi
savaites

1 Taip
2 Ne

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

Prevencija

PA1

Kada pastarajj karta respondentas skiepijosi nuo gripo

Ménuo/metai (mmMMMM)
Niekada arba labai seniai (0)

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

PA2

Kada pastargjj karta respondentui medicinos darbuotojas matavo kraujospidj

1 Per pastaruosius 12 mén.

2 Daugiau nei prie§ 1, bet maziau nei prie§ 3 m.
3 Daugiau nei prie§ 3, bet maziau nei pries 5 m.
4 Seniau nei prie§ 5 m.

5 Niekada

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

PA3

Kada pastarajj karta respondentui medicinos darbuotojas matavo cholesterolio kiekj kraujyje

1 Per pastaruosius 12 mén.
2 Daugiau nei prie§ 1, bet maZziau ne prie§ 3 m.

3 Daugiau nei prie§ 3, bet maZiau nei prie§ 5 m.

Visi
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

4 Seniau nei prie§ 5 m.
5 Niekada

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

PA4

Kada pastargjj karta respondentui medicinos darbuotojas matavo cukraus kiekj kraujyje

1 Per pastaruosius 12 meén.

2 Daugiau nei prie§ 1, bet maziau nei prie§ 3 m.
3 Daugiau nei prie§ 3, bet maziau nei pries 5 m.
4 Seniau nei prie§ 5 m.

5 Niekada

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

PAS

Kada pastargjj karta respondentui atliktas slapto kraujavimo (kraujo likuciy iSmatose) tyrimas

1 Per pastaruosius 12 mén.

2 Daugiau nei prie§ 1, bet maziau nei prie§ 2 m.
3 Daugiau nei prie§ 2, bet maziau nei pries 3 m.
4 Seniau nei pries 3 m.

5 Niekada

— 1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

PA6

Kada respondentui pastargjj kartg atlikta kolonoskopija

1 Per pastaruosius 12 mén.
2 Daugiau nei prie§ 1, bet maZiau nei prie§ 5 m.

3 Daugiau nei pries 5, bet maZziau nei prie§
10 m.

4 Seniau nei prie§ 10 m.
5 Niekada

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

PA7

Kada respondentui pastargjj kartg atlikta mamografija (kriity rentgenograma)

1 Per pastaruosius 12 mén.

2 Daugiau nei prie§ 1, bet maziau nei prie§ 2 m.
3 Daugiau nei prie§ 2, bet maziau nei pries 3 m.
4 Seniau nei prie$ 3 m.

5 Niekada

Jei SEX =2

0c ¢ <I0¢C

[11]

s£urpra[ sisnjerorjo sogunfeg sodonyg

6¢/L¥ 1



Kintamasis Aprasymas Atsakymy kategorijos ir kodai Filtras
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
— 2 netaikytina
PAS Kada respondentui pastarajj kartg imtas gimdos kaklelio tepinélis 1 Per pastaruosius 12 mén. Jei SEX =2

2 Daugiau nei prie§ 1, bet maziau nei prie§ 2 m.
3 Daugiau nei prie§ 2, bet maziau nei pries 3 m.
4 Seniau nei pries 3 m.

5 Niekada

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Nepatenkinti sveikatos

prieZitiros poreikiai

UNla Nepatenkinti sveikatos priezidros poreikiai per pastaruosius 12 mén. del ilgy eiliy 1 Taip Visi
2 Ne
3 Nebuvo poreikio
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
UN1b Nepatenkinti sveikatos priezitiros poreikiai per pastaruosius 12 mén. dél atstumo ar transportavimo | 1 Taip Visi
sunkumy 2 Ne
3 Nebuvo poreikio
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
UN2a Per pastaruosius 12 mén. dél finansiniy priezas¢iy respondentas negaléjo kreiptis dél medicininés | 1 Taip Visi
apzitiros ar gydymo 2 Ne
3 Nebuvo poreikio
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
UN2b Per pastaruosius 12 mén. dél finansiniy prieZasciy respondentas negaléjo kreiptis dél odontologinés | 1 Taip Visi
apzitiros ar gydymo 2 Ne

3 Nebuvo poreikio

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
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Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

UN2c

Per pastaruosius 12 meén. dél finansiniy priezas¢iy respondentas negaléjo isigyti gydytojo iSrasyty vaisty

1 Taip
2 Ne
3 Nebuvo poreikio

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

UN2d

Per pastaruosius 12 mén. dél finansiniy priezas¢iy respondentas negaléjo pasinaudoti psichinés sveikatos
priezitiros (pvz., psichologo ar psichiatro) paslaugomis

1 Taip
2 Ne
3 Nebuvo poreikio

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Sveikatg lemiantys veiksniai

Svoris ir figis

BM1

Ugis (be baty)

Nurodoma cm

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

BM2

Svoris (be drabuziy ir baty)

Nurodoma kg

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

Fiziné veikla, manksta

PE1

Fiziné veikla dirbant (tiek apmokama, tick neapmokama darba)

1 Daugiausia sédima arba stovima

2 Daugiausia vaikStoma arba atlickamos vidu-
tiniy fiziniy pastangy reikalaujancios uzduotys

3 Daugiausia sunkus arba daug fiziniy pastangy
reikalaujantis darbas

4 Nedirba

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

PE2

Kiek dieny per jprastg savaite respondentas praleidzia eidamas | tam tikras vietas (ir atgal) nepertrau-
kiamai bent 10 min.

1-7
0 Tokios fizinés veiklos nevykdo

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

PE3

Kiek laiko jprasta dieng respondentas praleidzia eidamas j tam tikras vietas (ir atgal)

1 10 - 29 min. per dieng
2 30 - 59 min. per dieng

3 Ilgiau nei 1, bet trumpiau nei 2 val. per dieng

Jei PE2 # 0

0c ¢ <I0¢C
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Kintamasis Apraymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

4 Ilgiau nei 2, bet trumpiau nei 3 val. per dieng
5 Ne trumpiau nei 3 val. per dieng
— 1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

PE4 Kiek dieny per jprasta savait¢ respondentas praleidZia vaziuodamas dviraciu i tam tikras vietas (ir atgal)
nepertraukiamai bent 10 min.

1-7
0 Tokios fizinés veiklos nevykdo

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

PE5 Kiek laiko jprasta dieng respondentas praleidzia vaZiuodamas dviraciu i tam tikras vietas (ir atgal)

1 10 - 29 min. per dieng

2 30 — 59 min. per dieng

3 Ilgiau nei 1, bet trumpiau nei 2 val. per dieng
4 Ilgiau nei 2, bet trumpiau nei 3 val. per dieng
5 Ne trumpiau nei 3 val. per diena

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei PE4 = 0

PE6 Kiek dieny per jprastg savaite del sporto, kino rengybos ar pramogines (laisvalaikio) fizinés veiklos
respondento kvépavimas ar $irdies ritmas bent truputj padaznéja nepertraukiamai bent 10 min.

1-7
0 Tokios fizinés veiklos nevykdo

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

PE7 Kiek laiko jprasta savaite respondentas skiria sportui, kiino rengybai ar pramoginei (laisvalaikio) fizinei
veiklai

HHMM (valandos/minutés)
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei PE6 = 0

PE8 Kiek dieny per jprastg savaite respondentas vykdo raumenis stiprinancig veikla

1-7
0 Tokios fizinés veiklos nevykdo

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Vaisiy ir darZoviy vartojimas

FV1 Kaip daznai respondentas valgo vaisius (i§skyrus sultis)

1 Vieng ar daugiau karty per dieng
2 4 -6 kartus per savaite
3 1 -3 kartus per savaite

4 Reciau nei kartg per savaite

Visi

Wiy 1
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

5 Niekada

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Fv2

Vaisiy porcijy skaicius per dieng (i$skyrus sultis)

1-99
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei FV1=1

FV3

Kaip daZnai respondentas valgo darZzoves arba salotas (i$skyrus sultis ir bulves)

1 Vieng ar daugiau karty per dieng
2 4 -6 kartus per savaite

3 1 -3 kartus per savaite

4 Retiau nei kartg per savaite

5 Niekada

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Fv4

Darzoviy ar saloty porcijy skaicius per dieng (i$skyrus sultis ir bulves)

1-99
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei FV3 =1

Riikymas

SK1

Ar respondentas ritko

1 Riko kasdien
2 Riko kartais
3 Neriiko

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

SK2

Vartojamas tabakas

1 Cigaretés (gamyklinés ir (arba) sukamosios)

2 Cigarai

3 Tabakas pypkéms

4 Kita

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei SK1 =1 arba 2

SK3

Vidutinis cigareciy skaicius per dieng

1-99
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei SK1 =1 ir
SK2=1

0c ¢ <I0¢C
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

SK4 Ar respondentas daZnai patiria tabako dimy poveikj patalpose 1 Nickada arba beveik nickada Visi
2 Maziau nei 1 val. per diena
3 Ne maziau nei 1 val. per diena
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
Alkoholio vartojimas
ALl Bet kokiy alkoholiniy gérimy (alaus, vyno, sidro, spiritiniy gérimy, kokteiliy, misiniy, likeriy, naminio | 1 Kasdien arba beveik kasdien Visi
alkoholio ir pan.) vartojimo daznumas per pastaruosius 12 meén. 256 d. per savaite
3 3 -4 d. per savaite
4 1-2 d. per savaite
5 2-3 d. per ménesj
6 Karta per ménesj
7 Reciau nei kartg per ménesj
8 Per pastaruosius 12 mén. tokiy atvejy nebuvo,
nes respondentas nebevartoja alkoholio
9 Niekada arba vos keli gurksniai ar atvejai per
visg gyvenimag
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)
AL2 Alkoholiniy gérimy vartojimo daznumas pirmadieniais—ketvirtadieniais 1 Visas 4 dienas Jei AL1 =1, 2, 3 arba 4
2 3 i3 4 dieny
3 2 i85 4 dieny
411§ 4 dieny
5 Né viena i§ 4 dieny
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)
— 2 netaikytina
AL3 Vidutinis alkoholio vienety (gérimy) skaicius per vieng i§ dieny (pirmadieniais—ketvirtadieniais) 1 16 ar daugiau per dieng Jei (AL1=1, 2, 3 arba 4) ir

2 1015 per dieng
3 6-9 per diena

4 4 -5 per dieng

5 3 per dieng

6 2 per dieng

(AL2 =1, 2, 3 arba 4)

vy 1
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

7 1 per dieng
8 0 per dieng
-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

AL4

Alkoholiniy gérimy vartojimo daznumas penktadieniais—sekmadieniais

1 Visas 3 dienas

2 2 i§ 3 dieny

3118 3 dieny

4 Né vieng i§ 3 dieny

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AL1=1, 2, 3 arba 4

AL5

Vidutinis alkoholio vienety (gérimy) skaicius per vieng i§ dieny (penktadieniais-sekmadieniais)

1 16 ar daugiau per dieng

2 1015 per dieng

3 6-9 per dieng

4 4 -5 per dieng

5 3 per dieng

6 2 per dieng

7 1 per dieng

8 0 per dieng

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei (AL1=1, 2, 3 arba 4) ir
(AL4 =1, 2 arba 3)

AL6

Rizikingy vienkartiniy i§gérimy (prilyginama 60 g ar daugiau grynojo etanolio) daZnumas per pasta-
ruosius 12 mén.

1 Kasdien arba beveik kasdien

2 5-6 d. per savaite

3 3—4 d. per savaite

4 1-2 d. per savaitg

5 2-3 d. per ménesj

6 Kartg per ménesj

7 Rediau nei kartg per ménesj

8 Nebuvo per pastaruosius 12 mén.
9 Niekada

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei AL1=1, 2, 3, 4, 5, 6 arba
7

0c ¢ <I0¢C
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Kintamasis

ApraSymas

Atsakymy kategorijos ir kodai

Filtras

Socialiné parama

SS1

Artimy Zmoniy, kuriais galima pasitikéti susidiirus su sunkiomis asmeninémis problemomis, skai¢ius

1 Néra

21 arba 2
33-5

4 6 ir daugiau

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

$S2

Kiek kitiems Zmonéms riipi respondento veikla

1 Labai ripi ir labai domina

2 Siek tiek riipi ir giek tiek domina
3 Respondentas néra tikras

4 Nedaug rtpi ir domina

5 Visai nertipi ir nedomina

-1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

SS3

Ar paprasta prireikus gauti praktinés kaimyny pagalbos

1 Labai paprasta
2 Paprasta

3 Imanoma

4 Sunku

5 Labai sunku

— 1 néra (nezino, atsisako nurodyti)

Visi

Neformalios prieziiiros

ar pagalbos teikimas

IC1

Priezitiros ar pagalbos teikimas bent karta per savaite vienam ar keliems asmenims, turintiems su
amziumi, létiniais sveikatos sutrikimais ar negalavimais susijusiy problemy

(i3skyrus profesionalig veikl)

1 Taip
2 Ne

-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

Visi

IC2

RySys su asmeniu (-imis), turinciu (-ais) su amziumi, létiniais sveikatos sutrikimais ar negalavimais
susijusiy problemy, kuriam respondentas bent karta per savaitg teikia priezitiros ar pagalbos paslaugas

1 Respondento $eimos narys (-iai)
2 Néra respondento Seimos narys (-iai)
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei IC1 =1

IC3

Kiek valandy per savaite respondentas teikia priezitiros ar pagalbos paslaugas asmeniui (-ims), turin¢iam
(-tiems) su amZiumi, létiniais sveikatos sutrikimais ar negalavimais susijusiy problemy

1 Maziau nei 10 val. per savaite

2 Ne maziau nei 10, bet ne daugiau nei 20 val.

per savaite
3 Ne maziau nei 20 val. per savaite
-1 néra (neZino, atsisako nurodyti)

— 2 netaikytina

Jei IC1 =1

9Ly 1
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II PRIEDAS

Privalomas galutinis imties dydis

Apklaustini ne jaunesni kaip 15 m. asmenys

ES valstybé naré

Belgija 6 500
Bulgarija 5920
Cekija 6510
Danija 5350
Vokietija 15260
Estija 4270
Airija 5057
Graikija 6 667
Ispanija 11 620
Pranciizija 13110
Italija 13180
Kipras 4095
Latvija 4555
Lietuva 4 850
Liuksemburgas 4000
Vengrija 6 410
Lenkija 3975
Nyderlandai 7515
Austrija 6 050
Lenkija 10 690
Portugalija 6515
Rumunija 8420
Slovénija 4 486
Slovakija 5370
Suomija 5330
Svedija 6 200
Jungtiné Karalysté 13 085
ES valstybés narés (i§ viso) 194 990
Sveicarija 5900
Islandija 3940
Norvegija 5170
I$ viso (jskaitant Sveicarijg, Islandija ir Norvegija) 210 000
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III PRIEDAS

I tyrimg nejtraukiamos Saliy teritorijos

Salis Saliy teritorijos
Pranciizija Pranciizijos uzjirio departamentai ir teritorijos
Kipras Vyriausybés nekontroliuojama teritorija
Nyderlandai Kariby salos (Boneras, Sint Eustatijus ir Saba), Vakary Fryzy salos,

isskyrus Tekselj

Airija Visos jiiry salos, isskyrus Akelio sala (angl. Achill), Siaurine Buliaus sala
(angl. Bull), Krito salg (angl. Cruit), Goramnos salg (angl. Gorumna), Ini$ni
salg (angl. Inishnee), Letermorg (angl. Lettermore), Letermalang (angl. Letter-
mullan) ir Valensijos sala

Jungtiné Karalysté Skotija  $iaure nuo Kaledonijos kanalo, Silio salos
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