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kuriuo i dalies kei¢jamas Reglamentas (EB) Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maistingumg saraSo

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,

atsizvelgdama { Sutartj dél Europos Sajungos veikimo,

atsizvelgdama j 2006 m. gruodzio 20 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maisto
produkty maistinguma ir sveikatinguma ('), ypa¢ | jo 8
straipsnio 2 dalj,

kadangi:

(1) Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 8 straipsnio 1 dalyje
teigiama, kad teiginiai apie maisto produkty maistinguma
gali bati leidziami tik tuo atveju, jei jie i$vardyti to regla-
mento priede, kuriame taip pat nustatytos tokiy teiginiy
vartojimo salygos;

(20 po konsultacijy su valstybémis narémis ir suinteresuoto-
siomis Salimis, visy pirma maisto Tkio subjektais ir varto-
tojy grupémis, buvo padaryta i§vada, kad yra batina
jrayti naujus teiginius apie maistinguma | leidziamy
vartoti teiginiy apie maistingumg sgra$a ir pakeisti jau
leidziamy vartoti pagal Reglamenta (EB) Nr. 19242006
teiginiy vartojimo salygas;

(3)  druska buvo naudojama kaip konservantas ir skonio stip-
riklis. Kadangi plétojama nauja technologija ir vis labiau
atsizvelgiama | mokslines rekomendacijas dél druskos,
gamintojai deda pastangas gaminti vis daugiau ir daugiau
produkty nejdédami druskos, jei tai techniskai jmanoma.
Taciau teiginys, kad druskos (natrio) néra jdéta | konkrety
maisto produktg, Siuo metu néra leidziamas vartoti. Atsi-
zvelgiant | tai, kad sveikatos poZifiriu ypa¢ svarbu skatinti
tokias inovacijas, bty tikslinga sudaryti galimybe gamin-
tojams informuoti vartotojus apie § svarby gamybos
proceso aspektg. Siekiant i$vengti tokio teiginio vartojimo
apie maisto produktus, kuriuose natiraliai yra daug
natrio, jo vartojimas turéty bati leidziamas tik kalbant
apie mazai natrio turin¢ius maisto produktus;

(4 2012 m. vasario 2 d. Europos Parlamento rezoliucijoje
dél Komisijos reglamento, i§ dalies kei¢ian¢io Reglamenta
(EB) Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maistinguma sgraso,
projekto nurodoma, kad naujas teiginys apie maistin-
gumg, kuriuo leidZiama informuoti apie saikingesnj
sumazinima, nei leidZiama pagal teiginj ,lengvas®, priesta-
rauty pagrindinio teisés akto tikslui ir turiniui.

() OL L 404, 2006 12 30, p. 9.

(5)  sociyjy riebaly kiekio mazinimas naudingas tik tada, jei
jie néra niekuo kei¢iami arba jie pakei¢iami nesociais
riebalais. Sociyjy riebaly pakeitimas riebaly riigsciy tran-
sizomerais néra naudingas sveikatai, taigi ir teiginio apie
maistingumg, kuriuo siekiama nurodyti apie sociyjy
riebaly kiekio sumazinimg, vartojimo salygos turéty
bati tokios, kad bty iSvengta sociyjy riebaly pakeitimo
riebaly rigsciy transizomerais;

(6)  pagal galiojancias sglygas, cukry kiekio sumazinimas gali
biti nurodomas net tada, kai cukriis pakei¢iami riebalais,
padidinant pakeistos sudéties produkto energing verte.
Todél teiginys, kad cukry maziau, turéty bati leidZiamas
vartot, tik jei maisto produkto energiné verté dél sudéties
pakeitimo nepadidéja. GrieZtesnes vartojimo salygas,
pagal kurias energinés vertés sumazinimas turéty atitikti
cukry kiekio sumazinimg, bity galima taikyti tik labai
ribotam produkty skaiiui, o teiginio vartojimas tokiu
badu bity labai apribotas;

(7)  todél Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priedas turéty biti
atitinkamai i§ dalies pakeistas;

(8)  slame reglamente nustatytos priemonés atitinka Maisto
grandinés ir gyvany sveikatos nuolatinio komiteto
nuomong ir joms nepriestarauja nei Europos Parlamentas,
nei Taryba,

PRIEME S] REGLAMENTA;:

1 straipsnis

Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priedas kei¢iamas pagal $io
reglamento prieda.

2 straipsnis

Produktai, tiekti rinkai iki 2012 m. birZelio 1 d., kurie neati-
tinka Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 su pakeitimais, padarytais
Siuo reglamentu, reikalavimy, gali bati parduodami, kol bus
sunaudotos jy atsargos.

3 straipsnis

Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta dieng po jo paskelbimo
Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.
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Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.
Priimta Briuselyje 2012 m. lapkric¢io 8 d.

Komisijos vardu
Pirmininkas
José Manuel BARROSO

PRIEDAS

Reglamento (EB) Nr. 19242006 priedas i§ dalies keiciamas taip:
(1) Po jraso dél teiginio ,BE NATRIO“ arba ,BE DRUSKOS* jrasomas toks jrasas:

,NEIDETA NATRIO | DRUSKOS

Teiginys, kad natrio (druskos) nejdéta j maisto produkty, ir bet kuris teiginys, kuris, tikétina, turés panasig prasme
vartotojui, gali biiti vartojamas tik su salyga, kad produkte néra jdéta natrio (druskos) ar bet kurios kitos sudedamo-
sios dalies, | kurig jdéta natrio (druskos), o 100 g ar 100 ml produkto yra ne daugiau kaip 0,12 g natrio arba
atitinkamai druskos.”

Po jraso dél teiginio ,MAZIAU [MAISTINES MEDZIAGOS PAVADINIMAS]* jrajomos tokios pastraipos:

)

,Teiginys ,maziau soCiyjy riebaly“ ir bet kuris teiginys, kuris, tikétina, kad turés panasig prasme vartotojui, gali bati
vartojamas:

a) tik jei bendras sociyjy riebaly rtgsciy ir riebaly ragsc¢iy transizomery kiekis produkte, apie kurj pateikiamas
teiginys, yra bent 30 % maZesnis nei bendras soCiyjy riebaly rigsciy ir riebaly rtigsciy transizomery kiekis
panaSiame produkte; ir

b) jei riebaly ragsciy transizomery kiekis produkte, apie kurj pateikiamas teiginys, lygus ar maZzesnis nei panasiame
produkte esantis jy kiekis.

Teiginys ,maziau cukry“ ir bet kuris teiginys, kuris, tikétina, turés panasia prasme vartotojui, gali biiti vartojamas tik
tada, jei produkto, apie kurj pateikiamas teiginys, energiné verté yra lygi panasaus produkto energinei vertei ar uZ ja
mazesné.”



	Komisijos reglamentas (ES) Nr. 1047/2012 2012 m. lapkričio 8 d. kuriuo iš dalies keičiamas Reglamentas (EB) Nr. 1924/2006 dėl teiginių apie maistingumą sąrašo (Tekstas svarbus EEE)

