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REKOMENDACIJOS

KOMISIJOS REKOMENDACIJA
2010 m. kovo 2 d.

dél tarsos etilkarbamatu kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy i§spaudy spirite prevencijos ir maZinimo ir
dél etilkarbamato koncentracijos Siuose gérimuose stebéjimo

(Tekstas svarbus EEE)
(2010/133[ES)

EUROPOS KOMISIJA,

atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo, ypac j jos
292 straipsnj,

kadangi:

v

)

Europos maisto saugos tarnybos (toliau — EMST) specia-
listy grupé terSaly maisto grandinéje klausimais 2007 m.
rugséjo 20 d. priemé moksling nuomone dél etilkarba-
mato ir cianido r{igities maiste ir gérimuose (!). Sioje
nuomonéje specialisty grupé nustaté  etilkarbamato
poveikio ribas (toliau — PR) pagal skirtingus maisto ir
gérimy vartojimo scenarijus. Specialisty grupé, remda-
masi nustatytomis PR, priéjo prie ivados, kad etilkarba-
matas alkoholiniuose gérimuose, ypa¢ kaulavaisiy bren-
dyje, pavojingas sveikatai ir rekomendavo imtis etilkarba-
mato koncentracijos $iuose gérimuose mazinimo prie-
moniy. Kadangi cianido riigstis yra svarbus etilkarbamato
susidarymo kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy i$spaudy
spirite pirmtakas, specialisty grupé pri¢jo prie i$vados,
kad siekiant apsisaugoti nuo etilkarbamato susidarymo
S$iuos produktus laikant, nustatant minétas priemones
didelis démesys turéty bati kreipiamas j cianido rigst
ir kitus etilkarbamato pirmtakus.

Didziausias leidZiamasis cianido riigsties kiekis kaula-
vaisiy spirite ir kaulavaisiy i$spaudy spirite nustatytas
2008 m. sausio 15 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamente (EB) Nr. 110/2008 dél spiritiniy gérimy
apibrézimo, apibidinimo, pateikimo, Zenklinimo ir
geografiniy nuorody apsaugos bei panaikinanciame
Tarybos reglamentg (EEB) Nr. 1576/89 (). Siame regla-
mente nurodyta, kad didZiausias leidziamasis cianido

Europos maisto saugos tarnybos (EMST) specialisty grupés tersaly

maisto grandinéje klausimais Komisijos praSymu priimta nuomoné
del etilkarbamato ir cianido rhgdties maiste ir gérimuose, EMST
leidinys (2007 m.), leidinio Nr. 551, p. 1. (http://www.efsa.europa.
eufen/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf)

OL L 39, 2008 2 13, p. 16.

rugsties kiekis kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy iSspaudy
spirite yra 7 gramai hektolitre absoliutaus alkoholio
(70 mg/l).

Laikoma, kad etilkarbamato koncentracijos kaulavaisiy
spirite ir kaulavaisiy i$spaudy spirite mazinimo ir preven-
cijos praktikos nuostatai yra tinkama priemoné atsizvelgti
i EMST rekomendacijas. Siuose nuostatuose rekomenduo-
jami gerosios gamybos patirties (toliau — GGP) pavyz-
dziai, nes jrodyta, kad taikant $ig patirtj galima sumazinti
etilkarbamato koncentracijg. Siekis, kad etilkarbamato
koncentracija vartojimui paruostame spirite baty 1 mg/l
yra tikroviskas ir jgyvendinamas, jei vadovaujamasi geraja
patirtimi.

Etilkarbamato koncentracijg kaulavaisiy spirite ir kaula-
vaisiy i§spaudy spirite reikéty stebéti trejus metus ir po
ty trejy mety Siy praktikos nuostaty poveikis turéty bati
vertinamas pagal gautus duomenis. Be to, turéty biti
vertinama galimybé nustatyti didZiausia leidZiamaja
koncentracija,

PRIEME SIA REKOMENDACIJA:

1.

Valstybéms naréms rekomenduojama

imtis reikiamy priemoniy uztikrinti, kad visi su kaulavaisiy
spirito ir kaulavaisiy i$spaudy spirito gamyba, pakavimu,
vezimu, laikymu ir sandéliavimu susije tikinés veiklos vykdy-
tojai laikytysi Sios rekomendacijos priede pateikty ,etilkarba-
mato koncentracijos kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy
i$spaudy spirite mazinimo ir prevencijos praktikos nuostaty®;

. uztikrinti, kad bity imtasi visy tinkamy priemoniy, kad etil-

karbamato koncentracija kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy
iSspaudy spirite bty kuo mazesné, siekiant, kad ji bty
1 mg/l;


http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf
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. 2010 m, 2011 m. ir 2012 m. stebéti etilkarbamato
koncentracija kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy i§spaudy
spirite siekiant vertinti $ios rekomendacijos priede pateikty
praktikos nuostaty poveiki;

6. vykdyti etilkarbamato tyrimus remiantis kriterijais, i§déstytais

2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamento (EB) Nr. 882/2004 dél oficialios kontrolés, kuri
atlieckama siekiant uZtikrinti, kad bty jvertinama, ar laiko-

masi paSarus ir maistg reglamentuojanciy teisés akty, gyviiny
sveikatos ir geroves taisykliy (?), IIl priedo 1 ir 2 punktuose.
4. iki kiekvieny mety birzelio 1 d. pranesti EMST praéjusiy
mety stebéjimo duomenis, pateikiant EMST prasomos infor-
macijos ir EMST nustatytu formatu;

Priimta Briuselyje 2010 m. kovo 2 d.

5. laikytis méginiy émimo tvarkos vykdant stebéjimo programa,
kaip nurodyta 2007 m. kovo 28 d. Komisijos reglamento
(EB) Nr. 333/2007 nustatan¢io méginiy émimo ir analizés
metodus vykdant oficialia $vino, kadmio, gyvsidabrio, neor-
ganinio alavo, 3-MCPD ir benzo(a)pireno koncentracijos
maisto produktuose kontrole (') priedo B dalyje;

Komisijos vardu
John DALLI
Komisijos narys

() OL L 88, 2007 3 29, p. 29. () OL L 165, 2004 4 3, p. 1.
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PRIEDAS

TarSos etilkarbamatu kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy i§spaudy spirite prevencijos ir mazinimo ir praktikos

nuostatai

IVADAS

1. Etilkarbamatas — junginys, kurio savaime yra raugintuose maisto produktuose ir alkoholiniuose gérimuose, kaip antai
duonoje, jogurte, sojos padaze, vyne, aluje ir ypa¢ — kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy iSspaudy spirite, dazniausiai
gaunamame i§ vy$niy, slyvy, mirabeliy ir abrikosy.

. Etilkarbamatas gali susidaryti i§ jvairiy maiste ir gérimuose esanciy medziagy, jskaitant vandenilio cianidg (arba
cianido rugsti), karbamida, citruling ir kitus N-karbamilo junginius. Daugeliu atvejy cianatas greiciausiai yra pagrin-
dinis pirmtakas, kuriam reaguojant su etanoliu susidaro etilkarbamatas.

. Kaulavaisiy distiliatuose (kaulavaisiy spirite ir kaulavaisiy iSspaudy spirite) etilkarbamatas gali susidaryti i§ kauliukuose
esanciy cianogeniniy glikozidy. Spaudziant vaisius galima pazeisti kauliukus ir kauliuky cianogeniniai glikozidai vaisiy
mentale gali susimaiSyti su fermentais. Tada cianogeniniai glikozidai yra suskaidomi j cianido riigétj ir (arba) cianidus.
Be to, cianido riigstis gali iSsiskirti i§ nepaZeisty kauliuky, jei raugintas mentalas yra ilgai laikomas. Distiliavimo
procese cianido rugstj galima sodrinti visose frakcijose. Veikiamas viesa cianidas oksiduojamas iki cianato, kuris
reaguoja su etanoliu ir susidaro etilkarbamatas. Jei reakcija prasidéjo, ji nesustabdoma.

. Etilkarbamato koncentracijg galima labai sumazinti dviem skirtingais budais: pirmasis biidas — mazinti pagrindiniy
pirmtakais esan¢iy medziagy koncentracijg; antrasis biidas — mazinti $iy medziagy reakcijy tendencija sudaryti
cianatus. Pagrindiniai jtaka darantys veiksniai — pirmtaky (pvz. cianido rtigsties ir cianidy) koncentracija ir laikymo
salygos, kaip antai $viesos poveikis ir temperatira.

. Nors iki $iol jokio artimo cianido rtigsties koncentracijos ir etilkarbamato rysio nenustatyta, aisku, kad tam tikromis
salygomis dél didelés cianido raigsties koncentracijos susidaro didelé etilkarbamato koncentracija. Siejama, kad jei
susidaryty didesné etilkarbamato koncentracija, cianido riigsties galutiniame distiliate koncentracija baity 1 mg/l arba
daugiau (1), ().

. I dalyje iSsamiai aprasytas gamybos procesas. 1I dalyje i§déstytos konkrecios gerosios gamybos patirties (GGP)
pavyzdziais pagristos rekomendacijos.

I. GAMYBOS PROCESO APRASYMAS

. Vaisiy spirito ir vaisiy i$spaudy spirito gamybos procese nesmulkinti vaisiai spaudZiami ir rauginami, po to —
distiliuojami. Paprastai §is procesas vyksta toliau nurodytais etapais:

— nesmulkinti prinoke vaisiai traiskomi,

— mentalas rauginamas neridijancio plieno talpyklose arba kituose raugti tinkamuose induose,

— raugintas mentalas perkeliamas | distiliavimo prietaisg, daznai — | varinj inda,

— raugintas mentalas tinkamai kaitinamas, kad létai pradéty garuoti alkoholis,

(") Christoph, N., Bauer-Christoph C., ,Mafnahmen zur Reduzierung des Ethylcarbamatgehaltes bei der Herstellung von Steinobstbrinden® (1),

Kleinbrennerei 1998 m., t. 11, p. 9-13.

(%) Christoph, N., Bauer-Christoph C., ,Mafnahmen zur Reduzierung des Ethylcarbamatgehaltes bei der Herstellung von Steinobstbranden® (II),

Kleinbrennerei 1999 m., t. 1, p. 5-13.
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— alkoholio garai vésinami tinkamoje (pvz. neriidijancio plieno) talpykloje, kurioje garai kondensuojasi ir yra
surenkami,

— atsiskiria trys atskiros alkoholio frakcijos: pradiné frakcija (angl. heads), tarpiné frakcija (angl. hearts) ir galutiné
frakcija (angl. tails).

. Distiliuojant pirmiausia pradeda garuoti pradiné frakcija, kurig paprastai galima atpazinti i§ tirpiklj ar laka prime-

nancio kvapo. I§ esmés §i frakcija vartojimui netinka, todél ja reikéty nupilti.

. Vidurinis distiliavimo etapas (tarpiné frakcija), kai distiliuojamas pagrindinis visy rtsiy spirito alkoholis — etilo

alkoholis (etanolis). Visuomet surenkama tai, kas gaunama siame distiliavimo etape, kai kity nei etanolio eteriy kiekis
yra maziausias, o vaisiyy aromatai — gryniausi.

Galutingje frakcijoje yra acto ragsties ir fuzelio, kuriuos dazniausiai galima atpaZinti i§ nemalonaus actg ar augalus
primenancio kvapo. Sig frakcijg taip pat reikia nupilti, taciau galima pakartotinai distiliuoti, kadangi galutinéje
frakcijoje visuomet yra nedidelis etanolio kiekis.

. REKOMENDUOJAMOS GEROSIOS GAMYBOS PATIRTIES (GGP) PAVYZDZIAIS PAGRISTOS TAISYKLES

Zaliavos ir vaisiy mentalo paruoSimas

Zaliavos ir vaisiy mentalo paruo$imas turéty biiti tinkami, kad neissiskirty cianido riigstis.

Kaulavaisiai turéty biti labai geri, mechaniskai nepaZeisti ir mikrobiologiskai nepakenkti.

Pirmiausia reikéty iSimti vaisiy kauliukus.

Jei kauliukai neiSimami, vaisius reikéty spausti $velniai, kad nesusitraiskyty kauliukai.

Rauginimas

| suspaustus vaisius reikéty jdéti alkoholio gamybai atrinktas mieliy padermes laikantis naudojimo instrukcijos.

Suspaustus raugintus vaisius reikéty tvarkyti laikantis grieZty higienos standarty ir kuo labiau maZzinant 3viesos
poveiki. Rauginta vaisiy mentalg iki distiliavimo reikéty laikyti kuo trumpiau, kadangi ilgai laikant mentala cianido
rigstis gali iSsiskirti ir i§ nepaZeisty kauliuky.

Distiliavimo jranga

Distiliavimo jranga ir distiliavimo procesas turéty bati tinkami, kad cianido riigtis nepatekty | distiliata.

Distiliavimo jrangoje turéty bati automatinio skalavimo jrenginiai, taip pat turéty bati naudojami vario kataliziniai
keitikliai. Automatinio skalavimo jrenginiais distiliatorius i§valomas, o cianido riigstis suriSama vario kataliziniais
keitikliais ir nepatenka j distiliatg.

Automatinio skalavimo jrenginiy nereikia, jei distiliavimo procesas netolydus. Distiliavimo jranga reikéty sistemingai
ir nuodugniai plauti.

Tam tikrais atvejais, kai nenaudojami vario kataliziniai keitikliai ar kitos specialios cianido atskyrimo medziagos, prie$
distiliavimg | raugintg vaisiy mentala reikéty jdéti vario veikliyjy medziagy. Vario veikliosios medziagos skirtos
cianido rugsciai suriSti. Vario veikligsias medziagas, parduodamas specialiose parduotuvése, reikéty vartoti labai
atsargiai laikantis gamintojo nurodymy.
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Distiliavimo procesas

Reikéty, kad raugintame mentale esantys kauliukai nepatekty | distiliavimo prietaisg.

Distiliavimas turi vykti taip, kad alkoholis garuoty 1étai, pvz., kaitinimo 3altiniu pasirenkant garus, o ne atvira liepsna.

Pradines distiliato frakcijas reikéty kruopsciai atskirti.

Po to reikéty surinkti tarpines frakcijas ir laikyti jas tamsoje. Kai alkoholio kiekis rinktuve yra 50 tirio proc., reikéty
pradeéti rinkti galutines frakcijas, kad visas etilkarbamatas, kuris galéjo susidaryti, baty atskirtas galutingje frakcijoje.

Atsiskyrusias galutines frakcijas, kuriose gali biiti etilkarbamato, reikéty surinkti, ir jei jos vél distiliuojamos, kiekvieng
frakcijg reikéty pakartotinai distilivoti atskirai.

Distiliato tikrinimas, pakartotinis distiliavimas ir laikymas
Cianido riigstis

Distiliatuose reikéty reguliariai tikrinti cianido ruigsties koncentracija. Koncentracija nustatoma atitinkamais bandy-
mais, kaip antai naudojantis greito cianido riigties kiekio nustatymo komplektu arba specialiose laboratorijose.

Jei cianido rugsties koncentracija distiliate didesné nei 1 mg/l, jei tinkama, rekomenduojama pakartotinai distiliuoti
naudojant katalizinius keitiklius arba vario veikligsias medziagas (plg. 18 ir 20 punktus).

Distiliatus, kuriuose cianido riigsties koncentracija beveik siekia 1 mg/l, taip pat geriausia pakartotinai distiliuoti, o jei
tai nejmanoma — kuo trumpiau laikyti neper$vie¢iamuose buteliuose arba dengianciose dézése, kad laikant nesusi-
daryty etilkarbamatas.

Etilkarbamatas

Rekomenduojama etilkarbamato koncentracija nustatinéti tuose distiliatuose, kuriuose gali biiti susidargs $is junginys
(t. y. distiliatuose, kuriy gamybos eiga nezinoma, kuriuose cianido koncentracija didesné, kurie laikyti $viesoje).
Etilkarbamato koncentracija gali bati nustatyta tik specialiose laboratorijose.

Jei etilkarbamato koncentracija distiliate didesné nei sickiamas 1 mg/l lygis, jei tinkama, distiliatg reikéty pakartotinai
distiliuoti.




