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KOMISIJOS DIREKTYVA 96/5/EB
1996 m. vasario 16 d.
dél perdirbty griidiniy maisto produkty ir maisto kiidikiams bei maZiems vaikams
(tekstas svarbus EEE)

EUROPOS BENDRIJ|J KOMISIJA,
atsizvelgdama | Europos bendrijos steigimo sutartj,

atsizvelgdama | 1989 m. geguzés 3 d. Tarybos direktyva
89/398/EEB dél valstybiy nariy istatymy, susijusiy su specialios
paskirties maisto produktais, suderinimo (), ypa¢ | jos 4
straipsni,

kadangi Sioje direktyvoje numatytos Bendrijos priemonés ne-
virsija to, kas bitina igyvendinant dar Direktyvoje 89/398/EEB
numatytus tikslus;

kadangi perdirbti gradiniai maisto produktai bei maistas kadi-
kiams ir maziems vaikams sudaro jy jvairaus maisto dalj,
taciau néra vienintelis kiidikiy bei mazy vaiky mitybos Saltinis;

kadangi daugybé tokiy produkty rasiy atspindi atjunkomy
kadikiy ir mazy vaiky mitybos jvairove, kurig salygoja Bendri-
jos socialinés bei kulttirinés aplinkybés;

kadangi pagrindinés produkty sudétinés dalys turi atitikti svei-
ky kadikiy ir mazy vaiky mitybos reikalavimus, kurie, atsizvel-
gus | pirmiau minétus veiksnius, nustatyti remiantis visuotinai
priimtais moksliniais duomenimis;

kadangi turéty bati nustatyti esminiai mitybos reikalavimai
dviem dideléms maisto produkty grupéms, t. y. perdirbtiems
gridiniams maisto produktams bei maistui kiidikiams ir ma-
ziems vaikams;

kadangi, nepaisant to, kad dél 3iy produkty pobiidzio turéty
biti nustatyta keletas privalomy reikalavimy ir kity apribojimy,
susijusiy su vitaminy, mineraliniy ir kity maistiniy medziagy
lygiu, kai kurie gamintojai savo nuoZitira gali pridéti ty maisti-
niy medziagy, su salyga, kad jie naudoja tik Sios direktyvos IV
priede iSvardytas medziagas;

kadangi $iuo metu Bendrijoje savo nuozitra | produktus pri-
dedamy maistiniy medziagy lygis nesukélé jy perdozavimo, kai
tokius produktus vartojo kadikiai ir maZzi vaikai; kadangi bus
stebimi bet kokie biisimi poky¢iai Sioje srityje ir, jei reikia, bus
imtasi atitinkamy priemoniy;

() OLL 186, 1989 6 30, p. 27.

kadangi Tarybos direktyva bus priimtos nuostatos, susijusios su
priedy naudojimu gaminant perdirbtus griidinius maisto pro-
duktus ir maistg kidikiams,

kadangi naujy maisto produkty komponenty naudojimas bus
nagringjamas atskiru ,horizontaliuoju“ dokumentu, skirtu vi-
siems maisto produktams;

kadangi $i direktyva remiasi turimomis Ziniomis apie tokius
maisto produktus; kadangi sprendimas dél bet kokio pakeitimo,
leidziancio atsizvelgti | moksline ir technine pazanga pagristas
naujoves, bus priimtas remiantis Direktyvos 89/398/EEB 13
straipsnyje nurodyta tvarka;

kadangi, atsizvelgiant j asmenis, kuriems $ie maisto produktai
yra skirti, nedelsiant turéty bati nustatyti bitini mikrobiologi-
niai kriterijai ir didZiausi leidZiami tersaly lygiai;

kadangi pagal Direktyvos 89/398/EEB 7 straipsnj produktams,
kuriems taikoma 3i direktyva, galioja 1978 m. gruodzio 18 d.
Tarybos direktyvos 79/112/EEB dél valstybiy nariy istatymy,
susijusiy su maisto produkty Zenklinimu etiketémis, pateikimu
ir reklama, suderinimo (?) bendrosios taisyklés su paskutiniais
pakeitimais, padarytais Komisijos direktyva 93/102/EB (*);

kadangi Sioje direktyvoje, kur reikia, $ios bendrosios taisykleés
yra papildytos ir iSpléstos bei padarytos jy iSimtys;

kadangi visy pirma dél produkty, kuriems taikoma $i direktyva,
pobiidzio ir pristatymo vietos biitina maistinguma nurodyti
etiketéje, nurodant produkty energing verte ir pagrindines jy
maistines medziagas; kadangi, kita vertus, siekiant i$vengti
netinkamo vartojimo, galin¢io pakenkti kiidikiy sveikatai, pagal
Direktyvos 79/112/EEB 3 straipsnio 1 dalies 8 punktg ir 10
straipsnj turi bati nurodytas vartojimo biidas;

kadangi, kol tokiems produktams neuzdrausti konkretls teigi-
niai, kuriuos galima pateikti laikantis visiems maisto produk-
tams taikomy taisykliy, pateikiant tokius teiginius, jei jmanoma,
biitina atsizvelgti i Sioje direktyvoje nurodytus produkty sudé-
ties kriterijus;

() OLL 33,1979 208, p. 1.
() OLL 291,1993 11 25, p. 14.



13/15 t.

Europos Sajungos oficialusis leidinys 443

kadangi, vadovaujantis Direktyvos 89/398/EEB 4 straipsniu,
buvo konsultuotasi su Maisto produkty moksliniu komitetu
dél nuostaty, galin¢iy paveikti visuomenés sveikata;

kadangi sioje direktyvoje numatytos priemonés atitinka Maisto
produkty nuolatinio komiteto nuomone,

PRIEME SIA DIREKTYVA:

1 straipsnis

1. Si direktyva yra specialioji direktyva, kaip apibrézta Di-
rektyvos 89/398/EEB 4 straipsnyje.

2. Si Direktyva taikoma specialiosios paskirties maisto pro-
duktams, kurie atitinka tam tikrus Bendrijos sveiky kadikiy ir
mazy vaiky mitybos reikalavimus ir kurie skirti vartoti atjun-
komiems kiadikiams bei maziems vaikams kaip priedas prie jy
maisto ir (arba) juos palaipsniui pratinant prie jprasto maisto.
Jie apima:

a) ,perdirbtus grudinius maisto produktus®, kurie skirstomi i
Sias keturias grupes:

i) paprasti gridiniai produktai, kurie yra sumaiSyti ar turi
bati sumaiSomi su pienu ar kitais tinkamais maistiniais
skysciais;

ii) gridiniai produktai su pridétais baltymingais produktais,
kurie yra sumaiSyti ar turi bati sumai§omi su vandeniu
ar kitais baltymy neturindiais skysciais;

iii) makaronai, kurie turi bati vartojami i§virti vandenyje ar
kituose tinkamuose skysciuose;

iv) dziavésiai ir sausainiai, kurie vartojami paprastai arba,
juos susmulkinus, su vandeniu, pienu ar kitais tinkamais
skysciais;

b) ,kadikiy maistg“ — kitus, ne perdirbtus gridinius maisto
produktus.

3. Si direktyva netaikoma pieno misiniams, kurie skirti
maziems vaikams.

4. Sioje direktyvoje vartojamos sgvokos:
— kadikiai“ — vaikai iki 12 ménesiy amZiaus,

— ,mazi vaikai“ — vaikai nuo vieneriy iki trejy mety amziaus.

2 straipsnis

Valstybés narés uztikrina, kad 1 straipsnyje nurodytais maisto
produktais Bendrijos rinkoje prekiaujama tik tada, jei jie atitin-
ka Sioje direktyvoje nustatytas taisykles.

3 straipsnis

Perdirbti grudiniai produktai bei kadikiy maistas turi bati
gaminami i§ komponenty, kuriy tinkamumas specialiai kiidikiy
ir maziy vaiky mitybai buvo nustatytas remiantis visuotinai
priimtais moksliniais duomenimis.

4 straipsnis

1. Perdirbti griidiniai maisto produktai turi atitikti I priede
nurodytus sudéties kriterijus.

2. 1l priede pateikti kadikiy maisto produktai turi atitikti ten
pat nurodytus sudéties kriterijus.

5 straipsnis

Gaminant perdirbtus griddinius maisto produktus ir kadikiy
maistg, j juos galima pridéti tik ty maistiniy medziagy, kurios
nurodytos IV priede. Per 12 ménesiy nuo Sios direktyvos
jsigaliojimo datos, be jau anksciau nustatyty maksimaliy leisti-
ny maistiniy medziagy lygiy, prireikus nustatomi nauji.

Véliau bus nustatyti $iy medziagy grynumo reikalavimai.

6 straipsnis

Perdirbtuose griidiniuose maisto produktuose ir kadikiy maiste
neturi biti jokiy medziagy tokiais kiekiais, kurie galéty kelti
pavojy kiidikiy ar mazy vaiky sveikatai. Bitina nedelsiant
nustatyti didZiausius leistinus lygius.

Prireikus taip pat nustatomi mikrobiologiniai kriterijai.

7 straipsnis

1. Be jau Direktyvos 79/112[EEB 3 straipsnyje nurodytos
i$samios informacijos Zenklinant tokius produktus etiketémis,
taip pat pateikiama tokia privaloma informacija:

a) nuo kokio amziaus toks produktas tinkamas vartoti, atsiz-
velgus | jo sudétj, struktiirg ar kitas specifines savybes. Ant
visy produkty turi biiti nurodyta, kad jie skirti ne mazes-
niems kaip keturiy ménesiy amziaus kadikiams. Ant pro-
dukty, rekomenduojamy vartoti nuo keturiy ménesiy am-
ziaus, gali bati nurodyta, kad jie tinka vartoti nuo $io
amziaus, nebent nepriklausomi asmenys, turintys mediko,
mitybos specialisto ar farmacininko kvalifikacijg, arba kiti uz
motinos ir kadikio priezitirg atsakingi darbuotojai patarty
kitaip;

b) jeigu produktas skirtas vartoti mazesniems nei $esiy méne-
siy kiidikiams, informacija apie tai, ar produkte yra ar néra
gluteno;
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¢) produkto energiné verté, ireiksta kJ ir kcal, bei baltymy,
angliavandeniy ir lipidy kiekis, iSreikstas skaiciais 100 g ar
100 ml parduodamo produkto, ir, jei reikia, tam tikrame
rekomenduojamame suvartoti produkto kiekyje;

d) vidutinis kiekvienos mineralinés medziagos ir kiekvieno
vitamino kiekis, iSreikstas skaiciais 100 g ar 100 ml pa-
rduodamo produkto, remiantis atitinkamai I ir II prieduose
nustatytais lygiais, ir, jei reikia, tam tikrame rekomenduoja-
mame suvartoti produkto kiekyje;

e) tinkamo paruosimo instrukcijos ir prireikus jy laikymosi
svarba.

2. Zenklinime etiketémis gali bti:

a) nurodytas vidutinis kiekis IV priede pateikty maistiniy me-
dziagy, iSreiksty skaiciais, 100 g ar 100 ml parduodamo
produkto, jeigu tai nebuvo nurodyta pagal $io straipsnio 1
dalies d punkto nuostatas, ir, jei jmanoma, tam tikrame
rekomenduojamame suvartoti produkto kiekyje;

b) be informacijos skaiciais, gali biiti pateikta informacija apie
vitaminus ir mineralines medziagas, iSreiksta V priede nuro-
dyty pamatiniy verciy procentais 100 g ar 100 ml vartoto-
jui sitlomo produkto, ir, jei jmanoma, tam tikrame reko-
menduojamame suvartoti produkto kiekyje, jei medziagy
koncentracija sudaro bent 15 % pamatinés vertés.

8 straipsnis

Valstybés narés priima jstatymus ir kitus teisés aktus, kurie,
isigalioje iki 1997 m. rugséjo 30 d., igyvendina $ig direktyva.
Apie tai jos nedelsdamos pranesa Komisijai.

Tie jstatymai ir kiti teisés aktai taikomi taip, kad:

— nuo 1997 m. spalio 1 d. baty leista prekiauti produktais,
atitinkanciais Sios direktyvos reikalavimus,

— nuo 1999 m. kovo 31 d. isigalioty draudimas prekiauti
produktais, kurie neatitinka $ios direktyvos reikalavimy.

Valstybés narés, priimdamos $ias nuostatas, daro jose nuorodg i
$ig direktyva arba tokia nuoroda daroma jas oficialiai skelbiant.
Nuorodos darymo tvarka nustato valstybés narés.

9 straipsnis

Si direktyva isigalioja dvidesimtg diena po jos paskelbimo
Europos Bendrijy oficialiajame leidinyje.

10 straipsnis
Si direktyva skirta valstybéms naréms.
Priimta Briuselyje, 1996 m. vasario 16 d.
Komisijos vardu

Martin BANGEMANN

Komisijos narys
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I PRIEDAS

PAGRINDINE PERDIRBTY GRUDINIY MAISTO PRODUKTY KUDIKIAMS IR MAZIEMS VAIKAMS SUDETIS

Maistiniy medziagy reikalavimai pateikti gataviems produktams arba paruostiems pagal gamintojo pateiktas instrukcijas.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

3.1.

3.2.

4.1.

4.2.

5.1.

5.2.

5.2.1.

5.2.2.

Gridiniy produkty sudétis

Perdirbti gridiniai maisto produktai paruosiami visy pirma i§ vienos ar keliy rasiy perdirbty grady ir (ar)
krakmolingy $akniniy produkty.

Gradai ir (ar) krakmolingos Saknys turi sudaryti ne maziau kaip 25 % galutinio sauso misinio svorio.

Baltymai

1 straipsnio 2 dalies a punkto ii papunktyje ir a punkto iv papunktyje minimy produkty sudétyje baltymy kiekis
neturi bati didesnis kaip 1,3 g/100 kJ (5,5 g/100 kcal).

I 1 straipsnio 2 dalies a punkto ii papunktyje minétus produktus pridéty baltymy neturi bati maziau nei
0,48 ¢/100 kJ (2 g/100 keal).

1 straipsnio 2 dalies a punkto iv papunktyje minimy sausainiy, pagaminty pridéjus baltymingy produkty bei
atitinkamai pazenklinty, sudétyje esanciy baltymy neturi biiti maziau nei 0,36 g/100 kJ (1,5 g/100 kcal).

Cheminis pridéty baltymy indeksas turi bati lygus maZiausiai 80 % pamatinio baltymo (kazeinas — kaip
nurodyta III priede), arba baltymy energija (BEK) misinyje turi sudaryti maziausiai 70 % pamatinio baltymo.
Visais atvejais leidZiama pridéti amino rtgsciy tik baltymy miSinio mitybinei vertei pagerinti ir tik tokiomis
proporcijomis, kokios yra bitinos siekiant Sio tikslo.

Angliavandeniai

Jeigu i produktus, nurodytus 1 straipsnio 2 dalies a punkto i papunktyje ir a punkto iv papunktyje, dedama
sacharozes, fruktozes, gliukozés, gliukozés sirupo ar medaus, tai:

— S$iy pridéty angliavandeniy kiekis neturi virdyti 1,8 g/100 kJ (7,5 g/I00 kcal),
— pridétos fruktozés kiekis neturi virsyti 0,9 g/100 kJ (3,75 g/100 kcal).

Jeigu | produktus, nurodytus 1 straipsnio 2 dalies a punkto ii papunktyje, jdedama sacharozés, fruktozes,
gliukozes sirupo ar medaus, tai:

— S$iy pridéty angliavandeniy kiekis neturi bati didesnis kaip 1,2 g/100 kJ (5 g/100 kcal),
— pridétos fruktozés kiekis neturi bati didesnis kaip 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal).

Lipidai
1 straipsnio 2 dalies a punkto i papunktyje ir a punkto iv papunktyje nurodyty produkty sudétyje esantys lipidai
neturi virsyti 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal).

1 straipsnio 2 dalies a punkto ii papunktyje nurodyty produkty sudétyje esantys lipidai neturi virsyti 11 g/100 k]
(4,5 g/100 kcal). Jeigu lipidy yra daugiau nei 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal), tai:

a) lauro ragsties neturi bati daugiau kaip 15 % visy lipidy kiekio;

b) miristo rgsties neturi biti daugiau kaip 15 % visy lipidy kiekio;

¢) linolo rugsties kiekis (gliceridy = linolaty pavidalu) neturi bati maZesnis nei 70 mg/l00 kJ (300 mg/100 kcal)
ir didesnis nei 285 mg/100 k] (1 200 mg/100 kcal).

Mineralinés medziagos

Natris

— natrio drusky i perdirbtus gridinius produktus dedama tik technologiniais tikslais,

— natrio kiekis perdirbtuose gridiniuose produktuose neturi bati didesnis nei 25 mg/100 k] (100 mg/100
kcal).

Kalcis

1 straipsnio 2 dalies a punkto ii papunktyje nurodyty produkty sudétyje kalcio negali bati maziau nei 20
mg/100 kJ (80 mg/l00 kcal).

1 straipsnio 2 dalies a punkto iv papunktyje nurodyty produkty, pagaminty jpilant pieno (pieniski sausainiai) ir
taip pateikiamy vartotojui, sudétyje kalcio neturi bati maziau nei 12 mg/l00 k] (50 mg/100 kcal).
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6.1.
6.2.

Vitaminai

Perdirbtuose griidiniuose produktuose tiamino kiekis neturi bati mazZesnis nei 25 pg/100 kJ (100 pg/100 kcal).

1 straipsnio 2 dalies a punkto ii papunktyje nurodytuose produktuose:

100 kJ 100 kcal
Minimumas Maksimumas Minimumas Maksimumas
Vitaminas A (pu RE) (') 14 43 60 180
Vitaminas D (ug) (%) 0,25 0,75 1 3

1

(') RE — visi trans-retinolio ekvivalentai.
() Cholekalciferolio pavidalu, kai 10 pg = 400 TV vitamino D.

Nurodyty apribojimy reikia laikytis ir tuomet, jeigu vitaminy A ir D dedama i kitus perdirbtus gridinius maisto

produktus.
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II PRIEDAS

NEPAKEICIAMOS MAISTO KUDIKIAMS IR MAZIEMS VAIKAMS SUDETINES DALYS

Maistiniy medziagy reikalavimai gataviems produktams arba paruostiems pagal gamintojo pateiktas instrukcijas.

1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Baltymai

Jei mésa, paukstiena, zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai yra vieninteliai komponentai, nurodyti
produkto pavadinime, tai:

— nurodyta mésa, paukstiena, Zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai turi sudaryti ne maziau kaip
40 % viso produkto svorio,

— kiekviena nurodyta mésa, paukstiena, zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai turi sudaryti ne
maziau kaip 25 % visy nurodyty baltymy Saltiniy,

— i§ viso minéty produkty baltymy turi biti ne maziau kaip 1,7 g/100 kJ (7 g/100 kcal).

Jeigu mésa, paukstiena, Zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai ar jy deriniai produkto pavadinime
minimi pirmiausia, nepaisant to, ar jis pateikiamas kaip maistas, ar ne, tai:

— nurodyta mésa, paukstiena, zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai turi sudaryti ne maziau kaip
10 % viso produkto svorio,

— kiekviena nurodyta mésa, paukstiena, Zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai turi sudaryti ne
maziau kaip 25 % visy nurodyty baltymy Saltiniy,

— nurodyty produkty baltymy turi bati ne maziau kaip 1 g/100 kJ (4g/100 kcal).

Jeigu mésa, paukstiena, Zuvis, subproduktai ar kiti baltymy Saltiniai ar deriniai produkto pavadinime nepaminéti
pirmiausia, nepaisant to, ar jis pateikiamas kaip maistas, ar ne, tai:

— nurodyta mésa, paukstiena, Zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai turi sudaryti ne maziau kaip
8 % viso produkto svorio,

— nurodyta mésa, paukstiena, Zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai turi sudaryti ne maziau kaip
25 % visy nurodyty baltymy Saltiniy,

— nurodyty Saltiniy baltymy turi bati ne maziau kaip 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal),

— i§ viso produkto komponenty baltymy turi bati ne maziau kaip 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

Jeigu produktas Zenklinant etikete jvardijamas kaip maistas, bet neminima, kad jo sudétyje yra mésa, paukstiena,
zuvis, subproduktai ar kiti tradiciniai baltymy Saltiniai, tai:

— i§ viso produkto komponenty baltymy turi bati ne maziau kaip 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

Amino riigiciy leidziama pridéti tiktai siekiant pagerinti esamy baltymy maisting vert¢ ir tokiomis proporcijomis,
kokios biitinos siekiant minéto tikslo.

Angliavandeniai

Bendras angliavandeniy kiekis, esantis vaisiy ir darzoviy sultyse bei nektaruose, vaisiy patiekaluose, desertuose ar
pudinguose, negali bati didesnis nei:

— darzoviy sultyse ir jy gérimuose — 10 g/100 ml,

— vaisiy sultyse ir nektaruose bei jy gérimuose — 15 g/100 ml,
— vaisiy patiekaluose — 20 g/100 g,

— desertuose ir pudinguose — 25 g[/100 g,

— kituose ne pieniskuose gérimuose — 5 g/100 g.
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3. Riebalai

3.1. Produktams, nurodytiems 3io priedo 1.1 punkte:
Jeigu vieninteliai produkto komponentai yra mésa ar stris arba jie pavadinime minimi pirmiausia, tai:
— i§ viso produkto riebalai i§ visy Saltiniy neturi virsyti 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).

3.2. Visiems kitiems produktams:

— i§ viso produkto riebalai i§ visy Saltiniy neturi virsyti 11 g/100 k] (4,5 g/100 kcal).

4. Natris

4.1. Galutinis natrio kiekis produkte turéty biti ne didesnis kaip 48 mg/100 k] (200 mg/l00 kcal) arba ne daugiau
kaip 200 mg 100 g produkto. Taciau jeigu vienintelis produkto pavadinime paminétas komponentas yra sris,
galutinis natrio kiekis neturéty bati didesnis kaip 70 mg/100 kJ (300 mg/l00 kcal).

4.2. Natrio drusky negalima déti i produktus, kurie gaminami i§ vaisiy, taip pat i desertus, pudingus, isskyrus tuos
atvejus, kai to reikalauja gamybos technologija.

5. Vitaminai
Vitaminas C

Vaisiy sultyse, nektaruose ar darzoviy sultyse galutinis vitamino C kiekis turéty bati ne mazesnis kaip 6 mg/100 k]
(25 mg/100 kcal) arba ne maziau kaip 25 mg 100 g produkto.

Vitaminas A

Darzoviy sultyse galutinis vitamino A kiekis turéty biti ne mazesnis kaip 25 pg RE/100 kJ (100 pg RE/100
keal) ().

Vitaminas A nededamas ir j kitus kadikiy maisto produktus.
Vitaminas D

Vitaminas D nededamas j kaidikiy maista.

(") RE - visi trans-retinolio ekvivalentai.
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III PRIEDAS

KAZEINO AMINO RUGSCIY SUDETIS

g/100 g baltymy

Argininas
Cistinas
Histidinas
Izoleucinas
Leucinas
Lizinas
Metioninas
Fenilalaninas
Treoninas
Triptofanas
Tirozinas

Valinas

3,7
0,3
2,9
54
9,5
8,1
2,8
5,2
4,7
1,6
5,8
6,7
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MAISTINES MEDZIAGOS

1. Vitaminai

Vitaminas A
Retinolis

Retinilo acetatas
Retinilo palmitatas
f-karotinas
Vitaminas D

Vitaminas D, (= ergokalciferolis)
Vitaminas D, (= cholekalciferolis)

Vitaminas B,

Tiamino hidrochloridas
Tiamino mononitratas

Vitaminas B,

Riboflavinas
Natrio riboflavin-5-fosfatas

Niacinas

Nikotinamidas

Nikotino ragstis
Vitaminas B,
Piridoksino hidrochloridas
Piridoksin-5-fosfatas
Piridoksino dipalmitatas
Pantoteno riigstis

Kalcio D-pantotenatas
Natrio D-pantotenatas
Dekspantenolis

Folatai

Foliné riigstis

Vitaminas B,

Ciankobalaminas
Hidroksikobalaminas

Biotinas

D-biotinas

Vitaminas C

L-askorbo riigstis

Natrio L-askorbatas

Kalcio L-askorbatas
6-Palmitil-L-askorbo rfigstis (askorbilpalmitatas)
Kalio askorbatas

Vitaminas K

Filochinonas (Fitomenadionas)
Vitaminas E

D-alfa tokoferolis

DL-alfa tokoferolis

D-alfa tokoferolacetatas
DL-alfa tokoferolacetatas

IV PRIEDAS
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2. Amino riigstys

L-argininas
L-cistinas
L-histidinas
L-izoleucinas ir jy hidrochloridai
L-leucinas
L-lizinas
L-cisteinas
L-metioninas
L-fenilalaninas
L-treoninas
L-triptofanas
L-tirozinas
L-valinas

. Kitos

Cholinas

Cholino chloridas
Cholino citratas

Cholino bitartratas
Inozitolis

L-karnitinas

L-karnitino hidrochloridas

. Mineraliniy medziagy druskos ir mikroelementai

Kalcis

Kalcio karbonatas

Kalcio chloridas

Kalcio citratai

Kalcio gliukonatas

Kalcio glicerofosfatas

Kalcio laktatas

Kalcio oksidas

Kalcio hidroksidas

Ortofosforo riigties kalcio druskos

Magnis

Magnio karbonatas

Magnio chloridas

Magnio citratai

Magnio gliukonatas

Magnio oksidas

Magnio hidroksidas

Ortofosforo riigsties magnio druskos
Magnio sulfatas

Magnio laktatas

Magnio glicerofosfatas

Kalis

Kalio chloridas
Kalio citratai

Kalio gliukonatas
Kalio laktatas

Kalio glicerofosfatas

Gelezis

Gelezies citratas

Gelezies amonio citratas

Gelezies gliukonatas

Gelezies laktatas

Gelezies sulfatas

GeleZies fumaratas

Gelezies difosfatas (geleZies pirofosfatas)

Elementine gelezis (karbonilas + elektrolitas + redukuotas vandenilis)

GelezZies sacharatas
Natrio gelezies difosfatas
Gelezies karbonatas
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Varis

Vario-lizino junginys
Vario karbonatas
Vario citratas

Vario gliukonatas
Vario sulfatas

Cinkas

Cinko sulfatas
Cinko acetatas
Cinko citratas
Cinko laktatas
Cinko sulfatas
Cinko oksidatas
Cinko gliukonatas

Manganas

Mangano karbonatas
Mangano chloridas
Mangano citratas
Mangano gliukonatas
Mangano sulfatas
Mangano glicerofosfatas

Jodas

Natrio jodidas
Kalio jodidas
Kalio jodatas
Natrio jodatas
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V PRIEDAS

PAMATINES VERTES MAISTO KUDIKIAMS IR MAiIEMS VAIKAMS SKIRTY PRODUKTUY MAISTINGUMUI
ETIKETEJE NURODYTI

Maistiné medziaga Etiket¢je nurodoma verté
Vitaminas A 400 (pg)
Vitaminas D 10 (pg)
Vitaminas C 25 (mg)
Tiaminas 0,5 (mg)
Riboflavinas 0,8 (mg)
Niacino ekvivalentai 9 (mg)
Vitaminas B, 0,7 (mg)
Folatai 100 (ug)
Vitaminas B, 0,7 (ng
Kalcis 400 (mg)
Gelezis 6 (mg)
Cinkas 4 (mg)
Jodas 70 (ug)
Selenas 10 (ug)
Varis 0,4 (mg)




