Az Eur6pai Uni

HU

Hivatalos Lapja L sorozat

2025/1891 2025.9.18.

A BIZOTTSAG (EU) 2025/1891 RENDELETE
(2025. szeptember 17.)

7 2

az (EU) 2023/915 rendeletnek a halakban és egyéb tengeri eredetii élelmiszerekben elGfordulé
szervetlen arzén fels§ hatirértékei tekintetében torténé médositdsirol

(EGT-vonatkozdsii szveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,

tekintettel az Eurdpai Uni6é miikodésérdl sz6l6 szerzédésre,

tekintettel az élelmiszerekben el6fordul6 szennyezd anyagok ellenSrzésére vonatkozd kozosségi eljardsok megdllapitdsardl
52616, 1993. februdr 8-i 315/93/EGK tandcsi rendeletre () és killonosen annak 2. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

(1)

(2)

Az (EU) 2023/915 bizottsigi rendelet (}) meghatdrozza az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezd anyagok —
koztiik a tobb élelmiszerben is jelen 1év4 szervetlen arzén — fels§ hatdrértékeit.

Az arzén a kdzetekben, a talajban és a természetes talajvizben alacsony koncentracioban mindeniitt el6fordulé félfém.
Az antropogén tevékenységek — az ipari kibocsdtdsok (a nemvasfémek bdnydszata, olvasztdsa, valamint a fosszilis
tiizelGanyagok elégetése), tovabbd az arzén mfitragydban, faanyagvédd, rovar6ls vagy gyomirtd szerekben torténd
felhaszndldsa révén — szintén hozzdjirultak a kornyezet arzénszintjének novekedéséhez. Bir a béron dat és a
belélegzéssel torténd expozicio is lehetséges, az arzénnak vald expozicié elsGsorban az élelmiszereken és az ivovizen
keresztiil torténik.

2009. oktéber 12-én az Eurépai Elelmiszerbiztonsdgi Hatésdg (a tovdbbiakban: Hatésdg) szakvéleményt fogadott el
az élelmiszerekben el6fordul6 arzénrél (), amelyben arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a szervetlen arzén tiidg-,
hélyag- és bérrékot, valamint bdérelvaltozasokat okozhat, valamint tekintetében a benchmarkdézis alsé
megbizhat6sdgi hatdrdnak (BMDLy,;) 0,3 és 8 pg/testtomegkilogramm/nap kozotti tartomdnyt llapitott meg. Mivel a
szervetlen arzén Eurépdban dtlagosnak, illetve magasnak tekinthet$ fogyasztdsa mellett a lakossdg becsiilt étrendi
kitettsége az azonositott BMDLy, értéktartomanyon belill marad, egyes fogyasztok esetében nem zdrhaté ki a
kockdzat. Ezért az (EU) 2015/1006 bizottsdgi rendelet (*) megdllapitotta a kiilonb6z6 szdrazfoldi élelmiszerekben
el6fordulé szervetlen arzén felsg hatdrértékeit.

2021. évi tudomdnyos jelentésében (°) a Hatdsdg értékelte az eurdpai lakossdg szervetlen arzénnak valé krénikus
étrendi expozicidjat, figyelembe véve a szervetlen arzén élelmiszerekben valé el6forduldsira vonatkozé legfrissebb
adatokat, és amellett, hogy megerdsitette a szdrazfoldi élelmiszerek relevancidjat az expozicié szempontjdbdl, arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a felndtt népességben az olyan élelmiszercsoportok, mint a ,hal és mds tengeri eredetd
élelmiszerek”, egyes orszagokban a szervetlen arzénnak val6 expozicié nyilvanval6 forrdsai kozé tartoznak.

A legfrissebb el6fordulasi adatok alapjan, valamint a halakban és mds tengeri eredetii élelmiszerekben el6forduld
arzén lehetséges felsg hatdrértékeirdl folytatott konzultdciok fiiggvényében az (EU) 2023/465 bizottsagi rendelet (%)
csokkentette a fehér rizsben el6forduld szervetlen arzén felsé hatdrértékét, és felsé hatdrértékeket dllapitott meg
egyes szdrazfoldi élelmiszerekre vonatkozdan.

HLL 37.,1993.2.13,, 1. 0., ELL: http:|/data.curopa.eu/elifreg/1993/315/o0j.

A Bizottsdg (EU) 2023/915 rendelete (2023. dprilis 25.) az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezd anyagok felsé hatdrértékeirdl
és az 1881/2006/EK rendelet hatalyon kiviil helyezésér6l (HL L 119., 2023.5.5., 103. o., ELI http://data.europa.euelijreg/2023/
915/0j).

Az EFSA élelmiszerlincba bekeriil§ szennyezd anyagokkal foglalkoz6 tudomdnyos testiilete (CONTAM); Scientific Opinion on Arsenic in
Food (Tudomdnyos szakvélemény az élelmiszerekben el6forduld arzénrol). EFSA Journal (2009); 7(10):1351, https://efsa.onlinelibrary.
wiley.com/doi/epdf/10.2903j.efsa.2009.1351.

A Bizottsdg (EU) 2015/1006 rendelete (2015. jinius 25.) az 1881/2006/EK rendeletnek az élelmiszerekben el6forduld szervetlen
arzén mennyiségének fels§ hatdrértékei tekintetében torténd modositdsdrdl (HL L 161., 2015.6.26., 14. o., ELL: http://data.europa.cu/
eli/reg/2015/1006/0j).

Scientific report of EFSA on the chronic dietary exposure to inorganic arsenic (Az EFSA tudomdnyos jelentése a szervetlen arzénnak valé
krénikus  étrendi  expoziciérdl), EFSA  Journal 2021; 19(1): 6380, hittps:/[efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/
j.efsa.2021.6380.

A Bizottsag (EU) 2023465 rendelete (2023. mdrcius 3.) az 1881/2006/EK rendeletnek az egyes élelmiszerekben el6fordulé arzén felsé
hatdrértékei tekintetében torténd médositasardl (HL L 68., 2023.3.6., 51. o., ELL http://data.europa.eu/eli/reg/2023/465/0j).

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2025/1891/oj
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HL L, 2025.9.18.

(6)  2023. november 28-dn a Hatdsdg elfogadta az élelmiszerekben el6forduld szervetlen arzén kockazatértékelésének
aktualizdldsarél sz6lé tudomdnyos szakvéleményét (). A Hat6sdg kovetkeztetése szerint az epidemioldgiai
vizsgélatok azt mutatjak, hogy a szervetlen arzén élelmiszerekkel és/vagy ivévizzel torténd krénikus bevitele szdmos
kdros kovetkezmény, tobbek kozott tiidg-, hélyag- és bdrrak fokozott kockdzatdval jar. A Hatésdg a 0,06 pg/
testtomegkilogramm/nap BMDLys értéket és az ,expoziciés tiiréshatdr” (,MoE”) megkozelitést alkalmazta. Ugy itélte
meg, hogy feln6tteknél az expozicids tiiréshatdr alacsony (2 és 0,4 kozotti az dtlagos fogyasztok esetében, valamint
0,9 és 0,2 kozotti a 95. percentilis értékd expoziciondl), és ezért arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a szervetlen
arzénnek val6 jelenlegi expozicié a bizonytalansagok ellenére egészségiigyi aggdlyokat vet fel.

(7) A lakossdg szervetlen arzénnak valé kitettségének tovabbi csokkentése érdekében ezért helyénvald felss
hatérértékeket megéllapitani a halakra és mds tengeri eredet(i élelmiszerekre vonatkozdan, amelyek hozzdjarulnak
ehhez az expozicidhoz.

(8) Az (EU) 2023/915 rendeletet ezért ennek megfelel6en médositani kell.

(9)  Tekintettel arra, hogy az e rendelet hatdlya ald tartoz6 élelmiszerek némelyike hossza felhaszndlhatésagi idGtartamdi,
valamint az élelmiszer-pazarlds megel6zése érdekében lehetdvé kell tenni, hogy azok a halak és egyéb tengeri eredeti
élelmiszerek, amelyeket e rendelet hatdlybalépése el6tt jogszertien hoztak forgalomba, mindségmegdrzési vagy
fogyaszthatésagi idejiik lejartdig tovabbra is forgalomban maradjanak.

(10) Az e rendeletben el6irt intézkedések 6sszhangban vannak a Névények, Allatok, Elelmiszerek és Takarmédnyok
Alland6 Bizottsaganak véleményével,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az (EU) 2023/915 rendelet a kovetkez8képpen mddosul:
1. A 10. cikk (1) bekezdése a kovetkezSképpen médosul:

a)  abevezetd fordulat helyébe a kovetkezd szoveg 1ép:

,Az a)-q) pontban emlitett id6pontokat megel6zGen jogszertien forgalomba hozott élelmiszerek
min@ségmeglrzési vagy fogyaszthatdsagi idejiik lejartdig forgalomban maradhatnak”;

b)  aszoveg a kovetkezd ponttal egésziil ki:

.q) 2025. oktober 8-an az I melléklet 3.4.5., 3.4.6., 3.4.7. és 3.4.8. pontjdban a szervetlen arzénra
vonatkozdan meghatdrozott felsg hatarértékek tekintetében”;

2. Azl melléklet e rendelet mellékletének megfeleléen médosul.

2. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését kovetd huszadik napon lép hatdlyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetlentil alkalmazandé valamennyi tagdllamban.

Kelt Briisszelben, 2025. szeptember 17-én.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
Ursula VON DER LEYEN

() Scientific opinion on an update of the risk assessment on inorganic arsenic in food (Tudomdnyos szakvélemény az élelmiszerekben el6forduld
szervetlen arzén kockdzatértékelésének aktualizaldsardl), EFSA Journal. 2024;22:e8488, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/
10.2903j.efs2.2024.8488.
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MELLEKLET

Az (EU) 2023/915 rendelet I. mellékletének 3. szakaszaban (Fémek és egyéb elemek) a 3.4. pont (Arzén) a kovetkezSképpen médosul:

1.

2.

a mdsodik sor helyébe a kovetkezd szoveg 1ép:

,Szervetlen arzén (As™
és As" Osszege)

A szervetlen arzén fels6 hatarértéke a 3.4.1-3.4.8. pontban felsorolt termékekre
vonatkozik”

a 3.4.5. bejegyzés és a felette 1évG sor helyébe a kovetkezs szoveg 1ép:

»3.4.5. Az alabbi halak szinhtsa: A felsG hatdrérték a nedves tomegre vonatkozik.
Az egészben torténd fogyasztisra szant halak esetében a felsG hatdrérték az
egész halra alkalmazando.
Szaritott, higitott, feldolgozott és/vagy Osszetett élelmiszerek esetében a 3. cikk
(1) és (2) bekezdése alkalmazando.
3.4.5.1. A 3.4.5.2. pontban felsorolt fajoktl eltéré fajok 0,10
3.4.5.2. Horgdszhal, ordoghal (Lophius fajok) és Kathetostoma 0,50
giganteum, lepényhal-alaktiak (Pleuronectiformes faj),
foltos tékehal (Melanogrammus aeglefinus), hering
(Clupea faj), rdjaalaktak (Rajidae faj) és cipa
(valamennyi faj).
3.4.6. Rékfélék A fels6 hatarérték a nedves tomegre vonatkozik.
A fels6 hatdrérték a végtagok és a has szinhisdra vonatkozik, ami azt jelenti,
hogy a rakfélék fejtora (cephalothorax) nem tartozik ide. A tarisznyarakok és a
tarisznyardkszer( rakfélék (Brachyura és Anomura) esetében a fels6 hatdrérték a
végtagok szinhusdra alkalmazando.
Széritott, higitott, feldolgozott és/vagy dsszetett élelmiszerek esetében a 3. cikk
(1) és (2) bekezdése alkalmazando.
3.4.6.1 Tarisznyardkok és tarisznyardkszerd rakfélék 0,10
(Brachyura és Anomura), garnélardkok (valamennyi
faj).
3.4.6.2. A 3.4.6.1. és 3.4.6.3. pontban felsoroltaktdl eltérd 0,20
rakfélék.
3.4.6.3. Norvég homdr (Nephrops norvegicus) és languszta 1,5

(Jasus faj)
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3.4.7. Kagylok A fels6 hatdrérték a nedves tomegre vonatkozik.
A Pecten maximus esetében a fels6 hatdrérték csak a zdrbizomra és az
ivarmirigyekre vonatkozik.
Szaritott, higitott, feldolgozott és/vagy Gsszetett élelmiszerek esetében a 3. cikk
(1) és (2) bekezdése alkalmazandé.
3.4.7.1. Féstikagylok 0,10
3.4.7.2. Kagylok, a 3.4.7.1. pontban felsoroltak kivételével 0,50
3.4.8. Fejlabuak 0,050 A felsG hatdrérték a nedves tomegre vonatkozik.
A felsG hatdrérték a zsigerek nélkiili dllatra vonatkozik.
Szaritott, higitott, feldolgozott és/vagy Gsszetett élelmiszerek esetében a 3. cikk
(1) és (2) bekezdése alkalmazandé.
Osszes arzén Az osszes arzén felsd hatdrértéke a 3.4.9. felsorolt termékekre vonatkozik.
3.4.9. N¢) 0,50”
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