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A BIZOTTSAG (EU) 2024/1987 RENDELETE
(2024. julius 30.)
az (EU) 2023/915 rendeletnek az egyes élelmiszerekben elGfordulé nikkel felsG hatirértékei

tekintetében torténé moddositisirdl

(EGT-vonatkozdsii széveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,

tekintettel az Eurdpai Unié mtikodésérdl szo16 szerzGdésre,

tekintettel az élelmiszerekben el6fordul6 szennyezd anyagok ellenSrzésére vonatkozo kozosségi eljardsok megdllapitdsardl
52616, 1993. februdr 8-i 315/93/EGK tandcsi rendeletre () és killonosen annak 2. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

(1)

Az (EU) 2023/915 bizottsdgi rendelet () meghatdrozza az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezd anyagok
fels6 hatarértékeit.

A nikkel a foldkéreg széles korben rendelkezésre dll6 GsszetevGje, és a bioszféraban mindeniitt jelen van. Az
élelmiszerekben akdr természetes, akar emberi eredeti forrdsok révén jelen lehet.

2015-ben az Eurépai Elelmiszerbiztonsigi Hatésig (a tovébbiakban: Hatésdg) tudomdnyos szakvéleményt ()
fogadott el a nikkel élelmiszerekben és ivévizben vald jelenlétével kapcsolatos kozegészségiigyi kockazatokrol. A
szakvélemény a nikkel kronikus, szdjon 4t torténd bevitelére vonatkozé kockdzati jellemzés kritikus hatdsaként a
reproduktiv és fejlGdési toxicitdst hatdrozta meg. A nikkelre érzékeny személyek esetében a nikkel akut, szdjon 4t
torténd bevitele kritikus hatdssal jarhat, az ekcémds reakciok fellingoldsat és az allergids reakciok rosszabboddsat
eredményezheti.

A nikkel élelmiszerekben és ivovizben valé el6forduldsira vonatkozodan 15 tagallamban élltak rendelkezésre adatok.
Mivel azonban az osszegytijtott adatok 80 %-a egy tagdllambdl szdrmazik, a Hat6sdg megallapitotta, hogy foldrajzi
szempontbdl sokrétlibb adatokra lenne szitkség ahhoz, hogy a nikkel élelmiszerekben valé el6forduldsit az egész
Uniéra kiterjedGen lehessen vizsgalni.

Az (EU) 20161111 bizottsagi ajanlds (*) azt javasolta a tagdllamoknak, hogy kovessék nyomon a nikkel
élelmiszerekben valé jelenlétét 2016-ban, 2017-ben és 2018-ban, hogy tobb adat dlljon rendelkezésre az
eléforduldsira vonatkozdan.

Figyelembe véve ezeket az 1j el6forduldsi adatokat, valamint az Gj tudomdnyos informaciék rendelkezésre dllasdt, a
Hatdsdg 2020. szeptember 24-én az élelmiszerekben és az ivévizben taldlhat6 nikkelre vonatkozéan elfogadott egy
aktualizalt kockazatértékelést ().

HLL 37, 1993.2.13,, 1. 0., ELL http:|/data.curopa.eu/elifreg/1993/315/o0j.

A Bizottsdg (EU) 2023/915 rendelete (2023. dprilis 25.) az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyez8 anyagok felsé hatdrértékeir6l
és az 1881/2006/EK rendelet hatdlyon kiviil helyezésérdl (HL L 119., 2023.5.5., 103. o., ELIL: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/
0j).

Az EFSA élelmiszerldncba bekeriil§ szennyezd anyagokkal foglalkozé tudomdnyos testiilete (CONTAM); Scientific Opinion on the
risks to public health related to the presence of nickel in food and drinking water (Tudoményos szakvélemény a nikkel
élelmiszerekben és ivovizben vald jelenlétével kapcsolatos kozegészségiigyi kockdzatokrol). EFSA Journal 2015;13(2):4002.,https://
efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903 j.efsa.2015.4002.

A Bizottsag (EU) 2016/1111 ajanldsa (2016. julius 6.) az élelmiszerben jelen 1év6 nikkel nyomon kovetésérsl (HL L 183., 2016.7.8.,
70. 0., ELL: http:|/data.europa.eu/eli/reco/2016/1111/0j).

Az EFSA élelmiszerldncba bekeriil§ szennyez8 anyagokkal foglalkozé tudoményos testiilete (CONTAM); Scientific Opinion on an
update of the risk assessment of nickel in food and drinking water (Tudoményos szakvélemény a nikkel élelmiszerekben és ivovizben
val6 jelenlétével kapcsolatos kockdzatértékelés aktualizaldsarol). EFSA Journal 2020;18(11):6268., https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/
doi/epdf/10.2903j.efsa.2020.6268.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2024/1987oj
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(12)

A Hat6sdg arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a nikkel krénikus, illetve akut hatdsokat is kivalthat. Mivel kritikus
krénikus hatdsként vetélés is felléphet, a Hatosdg 13 pgfttkg tolerdlhaté napi bevitelt dllapitott meg; a Hatdsdg
tovabbd arra a kovetkeztetésre jutott, hogy e tolerdlhaté napi bevitel tallépésére keriilt sor kisgyermekeknél, 36
hénapos és 10 éves életkor kozotti gyermekeknél, valamint esetenként csecsemdknél is. Bar a fiatal korcsoportok
esetében a vetélés nem relevéns hatds, a tolerdlhat6 napi bevitellel egyéb, e korcsoportok szdmadra relevans hatdsok
(példaul neurotoxikus hatdsok) ellen is védelmet lehet nydjtani. A Hatdsdg ezért arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
tolerdlhaté napi bevitel tallépése egészségiigyi aggdlyokat vethet fel e fiatal korosztdlyok esetében. A Hatdsdg
tovabba arra a kovetkeztetésre jutott, hogy kritikus akut hatdsként a nikkelérzékeny embereknél ekcémds reakcidok
fellingoldsa figyelhet6 meg, amely a népesség mintegy 15 %-at érinti, valamint hogy ezen akut hatds esetében a
legkisebb megfigyelhet§ drtalmas hatdst okozé szint 4,3 pg nikkel/testtomegkilogramm, és az e hatds elleni
védelemhez egy legaldbb 30-as expozicids tliréshatdrra van sziikség. A 30-as expozicios tliréshatdr az dtlagos és
a 95. percentilis értékd expozicié esetében nem érhetd el, ami egészségiigyi aggdlyokat vet fel a nikkelérzékeny
személyek vonatkozdsdban.

Ezért az emberi egészség magas szintdi védelmének biztositdsa érdekében fels§ hatrértéket kell megdllapitani a
nikkel élelmiszerekben val6 el6forduldsdra.

Az (EU) 2023/915 rendeletet ezért ennek megfelelSen modositani kell.

Eszszeri hatdrid6t kell biztositani ahhoz, hogy az élelmiszer-vallalkozok alkalmazkodni tudjanak az e rendeletben
meghatarozott fels§ hatdrértékekhez.

Tekintettel arra, hogy az e rendelet hatdlya ald tartoz6 élelmiszerek némelyike hosszu felhasznalhat6sdgi idStartamd,
vagy hosszi felhaszndlhatdsdgi id6vel rendelkezd termékekké dolgozhatd fel, lehet6vé kell tenni, hogy azok az
élelmiszerek, amelyeket e rendelet alkalmazdsdnak kezdSnapja el6tt jogszertien hoztak forgalomba, tovdbbra is
forgalomban maradhassanak.

Az e rendeletben el6irt intézkedések Osszhangban vannak a Novények, Allatok, Elelmiszerek és Takarmanyok
Allandé Bizottsdgdnak véleményével,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az (EU) 2023/915 rendelet a kovetkez8képpen mddosul:

1.

A 10. cikk (1) bekezdése a kovetkezképpen médosul:
a) abevezetd fordulat helyébe a kovetkez§ szoveg 1ép:

oAz a)-p) pontban emlitett id6pontokat megel6z8en jogszerfien forgalomba hozott élelmiszerek
mindségmeglrzési vagy fogyaszthatdsagi idejitkig forgalomban maradhatnak:”;

b) aszoveg a kovetkezd pontokkal egésziil ki:

,0) 2025 julius 1., az I. melléklet 3.6. pontjdban a nikkelre meghatdrozott fels§ hatdrértékek tekintetében, az L.
melléklet 3.6.11.1-3.6.11.5. pontjdban a nikkelre meghatdrozott felsG hatdrértékek kivételével;

p) 2026. julius 1., az L. melléklet 3.6.11.1-3.6.11.5. pontjdban a nikkelre meghatdrozott fels§ hatdrértékek
tekintetében.”

Az 1. melléklet e rendelet mellékletének megfeleléen médosul.

2. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését kovets huszadik napon 1ép hatélyba.

Ezt a rendeletet 2025. julius 1-jétdl kell alkalmazni.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2024/1987oj
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Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazand6 valamennyi tagallamban.

Kelt Briisszelben, 2024. jiilius 30-4n.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2024/1987oj
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MELLEKLET

Az (EU) 2023/915 rendelet I. mellékletének ,Fémek és egyéb elemek” cimd 3. szakasza a kovetkezd bejegyzéssel egésziil ki:

»3.6. Nikkel Fels§ hatarérték (mg/kg) Megjegyzések
3.6.1. Fan termd héjas gytimolcstiek A fels6 hatdrérték az ehetd részre vonatkozik. A felsd hatdrérték nem vonatkozik a
zzdsra és olajfinomitasra szant, fin termd héjas gyiimolcstiekre, feltéve, hogy a fenn-
marad6, préselt, fin termd héjas gytimolcstieket élelmiszerként nem hozzdk forga-
lomba. Amennyiben a fennmarad, préselt, fin termd héjas gyiimolcstieket élelmi-
szerként hozzdk forgalomba, a 3. cikk (1) és (2) bekezdését figyelembe véve a felsG
hatérérték alkalmazandé.
3.6.1.1. Fan termd héjas gytimolcstiek a 3.6.1.2. pontban felso- 3,5
rolt termékek kivételével
3.6.1.2. Gesztenye, feny6mag, did, paradié/brazil dié és kesu/ 10
kesudié
3.6.2. Gyokér- és gumos zoldségek és hagymafélék 0,90 A fels6 hatarérték a nedves tomegre vonatkozik.
A fels6 hatarérték a mosis és az ehet6 rész levélasztdsa utdni termékre alkalmazando.
A burgonya esetében a felsé hatdrérték a hdmozott burgonydra alkalmazando.
3.6.3. Termésiikért termesztett zoldségek 0,40 A felsG hatdrérték a nedves tomegre vonatkozik.
A fels6 hatdrérték a mosds és az ehet6 rész levdlasztdsa utdni termékre alkalmazando.
3.6.4. Képosztafélék 0,50 A fels6 hatdrérték a nedves tomegre vonatkozik.
A fels6 hatarérték a mosds és az ehet6 rész levdlasztdsa utdni termékre alkalmazandoé.
3.6.5. Levélzoldségek A fels@ hatdrérték a nedves tomegre vonatkozik.
A fels6 hatdrérték a mosds és az ehet6 rész levdlasztdsa utdni termékre alkalmazando.
3.6.5.1. Levélzoldségek a 3.6.5.2. pontban felsorolt termékek 0,50
kivételével
3.6.5.2. Friss fiszernovények 1,2
3.6.6. Hiuwvelyes zoldségek A fels6 hatérérték a nedves tomegre vonatkozik.

A fels@ hatdrérték a mosds és az ehetd rész levélasztdsa utani termékre alkalmazandé.
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3.6.6.1. Hiivelyes zoldségek a 3.6.6.2. pontban felsorolt ter- 1,0
mékek kivételével
3.6.6.2. Széjabab (Glycine max) 6,0
3.6.7. Szérukért termesztett zoldségek 0,40 A fels@ hatarérték a nedves tomegre vonatkozik.
A fels6 hatdrérték a mosds és az ehetd rész levdlasztdsa utdni termékre alkalmazandé.
3.6.8. Tengeri moszatok (algdk) Szdritott tengeri moszatok (algak) esetében a felsG hatdrérték a forgalomba hozott ter-
mékre alkalmazandoé.
Friss tengeri moszatok (algdk) esetében a felsG hatdrérték a mosds és az ehetd rész
levalasztdsa utdni termékre alkalmazando. Friss tengeri moszatok (algdk) esetében a
fels6 hatarérték a szdrazanyagra vonatkoztatva alkalmazandé. (*)
3.6.8.1. Tengeri moszatok (algdk) a 3.6.8.2. pontban felsorolt 30
termékek kivételével
3.6.8.2. Wakame 40
3.6.9. Hiivelyesek
3.6.9.1. Hiivelyesek a 3.6.9.2. pontban felsorolt termékek kivé- 4,0
telével
3.6.9.2. Szérazbab és szdraz csillagfiirt/farkasbab 12
3.6.10. Olajos magvak A fels6 hatdrérték nem vonatkozik a ziizdsra és olajfinomitdsra szant olajos magvakra,
feltéve, hogy a fennmarad, préselt olajos magvakat élelmiszerként nem hozzdk for-
galomba. Amennyiben a fennmarad6, préselt olajos magvakat élelmiszerként forga-
lomba hozzdk, a 3. cikk (1) és (2) bekezdését figyelembe véve a felsG hatdrérték alkal-
mazando.
3.6.10.1. Napraforgémag 8,0
3.6.10.2. Foldimogyord 12
3.6.10.3. Sz6jabab 15
3.6.11. Gabonafélék A fels6 hatdrérték nem vonatkozik a sor vagy pérlatok gydrtdsdhoz hasznalt gabona-
félékre, feltéve, hogy a fennmaradé gabonamaradékot nem hozzdk forgalomba végsé
fogyasztok szamadra késziilt élelmiszerként. Amennyiben a fennmarad6 gabonamara-
dékot végsG fogyasztok szdmadra késziilt élelmiszerként hozzdk forgalomba, e rende-
let 3. cikkének (1) és (2) bekezdését figyelembe véve a felsg hatarérték alkalmazandé.
3.6.11.1. Gabonaféléka 3.6.11.2,,3.6.11.3,,3.6.11.4.és 3.6.11.5. | 2026. jilius 1-jét61 0,80

pontban felsorolt termékek kivételével
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3.6.11.2. Durumbiiza (Triticum durum) és rizs, a 3.6.11.3. pontban | 2026. julius 1-jétdl 1,5
felsorolt termékek kivételével
3.6.11.3. Elhantolt rizs 2026. julius 1-jét6l 2,0
3.6.11.4. Algabonafélék és koles 2026. julius 1-ét6l 3,0
3.6.11.5. Zab 2026. julius 1-jét8l 5,0 | A felsd hatarérték a nem ehetd maghéj nélkiili szemes zabra vonatkozik. A nem ehetd
maghéj nélkiili szemes zabra vonatkozé felsé hatdrérték kiszamitdsahoz 1,5-0s fel-
dolgozasi tényez6t kell alkalmazni, ami 7,5 mg/kg-os felsS hatdrértéket eredményez a
nem ehet8 magburokkal rendelkez§ zab esetében.
3.6.12. Kakao- és csokolddétermékek (')
3.6.12.1. Tejcsokolddé 30 %-ndl kisebb teljes kakadszdrazanyag- 2,5
tartalommal
3.6.12.2. Tejcsokolddé legalabb 30 %-os teljes kakad szdrazanyag- 7,0
tartalommal és csokolddé
3.6.12.3. A végsG fogyasztok szdmdra magdban vagy édesitett 15
kakadpor osszetevSjeként forgalomba hozott kakadpor
vagy zsircsokkentett kakadpor, vagy a végsg fogyasztok
szamadra forgalomba hozott csokolddépor (csokolddéi-
tal)
3.6.13. Anyatej-helyettesit tdpszerek, anyatej-kiegészitd tp- A fels6 hatarérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.
szerek, csecsemdk és kisgyermekek szdmadra késziile,
specidlis gyogydszati célra szant élelmiszerek (*) és kis-
gyermekeknek szant tapszerek (%)
3.6.13.1. por formdban forgalomba hozva, kivéve a 3.6.13.2. 0,25
pontban felsorolt termékeket
3.6.13.2. por formédban forgalomba hozva és kizdr6lag széjafe- 0,40
hérje-izolatumokbdl vagy ezek tehéntejfehérjékkel
készitett keverékébdl gyartva
3.6.13.3. folyadékként forgalomba hozva 0,10
3.6.14. Csecsemdk és kisgyermekek szdmara késziilt, feldolgo- 3,0 A fels6 hatarérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.
zott gabonaalapt élelmiszerek (°)
3.6.15. Bébiételek () a 3.6.16. pontban felsorolt termékek kivé- 0,50 A fels@ hatarérték a forgalomba hozott termékre vonatkozik.

telével.
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3.6.16. Gytuimolcslevek (°), gyiimolcsnektdrok (°) és zoldségle-
vek, beleértve a bébiételnek szant gyiimolcsleveket (),
gyumolcsnektdrokat (°) és zoldségleveket (%).

3.6.16.1. Gytimolcslevek, gyiimolcesnektarok és zoldséglevek 0,25
a 3.6.16.2. pontban felsorolt termékek kivételével

3.6.16.2. Passiogytimoles/maracuja, kakadgytimoles, valamint 1,0

kisebb gytimolesfélék és bogydsgytimolestiek levébdl
vagy nektdrjabdl és kokuszvizbdl késziilt gyiimoleslevek
és gytimolcsnektarok

(*) A szdrazanyag meghatdrozdsa az élelmiszerekben el6fordulé nyomelemek és élelmiszer-feldolgozds sordn keletkezd szennyez8 anyagok mennyiségének ellenSrzése céljdbol végzett mintavétel és vizsgdlat
modszereinek megallapitdsirol sz616, 2007. mércius 28-i 333/2007[EK bizottsdgi rendelet (HL L 88., 2007.3.29., 29. o., ELL http:|/data.europa.eu/eli/reg/2007/333/0j) szerint torténik.”
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