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Egy elnevezés foldrajzi drujelz6ként valé bejegyzése irdnti kérelemnek az (EU) 2024/1143 eurépai
parlamenti és tandcsi rendelet 15. cikkének (4) bekezdése alapjin t6rténd kozzététele

(C/2025/6074)

E kozzététel id6pontjatél szamitva hdrom honapon beliil barmely tagallam vagy harmadik orszag hatdsaga, vagy barmely
olyan, harmadik orszdgban lakéhellyel rendelkezd, illetve letelepedett természetes vagy jogi személy, akinek, illetve
amelynek ahhoz jogos érdeke ftiz6dik, felszolalast nydjthat be a Bizottsdghoz az (EU) 2024/1143 eurdpai parlamenti és
tandcsi rendelet () 17. cikkével osszhangban.

EGYSEGES DOKUMENTUM
MezGgazdasigi termékek eredetmegjel6lései és f6ldrajzi jelzései
»Aitoo perunarieska”
EU-szam: PGI-FI-03318 — 2024.8.13.

1.  Elnevezés(ek)

,Aitoo perunarieska”

2. Afoldrajzi drujelz6 tipusa

OEM 0O OF

3. Az aharmadik orszig, amelyhez a meghatirozott f6ldrajzi teriilet tartozik
Finnorszdg
4. A mezGgazdasigi termék leirdsa

41. A mezdgazdasigi termék besoroldsa a Kombindlt Némenklatira megfeleld vamtarifaszdma és alszdma szerint, az
(EU) 2024/1143 felhatalmazdson alapuld rendelet 6. cikkének (1) bekezdésével osszhangban

19 — GABONA, LISZT, KEMENYITO VAGY TE] FELHASZNALASAVAL KESZULT TERMEKEK; CUKRASZATI
TERMEKEK

1905 — Kenyér, cukraszsiitemény, kaldcs, keksz (biscuit) és mds pékdru kakaétartalommal is; dldozdostya, iires
gyogyszerkapszula, pecsételGostya, rizspapir és hasonlé termék

4.2. A bejegyzett elnevezéssel jellt mezdgazdasdgi termék leirdsa

Az ,Aitoo perunarieska” egy kerek, kelesztés nélkil késziilt laposkenyér (,rieska”), amelynek f6 hozzdvaldja a f6tt,
hdmozatlan burgonya. A burgonya mellett a tészta buzalisztbdl vagy mds lisztkeverékbdl, repcemagolajbdl vagy
repceolajbdl, s6bdl és esetleg cukorbdl ésfvagy burgonyapehelybdl all. A szin vagy az iz fokozdsdhoz a tésztdhoz
mds gyokérzoldségek, példaul frissen reszelt sargarépa, fehérrépa, cékla vagy karérépa is hozzdadhaté. Az ,Aitoo
perunarieska” laposkenyér kiillonb6z6 méretekben és gluténmentes lisztkeverékbdl is késziilhet. A tésztdhoz
felhaszndlt gluténmentes liszt lehet 6nmagaban rizsliszt vagy tobb liszt keveréke. A lisztkeverék osszetevdi eltéréek
lehetnek. A termék megfelel§ eltarthatsdganak biztositdsdra tartdsitészer (kdlium-szorbat vagy berkenyekivonat)
hasznalhat.

(") Az Eurdpai Parlament és a Tandcs (EU) 2024/1143 rendelete (2024. dprilis 11.) a borokra, a szeszes italokra és a mez&gazdasagi
termékekre vonatkozé foldrajzi drujelz6krdl, valamint a hagyomanyos kilonleges termékekrsl és a mezSgazdasdgi termékek
mindségére utalé vélaszthaté kifejezésekrdl, az 1308/2013/EU, az (EU) 2019/787 és az (EU) 2019/1753 rendelet médositdsardl,
tovabbd az 1151/2012/EU rendelet hatalyon kiviil helyezésér6l (HL L, 2024/1143, 2024.4.23., ELL: http://data.europa.eu/elifreg/
2024/11430j).
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Az ,Aitoo perunarieska”:

—  tésztdja pettyezett mintdjd, mivel a tészta burgonyahéj-darabokat tartalmaz. Siités utdn a laposkenyéren foltok
is lathatdk, kiilonosen, ha a felhasznélt burgonyahéj vastag,

—  aburgonya egyedi izével és illataval rendelkezik,

—  fogyasztaskor stirdi 4llagti, mivel a laposkenyeret nem kelesztik élesztGvel vagy mds kelesztGanyaggal.

A takarmdnyok beszerzésére vonatkoz eltérések (kizdrdlag oltalom alatt dll6 eredetmegjeliléssel elldtott dllati eredetii termékek
esetében) és a nyersanyagok beszerzésére vonatkozd korldtozdsok (kizdrélag oltalom alatt dll6 foldrajzi jelzéssel elldtott
feldolgozott termékek esetében)

Az eldallitds azon miveletei, amelyeket a meghatdrozott foldrajzi teriileten kell elvégezni

Az ,Aitoo perunarieska” tésztdjanak el@allitasira és a laposkenyér siitésre el6készitésére a meghatdrozott foldrajzi
teriileten keriil sor. A laposkenyereket a lehet§ leggyorsabban siitik meg. A siitési program a termék kivant
vastagsdgatol és méretétdl, valamint a haszndlt siit6tél fugg. Az indikativ siitési h6mérséklet +240-300 fok, a siitési
id6 pedig 12-22 perc.

A siitésre kész laposkenyereket a meghatdrozott foldrajzi teriileten beliil nyersen is le lehet fagyasztani, és a
meghatarozott foldrajzi teriileten kiviilre is lehet siités céljabol fagyasztott dllapotban széllitani.

A bejegyzett elnevezést viseld termék csomagoldsdra, szeletelésére, apritdsdra stb. vonatkozd kiilon szabdlyok

Az ,Aitoo perunarieska”t a termék frissességének és minGségének biztositdsa érdekében a meghatdrozott foldrajzi
teriileten siilt formédban, vagy nyersen, fagyasztva csomagoljdk.

Ha a laposkenyér 6mlesztve keriil értékesitésre, az ajanlott csomagolds a papirzacskd. Az éttermek szdmara frissen
szallitott laposkenyereket a hit6lancban hidegen vagy szobahémérsékleten, mtianyag zacskokban szallitjak.

A bejegyzett elnevezést viseld termék jelolésére vonatkozo kiilon szabdlyok

A foldrajzi teriilet témor meghatirozdsa
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Az ,Aitoo perunarieska” el6éllitdsdnak foldrajzi tertilete Pirkanmaa és Kanta-Hame.

Kapcsolat a foldrajzi teriilettel

Az ,Aitoo perunarieska” f5ldrajzi drujelzd a termék egyedi jellegén és hirnevén, valamint az elddllitdsahoz sziikséges
szakértelmen alapul.

Egyedi jelleg

Az ,Aitoo perunarieska” kiilonleges pékdru, mivel elGdllitdsa sordn nem haszndlnak vizet, élesztdt, tojist vagy
tejtermékeket. ElGallitdsi modjat, allagdt és {zét tekintve is kiilonbozik a Finnorszagban készitett osszes tobbi
laposkenyértdl.

A termék egyedisége abban rejlik, hogy az OsszetevSként felhaszndlt burgonydt megfézik és a héjdban, viz
hozzdaddsa nélkiil 6sszetorik. Ez adja a termék jellegzetes érzékszervi jellemzit, példdul az eredeti burgonyaizt és a
burgonyahéjbél ad6dé foltos mintdzatot. A laposkenyér fogyasztaskor stird dllagi, mivel nem élesztével vagy mds
kelesztGanyaggal kelesztik.

A termék el6dllitdsdhoz haszndlt burgonydhoz nem kell a barnuldst gatlé anyagokat hasznalni, mivel a burgonyét a
tészta készitéséig a héja védi, majd ezt kovetSen a laposkenyeret megsiitik.

Sziikség esetén tartositoszer (kdlium-szorbat vagy berkenyekivonat) is haszndlhat6. Ha a termék adalékanyag-
mentes, és hosszabb eltarthatdsagi id6 szitkséges, hiitési lincban vagy fagyasztva kell tarolni/kezelni.
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Szakértelem

Az ,Aitoo perunarieska” elGdllitdsa sordn a folyadék mennyiségét a nyersanyagként haszndlt burgonya adott
nedvességtartalma szerint kiigazitjak. A mindig egységes mindségii laposkenyér tésztdjanak készitéséhez kell§
szakértelem szitkséges. A burgonya fajtdja nem fontos, mivel a tészta a homogén eredmény elérése érdekében
megmunkélhato.

Az egységes iz fenntartdsa érdekében a tésztahoz a siités sordn cukrot lehet hozzdadni, mivel a burgonya jellemz6i a
raktirban megviltoznak (a burgonya korilbelil 10 %-ot veszit tomegébdl a raktdrozdsi idészakban).
Burgonyapehely hasznalhat6 a szdrazanyag-tartalom novelésére, ha a rendelkezésre 4ll6 burgonya tdl nedves a
stitéshez.

Miutdn a tésztat az OsszetevGkbdl elkészitették, a laposkenyeret a lehet8 leghamarabb meg kell siitni, miel6tt a tészta
til nedvessé valik. Ugyanezen okbdl nem lehet nagy mennyiségi tésztat késziteni és tdrolni. A burgonya és a liszt
kozotti kolesonhatds meghatdrozé a tészta dllaga szempontjdbdl. A liszt lebontja a burgonya sejtszerkezetét, és ha a
tésztdt nem siitik meg azonnal, nedvessé valik, és nem alkalmas a siitésre. Ennek kezeléséhez alaposan meg kell
érteni az osszetevdk kémiai és bioldgiai tulajdonsagait, és ez a szempont egyértelmtien megkiilonbozteti a terméket
a gyors ipari termeléstdl. A tésztdt naponta tobbszor készitik, ha sok laposkenyeret siitnek.

Az el6z6 siitési tételbd] visszamaradt kis mennyiség( tészta osszekeverhetd a kovetkezd tétellel. Az este visszamaradt
tészta kis mennyiségben hitShelyiségben tarolhatd, és a kovetkez8 napi tésztdhoz felhaszndlhaté. Fagyasztva is
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tarolhato. A tészta elkészitésekor tandcsos a fagyasztott tésztdt csak az elGallitandé tétel egy részéhez felhasznélni.

A tészta elkészitéséhez elGszor a burgonydt megmossdk, a héjaban megf6zik, majd lehdtik. Ezt megel6zGen a
burgonydt apréra lehet vagni, vagy a tobbi osszetevGvel keverSgépben Osszeapritani. A burgonyan kiviil lisztet
adnak a tésztdhoz a viszkozitds és a szdrazanyag-tartalom novelése érdekében. A leggyakrabban buzalisztet
haszndlnak, de mds — példdul gluténmentes — lisztkeverék is megengedett. Ezenkiviil repcemagolajat vagy
repceolajat, sot és esetleg cukrot és/vagy burgonyapelyhet adnak a tésztdhoz.

A tésztahoz barmely mds gyokérzoldséget is felhasznalnak/hozzdadnak (sirgarépa, tarlorépa, cékla vagy karérépa),
amelyeket frissen lereszelnek, és azok csak a siit6ben f6ének meg, a burgonydval ellentétben, amelyet a tészta
elkészitése el6tt megféznek.

A termék készitése kiilonleges gondossagot és szakmunkat igényel annak biztositdsa érdekében, hogy a burgonyit és
a lisztet ardnyos és optimdlis médon keverjék Ossze. Ez a hagyomdnyokon alapulé tudds olyan egyediilallo
szakértelmet jelent, amelyet nem lehet szabvanyositott ipari mddszerekkel helyettesiteni.

A tésztabdl kézzel, meghatdrozott silyt laposkenyereket készitenek, amelyeket azutdn kézzel formdznak és
lapitanak a kell§ vékonysdg eléréséig. Az egyenletes alakd laposkenyér készitéséhez tobbféle sodréfa is haszndlhaté.
A laposkenyeret az igy kapott tésztalapb6l kerek formaval vagjdk ki.

A siités utdn, a csomagolds el6tt lehiitik. A hités azért fontos, mert a laposkenyér nedvességtartalma altalaban
magasabb, mint a boltban vésarolt kenyéré.

Hirnév

Az ,Aitoo perunarieska” mindsége kiillonleges elismerésnek orvend. Példdul egy — tobbek kozott televizids
misorokbdl (pl. a Master Chef Finland egyik birdjaként) ismert — hires finn séf a kovetkezéképpen méltatta a
terméket: , Vajjal egyszertien brilidns. Puha és finom kenyér, tokéletes mennyiségti soval.” (Sydin-Hdmeen lehti, 2017)

A pirkkalai K-Citymarket élelmiszer-kiskereskeddje dltal kozzétett videdban igy nyilatkoznak az ,Aitoo
perunarieska”-rol: ,Aitoo-bél szdrmazé puha és inycsiklando friss laposkenyér. A laposkenyér kézzel késziil olyan
burgonydbdl, amely mérete vagy alakja miatt nem értékesithetd a boltokban, de a laposkenyér kivél6 Gsszetevéje.”
(YouTube, 2020. augusztus 19: https://www.youtube.com/watch?v=9uom1vczcRA)

2024-ben az ,Aitoo perunarieska”-t vélasztottdk Finnorszdg legjobb burgonyds laposkenyerének. A tiszteletbeli
tanusitvany a kovetkez8 szovegrészt tartalmazza: ,A Gastronomy Finland késtoldbizottsdga olyan egyedi kézmiives
termékeket keres, amelyek ize és minGsége egyértelmtien jobb, mint az azonos kategdridba tartozé mds, a piacon
forgalmazott élelmiszereké.”
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A terméket a Viisi tahted [,Ot csillag”’] cim{ online magazinban 2021. oktéber 25-én megjelent cikk is bemutatja,
amely egy helyi termeld laposkenyér-vélasztékdt mutatja be, amelyek egyike az ,Aitoo perunarieska”.

Az ,Aitoo perunarieska” szdmos kiillonb6z6 médon fogyaszthatd. A frissen értékesitett ,Aitoo perunarieska” vegan
termék. 2020 6ta a recept nem tartalmaz tojést.

Hivatkozds a foldrajzi drujelzd termékleirdsinak kozzétételére

https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/elintarvikkeet/elintarvikeala/ainesosat-ja-sisalto/nimisuojatut-tuotteet/aitoo-
perunarieska-hakemus.pdf
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