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UGYNOKSEGEITOL SZARMAZO KOZLEMENYEK

EUROPAI BIZOTTSAG

A BIZOTTSAG KOZLEMENYE

Irdinymutatisok a COVID-19-vilsig Osszefiiggésében folytatott hatirokon dtnyilé egészségiigyi
egyiittmiikodésre irdnyul6 unids siirg6sségi segitségnytijtasrol

(2020/C 111 1/01)

1. Cél és hatily

A COVID-19-vildgjarvany komoly terhet ré sok unids tagéllam egészségiigyi rendszerére. Sokuk attdl tart, hogy az
intenziv elldtdst biztositd féréhelyeik nem lesznek elegendSek. Az egészségiigyi szakemberek tdlterheltek, és szdmos
egészségiigyi létesitményben egyre siilyosabb a munkaeréhidny. Szdmos orszdg siirgdsségi segitséget kér az EU-t6l és
mds unids tagallamoktdl. Néhdnyuk madr jelenleg is eleget tesz ilyen tdmogatds irdnti felhivisoknak. A COVID-19-
betegek kezelésére 1étrejott kozelmaltbeli regiondlis korhazkozi egyiittmikodési kezdeményezések, melyek keretében
tobb német tartomdny és Luxemburg intenziv gondozdsi féréhelyeket és kérhdzi elltdst biztosit olasz és francia
betegeknek, életeket mentenek, és intenziv gondozdsi féréhelyeket biztositva segitik enyhiteni a nagy terhelés alatt all6
egészségiigyi rendszerek kapacitdsszitkségét. Mindez biztaté és fontos jele az eurdpai szolidaritdsnak. A rendkiviili
sziikséghelyzet a hatdrokon dtnyilé egészségiigyi elltds (1) még Gsszehangoltabb megkozelitését teszi indokolttd.

Az Eurépai Bizottsdg felhivja a nemzeti, regiondlis és helyi egészségiigyi hatdsagokat, hogy a lehetd legnagyobb
mértékben hasznaljdk ki a lehetGségeket a kovetkezdk tekintetében:

- ameglévd egyuttmikodési struktirdk és mechanizmusok a kritikus elldtdst igényl betegek megsegitése érdekében,
a rendelkezésre dll6 korhdzidgy-kapacitds felajanldsaval, valamint

— a rendelkezésre dll6 egészségiigyi szakemberek, akik egészségiigyi rendszereink gerincét alkotjdk, lehetévé téve
szamukra a mds egészségiigyi szakemberekkel val6, hatdrokon dtiveld gyakorlati tudds- és készségmegosztast

annak érdekében, hogy enyhiljon a segitségre szoruld tagdllamok egészségiigyi létesitményeinek tulterheltsége,
amennyiben mindez nem veszélyezteti sajat egészségiigyi rendszereik miikodését.

Az Eurdpai Bizottsdg teljes elkotelezettséggel timogatja az egészségiigyi hatésdgokat az aldbbiak révén:

YN

— oOsszehangolja az intenziv elldtdsi férGhelyeket és a megfelelGen képzett egészségiigyi személyzetet érintd
igényeket és felajanldsokat az Egészségiigyi Biztonsdgi Bizottsigon és a korai figyelmeztet§ és gyorsreagdld
rendszeren (EWRS) keresztiil,

— koordindlja és tarsfinanszirozza a betegek és a megfelelGen képzett egészségiigyi szakemberekbdl allé csoportok
hatérkeresztezd  siirgGsségi szdllitdsdt, ha a tagdllamok segitséget kérnek az unids polgdri védelmi
mechanizmuson keresztiil,

(") A hatdrokon dtnyalé egészségiigyi ellatdsrol szol6 irdnyelv ,hatdrokon dtnydlé egészségiigyi elldtds” alatt a biztositds helye szerinti
tagdllamtdl eltér§ tagdllamban nyujtott vagy felirt egészségiigyi elldtdst érti, ami nem kizdrdlag az egymdssal szomszédos
tagdllamokban nytjtott egészségiigyi elldtdsra vonatkozik.
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— tisztdzza a mds tagdllamban igénybe vett egészségiigyi ellatds koltségeinek visszatéritésére vonatkozé
rendelkezésekkel kapcsolatos kérdéseket a szocidlis biztonsdgi rendszerek koordindldsirdl sz6lé rendeletekkel
osszhangban,

- egyértelmdisiti a betegek hatdrokon dtnyilé mobilitisira vonatkozé rendelkezéseket a kovetkezSk kapcsdn: az
egészségiigyi dokumentdciok tovabbitasa, az elldtds folyamatossdga és az orvosi rendelvények kolcsonos elismerése,
a hatdrokon atnytlé egészségiigyi ellatasrol sz6l6 irdnyelvvel osszhangban,

— arra 0sztonzi a helyi, regiondlis és nemzeti egészségiigyi hatdsdgokat, hogy az esetlegesen meglévs kétoldald és
regiondlis megallapodasaikra és kapcsolattartd pontjaikra épitve segitsék enyhiteni a COVID-19-betegeket a
szomszédos régioban kezel6 kritikus ellatoegységekre harulé terheket,

— arra Osztonzi a tagdllamokat, illetve az dgazatspecifikus nem kormdnyzati szervezeteket, hogy kiildjenek
megfelelGen képzett egészségiigyi szakemberekbdl dll6 csoportokat, akdr hatdrokon tdlra.

A hatdrokon dtnyil6 egészségiigyi segitségnytjtis koordindldsa az Egészségiigyi Biztonsagi Bizottsig révén

— A tagdllamok képvisel6ibdl 4llé és a Bizottsdg elnokletével mitkods unids Egészségiigyi Biztonsdgi Bizottsdg ()
feladata a hatdrokon ét terjedd stilyos egészségiigyi veszélyekkel kapcsolatos informdacidk megosztisa és az ilyen
veszélyekre valé felkésziiltség és reagdlds 6sszehangoldsa.

— A Bizottsdg az unids Egészségiigyi Biztonsdgi Bizottsagon és a korai figyelmeztet§ és gyorsreagdlé rendszeren
keresztiil el6 fogja segiteni a hatdrokon dtnytilé egészségiigyi elldtdsra irdnyuld segitségnyijtds irdnti kérelmek
koordindldsat. Kérések érkezhetnek intenziv ellatdsi helyekre vonatkozdan, betegek kezelése vagy dtszdllitisa
kapcsan, illetve egy megfelelGen képzett egészségiigyi szakemberekbdl dllé csoport irdnti igény miatt.

- A segitségnyujtasra szorulé tagdllam illetékes hat6sdga a korai figyelmeztetS és gyorsreagdld rendszeren keresztiil
értesiti a tagdllamokat és az Eurdpai Bizottsigot. Az Uni6tdl vald segitségnyujtds kérelmezésének kritériumait a
nemzeti hat6sagok hatdrozzdk meg.

— A segitségnyjtast felajanlo tagdllamok a korai figyelmeztets és gyorsreagdléd rendszeren keresztiil tudnak vélaszolni
a megkeresésre. A felajanlds elfogaddsdt kovetSen az egyiittmiikodd tagdllamok a tdmogatds részleteir6l kozvetleniil
egymdssal és a részt vev korhazakkal egyeztetnek.

— A Bizottsdg rendszeresen frissiti a kéréseket és tdmogatdsi felajanldsokat tartalmazé osszefoglalé tablazatot, és
tdjékoztatja a fejleményekrdl az Egészségiigyi Biztonsagi Bizottsdgot.

SiirgGsségi betegszillitds: koordindcié és tirsfinanszirozds

— A Veszélyhelyzet-reagdldsi Koordinaciés Kozpont (ERCC) a hét minden napjan 24 6rdban rendelkezésre all, és részt
vesz a szilkséges betegszillitds koordindldsdban és tarsfinanszirozdsdban.

— Ilyen jellegii tagallami segitségkérés esetén az ERCC a szokdsos eljdrdsainak megfelelGen aktivdlja az unids polgéri
védelmi mechanizmust (%).

A beteg kezelését végzd tagdllamban felmeriilG orvosi koltségek megtéritése

— Az egészségligyi elldtds koltségeinek fedezését a szocidlis biztonsdgi rendszerek koordindldsardl sz6l6 rendeletek (%)
szabalyozzak.

- A segitséget nyUjt6 szomszédos vagy mds tagallambeli korhdzba szllitand6 betegeknek rendes koriilmények kozott
az illetékes tarsadalombiztositdsi intézmény elGzetes engedélyével kell rendelkezniitk. A COVID-19-vildgjrvanyra és
a vészhelyzetre valé tekintettel ez az eljdrds a gyakorlatban nem kivitelezhetd.

- A Bizottsdg felszolitja a tagdllamokat, hogy pragmatikus megkozelitéssel kezeljék a siirgds elldtdst igényld betegek
esetét, és a népegészségiigyi szitkséghelyzetre tekintettel egy dltaldnos elGzetes engedélyezés keretében biztositsak a
fogadé egészségiigyi szolgdltatonal felmertilt valamennyi koltség fedezését.

— Az illetékes tagéllamnak elégséges feltételként ajanlott csupdn annyit biztositania, hogy a beteg a korhazi felvételkor
dokumentummal tudja igazolni, hogy rendelkezik betegbiztositdssal, lehetévé téve ugyanakkor, hogy az adott
tagdllamok egyéb gyakorlati intézkedésekben dllapodjanak meg. Ez az irdnymutatds kizdr6lag a COVID-19-
vildgjarvannyal 6sszefiiggésben alkalmazandd siirgésségi egészségiigyi elldtdsra vonatkozik.

Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 1082/2013/EU hatdrozata (2013. oktdber 22.) a hatdrokon 4t terjedd stlyos egészségiigyi
veszélyekr6l HL L 293., 2013.11.5., 1. 0.).

https:/[ec.europa.cu/echo/what/civil-protection/mechanism_en

Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 883/2004[EK rendelete (2004. dprilis 29.) a szocidlis biztonsdgi rendszerek koordindldsarél
HLL 166.,2004.4.30., 1. o.
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— Azokra a betegekre, akik tervezett, nem siirgds egészségiigyi ellatdst tudnak igénybe venni, elvben a szokdsos
eljardsok vonatkoznak a mds tagdllamban nytjtott egészségiigyi elldtdsra (°).

5. A hatdron tdli betegek egészségiigyi elldtisira vonatkozé szabilyok

— llyen szolgaltatdsok igénybevétele esetén az érintett tagdllamok megosztjak egymadssal a betegadatlapokat és az
elektronikus vényeket a MyHealth@EU rendszeren keresztiil (). A betegek mdsolatot kapnak egészségiigyi
dokumentaci6jukrél, megkonnyitve ezaltal mind a mdsik tagdllamban torténd kezelést, mind az otthoni utdkezelést.

— El6fordulhat, hogy az egészségiigyi hatdsdgoknak a kiilonbozd tagdllamokban alkalmazott kezelési protokollok
esetleges eltérései miatt tovabbi intézkedéseket kell tenniitk az ellatds folyamatossdganak biztositdsa érdekében.

— Ilyen esetekben a rendelvények kolcsonds elismerésének éltalinos elve alkalmazandd, a hatdrokon dtnydl6
egészségiigyi ellatdsrol szo16 irdnyelvvel (') dsszhangban.

— A hatdrokon atnytlé egészségiigyi ellatdssal foglalkozé nemzeti kapcsolattarté pontok dltaldnos tdjékoztatdst
tudnak adni a hatdrokon atnyul6 ellatdsban részesiil§ betegeknek (¥).

6. A betegek szabad mozgdsa az Unié belsd hatdrain keresztiil

— Az uniés polgdrokra tovabbra is érvényesek a szabad mozgdsrol sz6l6 irdnyelvben (°) meghatdrozott szabdlyok. A
valamely madsik tagallam egészségiigyi 1étesitményében siirgds elldtdsra szorulé betegek hatdratlépése a belss
hatdrok ideiglenes hatdrellendrzése idején sem tagadhaté meg. A nem siirgds kezelés céljabdl valamely masik
tagdllamba utazo betegeknek ellendrizniiik kell, hogy a hatdrellenSrzés bevezetésével lehetdségik van-e az utazdsra.

- A siirgGsségi szdllitdsi szolgaltatdsoknak elsébbséget kell élvezniiik a kozlekedési rendszeren belil (a ,zold
sdvokon” (%), a hatdrigazgatasra vonatkoz6 COVID-19-irdinymutatdssal 6sszhangban).

— Megfelel§ biztonsdgi intézkedéseket kell hozni azon személyek esetében, akik a COVID-19 tekintetében
kozegészségiigyi kockdzatot jelentenek.

7. Hatdrokon dtnytilé egészségiigyi egyiittmiikodés a hatir menti régiokban

— Az EU az Interreg program révén tdmogatja a hatdr menti régiok egészségiigyi rendszereinek egyiittmiikodését és
egészségiigyi ellatdshoz vald szervezett hozzaférés; Alsé-Ausztria, Dél-Csehorszdg és Dél-Morvaorszdg
veszélyhelyzeti irdnyité kozpontjai kozott valds idejli kapcesolat miikodik, lehet6vé téve, hogy a Healthacross
kezdeményezés keretében mentSautdkat kiildjenek a hatar taloldaldra; a Fels6-Rajna francia-német-svajci hatdron
hiiz6d6 szakaszan a TRISAN projekt fogja Ossze az egészségiigyi szakemberek készségeinek fejlesztését célzd
halézatépitési tevékenységeket.)

— Az Interreg régidkban tobb olyan projekt is mitkodik, amelyek most a vildgjdrvany 6sszehangoltabb megkozelitését
szolgaljak. A Meuse-Rajna Eurégié (NL/BE/D) a Maastricht-Aachen—Liege-Hasselt térségben egy haromoldali
valsagkezelési kozpontot hozott létre (Corona munkacsoport). A Franciaorszdg és Spanyolorszdg kozotti hatdr
térségében mindkét orszdg lakosai szdmdra hatdr menti egészségiigyi ellatdst biztosité Cerdanya Kérhdz (ES) a
francia kérhdzakkal karoltve szervezi az intenziv elldtdsi kapacitdsok és a személyzet megosztdsat, a betegek és az
egészségiigyi szakemberek hozzaférését pedig a hatdrrendészettel egyiittmdkodve biztositja.

— A tagdllamoknak, valamint a regiondlis és helyi hatésdgoknak az Interreg programok dltal kindlt maximalis
rugalmassdg alkalmazasaval kell fellépniiik a pandémia okozta kihivasok kezelése érdekében. Sok olyan hatar menti
régi6 van, ahol nem djkeletl a szervezett egyiittmikodés, tobbek kozott az egészségiigy terén sem; ezen kereteket
most teljes mértékben ki kell akndzni, segitve egymdst az eurdpai szolidaritds szellemében.

() https:/[europa.eu/youreurope/citizens/health/planned-healthcare/index_hu.htm

() CZ, EE, FI, HR, LU, MT, PT. Tovébbi részletekért 1dsd az aldbbi internetes oldalt:
https:/[ec.europa.cu/health/ehealth/electronic_crossborder_healthservices_hu.

() Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 2011/24/EU irdnyelve (2011. madrcius 9.) a hatdron dtnydlé egészségiigyi ellitdsra vonatkozo
betegjogok érvényesitésér6l HL L 88., 2011.4.4., 45. o.

() https:/[ec.europa.eu/health/sites/health/files/cross_border_care/docs/cbhc_ncp_en.pdf

() 2004/38[EK irdnyelv az Uni6 polgdrainak és csalddtagjaiknak a tagdllamok teriiletén torténd szabad mozgdshoz és tartézkoddshoz
valé jogdrol; 492/2011/EU rendelet a munkavéllalok Union beliili szabad mozgdsarél HL L 158., 2004.4.30., 77. o.

(") https:/[ec.europa.eu/home-affairs/sites/homeaffairs/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20200316_covid-19-
guidelines-for-border-management.pdf


https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/homeaffairs/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20200316_covid-19-guidelines-for-border-management.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/homeaffairs/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20200316_covid-19-guidelines-for-border-management.pdf
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8. Hatdr menti egyiittmiikodésben dolgozo egészségiigyi személyzet

Az egészségiigyi szakemberek szabad mozgdsa

— Kiemelten fontos, hogy a kritikus munkavallalok késedelem nélkiil elérhessék tti céljukat. A tagéllamoknak el§ kell
segiteniitk az egészségiigyi szakemberek zavartalan hatdratlépését, és lehetdvé kell tenniitk szdmukra, hogy
akadalytalanul elérjenek munkahelyiikre, ha az egy masik tagéllam egészségiigyi létesitménye ().

SiirgGsségi segélyszolgdlat

— Amennyiben segitségnyijtds irdnti kérelem érkezik, a tagdllamok vagy az dgazatspecifikus nem kormdnyzati
szervezetek a hatdrokon tdlra kiildhetnek megfelelGen képzett egészségiigyi szakemberekbdl allé csoportokat.

— Nyolc eurdpai siirg6sségi segélyszolgdlati csoport nemzetkozi veszélyhelyzet-kezelési segitségnyujtsra torténd
akkreditdcidja van folyamatban, illetve zdrult le a WHO-ndl, amelyeket kérésre az unids polgdri védelmi
mechanizmuson keresztiil lehet bevetni. A rendelkezésre dll6 kapacitds jelenleg korldtozott, mivel a személyzet a
legtobb esetben mar teljes mértékben foglalkoztatva van sajit orszdgdban. Ugyanakkor tovdbbi uniés pénziigyi
tdmogatds révén az eurdpai segélyszolgélati csoportok bévithetSk lennének.

Az egészségiigyi szakmai képesitések elismerése

— Szdmos egészségligyi szakmdban, példdul az alapképesitéssel rendelkezd orvosi szakmdban, egy sor szakorvosi
teriileten, mint példdul a tiid6gydgydszatban, az immunoldgidban vagy a fert6z8 betegségek terén, valamint az
dltalanos 4polokndl minimdlis a harmonizicié a szakmai képesitések elismerésérél szO16 irdnyelv (') szerint.
Atmeneti vagy alkalmi szolgiltatdsnyujtds esetén e szakemberek esetében elegendé lehet egy egyszerti nyilatkozat
ahelyett, hogy egy fogadd tagdllambeli hatdsdgi hatdrozatra kelljen varni. Mas egészségiigyi szakmdk esetében
kolcsonos elismerési eljardsra keriilhet sor, amennyiben az illetékes hatdsagok szitkségesnek tartjdk a képzés
tartalmdnak 6sszehasonlitdsat.

- A szakmai képesitések elismerésér6l szOlo irdnyelv az Unidn beliil mozogni szdndékozd egészségiigyi
szakemberekkel szemben tdmaszthaté elvardsok esetében az elvdrdsok maximumat hatdrozza meg; a tagallamokat
nem kotelezi korldtozdsok bevezetésére az elismerési eljdrdsok terén, ennek megfeleléen nem akadilyozza a
tagdllamokat abban, hogy egy liberdlisabb megkozelitést alkalmazzanak a hozzdjuk érkezd egészségiigyi
szakemberek kérdésében, legyen szé akdr szolgdltatasnydjtasrdl, akar letelepedésrdl; igy példaul elvethetik az
el6zetes nyilatkozattétel és a képesitések elGzetes ellendrzésének kovetelményét, rovidebb hatdridSket szabhatnak
meg a kérelmek kezelésére, eltekinthetnek bizonyos szokdsos dokumentumok bekérésétSl, a hiteles forditds
sziikségétdl, vagy a kompenzdcids intézkedéstsl, ha a fogad6 tagdllam ugy latja, hogy az intézkedések nem
kockaztatjdk a betegek biztonsagat.

— A Bizottsdg tovabbi irdnymutatdst nyujthat az egészségiigyi szakemberek hatdrokon dtnydlé mobilitdsa
szempontjdbdl relevans szempontokrol.

A Klinikai ismeretek és szakértelem megosztdsa az Uniéban: COVID-19 Klinikaimenedzsment-tdmogatd rendszer (COVID19
CMSS)

— A Bizottsdg arra 6sztonzi a tagdllamok illetékes hat6sdgait és egészségiigyi szakembereit, hogy haszndljak a
COVID19 CMSS rendszert (klinikaimenedzsment-tdmogato rendszer), ezzel biztositva a stlyos COVID-19-betegek
kezelésére vonatkozo ismeretek és tapasztalatok gyors megosztdsdt az unids és EGT-tagdllambeli kérhdzi orvosok
kozott. A rendszer nydjtotta webkonferencia-rendszerhez minden komplex COVID-19-esetet kezelS korhdzi orvos
hozzéférhet, és igénybe veheti az erre a célra létrehozott tigyfélszolgdlat segitségét is az aldbbi e-mail-cimen:
SANTE-COVID-CLINICIANS-NETWORK®ec.europa.eu.

9. Pénziigyi timogatds a hatdrokon dtnyiilé egészségiigyi egyiittmiikdéshez

— Az EU a Szolidaritdsi Alapon (%) keresztiil pénziigyi timogatdst nyujt a népegészségiigyi sziitkséghelyzet stjtotta
tagdllamoknak.

(") Kozlemény a munkavallalok szabad mozgdshoz valé jogdnak gyakorldsira vonatkozé irdnymutatdsokrél — C(2020) 2051 final

(") Az Eur6pai Parlament és a Tandcs 2005/36/EK irdnyelve (2005. szeptember 7.) a szakmai képesitések elismerésérél HL L 255.,
2005.9.30., 22. o.

(") Az Eur6pai Parlament és a Tandcs (EU) 2020/461 rendelete (2020. mércius 30.) a 2012/2002[EK tandcsi rendeletnek a jelentds
kozegészségiigyi sziikséghelyzet dltal stilyosan érintett tagdllamoknak és az Unidval csatlakozdsi targyaldsokat folytat6 orszdgoknak
nyujtandé pénziigyi timogatds nyujtasa céljabol torténd médositasardl HL L 99., 2020.3.31., 9. o.
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— Egészségiigyi kiaddsok tdmogatasdra az orszdgok és a régiok a strukturalis alapokat is igénybe vehetik, és a COVID-
19-jarvanyra adott Osszehangolt gazdasdgi vélasz részeként a Bizottsdg tovabbi rugalmas forrdsatcsoportositdst is
lehet6vé tett.

- Az uniés koltségvetésbdl valdszintleg hamarosan tovdbbi pénziigyi eszkozok dllnak majd rendelkezésre a
Szitkséghelyzeti Tamogatdsi Eszkozon (ESI) keresztiil, amennyiben a koltségvetési hatésdgok jovahagyjak. Az ESI-n
keresztiil juttatott forrdsok a hatdrokon 4tnydlé egyiittmikodést hivatottak fedezni, ezzel enyhitve a leginkdbb
érintett unids régidk egészségiigyi rendszereire nehezed§ nyomast. Ennek korében kiilondsen a kovetkezdkre
keriilhet sor: a rdszoruld betegek datszdllitisa a szabad kapacitdssal rendelkez§ hatdron tili kérhdzakba, az
egészségiigyi szakemberek cseréje, kiilfoldi betegek fogaddsa vagy mds tipust kolcsonos segitségnyijtds, valamint
ideiglenes egészségiigyi létesitmények telepitése.
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