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AJANLASOK

A BIZOTTSAG (EU) 2018/464 AJANLASA
(2018. marcius 19.)

a tengeri moszat, a halofitdk és a tengerimoszat-alapd termékek fém- és jodtartalmdnak vizsgdlatirél

(EGT-vonatkozdst szoveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,
tekintettel az Eurépai Unié mikodésérdl szolo szerz8désre és kiilonosen annak 292. cikkére,
mivel:

(1) A killonboz6 élelmiszerekben el6fordul6 arzén, kadmium és 6lom felsé hatdrértékeit az 1881/2006/EK bizottsdgi
rendelet (') hatdrozza meg. A tengeri moszat és a halofitdk esetében azonban a fenti anyagok felsé hatdrértékei —
a szoban forgé rendeletben foglalt, kizdrdlag vagy nagyrészt tengeri moszatbdl készilt étrend-kiegészitSkre
vonatkoz6 fels§ hatdrértékek kivételével — ez iddig nem keriiltek meghatdrozésra.

(2) A tengeri moszatban és a prokariota szervezetekben taldlhaté higanyra vonatkozdéan a 396/2005/EK eurépai
parlamenti és tandcsi rendelet (%) jelenleg egy 0,01 mglkg alapértékd megengedett maradékanyag-hatdrértéket
hatdroz meg.

(3) Az élelmiszeriigyi tudomanyos bizottsig 2006-ban felnéttek esetében egy 600 pg/nap mennyiségl, 1-3 éves
gyermekek esetében pedig egy napi 200 pg-os felsG jodbeviteli hatdrértéket allapitott meg (°). A tudoményos
bizottsdg megjegyezte, hogy a jodban gazdag tengerimoszat-termékek — kiilonosen azok szdritott valtozatainak —
bevitele veszélyes jodtiilfogyasztast eredményezhet abban az esetben, ha e termékek szdrazanyagra tekintve tobb
mint 20 mg/kg jodot tartalmaznak, és ha az érintett népesség ltal lakott teriiletet endémids jodhidny jellemzi.

(4) A rendelkezésre dll6 el6forduldsi adatok alapjan elmondhat6, hogy a tengeri moszatok jelentds koncentracioban
tartalmaznak arzént, kadmiumot, jodot, és higanyt. Mivel a halofitdk szintén tengeri kérnyezetben fordulnak eld,
joggal feltételezhetd, hogy ezekre a szoban forgd anyagok vonatkozdsdban hasonlé felvételi mintdzatok — kovetke-
zésképp hasonl6 szennyezettségi mintdzatok — jellemzdek.

(5) A tengeri moszat és a halofitdk novekvé mértékben befolydsoljak bizonyos unids fogyasztok fogyasztdsi
szokdsait. A fentiek értelmében meg kell vizsgdlni, hogy a tengeri moszat és a halofitdk arzén-, kadmium-, jod-,
6lom- és higanytartalma olyan mértékben hozzdjirul-e az emlitett anyagoknak valé teljes kitettséghez hogy az
indokolnd az arzén, kadmium és 6lom fenti anyagokban valé el6forduldsira vonatkozd fels§ hatarértékek
megallapitdsat, a higany tengeri moszatban és prokariota szervezetekben val6 el6forduldsira vonatkozd
megengedett maradékanyag-hatdrértékek modositdsat, illetve barmely, az e termékek jodtartalminak vald
kitettséggel kapcsolatos intézkedés bevezetését.

(6) A tengerimoszat-alapii élelmiszer-adalékanyagok specifikdciéit a 231/2012[EU bizottsdgi rendelet hatdrozza
meg (*). Az Eurdpai Elelmiszerbiztonsdgi Hat6sdg némely széban forgé adalékanyaggal kapcsolatban, mérgezd
elemek dltali szennyezettségre vonatkozé hatdrértékek feliilvizsgalatat javasolta annak biztositdsa érdekében, hogy
ezen adalékanyagok haszndlata — killonosen csecsemdk és kisgyermekek estében — ne képezhesse az emlitett
mérgez$ anyagoknak valé kitettség jelentSs forrdsit (°). Kovetkezésképp a tengerimoszat- és algaalapti élelmiszer-
adalékanyagokban taldlhat6 arzénnak, kadmiumnak, jodnak, 6lomnak és higanynak valé kitettséget értékelni kell.

(") A Bizottsig 1881/2006/EK rendelete (2006. december 19.) az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezd anyagok felsé hatarérté-
keinek meghatérozdsarol (HL L 364.,2006.12.20., 5. 0.).

() Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 396/2005/EK rendelete (2005. februdr 23.) a n6vényi és dllati eredetdi élelmiszerekben és takarmaé-
nyokban, illetve azok felilletén talilhaté megengedett novényvédészer-maradékok hatdrértékérdl, valamint a 91/414/EGK tandcsi
irdnyelv médositdsar6l (HL L 70.,2005.3.16., 1. 0.)

(}) Vitaminok és dsvanyi anyagok megengedett maximélis beviteli szintje — élelmiszeriigyi tudomédnyos bizottsig — diétds termékekkel,
tapldlkozéssal, és allergidkkal foglalkozé tudomdnyos testiilet; 2006. februdr http://www.efsa.europa.cu/sites/default/files/efsa_
rep/blobserver_assets/ndatolerableuil.pdf

(*) A Bizottsdg 231/2012/EU rendelete (2012. marcius 9.) az 1333/2008/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet II. és III. mellékletében
felsorolt élelmiszer-adalékanyagok specifikdcidinak meghatdrozasarél (HL L 83.,2012.3.22,, 1. 0.).

(’) Az agar (E406) mint élelmiszer-adalékanyag tijbdli értékelésérdl sz616 tudomanyos vélemény. EFSA Journal (2016); 14(12): 4645.
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(7) A takarmdnyokban taldlhat6 arzénra, 6lomra, kadmiumra, és higanyra vonatkozd hatdrértékeket a 2002/32/EK
eur6pai parlamenti és tandcsi irdnyelv (') tartalmazza. Mivel egyes tengerimoszat-fajok takarmdnyként keriilnek
felhasznaldsra, e fajok fémtartalmdnak vizsgdlata mind éllategészségiigyi okokbdl, mind annak fényében is
szitkséges, hogy ezek a fémek allati eredetdi élelmiszeripari termékekbe is bekeriilhetnek.

(8) Az arzén, kadmium, j6d, 6lom és higany kiill6nb6z6 tengeri moszatokban, halofitdkban és tengerimoszat-alapt
termékekben valé el6forduldsat illet§ adatok gytijtésére van szitkség az étrendi expozicié értékelésének
alatdmasztdsa érdekében,

ELFOGADTA EZT AZ AJANLAST:

1. A tagillamok — az élelmiszer- és takarmdany-vallalkozokkal egytittmiikodve — a 2018., 2019., és 2020. évek sordn
megvizsgdljak az arzén, kadmium, jéd, 6lom, és higany mennyiségét a tengeri moszatban, a halofitdkban, és
a tengerimoszat-alapt termékekben. A vizsgdlatoknak ki kell térniitk az ehet§ halofitakra, koztitk a Salicorna
europaea és a Tetragonia tetragonoides fajokra, tovabbd a tengerimoszat-fajok széles korére, és a kitettség mértékének
pontos becslése érdekében titkrozniiik kell tobbek kozott az olyan fajokkal kapcsolatos fogyasztdi szokdsokat és
takarmdnyfelhaszndldst, mint az arame (Ecklonia bicyclis), a hdélyagmoszat (Fucus vesiculosus), a vords palmamoszat
(Palmaria palmata), a hiziki (Hizikia fusiforme), ir moszat (Chondrus crispus), a Laminaria digitata, a kombu (Laminaria
japonica, Saccharina japonica), a nori vagy a lila nori (Porphyra and Pyropia spp.), az Ascophyllum nodosum, a tengeri
salita (Ulva sp.), a tengeri spagetti (Himanthalia elongata), a fogas moszat (Fucus serratus), a szivacsmoszat
(Codium sp.), a cukormoszat (Sacharina latissima), a wakame (Undaria pinnatifida) és a szdrnyas alaria (Alaria
esculenta). Szintén el6forduldsi adatok gy(jtésére van szikség a tengerimoszat-alapti élelmiszer-adalékanyagok
esetében, ideértve a kovetkezSket: E400, E401, E403, E404, E405, E406, E407, E407a és E160a(iv).

2. Az élelmiszerek vizsgdlata sordn — annak biztositdsa érdekében, hogy a mintdk a vizsgdlt tétel szempontjabdl
reprezentativak legyenek — a 333/2007/EK bizottsdgi rendeletben () meghatdrozott, élelmiszerek vizsgdlatdt
szolgalé mintavételi eljardsokat kell kovetni.

3. A takarmdnyok vizsgalatdt illetéen a 152/2009/EK bizottsagi rendeletben (}) meghatdrozott takarmdnyvizsgalati
el6irdsokat kell kovetni.

4. Az elemzéseket a takarmdny- és élelmiszerjog, valamint a 2004/882/EK eurépai parlamenti és tandcsi rendelet (*)
II. mellékletével osszhangban kell folytatni, olyan vizsgdlati médot alkalmazva, amely bizonyitottan megbizhatd
eredményekkel szolgal.

5. A higany elemzésekor lehetSleg meg kell hatdrozni a metil-higany-tartalmat és a teljes higanytartalmat, az arzén
vizsgalatdnal pedig el kell végezni a szervetlen és a teljes arzéntartalom, valamint lehet8ség szerint az egyéb
vonatkozé arzénfajtdk meghatdrozdsat.

6. Meg kell adni a fajokat, illetve az adalékanyagok szdmait, valamint azt, hogy az elemzést friss, szaritott vagy
feldolgozott termékeken végezték-e. Amennyiben lehetséges, fel kell tiintetni a termékek eredetét (vadon él6 vagy
termesztett), a betakaritds id6pontjat és helyszinét, a tengeri moszat elemzésnek aldvetett részének megnevezését
és esetlegesen a végtermék cimkéjén olvashaté informdcidkat.

(") Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 2002/32[EK irdnyelve (2002. mdjus 7.) a takarmdnyban el6fordulé nemkivanatos anyagokrél
(HLL 140.,2002.5.30.,10. 0.).

(*) A Bizottsig 333/2007/EK rendelete (2007. madrcius 28.) az élelmiszerekben el6fordulé nyomelemek és élelmiszer-feldolgozds soran
keletkez$ szennyezd anyagok mennyiségének ellendrzése céljdbdl végzett mintavétel és vizsgdlat modszereinek megallapitdsardl
(HLL 88.,2007.3.29., 29. 0.).

() A Bizottsdg 152/2009/EK rendelete (2009. janudr 27.) a takarmdnyok hatésagi ellenSrzése sordn alkalmazott mintavételi és vizsgdlati
modszerek megallapitdsarol (HLL 54., 2009.2.26., 1. 0.).

(*) Az EurdpaiPa %ament és a Tandcs 882 / 2004/EK (2004 dprilis 29.) rendelete a takarmdny- és élelmiszerjog, valamint az allategészségiigyi
és az éllatok kiméletére vonatkozd szabdlyok kovetelményeinek torténs megfelelés ellendrzésének biztositdsa céljdbdl végrehajtott
hatdsdgi ellendrzésekrsl (HLL 165.,2004.4.30., 1. 0.).
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7. A vizsgdlati adatokat azok adatbizisba rendezése érdekében az Eurdpai Elelmiszerbiztonsigi Hatésdg altal
meghatdrozott informdciokkal egyiitt és a megfelel elektronikus formdtumban rendszeresen tovabbitani kell az
EFSA részére.

Kelt Briisszelben, 2018. mdrcius 19-én.

a Bizottsdg részérdl
Vytenis ANDRIUKAITIS
a Bizottsdg tagja
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