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A BIZOTTSAG HATAROZATA
(2008. januar 10.)

a hozziadott fitoszterolt/fitosztanolt tartalmazé rizsitalok 258/97[EK eurdpai parlamenti és tandcsi
rendelet szerinti 1 élelmiszerként t6rténd forgalomba hozatalinak engedélyezésérél

(az értesités a C(2008) 6. szdmii dokumentummal tortént)

(Csak a finn és a svéd nyelvii szoveg hiteles.)

(2008/36/EK)

AZ EUROPAI KOZOSSEGEK BIZOTTSAGA,

tekintettel az Eurépai Kozosséget létrehozd szerzédésre,

tekintettel az Gj élelmiszerekrdl és az j élelmiszer-sszetevSkrél
sz016, 1997. janudr 27-i 258/97[EK eurdpai parlamenti és
tandcsi rendeletre (1) és kiilonosen annak 7. cikkére,

mivel:

(1) 2004. oktéber 12-én a Teriaka Ltd Paulig Group kére-
lemmel fordult Finnorszag illetékes hat6sdgaihoz, hogy dj
élelmiszerként vagy 1j élelmiszer-Osszetevéként forga-
lomba hozhasson hozzdadott fitoszterolt tartalmazé
rizsitalokat.

(2)  2005. janudr 12-én Finnorszdg illetékes élelmiszer-érté-
kel§ testiilete kibocsatotta elGzetes értékels jelentését. A
jelentésben a testiilet arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
hozzdadott fitoszterolt tartalmazd rizsital az emberi
fogyasztds szempontjabdl biztonsigos.

(3) A Bizottsdg az el6zetes értékel§ jelentést 2005. janudr
31-én az osszes tagdllamhoz tovébbitotta.

4 A 258/97[EK rendelet 6. cikkének (4) bekezdésében
meghatdrozott hatvannapos idgszak alatt az emlitett el6i-
rasnak megfelelGen indokolt kifogdsokat emeltek a
termék forgalomba hozataldval szemben.

(5)  Ezért 2005. oktober 28-dn az Eurdpai Elelmiszerbizton-
sagi Hatosdg (EFSA) véleményének kikérésére keriilt sor.

(6) 2006. februar 15-én az EFSA elfogadta a ,diétds
termékek, tdplalkozds és allergidk tudomdnyos testiile-
tének a Bizottsdg kérésére kiadott dlldsfoglaldsit a
hozzdadott fitoszterolt tartalmazé rizsital 4j élelmiszer-
ként torténd alkalmazdsarol”.

() HL L 43.,1997.2.14., 1. o. A legut6bb az 1882/2003/EK rendelettel
(HL L 284., 2003.10.31., 1. 0.) mddositott rendelet.

(7)  Alldsfoglalisdban a testiilet arra a kovetkezetésre jutott,
hogy semmi sem indokolja annak feltételezését, hogy a
hozzdadott fitoszterolt/fitosztanolt tartalmazé rizsitalok
novelik a tdlzott fitoszterol-fogyasztds kockdzatat.

(8) A tudomdnyos értékelés alapjin megdllapitast nyert, hogy
a hozzdadott fitoszterolt/fitosztanolt tartalmazé rizsitalok
megfelelnek a 258/97/EK rendelet 3. cikkének (1) bekez-
désében megfogalmazott feltételeknek.

(9) A hozzdadott fitoszterolokat, fitoszter-észtereket, fitoszta-
nolokat ésfvagy fitosztanol-észtereket tartalmazé élelmi-
szerek és  élelmiszer-osszetevk  cimkézésérsl  sz016,
2004. marcius 31-i 608/2004/EK bizottsdgi rendelet (?)
biztositja, hogy a fogyasztok megkapjdk a sziikséges
informdcidkat ahhoz, hogy elkeriiliék a hozzdadott
fitoszterol tiilzott bevitelét.

(100 Az e hatdrozatban elSirt intézkedések Osszhangban
vannak az Allategészségiigyi Alland6 Bizottsig vélemé-
nyével,

ELFOGADTA EZT A HATAROZATOT:

1. cikk

A mellékletben meghatdrozott hozzdadott fitoszterolt/fitoszta-
nolt tartalmazé rizsitalok @ élelmiszerként forgalomba
hozhat6k a Kozosség teriiletén.

2. cikk

(1) Az 1. cikkben emlitett rizsitalokat ugy kell kiszerelni,
hogy konnyen el lehessen osztani olyan adagokra, amelyek
maximum 3 grammot (napi 1 adag esetén) vagy maximum 1
grammot tartalmaznak (napi 3 adag esetén) a hozzdadott
fitoszterolbol/fitosztanolbol.

(2)  Egy rizsitalflakonban a hozzdadott fitoszterol/fitosztanol
mennyisége nem haladhatja meg a 3 grammot.

() HL L 97., 2004.4.1., 44. o.
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3. cikk

Ennek a hatdrozatnak a Teriaka Ltd, Siirakuja 3, 01490 Vantaa, Finnorszdg a cimzettje.

Kelt Briisszelben, 2008. janudr 10-én.

a Bizottsdg részérdl
Markos KYPRIANOU
a Bizottsdg tagja
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MELLEKLET

A rizsitalokhoz hozziadott fitoszterolok és fitosztanolok meghatirozdsa

Fogalommeghatirozds

A fitoszterolok és a fitosztanolok olyan, névényekbdl kivont szterolok és sztanolok, amelyek vagy szabad szterolokként
és sztanolokként jelenhetnek meg, vagy élelmiszer-mindség(i zsirsavakkal észteresitve.

Osszetétel (GC-FID-del vagy ezzel egyenértékdi médszerrel)

<80 % B-szitoszterol

<15 % p-szitosztanol

<40 % kampeszterol

< 5% kampesztanol

<30 % sztigmaszterol

< 3 % brassicaszterol

<3 % egyéb szterolok és sztanolok

Kontamindcié|Tisztasdg (GC-FID-del vagy ezzel egyenértékii médszerrel)

A nem novényolajokbdl nyert, élelmiszernek alkalmas fitoszteroloknak és fitosztanoloknak szennyezd anyagoktdl mente-
seknek kell lenniiik. Ezt az biztositja a legjobban, ha a fitoszterol/fitosztanol osszetevS tobb mint 99 %-os tisztasdgu.




