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VP
kontra
Orszagos Idegenrendészeti Foigazgatosag

(a Févarosi Torvényszék [Magyarorszag] altal benyujtott elézetes dontéshozatal irdnti kérelem)

A Birdsag itélete (els6 tanacs), 2025. marcius 13.

»El6zetes dontéshozatal — A természetes személyek védelme a személyes adatok kezelése
vonatkozasdban — (EU) 2016/679 rendelet — Az 5. cikk (1) bekezdésének d) pontja —

A pontossag elve — 16. cikk — Helyesbitéshez valé jog — 23. cikk — Korldtozdsok — A nemi

identitasra vonatkoz6 adatok — A hatdsagi nyilvantartasba torténé bejegyzésiiktdl kezdve
pontatlan adatok — Bizonyitékok — Nemvalté miitét bizonyitdsat megkovetel
kozigazgatasi gyakorlat”

A természetes személyek védelme a személyes adatok kezelése vonatkozdsiban — 2016/679
rendelet — Helyesbitéshez valo jog — Korldtozdsok — Feltételek — A kérdést eldterjesztd
birésdgra hdrulo vizsgdalat — A nemi identitdsra vonatkozo pontatlan adatok helyesbitésére
vonatkozo kotelezettség — A pontossdg elvének tiszteletben tartdsa

(EUMSZ 16. cikk, (1) bekezdés; az Eurdpai Unié Alapjogi Chartdja, 8. cikk, (1) és
(2) bekezdés; 2016/679 eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet, (1), (10), (59), és
(73) preambulumbekezdés, 1. cikk, 2. cikk, (1) bekezdés, 4. cikk, 1., 2., 4., 6., 16. és 23. pont)

(lasd: 23-28., 30., 32., 34-38. pont és a rendelkezé rész 1. pontja)

A természetes személyek védelme a személyes adatok kezelése vonatkozdasiban — 2016/679
rendelet — Helyesbitéshez valé jog - Korldtozdsok — Feltételek — Belsd jogalkotdsi
intézkedés elfogaddsa — Az alapvetd jogok és szabadsdgok lényeges tartalmdnak tiszteletben

tartdsa — Ardnyossdag — A nemi identitdsra vonatkozoé adatok helyesbitéséhez valo jog
gyakorldsa —  Nemvdlté miitét bizonyitdsdt megkoveteld kozigazgatdsi gyakorlat —
Megengedhetetlenség

(Az Eurdpai Unié Alapjogi Chartdja, 3., 7. és 8. cikk, 52. cikk, (8) bekezdés; 2016/679 eurdpai
parlamenti és tandcsi rendelet, 16. és 23. cikk)

(lasd: 40—45., 49., 50. pont és a rendelkezé rész 2. pontja)

A jelen tigy neve fiktiv. Az nem egyezik az eljarasban részt vevé egyetlen fél valédi nevével sem.
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Osszefoglalas

A Fovérosi Torvényszék (Magyarorszag) el6zetes dontéshozatali kérelmének targydban eljarva a
Birdsag arrdl hatdroz, hogy egyrészt az dltalanos adatvédelmi rendelet! arra kotelezi-e a hatdsagi
nyilvantartast kezel6 nemzeti hatdsagot, hogy helyesbitse a természetes személy nemi
identitasara vonatkozé személyes adatokat, amennyiben ezen adatok pontatlanok, masrészt arrél,
hogy a tagallamok a hatdsagi nyilvantartasban szerepld ilyen adatok helyesbitéséhez vald jog
gyakorlasat kozigazgatdsi gyakorlat révén tobbek kozott nemvalté miitét elvégzésére vonatkozo
bizonyitékok benyujtasatdl tehetik-e fiiggévé.

VP irani allampolgar, akit 2014-ben Magyarorszagon menekiiltként ismertek el annak alapjan,
hogy transzidentitdsdra hivatkozott. A kérelme aldtimasztisa érdekében benyujtott orvosi
igazolasok szerint, noha VP néként sziiletett, férfi nemi identitdssal rendelkezik. A menekiilt
jogallas ezen az alapon torténd elismerését kovetéen a menekiltiigyi nyilvantartasba VP
nemeként mégis no keriilt bejegyzésre.

VP 2022-ben a GDPR 16. cikkében szabalyozott, helyesbitéshez val6 jogra hivatkozassal arra
iranyulé kérelmet terjesztett el6 a menekiltiigyi hatdsiagndl, hogy a menekiltiigyi
nyilvantartdsban a nemére vonatkozo bejegyzést férfira javitsak, és uténevét valtoztassak meg. E
kérelemhez csatolta a fent emlitett orvosi igazoldsokat. E hatdsdg 2022. oktéber 11-i
hatdrozatdval VP kérelmét elutasitotta azzal az indokoldssal, hogy VP nem igazolta
nemvaltoztatd mitét elvégzését.

VP keresetet inditott e hatarozattal szemben a kérdést elSterjesztd birdsag eldtt. Tekintettel arra,
hogy a magyar jogban nem 4ll rendelkezésre a nemi identitds megvéltozasanak jogi elismerésére
irdnyul6 eljaras, és mivel kétségei tdmadtak a GDPR 16. cikke ezen 0Osszefiiggésben fennalld
hatdlyat illetGen, a fenti birésdg a Birésaghoz fordult e cikk értelmezése irdnt.

A Birdsag dlldspontja

El6szor is a Birosag emlékeztet arra, hogy a GDPR 16. cikke értelmében az érintett jogosult arra,
hogy kérésére az adatkezel6 indokolatlan késedelem nélkiil helyesbitse a ra vonatkoz6 pontatlan
személyes adatokat. E rendelkezés konkretizdlja az Eurépai Unié Alapjogi Chartéja® 8. cikke
(2) bekezdésének masodik mondatidban biztositott alapvetd jogot, amely szerint mindenkinek
joga van ahhoz, hogy a réla gytijtott adatokat megismerje, és joga van azokat kijavittatni.

Ezt kovetéen, a GDPR 16. cikkét egyrészt a pontossag elvével® 0sszefiiggésben kell értelmezni,
mely utdébbi szerint a kezelt adatoknak pontosnak és sziikség esetén naprakésznek kell lenniiik;
minden észszeri intézkedést meg kell tenni annak érdekében, hogy az adatkezelés céljai
szempontjabol pontatlan személyes adatokat haladéktalanul toroljék vagy helyesbitsék. Mésrészt
e rendelkezést a GDPR (59) preambulumbekezdésével 6sszefiiggésben is értelmezni kell, amelybdl
kittinik, hogy az érintett személyes adatai helyesbitéséhez valé joganak gyakorlasat megkonnyitd
intézkedéseket kell biztositani.

! A természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérél és az ilyen adatok szabad dramldsérdl,
valamint a 95/46/EK irdnyelv hatdlyon kivill helyezésérél sz6l6, 2016. dprilis 27-i eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet (dltaldnos
adatvédelmi rendelet) (HL 2016. L 119,, 1. o; helyesbitések: HL 2016. L 314., 72. o.; HL 2018. L 127, 2. o.; HL 2021. L 74, 35. 0,; a
tovabbiakban: GDPR).

? A tovébbiakban: Charta.
* A GDPR 5. cikke (1) bekezdésének d) pontjaban kimondott elv.
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E tekintetben a Birdsag felidézi itélkezési gyakorlatat, amely szerint a személyes adatok pontos és
teljes jellegét azon célra tekintettel kell értékelni, amely célbdl ezen adatokat gytjtotték.

Végiil a Birésag megjegyzi, hogy a GDPR altal kovetett cél tobbek kozott a maganélet tiszteletben
tartdsdhoz vald jog magas szintli védelmének a személyes adatok kezelése tekintetében torténd
biztositasara irdnyul. E célnak megfeleléen az ilyen adatok barmely kezelésének meg kell felelnie
tobbek kozott a pontossag elvének, de meg kell felelnie a jogszertiségre vonatkozoéan az emlitett
rendeletben* el6irt feltételeknek is.

A jelen esetben a kérdést elGterjeszté birdsag feladata, hogy az adatgytjtés céljara tekintettel
megvizsgalja a szoban forg6 adat pontossagat, és kiilonosen a nemzeti jog alapjan értékelje, hogy
ezen adat gy(jtése az érintett azonositasara iranyul-e. Ha ez az eset all fenn, ugy tlinik, hogy az
emlitett adat az e személy altal megélt nemi identitasra vonatkozik, nem pedig arra, amelyet a
sziiletéskor neki tulajdonitottak.

E tekintetben, a tagallamok nem hivatkozhatnak a GDPR 6. cikkének (2) és (3) bekezdése alapjan
elfogadott kiilonds nemzeti jogi rendelkezésekre a helyesbitéshez valé jog érvényesitésének
megakadalyozdsa érdekében. Egyrészt ugyanis a GDPR-b6l® kitlinik, hogy e kiilonos
rendelkezések célja kizarélag az e rendeletben foglalt szabalyok alkalmazasanak tovabbi
pontositidsa, nem pedig az azoktdl vald eltérés. Mdsrészt a helyesbitéséhez val6 jog csak a fent
emlitett rendelet 23. cikkében szerepld feltételek mellett korlatozhat6. A tagallam tehat bels6
jogalkotasi intézkedések utjan tobbek kozott korlatozasokat irhat elé e jogra vonatkozdan az
altalanos kozérdeket szolgalé nyilvantartdsokban szereplé személyes adatokat illetGen.
Ugyanakkor a jelen tigyben nem tiinik ugy, hogy a magyar jogalkoté a GDPR 23. cikkében foglalt
feltételek tiszteletben tartdsaval korlatozta volna az emlitett helyesbitési jog hatalyét, sem pedig az,
hogy a menekiiltiigyi hatésag a kért helyesbités megtagadasat ilyen jogszabadlyi korlatozasra vald
hivatkozassal indokolta volna.

Mindenesetre a tagillam a helyesbitéshez valé jog érvényesitésének megakadalyozisa érdekében
nem hivatkozhat arra, hogy nemzeti jogaban nem all rendelkezésre a transzidentitds elismerésére
irdnyuld eljaras. Noha ugyanis az uniés jog nem érinti a tagallamoknak a csalddi allapottal és az
adott személy nemi identitasanak jogi elismerésével kapcsolatos hataskorét, e hataskor gyakorlasa
soran a tagallamoknak tiszteletben kell tartaniuk az uniés jogot. Igy az olyan nemzeti szabalyozas,
amely akadalyozza, hogy — nemi identitasa elismerésének hianyaban — a transznemi személy
teljesitse az unids jog altal védett jog, igy a jelen esetben a helyesbitéshez vald jog gyakorlasahoz
sziikséges valamely feltételt, fdszabdly szerint az unids joggal Osszeegyeztethetetlen
szabalyozéasnak tekintendd.

Kovetkezésképpen a Birdsdg arra a kovetkeztetésre jut, hogy a GDPR 16. cikkét ugy kell
értelmezni, hogy az arra kotelezi a hatdsagi nyilvantartast kezel6 nemzeti hatésiagot, hogy
helyesbitse a természetes személy nemi identitdsdra vonatkozé személyes adatokat, amennyiben
ezen adatok e rendelet értelmében pontatlanok.

Masodszor, a Birésag megéllapitja, hogy a GDPR 16. cikke nem pontositja, hogy melyek azok a

bizonyitékok, amelyeket az adatkezel6 megkovetelhet azon személyes adatok pontatlansaganak
megallapitasa érdekében, amelyek helyesbitését a természetes személy kéri.

* Léisd a GDPR 6. cikkét.
Lasd a GDPR (10) preambulumbekezdésének harmadik mondatat.
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Ebben az 0sszefiiggésben, noha az ezen adatok helyesbitését kérelmezd érintett személy
kotelezhetd arra, hogy olyan relevans és elegend6 bizonyitékot terjesszen eld, amely az adott iigy
koriilményeire tekintettel e személytél az emlitett adatok pontatlansagdnak bizonyitdsahoz
észszerlien megkovetelhetd, a Birdsag emlékeztet arra, hogy a tagillam csak a GDPR 23. cikkének
tiszteletben tartasa mellett korlatozhatja a helyesbitéshez valé jog gyakorlasat. A Birdsag kifejti,
hogy a helyesbitéshez valé jog a kozhiteles nyilvantartdsok kezelésével kapcsolatban éltaldnos
kozérdeki okokbdl, tobbek kozott e nyilvantartasok megbizhatésaganak és kovetkezetességének
biztositdsa érdekében korlatozhaté.

A jelen tgyben az érintett tagillam olyan kozigazgatdsi gyakorlatot fogadott el, amely a
transznemi személy nemi identitasara vonatkozo, kozhiteles nyilvantartasban szereplé adatok
helyesbitéséhez val6 joganak gyakorlasat nemvalté miitét elvégzésére vonatkozé bizonyitékok
benyujtasatol teszi fiiggévé. Az ilyen kozigazgatasi gyakorlat a helyesbitéshez valé jog
korlatozasahoz vezet.

E tekintetben a Birdsiag ramutat, hogy eldszor is az ilyen kozigazgatdsi gyakorlat nem felel meg
annak a kovetelménynek, amely szerint tagdllami jog csak jogalkotasi intézkedésekkel
korlatozhatja a helyesbitéséhez valé jog hatalyat.

Masodszor, e kozigazgatasi gyakorlat sérti killonosen a Charta 3. és 7. cikkében foglalt, a személyi
sérthetetlenséghez val6 jog és a maganélet tiszteletben tartdsdhoz val6 jog lényeges tartalmat. A
Birdsig ezen Osszefliggésben emlékeztet arra, hogy az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga tobbek
kozott kimondta, hogy valamely transznemi személy nemi identitdsdnak elismerése nem kothet6
azon feltételhez, hogy altala nem kivant mutéti beavatkozasnak vesse ala magat.®

Végiil harmadszor, az ilyen kozigazgatasi gyakorlat semmi esetre sem sziikséges, és nem is aranyos
intézkedés az olyan hatdésigi nyilvantartds megbizhatésaganak és kovetkezetességének
biztositasdhoz, mint a menekiiltiigyi nyilvantartas, mivel az orvosi igazolas, beleértve az el6zetes
pszicholégiai diagnozist, e tekintetben relevans és elegendé bizonyitéknak mindsiilhet.

Ennek alapjan a Birésag azt a kovetkeztetést vonja le, hogy a GDPR 16. cikkét ugy kell értelmezni,
hogy a természetes személy nemi identitdsdra vonatkozo, hatésagi nyilvantartasban szerepld
személyes adatok helyesbitéséhez vald jog gyakorldsa céljabdl e személy kotelezhetd arra, hogy
olyan relevans és elegend6 bizonyitékot szolgaltasson, amely az emlitett személytdl ezen adatok
pontatlansiginak megallapitdsdhoz észszerien megkovetelhetd. A tagdllamok azonban
semmilyen koriilmények kozott nem tehetik e jog gyakorlasat — kozigazgatasi gyakorlat révén —
nemvalté miitét elvégzésére vonatkozé bizonyitékok benyujtasatdl fiigg6vé.

¢ Lésd ebben az értelemben: EJEB, 2021. januér 19., X és Y kontra Romdnia itélet (CE:ECHR:2021:0119JUD000214516, 165. és 167. §,
valamint az ott hivatkozott itélkezési gyakorlat).
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