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A kannabisz gyégyaszati célokra valé hasznalata

Az Eurépai Parlament 2019. februdr 13-i dllisfoglalisa a kannabisz gydgydszati célokra valé haszndlatir6l
(2018/2775(RSP))

(2020/C 449/13)

Az Eurpai Parlament,
— tekintettel az Eurdpai Unié miikodésérdl sz6lo szerz8dés 168. cikkére,

— tekintettel a kannabisz gyodgydszati célokra vald hasznalatdrdl a Bizottsdghoz intézett kérdésre (0-000122/2018 —
B8-0001/2019),

— tekintettel eljarasi szabélyzata 128. cikkének (5) bekezdésére és 123. cikkének (2) bekezdésére,

A. mivel a kannabisznak tobb mint 480 osszetevGje van, amelyek kozt tobb mint 100szdz, pszichoaktiv és nem
pszichoaktiv vegyiileteket egyardnt tartalmazé kannabinoid szerepel; mivel a novényt alkotd vegyiiletek koziil sok
sajatosan csak a kannabiszban fordul el6;

B. mivel a D9-tetrahidrokannabinol (THC) és a kannabinoid (CBD) a kannabiszban azonositott legismertebb
kannabinoidok: a THC alkotja a kannabisz {6 pszichoaktiv és fiiggdséget okozé elemét, mikozben a CBD nem
rendelkezik toxikus vagy addiktiv tulajdonsdgokkal;

C. mivel a kannabisz novényt alkoté szdmos egyéb kannabinoid — példdul a kannabikromén, a kannabinol,
a kannabidiolsav, a kannabigerol és a tetrahidrokannabivarin — neuroprotektiv hatdstak is lehetnek, hozzdjarulhatnak
a betegek bizonyos tiineteinek enyhitéséhez — mint a krénikus fdjdalom, a gyulladds, a bakteridlis fert6zések —, tovabba
serkenthetik a csontok novekedését;

D. mivel a kannabiszbdl kivont hatéanyagot tartalmazo, gydgyaszati célokra haszndlt termékeket széles korben
,gyogydszati kannabisz” néven ismerik; mivel ez a kifejezés jogi szempontbdl egydltalin nincs meghatdrozva, ezért
kétértelmdi marad és tobbféleképp értelmezhetd; mivel a ,gybgydszati kannabisz” kifejezést meg kell killonboztetni
azoktdl a kannabiszalapa gydgyszerektdl, amelyeket klinikai vizsgdlat révén teszteltek és megkaptdk a szabdlyozo
hatdsdg jovahagyasat;

E. mivel az ENSZ egyezményei és a nemzetkozi jog nem akaddlyozzdk a kannabisz vagy kannabiszalapi készitmények
gyogyaszati alkalmazasdt bizonyos, orvosi kezelésre szoruld allapotok kezeléséhez;

F. mivel az uniés tagallamok nagyon eltéréen kozelitk meg a kannabiszra vonatkozd jogszabalyokat, beleértve
a kannabisz gydgydszati célokra valé haszndlatdra vonatkozé jogszabalyokat, példdul a THC és a CBD maximdlis
megengedett szintje tekintetében, ami nehézségeket okozhat az 6vatosabb megkozelitést alkalmazd orszdgok szdmdra;

G. mivel egyetlen unids tagillam sem engedélyezi a gydgydszati céli kannabiszdohdnyzdst, sem pedig a gy6gydszati
célokra torténd otthoni kannabisztermesztést;

H. mivel Uni6-szerte és vildgszerte egyardnt véltozik a gydgydszati kannabisz szakpolitikai megkozelitése; mivel még
a nemzeti hatdsdgok korében is félreértések vannak a kannabisz kiilonbozd felhasznédldsi modjaival kapcsolatban,
amelyek sordn gyakran Osszekeverik a kannabisz rekredciés célu felhasznaldsanak legalizaldsdt azzal a szitkség-
szertiséggel, hogy gybgydszati célokb6l minden rdszoruld beteg biztonsigosan és legdlisan hozzaférhessen
a kannabiszhoz;

. mivel a kannabisz haszndlata dltaldban figgéséget okozhat, és jelentds tdrsadalmi és egészségiigyi problémdkat okoz;
mivel ezért tovabbra is sziikséges a fiiggdség megel6zése, valamint az illegdlis gyakorlatok feliigyelete és ellendrzése,
kiilonosen akkor, ha a gyodgydszati kannabiszt szélesebb korben kivanjak bevezetni;
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J. mivel 2018. juniusig az Eurdpai Gyogyszeriigynokség kozpontositott engedélyezési eljdrdsa révén egyetlen
kannabiszalapt gyogyszert sem engedélyeztek, és csak egy ilyen termék esetében indult kozpontositott engedélyezési
eljérés;

K. mivel a kolcsonos elismerési eljdrds keretében csak egy kannabiszalapt gydgyszert engedélyeztek és lattak el forgalomba
hozatali engedéllyel 17 unids tagallamban a sclerosis multiplex okozta gorcsolési hajlam kezelésére;

L. mivel a gydgydszati célokra hasznalt kannabiszrdl irt tudomdnyos szakirodalom feliilvizsgalatdbdl arra a kovetkeztetésre
lehet jutni, illetve azt bizonyité tények deriilnek ki, hogy példaul a kannabisz és a kannabinoidok gydgyit6 hatdst
fejtenek ki (pl. rdkos) feln6tt betegek kronikus fijdalmainak csillapitdsaval, a kemoterdpidval jaré hanyds és émelygés
elleni szerként, valamint a sclerosis multiplexre a betegek beszdmoldi szerint jellemz8 gorcsolési hajlam enyhitésével,
tovabbd, hogy hatékonyak a szorongdsos rendellenességektd], a poszttraumds stressz betegségtdl és a depressziotdl
szenved§ betegek kezelése sordn;

M. mivel bizonyitékok allnak rendelkezésre arra vonatkozdan, hogy a kannabisz vagy a kannabinoidok hatékonyan novelik
az étvagyat és fékezik a HIV-vel/AIDS-szel Osszefiiggd fogyast, javitjak olyan mentdlis zavarok tiineteit, mint
a pszichdzis, a Tourette-szindroma, enyhitik az epilepszia tiineteit, akdrcsak az Alzheimer-kort, tovabbd az iziileti
gyulladds, az asztma, a rak, a Crohn-betegség, az epilepszia és a zold hélyog tiineteit is, illetve hozzdjarulnak az elhizds
és a cukorbetegség kockdzatdnak mérsékléséhez, és enyhitik a menstrudciés fdjdalmakat;

N. mivel a gydgydszati kannabisz kutatdsdval és ennek finanszirozdséval kapcsolatos hivatalos adatok tovabbra is sztikosek;
mivel a gybgydszati kannabiszra vonatkozé kutatds nem részesiilt kozvetlen tdmogatdsban az EU jelenlegi kutatasi
programja keretében, és a tagallamokban a gyogydszati kannabiszra vonatkozé kutatdsi projektek kozott nagyon
alacsony szintti a koordindlds;

O. mivel a 2013-2020 kozotti idGszakra sz6lo, kabitdszer elleni unids stratégia végrehajtasanak értékelése elismerte, hogy
a kannabisszal kapcsolatos politika kozelmaltbeli tendencidirdl folytatott vita mell6zését az érdekeltek széles kore
jegyezte meg, és a stratégia dltal le nem fedett kérdések vizsgdlata sordn ez volt az egyik leggyakrabban felvetett
szempont;

P. mivel nincs egységes szabvanyositdsi rendszer a THC-t, a CBD-t és a kannabisz novényben taldlhaté egyéb
kannabinoidokat tartalmazé gyogyszerek osztilyozasihoz és cimkézéséhez;

Q. mivel az uni6s tagéllamokban kevés vagy nem megbizhaté6 informacié all rendelkezésre az egészségiigyi személyzet —
orvostanhallgatok, orvosok és gydgyszerészek, pszichidterek stb. — szdmdra a THC-t és CBD-t tartalmazé gydgyszerek
hatdsdrdl, tovabba hidnyosak a fiataloknak és az anyasdg el6tt dll6 nSknek sz6l6 informéciok és figyelmeztetések;

R. mivel nincs uniés szabdlyozds a kannabiszalapt gydgyszerek piaci forgalmazdsarol;

1.  felhivja a Bizottsigot és a nemzeti hatésdgokat, hogy dolgozzdk ki kozosen a gydgydszati kannabisz jogi
meghatdrozasat, és tegyenek egyértelmd kilonbséget az EMA vagy egyéb szabdlyozd tigynokségek dltal jovahagyott
kannabiszalapti gyogyszerek, valamint a klinikai vizsgélatok dltal nem igazolt hatdsi gydgydszati kannabisz, illetve
a kannabisz egyéb (példaul rekredcios vagy ipari) alkalmazasai kozott;

2. ugy véli, hogy a kannabiszalapti gyogyszerek és dltaldban a kannabisz potencidlis elényeire vonatkozé kutatds nem
kapott elég finanszirozast, és a kozelgd 9. keretprogram sordn, illetve a nemzeti kutatdsi programokban megfelelGen kezelni
kell, tobbek kozott a THC, a CBD és egyéb kannabinoidok orvosi kezelés sordn vald lehetséges felhasznaldsanak, valamint
azok emberi szervezetre gyakorolt hatdsainak vizsgalata céljabdl, beleértve a kannabisznak az indikdcion tali felirdsdra
vonatkozd tapasztalatok tanulsdgait;

3. felhivja a Bizottsdgot és a tagdllamokat, hogy kezeljék azokat a szabalyozdsi, pénziigyi és kulturdlis akadalyokat,
amelyek a kannabisz gydgydszati célu felhaszndldsa terén, és dltaldnossagban véve a kannabisszal kapcsolatban
a tudomdnyos kutatdst nehezitik; felhivja tovabbd a Bizottsdgot és a tagdllamokat, hogy hatdrozzdk meg azon feltételeket,
amelyek lehet6vé teszik a kannabisz gydgydszati céli felhaszndldsa terén végzett hiteles, fiiggetlen, az anyagok széles korén
alapulé tudoményos kutatdst;
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4. felhivia a Bizottsdgot, hogy az illetékes hatésagokkal megdllapodva hatdrozza meg a gyogydszati célokat szolgdl6
kannabiszra vonatkozé kutatds prioritasi teriileteit, a mas orszdgokban folytatott GttorS kutatdsokbol meritve és azokra
a teriiletekre Gsszpontositva, amelyek a legnagyobb hozzdadott értéket tudjdk teremten;

5. felhivja a Bizottsdgot és a tagillamokat, hogy fokozzdk a kutatdsi tevékenységeket és 0sztonozzék az innovdciot
a gyobgyaszati célokat szolgdlé kannabisszal kapcsolatos projektek terén;

6. felhivja a Bizottsagot, hogy dolgozzon ki dtfogd, a legmagasabb szinvonald standardokat biztosité stratégidt
a fiiggetlen kutatds, a fejlesztés, az engedélyezés, a marketing és a farmakovigilancia, valamint a kannabiszb6l szdrmazd
termékekkel val6 visszaélések elkeriilése érdekében; hangsilyozza, hogy a kannabiszalapt gydgyszereket tartalmazé
termékeket szabvanyositani és egységesiteni kell;

7. hangsdlyozza az Egészségiigyi Vildgszervezettel (WHO) vald szoros egyiittmiikodés és koordindcié fontossagat
a gy6gydszati kannabisz teriiletén tett tovabbi unids 1épésekkel kapcsolatban;

8. felhivja a Bizottsdgot, hogy hozzon létre egy halézatot, amely Osszefogja az EMA-t és a Kabitoszer és
a Kabitoszerfiiggéség Eurdpai Megfigyel6kozpontjat (EMCDDA), valamint a felel6s nemzeti hatésdgokat, a betegképviseleti
szervezeteket, a civil tarsadalmat, a szocidlis partnereket, a fogyaszt6i szervezeteket, az egészségiigyi szakembereket és
a nem kormanyzati szervezeteket, valamint az egyéb relevans érdekelt feleket a kannabiszalapt gydgyszerekre vonatkozd
stratégia hatékony végrehajtisanak biztositdsa érdekében;

9.  felhivja a tagdllamokat, hogy gondoskodjanak az egészségiigyi szakemberek megfelel§ gydgydszati kiképzésérdl, és
osztonozzék a gyodgydszati célra haszndlt kannabiszrdl szolo, fuggetlen és széles korti kutatdson alapuld ismeretek
gyarapitasat; felhivja tovdbbd a tagdllamokat, hogy tegyék lehet6vé az orvosok szdmdra, hogy szakmai megfontolds alapjan
irhassanak fel receptre a szabdlyoz¢ dltal jovahagyott kannabiszt és a kannabiszalapt gydgyszereket a relevans tiinetektdl
szenvedd betegeknek, illetve tegyék lehetdvé a gydgyszerészek szdmadra, hogy e receptekre jogszertien kiadhassdk a felirt
szert; kiemeli az egészségiigyi személyzet — orvostanhallgatdk, orvosok és gyogyszerészek — szdmdra a fuggetlen
tudomdnyos kutatdsi eredményeket oktaté képzés és az arra vonatkozd szakirodalomhoz valé hozzaférés sziikségességét;

10.  felhivja a Bizottsdgot, hogy miikodjon egyiitt a tagdllamokkal a kannabiszalapti gyégyszerekhez valé egyenld
hozzaférés javitdsa érdekében, és gondoskodjon arrdl, hogy — amennyiben megengedett — az egészségbiztositdsi rendszerek
kiterjedjenek az egyes konkrét betegségek kezelése sordn hatékony gydgyszerekre, mint ez mds gydgyszerek esetében
érvényes; kéri a tagdllamokat, hogy gondoskodjanak a killonboz8 kannabiszalapti gyogyszertipusok kozotti biztonsagos és
egyenld valasztdsi lehetGségrdl a betegek szdmadra, biztositva ugyanakkor, hogy Gket a kezelés sordn erre szakosodott
egészségiigyi szakemberek kisérjék;

11.  hangstlyozza, hogy annak érdekében, hogy a betegek helyes, egyedi terdpidban részesiiljenek, amely megfelel az egy
vagy tobbszoros rendellenességtSl szenveddk egyéni szitkségleteinek, alapvet§ annak biztositdsa, hogy a betegek dtfogd
tdjékoztatdst kapjanak a szdmukra felirt gyogyszerhez felhaszndlt novényfajok teljes spektrumi profiljardl; rdmutat arra,
hogy az ilyen informdciok lehetévé tennék a betegeket ellité orvosok szdmadra, hogy olyan gydgyszereket irjanak fel,
amelyek figyelembe veszik a beteg holisztikus sziikségleteit és az ezeknek megfelel§ terdpiat;

12.  felhivja a tagdllamokat, hogy vizsgdljak feliil a kannabiszalapti gydgyszerek hasznalatdra vonatkoz6 jogszabélyaikat,
amennyiben a tudomdnyos kutatdsok bebizonyitjak, hogy a pozitiv hatds nem érhet§ el olyan szokdsos gyogyszerek
haszndlataval, amelyeknek nincs fiiggéséget okozé hatdsa;

13.  felhivja a tagillamokat, hogy a tényleges szitkségletek kielégitése érdekében biztositsdk megfelel6 mennyiségl
kannabiszalapti gy6gyszer rendelkezésre dlldsdt, a tagallamok egészségiigyi standardjainak megfeleld termelés, vagy esetleg
a kannabiszalapt gydgyszerekre vonatkozé nemzeti elSirdsoknak megfelel§ importalds révén;

14.  felhivja a Bizottsdgot, hogy mtikodjon egyiitt a tagdllamokkal annak biztositdsa érdekében, hogy a biztonsdgos és
ellenérzott gybgydszati kannabisz csak olyan kannabiszbdl szdrmazé termékekbdl késziiljon, amelyek esetében sor keriilt
klinikai vizsgdlatra, szabélyozoi értékelésre és jovahagydsra;

15.  siirgeti a Bizottsdgot annak biztositdsdra, hogy az Unidban a kannabisz kutatdsa és felhaszndldsa semmilyen médon
ne tdmogassa a kabitoszert terjesztd blinszovetkezeteteket, és ne vezessen azok terjeszkedéséhez;
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16.  hangstlyozza, hogy a kannabiszalapi gydgyszerek datfogd és bizonyitékokon alapuld szabélyozdsa tovabbi
forrasokat jelentene az allami hatdsigok szdmdra, visszaszoritand a feketepiacot, biztositand a jo min@séget és pontos
cimkézést, segitve ezzel az értékesitési pontok ellendrzését, korldtoznd a kiskordak hozziférését az anyaghoz, és a betegek

szamdra jogbiztonsdgot és biztonsdgos hozzéférést biztositana a gydgydszati felhasznaldsra, kiilonleges Gvintézkedésekkel
a fiatalok és a terhes nék esetében;

17.  hangstlyozza, hogy a kiskortiak korében és a kiszolgdltatott csoportokban a fiiggdség szigorti megel6zésének
mindig, minden szabdlyozdsi keretnek részét kell képeznie;

18.  utasitja elnokét, hogy tovabbitsa ezt az dlldsfoglaldst a Bizottsdgnak.
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