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az élelmiszerekben jelen 1év8 kadmium csékkentésérdl
(EGT-vonatkozdst szoveg)

(2014[193[EU)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,
tekintettel az Eurdpai Unié miikodésérdl szolo szerzédésre és kiillonosen annak 292. cikkére,
mivel:

(1) Az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezd anyagok fels6 hatdrértékeinek meghatdrozdsardl sz6lo, 2006.
december 19-i 1881/2006/EK bizottsagi rendelet (') egyes élelmiszerekre megallapitja az azokban el6fordul6
kadmium felsd hatdrértékét.

(2) Az Eurépai Elelmiszerbiztonsdgi Hatésagnak (EFSA) az élelmiszerlincban eléfordulé szennyez anyagokkal foglal-
kozé tudomanyos testiilete (Contam panel) 2009. janudr 30-dn szakvéleményt fogadott el az élelmiszerekben
eléforduld kadmium témdjaban (3. Ebben a szakvéleményben az EFSA az (j megengedhetd heti bevitelt
2,5 pgfteststlykilogrammban dllapitotta meg. A Contam panel altal 2009-ben megdllapitott megengedhetd heti
kadmiumbevitel felilvizsgélatdval foglalkozé nyilatkozatdban (,Re-assessment of the tolerable weekly intake for
cadmium established by the Contam Panel in 2009”) (°) az EFSA megerdsitette a heti 2,5 pg/ teststlykilogramm
értéket, figyelembe véve az élelmiszer-adalékanyagokkal foglalkozé kozos FAO/WHO szakértdi bizottsdg (JECFA)
altal a kozelmultban elvégzett kockazatértékelést ().

(3)  Szakvéleményében a Contam panel megdllapitotta, hogy az eurdpai orszdagok lakossiganak dtlagos terhelése
megkozeliti vagy kismértékben meg is haladja az emlitett heti 2,5 pgfteststlykilogramm értéket. A lakossag egyes
csoportjai esetében a terhelés elérheti a megengedhetd heti bevitel kétszeresét. A panel azt is megéllapitotta, hogy
noha az ilyen szintl terhelésnek kitett egyéneknél még elenyészd a vesekarosodds kockazata, a lakossag szintjén
jelentkezd kadmiumterhelést csokkenteni kell.

(4) A Contam panel szakvéleménye szerint az étrendi kadmiumterhelés nagy részéért a nagy mennyiségben fogyasz-
tott élelmiszerek, dgymint a gabondk és gabonaipari termékek, a z6ldségek, az olajos magvak és a hivelyesek, a
keményitStartalmt gyokerek és a burgonya, illetve a his és a hdasipari termékek felelgsek. A legmagasabb
kadmiumkoncentraciok a tengeri moszatban, a halban és a tenger gyiimolcseiben, a csokolddéban és a kiilonleges
taplalkozdsi célokra szant élelmiszerekben, valamint a gombakban, az olajnovényekben és az ehet belsdségekben
mérhetdk.

(5)  2001-ben szdmos élelmiszer kapcsdn megdllapitdsra keriilt a kadmiumtartalom felsé hatdrértéke, tobbek kozott a
gabondk, a zoldségek, a hils, a hal, a tenger gytimoélcsei, a belséségek és az étrend-kiegészit6k vonatkozasdban. Az
EFSA kozelmultbeli kovetkeztetéseinek fényében dj felsé hatdrértékek meriiltek fel a bébiételek, a csokolddé- és
kakadtermékek vonatkozdsdban; ezek elfogaddsara varhatéan hamarosan sor keriil.

(6)  Tovadbbd a Contam panel kadmiumra vonatkozé szakvéleményeit kovetden a Bizottsdg szintén megvizsgdlta a
kadmiumtartalom tekintetében jelenleg érvényes felsé hatdrértékek csokkentésének lehetdségét azokban az élelmi-
szerekben, amelyek a terhelés {6 forrdsai (példdul a gabondk, a zoldségek és a burgonya).

(7) A Bizottsdg tgy itéli meg, hogy a felsg hatdrértékek azonnali csokkentése nehezen volna megvaldsithatd. Az élel-
miszerekben jelen 1év6 kadmium mennyisége nem egységes, hanem erdsen véltozd, példaul a kovetkezdk fliggvé-
nyében: a termesztési teriilet foldrajzi elhelyezkedése (a talaj természetes kadmiumtartalmdnak szintjei eltéréek a
foldkéregben vald eltér§ eloszlds kovetkeztében), a kadmium talajbdl torténd asszimildlhatésdga (a talajbdl a
novényekbe val6 felszivodds mértéke fugg a talaj pH-értékétsl és mds talajosszetevéktdl), a kilonbozd novények
eltérd kadmiumfelhalmozdsi mintdi, emellett az olyan emberi eredetdi tényezdk, mint a szennyviziszap, a tragya
és a foszfatmiitragydk mezdégazdasagi felhaszndldsa, valamint egyéb tényezdk. A foszfatmitragydkban jelen lévg
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kadmium tekintetében — amellyel kapcsolatban jelenleg folyik a munka — a Bizottsdg tudatdban van annak, hogy
a kadmiumra és kadmium-oxidra vonatkozd, 2008-ban elfogadott kockdzatcsokkentési stratégidjanak (') megfeleld
fellépésre van szitkség.

(8)  Ugyanakkor léteznek mar az élelmiszerekben jelen 1év8 kadmium csokkentésére irdnyulé mddszerek, de ezeknek
a mezGgazdasdgi termelSk és az élelmiszer-ipari vallalkozok dltal torténd teljes kord végrehajtasahoz id6re van
szitkség. Bizonyos esetekben a rendelkezésre all6 modszereket hozzd kell igazitani azokhoz a novényekhez és
foldrajzi teriiletekhez, amelyekre az alkalmazdsukat tervezik, és hatékonyabba kell tenni az e mddszerekkel kap-
csolatos tdjékoztatdst és népszeriisitést a mezdgazdasagi termelSk korében annak érdekében, hogy kozép és
hosszii tavon megvaldsuljon az élelmiszerekben jelen 1évé kadmium szintjének csokkentése. Ezért indokolt, hogy
a tagallamok megtegyék a sziikséges 1épéseket annak biztositdsdra, hogy a mar rendelkezésre llé szintcsokkentd
modszerekrd] tdjékoztassak a mezbgazdasagi termelSket, népszersitsék azokat a korikben, és megkezdddjék,
illetve folytatodjék ezen mddszerek végrehajtasa az élelmiszerekben jelen 1év6 kadmium szintjének csokkentése
érdekében. Sziikség esetén tovabbi kutatdst és vizsgalatokat kell végezni a szintcsokkentd modszerekkel kapcsola-
tos ismeretek terén fenndlld hidnyossdgok potlasa céljabol.

(9)  Rendszeresen nyomon kell kovetni a meghozott intézkedések hatdsai dltal elért eredményeket, és azokrél be kell
szamolni a Bizottsignak. Tovabbi el6forduldsi adatokat kell gydjteni a kadmiumrdl, és ezekrél be kell szdmolni az
EFSA-nak annak érdekében, hogy a Bizottsdg 2018. december 31-ig tjra értékelhesse a helyzetet, majd meghoz-
hassa a tovabbi megfelel§ intézkedéseket,

ELFOGADTA EZT AZ AJANLAST:

1. A tagdllamoknak biztositaniuk kell, hogy a mezdégazdasdgi termelSk és az élelmiszer-ipari vallalkozok fokozatosan
végrehajtsak az élelmiszerekben — kiillonosen a gabondkban, a zoldségekben és a burgonydban — jelen 1évé kadmium
szintjének a csokkentésére irdnyuld, rendelkezésre all6 modszereket. Ez magdban foglalja az ismert szintcsokkentd
modszerekkel kapcsolatos hatékony tdjékoztatdsi és népszerdsitési tevékenységet a mezdgazdasdgi termelSk és az élel-
miszer-ipari vallalkozok korében.

2. A tagallamoknak biztositaniuk kell, hogy azokon a teriileteken, amelyeken tovabbi ismeretekre van szikség a megfe-
lel§ szintcsokkentd modszerek beazonositdsahoz, megvaldsuljanak az ismeretek terén fenndllé hidnyossdgok pétlasat
célz6 kutatasok és vizsgdlatok.

3. A tagdllamoknak rendszeresen nyomon kell kévetniitk a végrehajtott szintcsokkentd intézkedések dltal elért eredmé-
nyeket az élelmiszerekben jelen 1év6 kadmium szintjére vonatkozd el6forduldsi adatok gydjtése atjan. A tagdlla-
moknak biztositaniuk kell, hogy:

1. az analitikai eredményeket rendszeresen megkiildjék az EFSA szdmdra egy egységes adatbdzisba torténd felvétel
céljabol; és hogy
2. az Eurdpai Bizottsdg rendelkezésére bocsdssanak egy, az ezen ajanlds végrehajtdsa sordn elért eredményekrél sz616

jelentést 2015 decemberében, majd egy végleges jelentést legkésdbb 2018 februdrjaban. Az emlitett jelentésekben
kiilonos figyelmet kell forditani a fels§ hatdrértékeket megkozelits és az azokat meghaladé kadmiumszintekre.

4. A mintavételt és a vizsgalatot az élelmiszerekben el6fordulé 6lom, kadmium, higany, szervetlen vegyiiletben 1évé 6n,
3-MCPD ¢és policiklikus aromds szénhidrogének mennyiségének hatdsigi ellendrzése céljabdl végzett mintavétel és
vizsgdlat modszereinek megallapitdsardl sz6l6, 2007. mdrcius 28-i 333/2007EK bizottsdgi rendelet rendelkezéseinek
megfelelGen kell elvégezni ().

Kelt Briisszelben, 2014. dprilis 4-én.

a Bizottsdg részérdl
Tonio BORG
a Bizottsdg tagja

(") A Bizottsdg kozleménye a kockdzatértékelés eredményeirdl és a kockdzatcsokkentési stratégidkrol a kovetkezd anyagok vonatkozasdban:
kadmium és kadmium-oxid (HL C 149., 2008.6.14., 6. 0.).
() HLL88.,2007.3.29., 29. 0.
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