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A BIZOTTSAG 718/2013/EU RENDELETE

(2013. julius 25.)

a hozzdadott fitoszterolokat, fitoszterol-észtereket, fitosztanolokat és/vagy fitosztanol-észtereket
tartalmaz6 élelmiszerek és élelmiszer-osszetevfk cimkézésérdl szol6 608/2004/EK  rendelet

modositdsirol

(EGT-vonatkozdsi szoveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,

tekintettel az Eurdpai Unié miikodésérsl szol6 szerz8désre,

tekintettel az élelmiszerek cimkézésére, kiszerelésére és reklamo-
zdsdra vonatkozé tagdllami jogszabalyok kozelitésérdl szolo,

2000.

mércius 20-i 2000/13/EK eurdpai parlamenti és tandcsi

irdnyelvre (') és kilonosen annak 4. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

G)

Az élelmiszeriigyi tudoményos bizottsig 2002. szep-
tember 26-i véleményét (3) kovetSen, valamint annak
érdekében, hogy a hozzdadott fitoszterineket (fitoszte-
rolokat), fitoszterin-észtereket  (fitoszterol-észtereket),
fitosztanolokat és fitosztanol-észtereket tartalmazé élel-
miszereket és élelmiszer-osszetevéket vésarld fogyasztok
megfeleld tdjékoztatdshoz jussanak, a hozzdadott fitoszte-
rolokat, fitoszterol-észtereket, fitosztanolokat és/vagy
fitosztanol-észtereket tartalmazé élelmiszerek és élelmi-
szer-Osszetevk cimkézésérdl sz6lo, 2004. marcius 31-i
608/2004/EK bizottsdgi rendelet (}) tovébbi olyan infor-
méciok kotelezs feltiintetetését irja el§, amelyeknek a
szoban forgd élelmiszerek cimkéjén a 2000/13/EK
irdnyelv 3. cikkében meghatdrozott informdcidk mellett
szerepelnitik kell.

A 608/2004/EK rendelet el6irja, hogy az ilyen élelmi-
szerek és élelmiszer-Osszetevk cimkéjén tobbek kozott
fel kell tintetni, hogy a terméket kizdrdlag olyan
személyeknek szdnjak, akik csokkenteni kivanjdk vérik
koleszterinszintjét. E kotelezGen feltiintetends  éllitds
annak biztositdsit szolgalja, hogy a termék -eljusson
célesoportjahoz, és hogy a célcsoporthoz nem tartozd
személyek szitkségteleniil ne fogyasszdk azt.

Az élelmiszerek cimkéin nem kotelezSen feltiintetendd,
tdpanyag-osszetételre és egészségre vonatkozé allitdsokat

() HL L 109, 2000.5.6., 29. o.

(%) Az Elelmiszeriigyi Tudomdnyos Bizottsig véleménye: General view on
the long-term effects of the intake of elevated levels of phytosterols from
multiple dietary sources (A tobbféle élelmi forrdsbol szdrmazé fitosz-
terol emelt szintd bevitelének hossza tavi hatdsairdl sz6l6 dltaldnos
allaspont).

() HL L 97., 2004.4.1., 44. o.

az ¢élelmiszerekkel kapcsolatos, tdpanyag-Osszetételre és
egészségre vonatkozé dllitdsokrol sz616, 2006. december
20-i 1924/2006/EK eurbpai parlamenti és tandcsi rende-
let () szabdlyozza. A fenticknek megfelel6en az élelmi-
szerekkel kapcsolatos, a betegségek kockazatdnak csok-
kentésérél, illetve a gyermekek fejlédésérsl és egész-
ségérdl sz016, egészségre vonatkozoé egyes allitdsok enge-
délyezésérdl, illetve engedélyezésének elutasitdsardl szolo,
2009. oktéber 21-i 983/2009/EK bizottsdgi rendelet (°),
az élelmiszerekkel kapcsolatos, a betegségek kockdza-
tdnak csokkentésérdl, illetve a gyermekek fejlodésérsl és
egészségérdl sz0lo, egészségre vonatkozd egyes éllitdsok
engedélyezésérdl, illetve engedélyezésének elutasitdsardl
sz6l6, 2010. mdjus 5-i 384/2010/EU bizottsagi rende-
let (°), valamint a nem a betegségek kockdzatdnak csok-
kentését, illetve a gyermekek fejl6dését és egészségét
érint6, élelmiszerekkel kapcsolatos, egészségre vonatkoz,
engedélyezett allitdisok jegyzékének megdllapitdsardl
sz6l6, 2012. majus 16-i 432/2012/EU bizottsagi rende-
let (’) bizonyos feltételek betartdsa mellett engedélyezte a
noévényi szterineket (szterolokat) és novényi sztanolokat
tartalmazé élelmiszerek esetében a vérkoleszterinszint
csokkentését és szinten tartdsdt érintd, egészségre vonat-
kozé dllitasok feltiintetését.

A 983/2009/EK rendelet bizonyos feltételek mellett enge-
délyezte az aldbbi, egészségre vonatkozé allitdsok alkal-
mazdsat: ,Bizonyitott, hogy a novényi szterinek (szte-
rolok) csokkentik a vér koleszterinszintjét. A magas
koleszterinszint a szivkoszoriér-betegség kialakuldsdban
kockdzati tényez$” és ,Bizonyitott, hogy a novényi
sztanin (sztanol)-észterek csokkentik a vér koleszterin-
szintjét. A magas koleszterinszint a szivkoszoriér-
betegség kialakuldsiban kockazati tényezd”.

A 384/2010/EU rendelet bizonyos feltételek mellett
engedélyezte az aldbbi, egészségre vonatkozé Allitdsok
alkalmazdsat: ,Bizonyitott, hogy a novényi szterinek és
sztanolészterek csokkentik a vér koleszterinszintjét. A
magas koleszterinszint a szivkoszoraér-betegség kialaku-
lasdban kockdzati tényezd.”

A 432/2012/EU rendelet bizonyos feltételek mellett
engedélyezte az egészségre vonatkozd aldbbi éllitdsok
alkalmazdsat: ,A novényi szterinek (szterolok)/sztaninek
(sztanolok) hozzdjarulnak a vér normdl koleszterinszint-
jének fenntartdsahoz.”

L 404, 2006.12.30., 9. o.
L 277, 2009.10.22,, 3. o.
L 113, 2010.5.6., 6. o.

L 136., 2012.5.25., 1. o.
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Az engedélyezett, egészségre vonatkozé dllitdsok a
608/2004/EK rendeletben meghatdrozott, a célcsoporttal
kapcsolatos, kotelezGen feltiintetendd dllitdsokkal egyiitt
azokat a fogyasztokat is esetlegesen fogyasztdsra 0szto-
nozhetik, akiknek nincs sziikségiik vérkoleszterinszintjiik
szabalyozdsara. Ezért a hozzdadott fitoszterineket (fitosz-
terolokat), fitoszterin-észtereket (fitoszterol-észtereket),
fitosztanolokat ésfvagy fitosztanol-észtereket tartalmazo
élelmiszerek és élelmiszer-Osszetevék cimkéjén szerepld
informdciok  egységességének  biztositdsa  érdekében
helyénval6 a 608/2004/EK rendeletben meghatdrozott
kotelez8 dllitdsokat modositani oly moédon, hogy
megfogalmazasuk tovdbbra is megfelelGen szolgilja az
eredeti tdjékoztatdsi célt.

Annak lehet6vé tétele érdekében, hogy az élelmiszer-ipari
véllalkozdsok termékeik cimkézését az e rendelet dltal
bevezetett kovetelményeknek megfeleléen modositani
tudjdk, megfelel6 dtmeneti id@szakot kell megallapitani
e rendelet alkalmazdsdra.

Az e rendeletben el8irt intézkedések osszhangban vannak
az Elelmiszerlinc- és Allategészségiigyi Allandé Bizottsig
véleményével, és sem az Eurépai Parlament, sem a Tandcs
nem ellenezte Gket,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk
A 608/2004/EK rendelet médositisa

A 608/2004/EK bizottsdgi rendelet 2. cikke 3. pontjdnak
helyébe a kovetkez8 szoveg 1ép:

,3. fel kell tiintetni, hogy a terméket rendeltetésénél fogva
nem szdnjak olyan személyeknek, akiknek nincs sziik-
ségiik vérkoleszterinszintjitk szabdlyozdsdra.”

2. cikk
Atmeneti intézkedések

Azon, hozzdadott fitoszterineket (fitoszterolokat), fitoszterin-
észtereket (fitoszterol-észtereket), fitosztanolokat ésfvagy fitosz-
tanol-észtereket tartalmazé élelmiszerek és élelmiszer-Osszete-
vek, amelyeket 2014. februdr 15. el6tt hoztak forgalomba
vagy cimkéztek fel, és amelyek nem felelnek meg e rendelet
kovetelményeinek, a készletek kimeriiléséig forgalmazhatok.

3. cikk
Hatélybalépés

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését
kovetd huszadik napon 1ép hatdlyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagéllamban.

Kelt Briisszelben, 2013. jdlius 25-én.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
José Manuel BARROSO
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