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A BIZOTTSÁG 2004/77/EK IRÁNYELVE
(2004. április 29.)

a 94/54/EK irányelvnek a glicirrizinsavat és annak ammóniumsóját tartalmazó egyes élelmiszerek
címkézése tekintetében történő módosításáról

(EGT vonatkozású szöveg)

AZ EURÓPAI KÖZÖSSÉGEK BIZOTTSÁGA,

tekintettel az Európai Közösséget létrehozó szerződésre,

tekintettel az élelmiszerek címkézésére, kiszerelésére és reklámo-
zására vonatkozó tagállami jogszabályok közelítéséről szóló,
2000. március 20-i 2000/13/EK európai parlamenti és tanácsi
irányelvre (1) és különösen annak 4. cikke (2) bekezdésére,

az élelmiszerügyi tudományos bizottsággal folytatott konzultációt
követően,

mivel:

(1) A bizonyos élelmiszerek címkézésén a 2000/13/EK irány-
elvben előírt adatoktól eltérő adatok kötelező feltünteté-
séről szóló, 1994. november 18-i 94/54/EK bizottsági
irányelv (2) tartalmazza azon élelmiszerek listáját, amelyek
esetében a címkézésnek egy vagy több kiegészítő adatot
kell tartalmaznia.

(2) Ezen irányelv célja az említett lista glicirrizinsavat és annak
ammóniumsóját tartalmazó élelmiszerekkel való kiegészí-
tése.

(3) A glicirrizinsav a Glycyrrhiza glabra igazi édesgyökér
növényben természetesen előfordul, míg ammóniumsóját
a Glycyrrhiza glabra igazi édesgyökér növény vizes kivo-
nataiból állítják elő. A glicirrizinsavat és annak
ammóniumsóját tartalmazza az 1996. október 28-i
2232/96/EK európai parlamenti és tanácsi rendelet alkal-
mazásában az élelmiszerekben, illetve azok felületén
használt aromaanyagok nyilvántartásának elfogadásáról
szóló, 1999. február 23-i 1999/217/EK bizottsági
határozattal (3) megállapított közösségi aromaanyag-
nyilvántartás. A glicirrizinsavnak és ammóniumsójának
való kitettség legtöbbször édesgyökért tartalmazó édessé-
gek – beleértve a rágógumikat, gyógyteákat és egyéb italo-
kat – fogyasztásával történik.

(4) Az élelmiszerügyi tudományos bizottság a glicirrizinsavról
és annak ammóniumsójáról szóló, 2003. április 4-i véle-
ményében arra a következtetésre jutott, hogy rendszeres
fogyasztás esetén a 100 g/nap felső határ kielégítő védel-
met biztosít a népesség többségének, az e szint feletti

fogyasztás magas vérnyomáshoz vezethet. A bizottság
azonban rámutatott arra, hogy bizonyos népességcsopor-
toknál ez a felső határ nem nyújt elegendő védelmet. Ebbe
a csoportba azon emberek tartoznak, akik megbetegedései
a víz- és elektrolit-háztartás zavaraival vannak összefüggés-
ben.

(5) E megállapítások szükségessé teszik olyan címkézés előírá-
sát, amely a fogyasztónak világos információt nyújt a gli-
cirrizinsavnak vagy ammóniumsójának az édességben
vagy italokban való jelenlétéről. E termékek magas
glicirrizinsav- vagy ammóniumsó-tartalma esetén a
fogyasztókat, különösen a magas vérnyomásban szenve-
dőket, tájékoztatni kell továbbá arról is, hogy a túlzott
fogyasztást el kell kerülni. Annak érdekében, hogy a
fogyasztók számára ez az információ jól érthető legyen,
a jól ismert „édesgyökér-kivonat” kifejezést kell inkább
használni.

(6) A 94/54/EK irányelvet ennek megfelelően módosítani kell.

(7) Az ezen irányelvben előírt intézkedések összhangban van-
nak az Élelmiszerlánc- és Állat-egészségügyi Állandó
Bizottság véleményével,

ELFOGADTA EZT AZ IRÁNYELVET:

1. cikk

A 94/54/EK irányelv melléklete az ezen irányelv mellékletében
található szövegnek megfelelően módosul.

2. cikk

(1) A tagállamok legkésőbb 2005. május 20-tól az ezen irányelv-
nek megfelelő termékek kereskelmét engedélyezik.

(2) A tagállamok 2006. május 20-tól az ezen irányelvnek nem
megfelelő termékek kereskedelmét betiltják.

Az ezen irányelvnek nem megfelelő, 2006. május 20. előtt cím-
kézett termékeket azonban engedélyezni kell, amíg a készlet tart.

(1) HL L 109., 2000.5.6., 29. o. A 2003/89/EK irányelvvel (HL L 308.,
2003.11.25., 15. o.) módosított irányelv.

(2) HL L 300., 1994.11.23., 14. o. A 96/21/EK tanácsi irányelvvel
(HL L 88., 1996.4.5., 5. o.) módosított irányelv.

(3) HL L 84., 1999.3.27., 1. o. A 2002/113/EK határozattal (HL L 49.,
2002.2.20., 1. o.) módosított határozat.
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3. cikk

(1) A tagállamok hatályba léptetik azokat a törvényi, rendeleti és
közigazgatási rendelkezéseket, amelyek szükségesek ahhoz, hogy
ennek az irányelvnek legkésőbb 2005. május 20-ig megfeleljenek.
A tagállamok haladéktalanul közlik a Bizottsággal e rendelkezé-
seket, valamint az e rendelkezések és az ezen irányelv közötti
megfelelési táblázatot.

Amikor a tagállamok elfogadják ezeket a rendelkezéseket, azok-
ban hivatkozni kell erre az irányelvre vagy azokhoz hivatalos
kihirdetésük alkalmával ilyen hivatkozást kell fűzni. A hivatkozás
módját a tagállamok határozzák meg.

(2) A tagállamok közlik a Bizottsággal nemzeti joguknak azokat
a főbb rendelkezéseit, amelyeket az ezen irányelv által szabályo-
zott területen fogadnak el.

4. cikk

Ez az irányelv az Európai Unió Hivatalos Lapjában való kihirdetését
követő huszadik napon lép hatályba.

5. cikk

Ennek az irányelvnek a tagállamok a címzettjei.

Kelt Brüsszelben, 2004. április 29-én.

a Bizottság részéről

David BYRNE

a Bizottság tagja
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MELLÉKLET

A 94/54/EK irányelv melléklete a következő szöveggel egészül ki:

Élelmiszer típusa vagy kategóriája Adatok

Glicirrizinsavat vagy annak ammóniumsóját ezen anyag-
(ok) vagy Glycyrrhiza glabra édesgyökér növény hozzá-
adása révén, legalább 100 mg/kg vagy 10 mg/l koncent-
rációban tartalmazó édességek vagy italok.

Az „édesgyökért tartalmaz” kifejezést közvetlenül az
összetevők listája után fel kell tüntetni, kivéve ha az
„édesgyökér” kifejezés már az összetevők listájában vagy
abban a névben, amely alatt a terméket árusítják, szere-
pel. Ha az összetevők listája nincs feltüntetve, ezt az ada-
tot azon név közelében kell elhelyezni, amely alatt a ter-
méket árusítják.

Glicirrizinsavat vagy annak ammóniumsóját ezen anyag-
(ok) vagy Glycyrrhiza glabra édesgyökér növény hozzá-
adása révén, legalább 4 g/kg koncentrációban tartalmazó
édességek.

Az összetevők listáját követően a következőt kell feltün-
tetni:
„édesgyökért tartalmaz – magas vérnyomásban szenve-
dők kerüljék a túlzott fogyasztást”. Ha az összetevők lis-
tája nincs feltüntetve, ezt az adatot azon név közelében
kell elhelyezni, amely alatt a terméket árusítják.

Glicirrizinsavat vagy annak ammóniumsóját ezen anyag-
(ok) vagy Glycyrrhiza glabra édesgyökér növény hozzá-
adása révén, legalább 50 mg/l, vagy 1,2 % feletti alkohol-
tartalmú italok esetén legalább 300 mg/l
koncentrációban tartalmazó italok. (1)

Az összetevők listáját követően a következőt kell feltün-
tetni:
„édesgyökért tartalmaz – magas vérnyomásban szenve-
dők kerüljék a túlzott fogyasztást”. Ha az összetevők lis-
tája nincs feltüntetve, ezt az adatot azon név közelében
kell elhelyezni, amely alatt a terméket árusítják.

(1) Ez a szint a kész vagy a gyártó utasításainak megfelelően elkészített termékekre alkalmazandó.
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