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AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS 2004/40/EK
IRANYELVE

(2004. Aprilis 29.)

a munkavallalék fizikai tényezdék (elektromagneses terek) hatasabol

keletkezé kockazatoknak valo expozicidjara vonatkozo egészségiigyi

és biztonsagi minimumkovetelményekrol (18. egyedi iranyelv a
89/391/EGK iranyelv 16. cikke (1) bekezdésének értelmében)

AZ EUROPAI PARLAMENT ES AZ EUROPAI UNIO TANACSA,

tekintettel az Europai Kozosséget 1étrehozd szerzédésre, és kiilondsen
annak 137. cikke (2) bekezdésére,

tekintettel a Bizottsdgnak a munkahelyi biztonsagi, higiéniai és egész-
ségvédelmi tanacsadd bizottsaggal folytatott konzultaciot kovetden
benyujtott javaslatara (1),

tekintettel az Europai Gazdasagi és Szocialis Bizottsag véleményére (%),
a Régiok Bizottsagaval folytatott konzultacidt kovetden,
a Szerz6dés 251. cikkében megallapitott eljarasnak megfelel en (3),

mivel:

(1) A Tandcs a Szerzédés értelmében iranyelvek Utjan minimumko-
vetelményeket fogadhat el, hogy javitasokat &sztondzzon kiilo-
nosen a munkakornyezet tekintetében, a munkavallalok bizton-
saga és egészsége védelmének magasabb szintli biztositasa érde-
kében. Ezekben az irdnyelvekben keriilni kell az olyan kozigaz-
gatasi, pénziigyi €s jogi korlatozasok eldirasat, amelyek gatolnak
a kis- és kozépvallalkozasok alapitasat és fejlodését.

(2) A munkavallalok alapvetd szocialis jogairdl szold kozosségi
charta végrehajtasara vonatkozo cselekvési programrol szo6ld
bizottsagi kozlemény a fizikai tényez6kbdl szarmazod kockaza-
toknak kitett munkavallalokra vonatkoz6 egészségvédelmi és
biztonsagi minimumkovetelmények bevezetését irja eld. 1990
szeptemberében az Eurdpai Parlament allasfoglalast (*) fogadott
el errél a cselekvési programrdl, amelyben kiilondsen arra kéri
fel a Bizottsagot, hogy dolgozzon ki egy konkrét irdnyelvet a zaj
és a vibracio, valamint mas munkahelyi fizikai tényezobol szar-
maz6 kockazatra vonatkozoan.

(3)  Els6 1épésként az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2002. junius 25-
én elfogadta a munkavallalok fizikai tényezék (vibracié) hata-

crr

egészségiligyli és biztonsagi minimumkovetelményekrdl szo6ld
2002/44/EK iranyelvet (16. egyedi iranyelv a 89/391/EGK
iranyelv 16. cikke (1) bekezdésének értelmében) (°). Ezt kove-
téen, 2003. februar 6-an az Eurdpai Parlament és a Tanacs elfo-
gadta a munkavallalok fizikai tényezok (zaj) hatasanak vald expo-

() HL C 77., 1993.3.18., 12. 0. és HL C 230., 1994.8.19., 3. o.

(®») HL C 249., 1993.9.13., 28. o.

(®) Az Eurdpai Parlament 1999. szeptember 16-an megerdsitett (HL C 54.,
2000.2.25., 75. o.) 1994. aprilis 20-i véleménye (HL C 128., 1994.5.9.,
146. o.), a Tandcs 2003. december 18-i kézos allaspontja (HL C E 66.,
2004.3.16., 1. o0.), az Eurdpai Parlament 2004. marcius 30-i allasfoglalasa
(a Hivatalos Lapban még nem tették kozz¢é) és a Tanacs 2004. arpilis 7-i
hatéarozata.

(*) HL C 260., 1990.,10.15., 167. o.

() HL L 177., 2002.7.6., 13. o.
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(10)
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(12)

ményekrdl szold 2003/10/EK iranyelvet (17. egyedi iranyelv a
89/391/EGK iranyelv 16. cikke (1) bekezdésének értelmében) (1).

Jelenleg sziikségesnek tekinthetd olyan intézkedések bevezetése,
amelyek az elektromagneses terekbdl szarmazd kockazatoktol
védik a munkavallalokat, az elektromagneses tereknek a munka-
vallalok egészségére és biztonsagara gyakorolt hatasai miatt. Ez
az iranyelv azonban nem vonatkozik a hosszi tavi hatasokra,
beleértve az idoben valtozo elektromos, magneses és elektromag-
neses tereknek vald expozicio lehetséges rakkeltd hatasait,
amelyek esetében az okozati 0sszefliggésre nincs meggy6z6 tudo-
manyos bizonyiték. Ezek az intézkedések nemcsak az egyes
munkavallalok egyéni egészségvédelmét és biztonsagat szol-
galjak, hanem egy minden kozOsségi munkavallald védelmét
szolgalé minimalis alapszint megteremtését is a verseny esetleges
torzuldsainak elkeriilése érdekében.

Ez az iranyelv minimumkdvetelményeket fogalmaz meg, ily
modon lehet6vé teszi a tagallamok szdmara a munkavallalok
védelmére vonatkozéd kedvezobb rendelkezések fenntartasat
vagy bevezetését, kiilondsen alacsonyabb értékek elfogadasat az
elektromagneses terekre vonatkoz6 beavatkozasi hatarértékek
vagy expozicios hatarértékek tekintetében. Ennek az irdnyelvnek
a végrehajtasa nem lehet alapja a tagallamokban mar fennallo
helyzethez képest torténd visszalépésnek.

Az elektromégneses terek elleni védelem rendszerének a sziikség-
telen részletek mell6zésével az elérendd célokra, a betartandd
elvekre és az alkalmazando6 alapvetd értékekre kell korlatozodnia,
annak érdekében, hogy a tagallamok egységesen alkalmazhassak
a minimumkdvetelményeket.

Az elektromagneses tereknek vald expozicido szintje hatéko-
nyabban csokkenthetd, ha mar a munkaallomasok megtervezése
megel6z0 intézkedések figyelembevételével torténik, és olyan
munkaeszkozoket, eljarasokat, illetve modszereket valasztanak,
amelyek altal elsédlegesen a forrasnal csokkentheté a kockazat.
A munkaeszkdzokre és -modszerekre vonatkozd rendelkezések
ily médon hozzajarulnak az érintett munkavallalok védelméhez.

A munkaltatoknak az elektromagneses tereknek vald expoziciobol
eredé kockazatokra vonatkozoan modositasokat kell végrehajta-
niuk a munkavallalok egészségvédelmének és biztonsaganak javi-
tasa érdekében, a miiszaki fejlodés és a tudomanyos ismeretek
figyelembevételével.

Mivel ez az iranyelv egyedi iranyelv a munkavallalok munkahelyi
biztonsaganak ¢és egészségvédelmének javitasat 0sztonzd intézke-
dések bevezetésérdl szolo, 1989. junius 12-1 89/391/EGK tanacsi
iranyelv (?) 16. cikkének (1) bekezdése értelmében, ez utdbbi
iranyelv a munkavallalok elektromagneses tereknek vald expozi-
cidjara vonatkozik, az ebben az iranyelvben foglalt szigortbb,
illetve kiilonds rendelkezések sérelme nélkiil.

Ez az iranyelv gyakorlati 1épés a belsé piac szocialis dimenzio-
janak megteremtése felé.

Az ezen iranyelv végrehajtasahoz sziikséges intézkedéseket a
Bizottsagra ruhazott végrehajtasi hataskordk gyakorlasara vonat-
koz6 eljarasok megallapitasardl szolo, 1999. junius 28-i
1999/468/EK tanacsi hatarozattal (3) osszhangban kell elfogadni.

Az expozicioés hatarérték és a beavatkozasi hatarérték betarta-
sanak magas szinti védelmet kell biztositania az elektromagneses

() HL L 42., 2003.2.15., 38. o.

(®» HL L 183., 1989.6.29., 1. o. Az Eurépai Parlament és a Tanacs
1882/2003/EK rendeletével (HL L 284., 2003.10.31., 1. o.) modositott
iranyelv.

(®) HL L 184., 1999.7.17., 23. o.
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tereknek valé expoziciobol eredd, bizonyithatd egészségligyi
hatasok tekintetében, de ezek betartdsa nem zarjai ki sziikségsze-
rlien az orvostechnikai eszkdzokkel, igymint a fémprotézisekkel,
szivritmus-szabalyozokkal és defibrillatorokkal, valamint a coch-
learis és egyéb implantatumokkal kapcsolatos interferencia prob-
Iémakat, illetve az azok muikddésére gyakorolt hatasokat; a sziv-
ritmus-szabalyozokkal kapcsolatos interferencia problémak a
beavatkozasi hatarértékek alatt bekOvetkezhetnek, és ezért
ezeknek megfelel ov- és védintézkedések ala kell tartozniuk,

ELFOGADTA EZT AZ IRANYELVET:

I. SZAKASZ
ALTALANOS RENDELKEZESEK

1. cikk

Cél és alkalmazasi kor

(1) Ez az iranyelv, amely a 89/391/EGK iranyelv 16. cikkének (1)
bekezdése értelmében a 18. egyedi iranyelv, meghatarozza a ténylegesen
vagy vélhetéen a munkajuk soran az elektromagneses tereknek vald
expoziciobdl (0-300 GHz) keletkezd, a munkavallalok egészségét és
biztonsagat veszélyeztetd kockazatokkal szembeni védelemre vonatkozo
minimumkdvetelményeket.

(2)  Ez az iranyelv a munkavallalok egészségét €s biztonsagat veszé-
lyeztetd olyan kockazatokra vonatkozik, amelyek az indukalt &ram
keringése, az energiaelnyelés és az érintési aram altal az emberi szerve-
zetben okozott ismert, rovid tava karos hatasoknak koszonhetdek.

(3) Ez az iranyelv nem vonatkozik a varhatdé hosszl tava hatasokra.

(4)  Ez az iranyelv nem vonatkozik arammal toltott vezetok megérin-
tésébdl eredd kockazatokra.

(5) A 89/391/EGK iranyelv teljes mértékben alkalmazando az (1)
bekezdésben emlitett egész teriiletre, az ebben az iranyelvben foglalt
szigoribb és/vagy kiilonds rendelkezések sérelme nélkiil.

2. cikk

Fogalommeghatarozasok
Ezen irdnyelv alkalmazésdban:

a) ,.clektromagneses tér”: statikus magneses ¢és idoben valtozo elekt-
romos, magneses ¢s elektromagneses terek, 300 GHz frekvencidig;

b) ,.expozicids hatarérték”: az elektromagneses tereknek vald expozicid
hatarértékei, amelyek kozvetleniil bizonyitott egészségiigyi hatasokon
és biologiai megfontolasokon alapulnak. E hatarértékek betartdsa
biztositja, hogy az elektromagneses tereknek kitett munkavallalok
minden ismert karos egészségiigyi hatastol védettek legyenek;

c) ,beavatkozasi érték”: kozvetleniil mérhetd paraméterek nagysaga,
amelyeket elektromos térersségként (E), magneses térerésségként
(H), magneses indukcioként (B) és teljesitménysiriiségként (S)
adnak meg, és amelyek elérése esetén az ebben az iranyelvben
meghatarozott egy vagy tobb intézkedést kell foganatositani.
Ezeknek az értékeknek a betartdsa biztositja a megfeleld expozicios
hatarértékeknek vald megfelelést.
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3. cikk

Expozicios hatarértékek és beavatkozasi hatarértékek

(1) Az expozicios hatarértékeket a melléklet 1. tablazata tartalmazza.
(2) A beavatkozasi hatarértékeket a melléklet 2. tablazata tartalmazza.

(3) Amig az Eurdpai Elektrotechnikai Szabvanyligyi Bizottsag
(Cenelec) harmonizalt eurdpai szabvanyai nem terjednek ki minden
érintett becslésre, mérésre és szamitasra, a tagallamok egyéb, tudoma-
nyosan megalapozott szabvanyokat vagy iranymutatasokat alkalmaz-

srr

becslésére, mérésére, illetve kiszamitasara.

II. SZAKASZ
A MUNKALTATOK KOTELEZETTSEGEI

4. cikk

Az expozicio meghatarozasa és kockazatértékelés

(1) A 89/391/EGK iranyelv 6. cikkének (3) bekezdésében ¢és
9. cikkének (1) bekezdésében megallapitott kotelezettségek teljesitése
soran a munkaltatonak becsléssel meg kell hataroznia és sziikség esetén
mérnie kell az elektromagneses tereknek azokat a szintjeit, amelyeknek
munkavallaléi ki vannak téve. Amig a Cenelec harmonizalt eurdpai
szabvanyai nem terjednek ki minden vonatkozd becslésre, mérésre és
szamitasra, a becsléseket, méréseket és szamitasokat a 3. cikkben emli-
tett, tudomanyosan megalapozott szabvanyokkal vagy iranymutatasokkal
Osszhangban kell elvégezni, és adott esetben figyelembe kell venni a
berendezés gyartoi altal megadott kibocsatasi szinteket, amennyiben a
berendezés a vonatkozo kozosségi iranyelv alkalmazasi korébe tartozik.

(2) Az elektromagneses terek szintjének (1) bekezdés szerint végzett
becslése alapjan a munkaltatonak, amennyiben a 3. cikkben emlitett
beavatkozasi hatarértékeket tullépték, meg kell becsiilnie, ¢s ameny-
nyiben sziikséges, ki kell szamitania, hogy az expozicids hatarértékeket
tallépték-e.

(3) Az (1) és (2) bekezdésben emlitett becslést, mérést és/vagy
szamitast nem sziikséges a nyilvanosan hozzaférhetd munkahelyeken
elvégezni, feltéve, hogy becslésre mar sor keriilt a lakossagot ér6 elekt-
romagneses sugarterhelés (0 Hz — 300 GHz) korlatozasardl szolo,
1999. julius 12-i 1999/519/EK tanacsi ajanlas (') rendelkezéseivel Gssz-
hangban, ¢és az abban meghatarozott, munkavallalokra vonatkozo6 korla-
tozasokat tiszteletben tartjak, és a biztonsagi kockazatokat kizartak.

(4) Az (1) és (2) bekezdésben emlitett becslést, mérést és/vagy
szamitast megfeleld 1dokozonként a szakértd szolgalatok vagy szemé-
lyek tervezik és végzik, kiilonos tekintettel a 89/391/EGK iranyelv 7. és
11. cikke cikkének a sziikséges szakértd szolgalatokrol vagy szemé-
lyekrdl, és a munkavallalokkal folytatott konzultaciordl, valamint a
munkavallalok részvételérél szolo rendelkezéseire. Az expozicido mérté-
kének becslése, mérése €s/vagy kiszamitasa soran Osszegyujtott adatokat
megfeleld formaban megdrzik, hogy késobbi id6pontban lehetdség
legyen azok megtekintésére.

(5) A 89/391/EGK iranyelv 6. cikkének (3) bekezdése értelmében a
munkaltatdé a kockazatértékelés soran kiemelt figyelmet fordit a kovet-
kezbkre:

a) az expozicid szintje, frekvenciaspektruma, id6tartama és tipusa;

() HL L 199., 1999.7.30., 59. o.
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b) az ezen iranyelv 3. cikkében emlitett expozicidos hatarértékek és
beavatkozasi hatarértékek;

c) a kiilondsen veszélyeztetett munkavallalok egészségét és biztonsagat
érintd hatasok;

d) kozvetett hatasok, ugymint:

i. interferencia orvostechnikai elektronikus berendezésekkel és
eszkdzokkel (beleértve a szivritmus-szabalyozot és egyéb implan-
tatumokat);

ii. a 3 mT-nél nagyobb magneses indukcioji statikus magneses
térben 1évé ferromagneses targyak kilovésének kockazata;

iii. elektromos robbanoszerkezetek (detonatorok) inditasa;

iv. tiizek és robbanasok, amelyeket a gytlékony anyagok indukcios
terek, érintési aram vagy elektromos kisiilés okozta szikra miatti
meggyulladasa eredményez;

e) az elektromagneses tereknek vald expozicio szintjének csokkentésére
kifejlesztett alternativ eszkdzok megléte;

f) az egészségligyi allapot folyamatos ellenérzése soran kapott megfe-
lelé informaciok, beleértve a lehetséges mértékben nyilvanossagra
hozott informaciokat;

g) tobb expozicios forras;
h) tobb frekvencias tereknek vald egyideji expozicio.

(6) A 89/391/EGK iranyelv 9. cikke (1) bekezdésének a) pontjaval
Osszhangban a munkaltatonak kockazatértékeléssel kell rendelkeznie, és
meg kell hataroznia, hogy milyen intézkedéseket kell tenni ennek az
iranyelvnek az 5., és 6. cikkével Osszhangban. A kockazatértékelést a
nemzeti jognak és gyakorlatnak megfeleldo adathordozon rogzitik; a
kockazatértékelés magaban foglalhatja a munkaltaté igazoldsat arra
vonatkozoan, hogy az elektromagneses terekkel kapcsolatos kockazatok
jellege ¢s mértéke sziikségtelenné teszi a tovabbi részletes kockazatér-
tékelést. A kockazatértékelést rendszeresen naprakésszé kell tenni, kiilo-
nosen akkor, ha olyan jelentés valtozasok torténtek, amelyek azt
elavultta tehetik, vagy ha az egészségi allapot folyamatos ellenérzésének
eredményei alapjan a naprakésszé tétel sziikségesnek bizonyul.

5. cikk

A Kkockazat megel6zését vagy csokkentését célzo rendelkezések

(1) A miiszaki fejlédés és a kockazat forrasanal torténd csokkentésére
iranyuld intézkedések lehetoségének figyelembevételével, az elektro-
magneses tereknek vald expoziciobol eredd kockazatokat a forrasnal
kell megsziintetni, vagy a lehetd legkisebbre csokkenteni.

Az elektromagneses tereknek vald expoziciobol keletkezd kockazatok
csokkentése a 89/391/EGK iranyelvben megfogalmazott altalanos mege-
16zési elveken alapul.

(2) A 4. cikkben emlitett kockazatértékelés alapjan a 3. cikkben emli-
tett beavatkozasi hatarértékek tullépése esetén, kivéve, ha a 4. cikk (2)
bekezdésével Osszhangban elvégzett becslések azt mutatjak, hogy az
expozicids hatarértékeket nem 1épték tal és a biztonsagi kockazatok
kizarhatok, a munkaltatd miiszaki és/vagy szervezési intézkedésekbol
allo cselekvési tervet készit és hajt végre, amelynek célja, kiilondsen a
kovetkezok figyelembevételével, hogy az expozicid ne érje el az expo-
zicios hatarértéket:

a) kisebb elektromagneses tereknek vald expozicioval jar6 mas munka-
modszerek;
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b) az elvégzendd munka figyelembevételével kisebb elektromagneses
teret kibocsatd berendezések valasztasa;

¢) miszaki intézkedések az elektromagneses terek kibocsatasanak csok-
kentésére, beleértve megfeleld esetben elzard, arnyékold, vagy
hasonld egészségvédelmi mechanizmusok alkalmazasat;

d) a munkaeszkozokre, munkahelyre és munkaallomas-rendszerekre
vonatkozod megfelelé karbantartasi programok;

e) munkahelyek és munkaallomasok tervezése és kialakitasa;
f) az expozici6 id6tartamanak és intenzitdsanak korlatozasa;
g) megfeleld egyéni védoeszkozok rendelkezésre allasa.

(3) A 4. cikkben emlitett kockazatértékelés alapjan, a munkahelyi
biztonsagi, illetve egészségvédelmi jelzésekre vonatkozé minimumkédve-
telményekrdl szolo, 1992. junius 24-i1 92/58/EGK tanécsi irdnyelvvel
(kilencedik egyedi iranyelv a 89/391/EGK iranyelv 16. cikke (1) bekez-
désének értelmében) (') Osszhangban megfeleld jelzéssel kell ellatni
azokat a munkahelyeket, ahol a munkavallalok a beavatkozasi hatarér-
téket meghaladé mértékii elektromagneses tereknek lehetnek kitéve,
kivéve, ha a 4. cikk (2) bekezdésével Osszhangban elvégzett becslések
azt mutatjak, hogy az expozicios hatarértékeket nem Iépték tul, és a
biztonsagi kockazatok kizarhatok. A kérdéses teriileteket megjelolik, a
belépést korlatozzak, amennyiben ez technikailag lehetséges, és ahol
fennall a kockézata annak, hogy az expozicids hatarértéket meghaladjak.

(4) A munkavallalok semmilyen koriilmények kozott sem tehetdk ki
az expozicids hatarértéket meghaladd hatasoknak.

Amennyiben az olyan intézkedések ellenére, amelyeket a munkaltatd
azért hoz, hogy megfeleljen ennek az iranyelvnek, az expozicié6 megha-
ladja az expozicids hatarértéket, a munkaltatd haladéktalanul megteszi a
sziikséges intézkedéseket annak érdekében, hogy az expozicids hatar-
érték ala csokkentse az expoziciot. A munkaltatd feltarja az expozicios
hatarérték tallépésének okait, és ennek megfeleléen mddositja a véde-
kezés és megelzés érdekében tett intézkedéseket, hogy megelézze a
hatarértékek tallépésének ismételt eléfordulasat.

(5) A 89/391/EGK iranyelv 15. cikkének értelmében a munkaltatd a
kiilonésen veszélyeztetett munkavallalok kovetelményeihez igazitja az e
cikkben emlitett intézkedéseket.

6. cikk

A munkavallalok tajékoztatiasa és oktatasa

A 89/391/EGK iranyelv 10. és 12. cikkének sérelme nélkiil a munkal-
tatd gondoskodik arrol, hogy az elektromagneses terek kockazatainak a
munkavégzés soran kitett munkavallalok és/vagy képvisel6ik az ezen
iranyelv 4. cikke (1) bekezdésében emlitett kockazatértékelés eredmé-
nyére vonatkozo sziikséges tajékoztatasban €s oktatasban részesiiljenek,
kiilonosen a kovetkezdket érintGen:

a) az ezen iranyelv végrehajtasara hozott intézkedések;

b) az expozicids és beavatkozasi hatarértékek érteke és fogalma, és a
hozzajuk kapcsolddd potencialis kockazatok;

c¢) az elektromagneses tereknek vald expozicid ezen iranyelv 4. cikkével
Osszhangban elvégzett becslésének, mérésének és/vagy szamitasanak
eredményei;

d) hogyan kell felderiteni az expozicié karos egészségiigyi hatésait, és
hogyan kell jelenteni azokat;

() HL L 245., 1992.8.26., 23. o.
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e) milyen koriilmények kozott jogosult a munkavallalé egészségi alla-
potanak folyamatos ellendrzésére;

f) az expoziciot a lehetd legkisebbre csokkentd biztonsagos munka-
modszerek.

7. cikk

Konzultaci6 a munkavallalokkal és a munkavallalok részvétele

A munkavallalokkal, illetve képviseldikkel folytatott konzultaciora,
valamint a munkavallalok, illetve képviseloik részvételére az ezen
iranyelv altal érintett kérdésekben a 89/391/EGK iranyelv 11. cikkének
megfeleléen keril sor.

III. SZAKASZ
VEGYES RENDELKEZESEK

8. cikk

Az egészségi allapot folyamatos ellenérzése

(1) A 89/391/EK iranyelv 14. cikkével Osszhangban az egészségi
allapotot folyamatosan ellendrizni kell azzal a céllal, hogy megeldzzék,
¢és idoben diagnosztizaljak az elektromagneses tereknek vald expozicid
karos egészségiigyi hatasait.

Minden olyan esetben, amikor az expozicios hatarértékek tullépését
allapitjak meg, orvosi vizsgalatot kell lehetové tenni az érintett munka-
vallalok szamara a nemzeti joggal és gyakorlattal 6sszhangban. Ameny-
nyiben az expoziciobol eredd egészségkarosodast fedeznek fel, a
munkaltatd a 4. cikkel dsszhangban wjraértékeli a kockazatokat.

(2) A munkaltatd meghozza a sziikséges intézkedéseket annak bizto-
sitdsara, hogy az egészségi allapot folyamatos ellendrzéséért felelds
orvos és/vagy egészségiigyl hatdosag hozzaférjen a 4. cikkben emlitett
kockazatértékeléshez.

(3) Az egészségi allapot folyamatos ellendrzésének eredményeit a
titoktartasi kovetelmények figyelembevételével megfeleld formaban
mego6rzik, hogy késébbi idépontban lehetdség legyen azok megtekinté-
sére. Az egyes munkavallalok kérelemre betekinthetnek sajat egészség-
ligyi dokumentaciojukba.

9. cikk
Szankciok
A tagallamok rendelkeznek a megfeleld szankciokrol, amelyeket az ezen
iranyelv szerint elfogadott nemzeti jogszabalyok megsértése esetén kell

alkalmazni. Ezeknek a szankcidknak hatékonynak, ardnyosnak é&s
visszatarto erejiinek kell lenniiik.

10. cikk
Technikai médositasok
(1) A mellékletben szerepld expozicids és beavatkozasi hatarértékek

modositasat az Europai Parlament és a Tanacs a Szerzodés 137. cikkének
(2) bekezdésében megallapitott eljarassal dsszhangban fogadja el.

(2) A melléklet tisztan technikai modositasait a Bizottsag a kdvet-
kezdk figyelembevételével fogadja el:
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a) iranyelvek elfogaddsa a munkaeszk6zok és/vagy munkahelyek terve-
z¢ésére, ¢Epitésére, gyartasara vagy szerelésére vonatkozo miiszaki
harmonizaci6 €s szabvanyositas terén;

b) a miiszaki fejlodés, a legmegfelelobb harmonizalt eurdpai szabva-
nyok vagy el6irasok valtozasai és az elektromagneses terekre vonat-
koz6 4j tudomanyos megallapitasok.

Az ezen irdnyelv nem alapvetd fontossdgli elemeinek moddositasara
iranyuld ilyen intézkedéseket a 11. cikk (2) bekezdésében emlitett,
ellenérzéssel torténd szabalyozasi bizottsagi eljarassal Osszhangban
kell elfogadni. Rendkiviil siirgds esetben a Bizottsag a 11. cikk (3)
bekezdésében emlitett siirgdsségi eljarashoz folyamodhat.

11. cikk
Bizottsag

(1) A Bizottsagot a 89/391/EGK iranyelv 17. cikkében emlitett
bizottsag segiti.

(2) Az e bekezdésre torténd hivatkozaskor az 1999/468/EK hatarozat
Sa. cikkének (1)—(4) bekezdését és 7. cikkét kell alkalmazni, 8. cikkének
rendelkezéseire is figyelemmel.

(3) Az e bekezdésre torténd hivatkozaskor az 1999/468/EK hatarozat
Sa. cikkének (1), (2), (4) és (6) bekezdését és 7. cikkét kell alkalmazni,
8. cikkének rendelkezéseire is figyelemmel.

IV. SZAKASZ
ZARO RENDELKEZESEK

13. cikk
Atiiltetés

(1) A tagéallamok hatdlyba Iéptetik azokat a tdorvényi, rendeleti és
kozigazgatasi rendelkezéseket, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy
ennek az iranyelvnek 2012. aprilis 30-ig megfeleljenek. Err6l haladék-
talanul tajékoztatjak a Bizottsagot.

Amikor a tagallamok elfogadjak ezeket a rendelkezéseket, azokban
hivatkozni kell erre az iranyelvre, vagy azokhoz hivatalos kihirdetésiik
alkalmaval ilyen hivatkozast kell flizni. A hivatkozas mddjat a tagal-
lamok hatarozzak meg.

(2) A tagallamok kozlik a Bizottsdggal nemzeti joguknak azokat a
rendelkezéseit, amelyeket az ezen iranyelv altal szabalyozott teriileten
fogadnak vagy fogadtak el.

14. cikk
Hatalybalépés

Ez az iranyelv az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjaban vald kihirdetésének
napjan 1ép hatalyba.
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15. cikk
Cimzettek

Ennek az iranyelvnek a tagallamok a cimzettjei.
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MELLEKLET

AZ ELEKTROMAGNESES TEREKRE VONATKOZO EXPOZICIOS ES
BEAVATKOZASI HATARERTEKEK

A kovetkezd fizikai mennyiségek szolgalnak az elektromagneses tereknek valo
expozicié leirasara:

Az egy személy és egy targy kozotti érintési aramot (I,) amperben fejezik ki.
Egy elektromos térben 1évd vezeté a tér altal feltoltédhet.

Az aramsiiriiség (J) a térfogati vezet6ben, mint pl. az emberi test vagy annak egy
része, egységnyi keresztmetszeten annak iranyara merdlegesen athaladdé aram
amper per négyzetméterben (A/m?) kifejezve.

Az elektromos térerésség olyan vektormennyiség (E), amely megfelel egy toltott
részecskére hatd erének fiiggetleniil annak térbeni mozgasatol. Mértékegysége a
volt per méter (V/m).

A madgneses térerdsség olyan vektormennyiség (H), amely a magneses indukci-
oval egylitt meghataroz egy magneses teret a tér barmely pontjan. Mértékegysége
az amper per méter (A/m).

A magneses indukcio (magneses fluxussiiriiség) olyan vektormennyiség (B),
amely mozgo6 toltésekre hatd erében fejezhetd ki, mértékegysége a tesla (T).
Szabad térben ¢és biologiai anyagokban a magneses indukcié és a magneses
térerésség az 1A/M = 4n107T egyenlettel szamithatok at.

A teljesitménysiiriiség (S) nagyon magas frekvenciaknal alkalmazott mennyiség,
ahol a testbe torténd behatolas mélysége nem nagy. A teljesitménysiirliség egy
feliiletre merdleges beesd sugarzott teljesitmény, osztva a feliilet teriiletével;
mértékegysége a watt per négyzetméter (W/m?).

A fajlagos energiaelnyelés (SA) a biologiai szovet egységnyi tomege altal elnyelt
energia joule per kilogrammban (J/kg) kifejezve. Ebben az iranyelvben az impul-
zusos mikrohullamt sugarzas hoéhatason kiviili egyéb hatasainak korlatozasara
alkalmazzak.

A fajlagos energiaelnyelési tényezé (SAR) a teljes testre vagy a test barmely
részére atlagosan szamolva a testszOvet egységnyi tomege altal elnyelt energia
mennyisége watt per kilogrammban (W/kg) kifejezve. A teljes testre vonatkozo
SAR széles korben elfogadott mérték, amellyel a karos hohatasok és a radio-
frekvencianak (RF) valo kitettség kozotti kapcsolatot allapitjak meg. A teljes
testre vonatkozo atlagos SAR mellett, a helyi SAR értékek is sziikségesek a
kiilonleges expozicids feltételek kovetkeztében a test kis részeiben keletkezd
tobblet-energiakoncentracio értékelésére és korlatozasara. Példa e feltételekre:
az als6 Mhz tartomanyba esd radiofrekvencianak kitett foldelt, illetve antenna
kozvetlen terében 1évé személyek.

A mennyiségek koziil a magneses indukciot, az érintési dramot, az elektromos és
magneses térerésséget ¢s a teljesitménystiriiséget kozvetleniil is lehet mérni.

A. EXPOZICIOS HATARERTEKEK

A frekvenciatol fiiggden a kovetkezd fizikai mennyiségeket alkalmazzak az elekt-
romagneses terek expozicios hatarértékeinek meghatarozasara:

— az 1 Hz-ig terjedd, az idében valtozo tereknél az expozicios hatarértékek az
aramsiriiségre vonatkoznak, és céljuk a sziv- és érrendszerre és a kozponti
idegrendszerre gyakorolt hatasok megelézése,

— az | Hz és 10 MHz ko6zott az expozicios hatarértékek az aramsirliségre
vonatkoznak, és céljuk a kozponti idegrendszer miikddésére gyakorolt
hatasok megel6zése,

— 100 kHz és 10 GHz kozott az expozicios hatarértékek a SAR-ra vonatkoznak,
és céljuk a teljes testre vonatkozd héterhelés, és a szovetek talzott helyi
felmelegedésének megeldzése. A 100 kHz és 10 Mhz kozotti tartomanyban
mind az aramsiiriségre, mind a SAR-ra vonatkozoan eléirnak expozicios
hatarértékeket.

— a 10 GHz és 300 GHz kozott az expozicios hatarértékek a teljesitménystir-
ségre vonatkoznak, és céljuk a testfeliilethez kozeli vagy a testfeliileten
torténd talzott szovetfelmelegedés megeldzése.



2004L0040 — HU — 11.12.2008 — 002.001 — 12

1. tablazat Expozicios hatarértékek (3. cikk (1) bekezdés). Minden feltételt
teljesiteni kell.

Aramsiirtiség a Tt"elges Helvi Helyi Teliesit
fejre és a esﬂie ol s A]g ylf . SAR cyest
Frekvenciatartomany torzsre, J (mA/ Vor,‘i 0701 SAR (fej (végtago- menysu-
| e || ) s
P m
(effektiv ének) | (o0 & | (Wike)
1 Hz-ig 40 - - - -
1 -4 Hz 40/f — — — —
4 — 1000 Hz 10 — — - -
1000 Hz — 100 kHz /100 — — — -
100 kHz — 10 MHz /100 0,4 10 20 —
10 MHz — 10 GHz - 0,4 10 20 —
10 — 300 GHz — — — — 50

Megjegyzések:
1. fa frekvencia Hertzben kifejezve.

2. Az aramstriségre vonatkozo expozicids hatarértékek célja a kozponti ideg-
rendszer fejben és a torzsben talalhatd szoveteinek akut expozicios hatasoktol
val6 védelme. Az 1 Hz és 10 MHz kozotti frekvenciatartomanyban az expo-
zicios hatarértékek a kozponti idegrendszerre gyakorolt, bizonyitott karos
hatasokon alapulnak. Ezek az akut hatasok lényegében pillanatnyiak, és
tudomanyosan nem indokolhatd az expozicios hatarérték modositasa rovid
tartamt expozicional. Mivel azonban az expozicios hatarértékek a kozponti
idegrendszerre gyakorolt karos hatasokra vonatkoznak, ezek az expozicids
hatarértékek azonos expozicios feltételek mellett magasabb aramstiriiséget
engedélyeznek a kdozponti idegrendszeren kiviili testszovetekben.

3. Mivel az emberi test elektromos szempontb6l nem homogén, az aramsiri-
séget az aram iranyara merdleges 1 cm2-es keresztmetszetre atlagként kell
kiszamitani.

4. A 100 kHz-ig terjed6 frekvenciak esetén az aramsiriiség csucsértékét tgy
lehet kiszamitani, hogy az rms-t meg kell szorozni (2)% -nel.

5. A 100 kHz-ig terjed6 frekvencidk és az impulzusos magneses terek esetén az
impulzusokhoz kapcsolodo legnagyobb aramstiriiséget a novekedési/csokke-
nési idékbol és a mégneses indukciod valtozasanak maximalis sebességébdl
lehet kiszamitani. Az indukalt aram siirtiségét ekkor 9ssze lehet hasonlitani a
megfelel§ expozicids hatarértékekkel. A t, ideig tart6 impulzusok esetében
az expozicios hatarértékekhez alkalmazott egyenértékii frekvenciat az
= 1/(2t,) képlettel kell kiszamitani.

6. Minden SAR értéket hatperces idétartamra kell atlagolni.

7. A helyi atlagos SAR értékeléséhez egy Osszefliggd testszovet 10 grammjat
kell figyelembe venni; az igy kapott legnagyobb SAR értéket alkalmazzak az
expozicid becslésére. E 10 g szovetnek kozel homogén elektromos tulajdon-
sagu, Osszefliggd testszovetbol kell szarmaznia. Az Osszefliggd szovettomeg
meghatarozasa tekintetében elismert, hogy az felhasznalhato a szamitogépes
dozimetriaban, de nehézségeket okozhat a kozvetlen fizikai mérésekben.
Egyszeri geometriai forma, mint pl. egy kocka alaku szovettomeg, is hasz-
nalhato, feltéve, hogy a kiszamitott dozimetriai mennyiségek az expozicios
iranymutatasokhoz viszonyitva ovatosabb értékek.

8. A 0,3-10 GHz frekvenciatartomanyba tartozé impulzusos expozicié ¢és a fej
helyi expozicidja esetén a termoelasztikus tdgulas hallasra gyakorolt hata-
sainak megeldzésére kiegészitd expozicios hatarérték alkalmazasa javasolt.
Ebben az esetben az SA nem haladhatja meg atlagosan a 10 ml/kg értéket
10 g szdvetre.

9. A teljesitménysiirtiséget egy 20 cm?2-es, expozicids teriiletre és barmely

68/f1-05 perces id6tartamra (ahol az f GHz-ben szerepel) kell atlagolni a
frekvencia novekedésével fokozatosan csokkend behatolasi mélységek
kompenzalasa érdekében. Az 1 cm?re atlagolt, térbeli teljesitménysiirliség
nem lépheti til az 50 W/m? érték hiiszszorosat.
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10. Az impulzusos vagy tranziens elektromagneses terek tekintetében, vagy alta-
laban az egyidejii tébbfrekvencias expozici6 tekintetében megfelelé modsze-
reket kell alkalmazni a becslésre, mérésre és/vagy szamitasra, amelyek alkal-
masak a hullamformak jellemzdinek és a biologiai kdlesonhatasok jellegének
elemzésére a Cenelec altal kialakitott harmonizalt eurdpai szabvanyok figye-
lembevételével.

B. BEAVATKOZASI HATARERTEKEK

A 2. tablazatban emlitett beavatkozasi hatarértékeket az expozicids hatarérté-
kekbdl szamitjak ki azokkal az alapelvekkel osszhangban, amelyeket a Nemzet-
kozi Nem lonizaldé Sugarzas Elleni Védelmi Bizottsag (ICNIRP) a nem-ionizalo
sugarzasnak valo kitettség csokkentésére vonatkozé iranymutatasaban (ICNIRP
7/99) alkalmaz.

2. tablazat Beavatkozasi hatarértékek (3. cikk (2) bekezdés) (perturbaciotol mentes effektiv értékek)

Egyenér-
Elektr téki Indukalt
t'f r,,on,los Maégneses tére- Mégneses sikhullam- | Erintési aram a
Frekvencia -tartoméany ere %sseg, résség, H indukcio, B teljesit- aram, I, végta-
(V/m) (A/m) uh) ménysi- (mA) gokban, I
m riliség, Seq (mA)
(W/m?)
0-1Hz - 1,63 x 10° 2x 10° - 1,0 —
1 -8 Hz 20000 1,63 x 105/2 | 2 x 105/ - 1,0 -
8 — 25 Hz 20000 2 x 104f 2,5 x 104 | — 1,0 —
0,025 — 0,82 kHz 500/f 20/f 25/f - 1,0 -
0,82 — 2,5 kHz 610 244 30,7 - 1,0 —
2,5 — 65 kHz 610 244 30,7 - 0,4f —
65 — 100 kHz 610 1 600/ 2 000/f - 0,4f -
0,1 — 1 MHz 610 1,6/f 2/f - 40 —
1 — 10 MHz 610/f 1,6/f 2/f - 40 —
10 — 110 MHz 61 0,16 0,2 10 40 100
110 — 400 MHz 61 0,16 0,2 10 - —
400 — 2 000 MHz 3t 0,008f" 0,01f% /40 - -
2 — 300 GHz 137 0,36 0,45 50 - —

Megjegyzések:
1. f a frekvencia a frekvenciatartomany oszlopaban jelzett egységekben.

2. A 100 kHz és 10 GHz kozé esé frekvenciakra az S
hatperces idétartamokra kell atlagolni.

oqo E, H, B és I értékeket

3. A 10 GHz-es értéket meghalado frekvenciakra az Se E; H és B értékeket
barmely 68/f1:95 perces iddtartamra kell atlagolni (f GHz-ben).

4. A 100 kHz-et meghalado frekvenciak esetén a térerésség beavatkozasi csucs-
értékeit Gigy lehet kiszamitani, hogy az effektiv értéket (rms) meg kell szorozni
(2)%2nel. At ideig tartd impulzusok esetében a beavatkozasi hatarértékekhez
alkalmazott egyenértékli frekvenciat az £ = 1/(2t,) képlettel kell kiszamitani.

A 100 kHz és 10 MHz kozé esé frekvenciatartomanyban a térerdsségekre
vonatkozo beavatkozasi cstcsértékeket ugy lehet kiszamitani, hogy a megfe-
leld effektiv értéket (rms) meg kell szorozni 10%-al, ahol a = (0,665 log (1/10)
+ 0,176), az f Hz-ben kifejezve.

A 10 MHz ¢és 300 GHz kozé es6 frekvenciatartomanyban a beavatkozasi
csucsértékeket ugy lehet kiszdmitani, hogy a megfeleld effektiv értéket
(rms) meg kell szorozni 32-vel a térerdsség, ¢és 1 000-el az egyenértéki
sikhullam-teljesitménysiiriiség esetén.

5. Az impulzusos vagy atmeneti elektromagneses terek tekintetében, vagy alta-
laban az egyidejti tobbfrekvencias térnek vald kitettség tekintetében megfeleld
modszereket kell alkalmazni a becslésre, mérésre és/vagy szamitasra, amelyek
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alkalmasak a hullamformak jellemzGéinek és a bioldgiai kolesonhatasok jelle-
gének elemzésére a Cenelec altal kialakitott harmonizalt eurdpai szabvanyok
figyelembevételével.

. Impulzusos modulalt elektromagneses terek csucsértékeire vonatkozoan tana-

csos, hogy a 10 MHz-et meghalado vivofrekvenciak estében az impulzus
id6tartamédra atlagolt Seq ne haladja meg a S, beavatkozési hatarértekek
ezerszeresét, vagy hogy a térer6sség ne haladja meg a vivéfrekvenciara vonat-
kozd térerdsség beavatkozasi hatarértékének 32-szeresét.



