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RIALACHAN (AE) 2024/2105 ON gCOIMISIUN
an 31 Lail 2024

lena ndidltaitear idard a thabhairt do mhaiomh sldinte a dhéantar i leith bianna, seachas na maimh
sin lena dtagraitear do riosca galair a laghdi agus iad siid lena dtagraitear d’fhorbairt agus do
shldinte leanai

(Téacs atd dbhartha maidir le LEE)

TA AN COIMISIUN EORPACH,
Ag féachaint don Chonradh ar Fheidhmiti an Aontais Eorpaigh,

Ag féachaint do Rialachdn (CE) Uimh. 19242006 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 20 Nollaig 2006 i dtaca
le maimh chothtchain agus shldinte a dhéantar i leith bianna ('), agus go hdirithe Airteagal 18(5) de,

De bharr an mhéid seo a leanas:

(1)  De bhun Rialachan (CE) Uimh. 1924/2006, ta toirmeasc ar mhaimh shldinte a dhéantar i leith bianna ach amhdin
mé t4 siad (idaraithe ag an gCoimisitin i gcomhréir leis an Rialachdn sin agus mds rud é go n-diritear iad i liosta an
Aontais de mhaimh shldinte cheadaithe.

(2)  Fordiltear le hAirteagal 18 de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006 freisin nach mér d’oibreoir{ gnélachtai bia iarratais
ar Gdard i leith maimh shldinte a chur faoi bhrdid ddaras innidil ndisitinta de chuid Ballstdit. Cuirfidh an t-tidards
innitiil ndisidnta iarratais bhaili chuig an Udards Eorpach um Shabhdilteacht Bia (‘an tUdaras’) le haghaidh meastnt
eolaioch, agus cuirfidh sé chuig an gCoimisitin agus na Ballstdit eile iad chomh maith, ar mhaithe le faisnéis.

(3)  Tar éis don Udards iarratas a fhéil, tabharfaidh sé tuairim ar an maiomh sldinte lena mbaineann laistigh de 5 mhi.

(4)  Déanfaidh an Coimisitn cinneadh i dtaca le hidart a thabhairt don mhaiomh sldinte agus an tuairim 6n Udaras 4
cur san direamh aige. Mar sin féin, i gcomhréir le hAirteagal 17 de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006, le linn an
bhreithnithe sin n{ mér don Choimisitin tosca dlisteanacha eile is dbhartha don dbhar a chur san direamh.

(5)  Tar éis iarratas a thdil 6 BENEO GmbH, iarratas a cuireadh isteach de bhun Airteagal 18(1) de Rialachdn (CE)
Uimh. 1924/2006 le haghaidh mafomh sldinte de réir bhri Airteagal 13(5), ceanglaiodh ar an Udards tuairim a
thabhairt faoi mhafombh sldinte a bhaineann le hiseamaltal6s agus leis an gcaoi a gcuireann sé leis an meitibileacht
fuinneamhthdirgthe normédlta (Ceist Uimh. EFSA-Q-2021-00073). Is mar seo a leanas a bhi an fhoclaiocht sa
mhaiomh a mhol an t-iarrataséir: ‘“Tomhailt bianna/deochanna ina bhfuil iseamaltalds (Palatinose™), ar substaint € a
chuirtear i mbianna agus deochanna in ionad sitcrai eile, cuireann sé leis an meitibileacht fuinneamhthdirgthe
normdlta trf bhithin hidrealt nios moille’. Arna iarraidh sin don Udards, ar d4 réir nach mbraitheann an chaoi a
gcuireann carbaihiodrditi glicéime (lena n-diritear iseamaltalds) leis an meitibileacht fuinneamhthdirgthe ar an réta
hidrealaithe le gliicés, bhi raon feidhme na meastéireachta eolaiche teoranta don chaoi a gcuireann iseamaltal6s mar
thoinse ghlacois leis an meitibileacht fuinneamhthdirgthe normalta le comhaontt 6n iarrataséir. Is é an pobal i
gcoitinne an spriocphobal.

(6)  An 15 Meén Fémhair 2021, ghlac an tUdards tuairim eolaioch (2) maidir leis an mafombh sin, tuairim inar thdinig an
tUdards ar an gconcldid, ar bhonn na sonrai a cuireadh i ldthair, go bhfuil ceangal ciiise agus éifeachta bunaithe idir
tomhailt iseamaltal6is agus an chaoi a gcuireann sé leis an meitibileacht fuinneamhthdirgthe normélta. Mar sin féin,
6s rud é nach gné a bhaineann go sonrach le hiseamaltalés { an chaoi a gcuireann sé leis an meitibileacht
fuinneamhthdirgthe ach go bhfuil feidhm aici maidir le gach fuinneamh ina bhfuil macrachothaithigh (ie.
carbaihiodrditi, préitéini agus lipidi) lena dtugtar fuinneamh inmheitibilithe don chorp agus 6s rud ¢ go gcuirfeadh
aon mhéid de na macrachothaithigh sin leis an éifeacht atd maite, niorbh fhéidir leis an Udards coinniollacha tsdide
a shocrt le haghaidh an mhaimh sin.

() 10 L 404, 30.12.2006, Ich. 9.
(*) EFSA Journal [Iris EFSA] 2021;19(10):6849.
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De bhun Airteagal 6(1) agus Airteagal 13(1) de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006, beidh maimh shldinte bunaithe ar
thianaise eolafoch a nglactar 1éi go gineardlta. De réir Rialachdn (CE) Uimh. 19242006, ni mér maimh shldinte a
bheith firinneach, soiléir, iontaofa agus tisdideach don tomhaltéir agus aiste bia shldintitiil 4 roghni aige. I ndail leis
sin, ceanglaitear le hAirteagal 5(2) freisin nach féidir an maiomh sldinte a dhéanamh ach amhdin mds féidir coinne a
bheith leis go dtuigfeadh an gndth-thomhaltéir na héifeachtai tairbhitla mar a chuirtear in idl iad sa mhaiomh.
Féadfar ddarti a choinnedil siar go dlisteanach mura gcomhlionann maimh shldinte ceanglais ghineardlta agus
shonracha eile de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006, fiti amhdin i gcds meastint eolafoch fabhrach 6n Udards. Nior
cheart maimh shldinte a dhéanamh nach bhfuil ag teacht le prionsabail chothichdin agus shldinte a nglactar leo go
gineardlta. Sa chds dirithe sin, chuirfi teachtaireacht chontrirtha agus mhearbhlach in iGl do thomhaltéiri dd
n-usdidfi maiomh sldinte den sort sin. Is déshiticrid iseamaltalés ina bhfuil méilin glicdis amhdin agus mébilin
fruchtdis amhdin agus, dd bhri sin, spreagfai tomhailt siticrai le majombh sldinte den sort sin ar ina leith, ar bhonn na
fianaise eolaiche a nglactar 1éi go gineardlta, a chuireann tdardis ndisitinta agus idirndisiinta in iil don tomhaltéir
gur cheart a n-iont6gdil a laghdu.

Di bhri sin, ni chomhlionann maiomh sldinte mar a thuairiscitear thuas pointe (a) den dara mir d’Airteagal 3 de
Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006 ina bhfordiltear nar cheart tsdid na maiomh cothtichdin agus sldinte a bheith
débhrioch nd mithreorach. Thairis sin, fit amhdin mura mbeadh an maiomh sldinte lena mbaineann le hiidard ach
amhdin faoi choinniollacha sonracha tisdide agus/né dd mbeadh rditis né rabhaidh bhreise ag gabhdil leis, ni bheadh
sé leordho6thanach chun mearbhall an tomhaltéra a mhaold, agus dd bhri sin nior cheart é a tidart lena direamh i
liosta an Aontais de mhaimh shldinte cheadaithe. T4 an choncliid sin i gcomhréir le Rialachdn (AE) 2015/8 6n
gCoimisitn () freisin, rialachdn ina bhfuil an toradh céanna maidir le gliicds agus maidir leis an gcaoi a gcuireann sé
leis meitibileacht fuinneamhthdirgthe.

Cuireadh na bartlacha a fuair an Coimisiin 6n iarrataséir de bhun Airteagal 16(6) de Rialachdn (CE)
Uimh. 1924/2006 san direamh agus an Rialachdn seo 4 ghlacadh.

Chuathas i gcombhairle leis na Ballstdit i gcomhthéacs chruinniti na meithle maidir le maimh chothdtchdin agus
shldinte an 11 Iail 2022.

T4 na bearta dd bhfordiltear sa Rialachdn seo i gcomhréir leis an tuairim 6n mBuanchoiste um Plandai, Ainmhithe,
Bia agus Beatha,

TAR EIS AN RIALACHAN SEO A GHLACADH:

Airteagal 1

Ni dhéanfar an majiombh sldinte a leagtar amach san Iarscribhinn a ghabhann leis an Rialachdn seo a direamh i liosta an
Aontais de mhaimh cheadaithe d4 bhfordiltear in Airteagal 13(3) de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006.

() Rialachdn (AE) Uimh. 2015/8 6n gCoimisitn an 6 Eandir 2015 lena ndidltaitear Gidarti a thabhairt do mhaimh dirithe shldinte a
dhéantar i leith bianna, seachas na maimh sin lena dtagraitear do riosca galair a laghdti agus na maimh sin lena dtagraitear d'thorbairt
agus do shldinte leanai (IO L 3, 7.1.2015, Ich. 6).
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Airteagal 2

Tiocfaidh an Rialachdn seo i bhfeidhm an fichid 14 tar éis 14 a thoilsithe in Iris Oifigiiil an Aontais Eorpaigh.

Beidh an Rialachdn seo ina cheangal go huile agus go hiomldn agus beidh sé infheidhme go
direach i ngach Ballstét.

Arna dhéanamh sa Bhruiséil, an 31 [til 2024.

Thar ceann an Choimisitiin
An tUachtardn
Ursula VON DER LEYEN
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IARSCRIBHINN

Maiombh sldinte a diiltaiodh

Cur i bhfeidhm — Fordlacha dbhartha Rialachdn (CE)
Uimh 1924/2006

Cothaitheach, substaint, bia n6 catagdir bhia

Maiomh

Tagairt na tuairime 6 EFSA

Airteagal 13(5), majfombh sldinte atd bunaithe ar
thianaise eolaioch nuafthorbartha agus/né lena
n-dirftear iarraidh ar chosaint sonrai dilsednaigh

Iseamaltalds

Cuireann iseamaltalds leis an meitibileacht
fuinneamhthdirgthe normélta

Q-2021-00073
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