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1. Réamhra

Is bunluach de chuid an Aontais é an comhionannas inscne agus is ardaidhm ¢ a thugann
instititidi Eorpacha, rialtais agus an pobal le chéilel. T4 dul chun cinn nach beag déanta ag
an Aontas i dtreo Aontas an Chomhionannais a bhaint amach agus is crann taca domhanda
¢ do chearta na mban. T4 cuid den reachtaiocht is forbartha ar domhan ag muintir na hEorpa
chun a gcearta a chosaint agus chun foréigean inscnebhunaithe a chomhrac.

Ta an comhionannas inscne fior-riachtanach chun spriocanna straitéiseacha an Aontais
a bhaint amach, idir chaomhnt an daonlathais agus an smachta reachta agus chothu an
chomhthathaithe shdisialta agus nearti na slandala agus an iomaiochais. T4 cearta agus
deiseanna comhionanna do mhna agus d’fhir agus roinnt cinedlacha éagstila ann, thar a bheith
tabhachtach chun daonlathas briomhar na hEorpa a chothu agus chun ionadaiochas,
dlisteanacht institiiideach agus cinnteoireacht dhaonlathach a nearta. Cuireann an
neamhionannas tallann amu, cuireann sé bac ar ghairmeacha, agus laghdaionn sé an
tairgiulacht. Da gcuirfi feabhas ar chomhionannas inscne san Aontas, d’fhéadfadh méadu
9,6 % teacht ar OTI per capita agus d’théadfadh 10,5 milliun post breise a chruthii faoi 20502,

Ta frithfhreagairt atd ag dul in olcas in aghaidh an chomhionannais inscne ina bagairt ar an dul
chun cinn a baineadh amach le dua, agus nil an uvaillmhian maidir le hEoraip atd comhionann
6 thaobh inscne de bainte amach go f6ill®. Sa chomhthéacs sin, d’athdhearbhaigh an Coimisitin
a thiomantas laidir do chomhionannas inscne a chur chun cinn sa Treochlar um Chearta na
mBan, a glacadh 1 mi an Mharta 2025. D’thormhuinigh gach ceann de na 27 mBallstat,

instititidi an Aontais, agus an iliomad eagraiochtai sochai sibhialta agus idirnaisitinta cuspoiri
an Treochlair.

Leis an Straitéis seo um Chomhionannas Inscne, cuirtear leis an méid a baineadh amach leis
an straitéis a thainig roimpi* agus cuirtear fis fhadtéarmach an Treochldir um Chearta na mBan
i ngniomh. Airitheofar 1éi go rannchuideoidh an tAontas le Sprioc Forbartha Inbhuanaithe
5 maidir le comhionannas inscne a bhaint amach faoi 2030, le cuspéiri athnuaite Chlar Oibre
Gniomhaiochta Bhéising, agus leis na hoibleagaidi faoin gCoinbhinsiun maidir le gach
cineal Idirdhealaithe in aghaidh na mBan a Dhiothi. Chun ¢ sin a dhéanamh, moltar sa
Straitéis seo gniomhaiochtai nithiula do gach ceann de na hocht bprionsabal sa Treochlar um
Chearta na mBan, agus comhionannas inscne a choinnedil 1 gcroilar ghniomhaiocht an Aontais
laistigh den Aontas agus ar fud an domhain araon®. Leanann an Straitéis cur chuige déach,
lena gcomhcheanglaitear gniomhaiochtai spriocdhirithe le priomhshruthu inscne cérasach
ar fud na réimsi beartais uile.

1 Féach Airteagal 2 agus Airteagal 3(3) CAE, Airteagail 8, 10, 19 agus 157 CFAE agus Airteagail 21 agus 23 de Chairt um Chearta Bunuisacha
an Aontais Eorpaigh.
2 Staidéar 6n Instititiid Eorpach um Chomhionannas Inscne ar thionchar eachamaioch an chomhionannais inscne san Aontas.
% Innéacs Comhionannais Inscne 2025 na hinstititiide Eorpai um Chomhionannas Inscne.
# Straitéis um Chomhionannas Inscne 2020-2025: Straitéis um chomhionannas inscne - an Coimisitn Eorpach.
5 gcomhréir leis an gcuspoir maidir le lanphairtia de réir a chéile, déanfar tiortha is iarrthdiri agus tiortha is iarrthoirf ionchasacha ar aontachas
don Aontas a chomhthathd i ngniomhaiochtai abhartha agus déanfar iad a chomhlachd ar an gcaoi chéanna leis na Ballstait sa Straitéis.
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https://commission.europa.eu/document/0c3fe55d-9e4f-4377-9d14-93d03398b434_ga
https://commission.europa.eu/document/0c3fe55d-9e4f-4377-9d14-93d03398b434_ga
https://eige.europa.eu/newsroom/economic-benefits-gender-equality?language_content_entity=en
https://eige.europa.eu/gender-equality-index
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_ga#an-straitéis-maidir-le-comhionannas-inscne-2020-2025

Téann comhionannas inscne chun tairbhe do chach: baineann sé le leas iomlan a bhaint as
cumas iomlan ban agus fear, ionas gur féidir leis an tsochai uile tairbhiti den chumas sin. Is ¢
is aidhm don Straitéis seo an comhionannas a bhaint amach idir mna agus fir, idir cailini agus
buachailli, agus iad uile éagsuil 6na chéile. Aithnitear inti an rél rithabhachtach ata ag fir
agus buachailli, mar ghniomhairi agus mar thairbhithe de chomhionannas inscne®. Glacann si
cur chuige trasnach maidir le comhionannas inscne, lena n-aithnitear go dtrasnaionn gnéas
agus inscne le forais eile idirdhealaithe, as a n-eascraionn neamhionannais shonracha agus
taithi uathuil idirdhealaithe’.

Cuirfear an Straitéis seo chun feidhme in éineacht le Straitéisi eile Aontas an
Chombhionannais chun na dalai a chrutht do gach duine chun a gconair sa saol a roghnu
gan bhac, chun go mbeidh rath orthu agus chun go mbeidh siad ina gceannairi, gan beann
ar inscne, bunadh cinioch n6 eitneach, reiligitn n6 creideamh, michumas, aois no
gnéaschlaonadh®. Thairbhigh an Straitéis sin de phréiseas cuimsitheach comhairlitichdin,
lenar tugadh le chéile saoranaigh, na Ballstait, instititidi Eorpacha, comhphairtithe soéisialta,
comhlachtai comhionannais, chomh maith le heagraiochtai idirndisiunta agus eagraiochtai na
sochai sibhialta®. D’iarr an Chomhairle agus Parlaimint na hEorpa araon ar an gCoimisitin
Straitéis um Chomhionannas Inscne 2026-2030 a chur i lathair'®.

2. Comhionannas Inscne agus Cearta na mBan a Chur Chun Cinn

Prionsabal 1 den Treochlar: Saoirse 6 fhoréigean inscnebhunaithe - an ceart chun slanddla
agus dinite

Ni hamhdin gur saru ar chearta buntisacha ¢ an foréigean inscnebhunaithe ach is bagairt
thromchtiseach € freisin ar shlandail choiteann an Aontais, toisc go mbaineann sé an bonn de
shabhailteacht, de dhinit agus de chomhionannas daoine aonair agus pobal. D’fhulaing bean
amhain as gach triur san Aontas foréigean inscnebhunaithe ina saol. Is cineédl foréigin
inscnebhunaithe ¢ foréigean teaghlaigh at4 forleathan, agus d’thulaing bean amhain as gach
cuigear san Aontas foréigean fisiciiiil né gnéasach 6na pairti n6 6na hiarphairti, 6 ghaol n6 6
bhall eile d4 dteaghlach. Is romhinic a bhionn foréigean teaghlaigh ina chuis leis an gcinedl
foréigin is measa in aghaidh na mban: feimeamharu, ata ina chuis le bas 18 mbean in aghaidh
na seachtaine san Aontas''. Bionn go leor leanai thios le foréigean inscnebhunaithe agus
foréigean teaghlaigh freisin, mar iospartaigh dhireacha n6 mar thinnéithe. T4 sé rithabhachtach
aghaidh a thabhairt ar dhearcthai agus ar iompraiochtai chun foréigean inscnebhunaithe a
chosc, agus ta sé rithabhachtach fir agus buachailli a tharraingt isteach.

& Aontaionn tritir as gach ceathrar de mhuintir na hEorpa go dtairbhionn fir den chomhionannas inscne freisin: Steiréitiopai inscne - Nollaig
2024 - Suirbhé Eorabharaiméadair.
" Tugtar aird ar leith sa Straitéis ar mhna 6 chalrai mionlaigh chinioch agus eitnigh, ar mhné imirceacha, ar mhna faoi mhichumas, ar mhna 6
chalrai socheacnamaiocha nios isle, ar mhna 6ga agus scothaosta, agus ar mhna LADTIA+.
8 Féach an Straitéis um Chomhionannas LGBTIQ+, an Straitéis Frithchiniochais , an Straitéis um Chearta Daoine faoi Mhichumas, Creat
straitéiseach an Aontais maidir leis na Romaigh.
9 Comhairlitichan Poibli agus Glao ar Fhianaise maidir leis an Straitéis um Chomhionannas Inscne 2026—2030.
1 R(n 6 Pharlaimint na hEorpa an 13 Samhain 2025 maidir leis an Straitéis um Chomhionannas Inscne 2025 (2024/2125(INI)); Concluidi
o6n gComhairle maidir le cumhachti eacnamaioch agus neamhspledchas airgeadais na mban mar bhealach chun comhionannas inscne
substainteach a bhaint amach (8957/24).
11 Féach DUnbhasu intinneach jospartach de réir caidreamh le hiospartach agus gnéas [crim_hom_vrel].
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https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2974
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2974
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2026-2030_ga
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/racism-and-xenophobia/anti-racism-strategy_ga
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/disability/union-equality-strategy-rights-persons-disabilities-2021-2030_ga
https://commission.europa.eu/document/download/99cc0720-68c2-4300-854f-592bf21dceaf_en?filename=eu_roma_strategic_framework_for_equality_inclusion_and_participation_for_2020_-_2030.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/99cc0720-68c2-4300-854f-592bf21dceaf_en?filename=eu_roma_strategic_framework_for_equality_inclusion_and_participation_for_2020_-_2030.pdf
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/14611-Gender-Equality-Strategy-2026-2030_ga
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2025-0278_GA.html
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-8957-2024-INIT/ga/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-8957-2024-INIT/ga/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-8957-2024-INIT/ga/pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/bookmark/67c1d34c-1b65-4511-8924-865ae24b0931?lang=en&createdAt=2026-02-19T13:43:33Z

Is bagairt ¢ an cibearfhoréigean inscnebhunaithe atd ag dul in olcas go tapa do mhna agus
do chailini, mar gheall ar scaipeadh tapa iomhanna dluthphearsanta neamhthoilitila ar fud an
idirlin, deacrachtai maidir le habhar neamhdhleathach den sort sin a tharraingt anuas, agus
bagairti fuatha agus foréigneacha ar line. Léiritear i roinnt staidéar gur de chineal pornagrafach
iad 98 % de na domhainbhrionnuithe uile ar an idirlion, agus gur mna a léiritear in 99 %
diobh sin'2. Baineann sé sin an bonn de shldine na mban agus cuireann sé iallach ar go leor
daoine imeacht 6n timpeallacht ar line, 6 dhiospoireachtai ar line agus 6n ngeilleagar digiteach,
rud a chuireann an daonlathas agus iomaiochas an Aontais i mbaol. Tabharfaidh an Coimisitn
aird ar leith ar rol na hintleachta saorga 1 dtairgeadh agus scaipeadh domhainbhrionnuithe
gairsitla agus iomhanna domhainbhrionnaithe de dhuine lomnocht.

Is i an Treoir maidir le Foréigean in aghaidh na mBan agus Foréigean Teaghlaigh a
Chombhrac (an Treoir maidir le Foréigean in aghaidh na mBan) priomhuirlis an Aontais
chun foréigean inscnebhunaithe a chomhrac. Cuireann an Treoir creat dlithiuil 1aidir ar fail lena

gecoisctear foréigean agus lena gcosnaitear iospartaigh ar fud an Aontais. Déanann sé cionta
ciorri ball ginitina ban, pdsadh ¢€igeantais agus roinnt cinedlacha cibearthoréigin
inscnebhunaithe a choiriula®®. Leanfaidh an Coimisitn de thacaiocht a thabhairt do na Ballstait
1 dtrasui na Treorach a luaithe is féidir (sprioc-am: 14 Meitheamh 2027) agus an cur chun
feidhme éifeachtach ina dhiaidh sin, lena n-airitear tri cheardlanna cur chun feidhme agus
malartuithe déthaobhacha a eagri. Tabharfar aird ar leith ar na fordlacha maidir le cionta
cibearfhoréigin, 4bhar neamhdhleathach a bhaint, bealai tuairiscithe inrochtana ar line agus
sainseirbhisi d’iospartaigh cibearchoireachta.

Tacoidh an Coimisiun le hathchoéirithe ndisiinta lena gcuirfear i bhfeidhm sainmhinithe ar
¢ignit bunaithe ar choincheap an toilithe. Ag togail ar a thogra in 2022 le haghaidh na Treorach
maidir le Foréigean in aghaidh na mBan, ina raibh sainmhinit uile-Aontais ar éigniu,
tabharfaidh an Coimisiun a mhapail ar an tirdhreach dlithidil san Aontas cothrom le data
d’thonn tuilleadh gniomhaiochta a shainaithint, lena n-airitear gniomhaiocht reachtach,
chun a airithia go saineofar gnéas gan toiliu mar éigniu ar fud an Aontais. Tacoidh an
Coimisitn freisin leis na Ballstait Airteagal 35 den Treoir maidir le Foréigean in aghaidh na
mBan a chur chun feidhme, lena gceanglaitear orthu abhar oideachais a chur ar fail agus a
dhaileadh lena gcuirtear chun cinn an tuiscint nach mor toilit a thabhairt go deonach mar
thoradh ar shaorthoil duine, ar urraim fhrithphdirteach, agus ar an gceart chun slaine gnéis agus
féinriar colainne, lena n-airitear tri threoir a chur ar fail de réir mar is ga.

Tacoidh an Coimisitin freisin leis na Ballstdit a bpleananna gniomhaiochta naisitinta a
fhorbairt chun foréigean in aghaidh na mban agus foréigean teaghlaigh a chosc agus a
chomhrac!*, pleananna ata le cur i gcrich faoi mhi an Mheithimh 2029. Leanfar de chur chun
feidhme na Treorach maidir le Foréigean in aghaidh na mBan agus na bpleananna naisiunta tri

12 Féach an tuarascail 6 Security Hero 6 2023.

13 Comhroinnt neamhthoilidil Abhair phearsanta n6 ionramhailte, cibearstalcaireacht, cibirchiapadh agus cibirghriost chun foréigin n6
fuatha.

14 Airteagal 39, an Treoir maidir le Foréigean in aghaidh na mBan.
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https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2024/1385/oj/gle
https://www.securityhero.io/state-of-deepfakes/#overview-of-current-state

dhea-chleachtais a chomhroinnt idir na Ballstait, lena n-airitear trid an gClar Foghlama
Frithphairti_i leith Comhionannas Inscne agus trid an Lionra chun Foréigean
Inscnebhunaithe agus Teaghlaigh a Chosc.

Thairis sin, airithitear leis an Treoir maidir le Cearta lospartach'® go dtairbheoidh
iospartaigh an thoréigin inscnebhunaithe de rochtain nios fearr ar sheirbhisi tacaiochta
comhthdite agus ar chiinamh dlithiuil, tuairisciti éascaithe coireachta, cosaint nios fearr da
sonrai pearsanta agus bearta cosanta neartaithe.

Ta rol larnach ag tdarais forfheidhmithe dli agus ag tidarais ionchtiisimh maidir le foréigean
teaghlaigh agus feimeamhart a chosc agus a chomhrac. T4 sé rithdbhachtach feabhas a chur ar
a gcumas rioscai a bhrath go pras agus idirghabhail a dhéanamh chun sabhailteacht iospartach
a airithiu agus chun deireadh a chur le saoirse 6 phionds. Da bhri sin, cuideoidh an Coimisitn
le treoirlinte a fhorbairt chun cdsanna foréigin in aghaidh na mban a chosc, a bhrath, a
ldimhseail go héifeachtiil agus a ionchuiiseamh, agus ar an gcaoi sin sineirgi a lorg le lionrai,
gniomhaiochtai agus saineolas ghniomhaireachtai an Aontais, go hairithe Europol, Eurojust
agus CEPOL. Mar chuid den obair sin, féachfaidh an Coimisitin ar conas comhar trasteorann
a éascu idir na hudardis dbhartha, rud at4 riachtanach go hairithe chun dul i ngleic leis an
gcibearthoréigean inscnebhunaithe, ina mbionn déantdiri coire, iospartaigh, ardain agus
freastalaithe atd lonnaithe i ndlinsi éagstla rannphdirteach go minic. Beidh sé sin fior-
riachtanach ionas nach mbainfidh déantoiri coire leas as bearnai dlinse agus nach seachn6idh
siad cuntasacht, rud a thagfaidh iospartaigh gan cosaint na leigheas €ifeachtach.

Aithnitear sa Ghniomh um Sheirbhisi Digiteacha gur riosca sistéamach ¢ an foréigean
inscnebhunaithe'®, nach mér do sholathraithe ardan an-mhér ar line agus inneall cuardaigh an-
mhor ar line a mheasunt agus a mhaoli. Sa chomhthéacs sin, mar shampla, t4 imscradu a
dhéanamh ag an gCoimisiun féachaint an ndearna soldthrai X measunu agus maolu cui ar
rioscai do scaipeadh abhair neamhdhleathaigh amhail iomhénna gnéasacha mi-ionramhailte

sainraite i ndail le feidhmitlachtai IS Grok a chur in Gsdid. T4 imscraduithe leantunacha ar siul
ag an gCoimisitn freisin in aghaidh solathraithe ceithre arddn ar line a scaipeann abhar
pornagrafach chun a airithit nach mbeidh rochtain ag mionaoisigh ar dbhar den sort sin.
Leanfaidh an Coimisiin d’fhorfheidhmit dian na gcésanna sin agus na reachtaiochta ina
hiomldine a airithiu.

Chun bonn eolais a chur faoin bhforfheidhmiu sin, leanfaidh an Coimisiin freisin da chuid
oibre faireachain riosca agus bailithe fianaise faoin nGniomh um Sheirbhisi Digiteacha, lena
n-airitear tri staidéir thiomnaithe a thacaionn leis an measunu ar rioscai sistéamacha a
bhaineann le foréigean inscnebhunaithe. An trath céanna, saothréidh an Coimisitn idirphlé
rialala struchtirtha le harddin an-mhor ar line chun comhlionadh a neartl. Bunaithe ar
anailis ar rioscai, agus 1 gcombhar leis na hudarais naisitinta, usaidfidh an Coimisiin na huirlisi
uile ata ar fail chun maolu éifeachtach rioscai in aghaidh foréigean inscnebhunaithe a

15 Féach Neartaionn an tAontas cosaint agus tacaiocht d’iospartaigh na coireachta - Consilium.
16 Airteagal 34(1)(d) den Ghniomh um Sheirbhisi Digiteacha.
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/who-we-work-gender-equality/mutual-learning-programme-gender-equality_ga
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/who-we-work-gender-equality/mutual-learning-programme-gender-equality_ga
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2022/2065/oj/gle
https://www.consilium.europa.eu/ga/press/press-releases/2025/12/10/the-eu-strengthens-the-protection-and-support-of-victims-of-crime/

airithia, lena n-airitear, i1 gcas inar g, treoirlinte a eisitiint maidir le hardain an-mhor ar line
agus innill chuardaigh an-mhor ar line. T4 na treoirlinte sin beartaithe sa Ghniomh um
Sheirbhisi Digiteacha agus t4 siad ceaptha chun dea-chleachtais a chur i lathair agus bearta
féideartha a mholadh i ndail le rioscai sonracha — sa chas seo iad sitid a bhaineann le foréigean
inscnebhunaithe. Is féidir leo cuidiu leis an gCoimisitin a leagan amach cé na bearta a mheasann
s¢ ba cheart do sholathraithe ardan an-mhor ar line agus inneall cuardaigh an-mhor ar line a
chur i bhfeidhm chun a n-oibleagiidi faoin nGniomh um Sheirbhisi Digiteacha a
chomhlionadh.

Ar an gcaoi chéanna, déanfaidh an Coimisiun obair leantach le hardain ar line chun a airithit
go bhfuil Treoirlinte 2025 an Ghnimh um_Sheirbhisi Digiteacha maidir le Cosaint
Mionaoiseach 4 gcur chun feidhme acu, ina minionn an Coimisiun na bearta ba cheart do
sholathraithe arddn ar line a bhfuil rochtain ag mionaoisigh orthu a chur i bhfeidhm chun
ardleibhéal priobhdideachais, slandala agus sabhailteachta a airithiat do mhionaoisigh ar a
seirbhisi, lena n-airitear bearta chun cosc a chur ar scaipeadh neamh-inmhianaithe 4bhair

ghnéasaithe né dhluthphearsanta leanai. T4 iarratai ar thaisnéis déanta ag an gCoimisiin agus
leanfaidh sé de bheith i dteagmhail le roinnt solathraithe ardan an-mhor ar line maidir leis an
gcaoi a mbainistionn siad na rioscai a bhaineann le husaideoiri a bheith in ann aipeanna
neamhdhleathacha n6 diobhélacha a ioslodail, lena n-diritear aipeanna ‘bréag-lomnocht’ mar a
thugtar orthu.

Cuideoidh an Coimisitn freisin le hacmhainneacht na gcomharthoéiri iontaofa maidir leis an
gcibearthoréigean inscnebhunaithe a thorbairt, chun a airithitt go ndéanfar nios moé abhair den
sort sin a mharcdil do sholathraithe ardan ar line. Eiseoidh sé treoirlinte maidir le
comharthéiri iontaofa, arb ¢ is aidhm doibh soiléiriti a dhéanamh ar an rol ata acu maidir le
dul 1 ngleic le habhar neamhdhleathach, lena n-airitear foréigean inscnebhunaithe. Cuideoidh
na treoirlinte sin freisin le soiléirit a dhéanambh ar na hoibleagaidi até ar sholathraithe ardan ar
line maidir le fograi a thaightear 6 chomharthoiri iontaofa.

Réimse eile ar a dtugtar aird is ea iospartaigh foréigin inscnebhunaithe ar leanai iad a chosaint.
Cinnteoidh an Coimisiun go bhforfheidhmeofar fordlacha dlithiila an Aontais maidir le
hiospartaigh ar leanai iad a chosaint. Neartofar na hiarrachtai sin tri Phlean Gniomhaiochta
maidir le Leanai a Chosaint ar an gCoireacht, rud a chuideoidh freisin leis an bhforéigean
in aghaidh cailini a chomhrac agus leis an timpeallacht dhigiteach a dhéanamh nios sabhailte
doibh. Ina theannta sin, sheol an Coimisiuin a_Phlean Gniomhaiochta in aghaidh na
Cibearbhulaiochta, inar cuireadh i dtabhacht go ndiritear go diréireach ar mhna agus ar
chailini, agus inar iarradh ar na Ballstait beartais chuimsitheacha naisitinta frithbhulaiochta a
bhunu.

Is mnéa agus cailini iad formhoér na n-iospartach géainnedla, a ndéantar gdinnedil orthu le
haghaidh teacht i dtir gnéasach den chuid is mo*’. Airitear sa Treoir maidir le Frithghainneail
cur chuige inscne-iogair agus freagairt neartaithe. In 2026, cuirfidh an Coimisitun Straitéis nua

7 Eurostat ( Trafficking in human beings statistics - Statistics Explained [Staitistici maidir le gdinnedil ar dhaoine - Minit ar Staitistici]).
5



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/PDF/?uri=OJ:C_202505519
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/PDF/?uri=OJ:C_202505519
https://digital-strategy.ec.europa.eu/ga/library/action-plan-against-cyberbullying
https://digital-strategy.ec.europa.eu/ga/library/action-plan-against-cyberbullying
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2024/1712/oj/gle
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Trafficking_in_human_beings_statistics

1 lathair chun aghaidh a thabhairt ar dhushlain agus ar riachtanais at4 ag teacht chun cinn maidir
le gainnedil ar dhaoine a chosc agus a chomhrac agus na hiospartaigh ata thios 1éi a chosaint,
go hairithe mna agus leanai.

T4 sonrai laidre rithabhachtach chun aghaidh a thabhairt go héifeachtach ar gach gné den
thoréigean inscnebhunaithe. Maoineoidh an Coimisiin an dara sraith leathnaithe den
suirbhé uile-Aontais ar fhoréigean inscnebhunaithe, lena gcumhdoéfar cinedlacha nua
cibearthoréigin freisin, a dhéanfaidh Eurostat. Tacoidh an Coimisiun agus an Instititid Eorpach
um Chombhionannas Inscne (EIGE) freisin leis na Ballstait feabhas a chur ar bhailit sonrai
riarachain maidir le foréigean inscnebhunaithe.

Leanfaidh an Coimisiun de chistiu a thairiscint chun foréigean inscnebhunaithe a chomhrac tri
shraith Daphne den chlar um Shaoranaigh, Comhionannas, Cearta agus Luachanna,
agus buiséad EUR 200 milliun aige don tréimhse 2021-2027%. T4 sé beartaithe ag an
gCoimisitin leantiint de sin a dhéanamh faoi Chlar AgoraEU ata beartaithe i gcreat airgeadais
ilbhliantail (CAI) 2028-2034, faoi choinnioll caibidliocht idirinstitiiideach. Thairis sin, tacoidh
an Coimisiun le tionchar fadtéarmach na dtionscadal tri intheictheacht a dtorthai a chur chun

cinn, malartuithe idir comhphadirtithe tionscadail a spreagadh agus gniomhaiochtai le haghaidh
uas-scalu a shainaithint.

Rannchuideoidh na hiarrachtai sin go 1¢ir le cur chun feidhme ¢éifeachtach an Aontais ar
Choinbhinsitin Chomhairle na hEorpa chun foréigean in aghaidh na mban agus
foréigean teaghlaigh a chosc agus a chomhrac (Coinbhinsiun Iostanbul) ar aontaigh an
tAontas do in 2023. Ta sé fior-thabhachtach cur chun feidhme an Choinbhinsitin a airithia,
lena n-diritear tri obair leantach a dhéanambh ar thuarascail mheastoireachta bhonnline 2027 6n
nGripa Saineolaithe neamhspledch um Ghniomhaiocht in aghaidh Foréigean in aghaidh na
mBan agus Foréigean Teaghlaigh agus tri mholtai ina dhiaidh sin a chur chun feidhme. Iarrann
an Coimisiin an athuair ar na Ballstait uile Coinbhinsitin Iostanbul a dhaingniu agus a
chur chun feidhme go hiomlan mar an priomhchreat idirnaisitinta chun foréigean in aghaidh
na mban a chomhrac.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisidin:

v" Tacu leis na Ballstait an Treoir maidir le Foréigean in aghaidh na mBan a thrasui agus a
chur chun feidhme, faireachan a dhéanamh ar phleananna naisilinta, agus treoirlinte a
thorbairt d’udarais forfheidhmithe dli agus d’udarais ionchtiisimh, lena n-airitear maidir le
combhar trasteorann (2026-2030);

v Mapiiil thirdhreach dlithitil na reachtaiochta maidir le héignit a thabhairt cothrom le data
bunaithe ar choincheap an toilithe ar fud an Aontais, d’thonn gniomhaiocht bhreise 6n
Aontas (2027) a shainaithint;

18 Mura sonraitear a mhalairt, tagraionn an cistit uile a luaitear sa Straitéis sin do chistit faoin gCreat Airgeadais Ilbhliantdil (CAI) a bheidh
ar siul go dti 2027. Nil aon chistit a bheidh ann amach anseo mar chuid de CAl 2028-2034 deimhnithe go fdill, faoi choinnioll caibidliocht
idirinstitiideach.
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https://commission.europa.eu/publications/agoraeu_ga

v' Idirphlé rialala struchtartha a shaothr( le hardain an-mhor ar line maidir le cibearfhoréigean
inscnebhunaithe agus cuidiu le hacmhainneacht na gComharthoéiri Iontaofa a thorbairt;

v Tacu le cur chun feidhme an chéad suirbhé eile de chuid an Aontais maidir le foréigean
inscnebhunaithe (2027-2028) agus le bailit sonrai riarachain (2026-2030).

keskosk

Prionsabal 2 den Treochlar: Na caighdedin is airde sldinte coirp agus meabhairshldinte

Bionn tionchar nach beag ag neamh-chomhionannas inscne ar rochtain ar chdram
slainte. Bionn tionchar ag raon bacainni inscne-shonracha ar mhna maidir le rochtain a fhail ar
charam slainte agus déanann easpa taighde leighis, easpa diagndisice agus easpa
coiredlacha inscne-iogair difear doibh freisin'®. Mar shampla, nil déthain feasachta ann go
bhfuil rioscai agus siomptdim roinnt galar, amhail galair chardashoithiocha, éagsuil idir fir agus
mna. Thairis sin, is minic a bhionn an tsaincheist sin in easnamh i gcuraclaim oideachais
leighis. Is féidir le noirm inscne a bhaineann leis an bhfeardlacht thraidisiinta dochar a
dhéanamh do shlainte na bhfear agus na mbuachailli freisin, lena n-airitear cur in aghaidh
ctnamh a lorg agus rannphairtiocht in iompraiochtai diobhalacha a mhéadu. Ina theannta sin,
déanann neamh-chomhionannas trasnacha na bacainni ar rochtain ar chiram sléinte nios
measa agus d’fhéadfadh idirdheal( sa choiredil a bheith mar thoradh orthu, mar shampla do
mhna faoi mhichumas, do mhné imirceacha, do mhna i gcasanna leochaileachta airgeadais, do
mhna LADTIA+, do mhna Romacha né do mhné i gceantair thuaithe agus iargulta.

Chun slainte na mban a chur chun cinn, ni mor oilidint gairmithe ctraim sléinte a nearta. Is
féidir le habhar inscne-fhreagrdil i gcuraclaim leighis, altranais agus slainte eile le linn na
hoilidna agus na saolré gairmiula cuidit lena airithit go mbeidh tuiscint nios fearr ag gairmithe
caraim slainte ar an gcaoi a mbionn tionchar ag galair éagsula i mna, ar an gcaoi a mbionn
tionchar ag tosca riosca a bhaineann le hinscne ar thorthai, agus ar an gcaoi a gcuireann
claontachtai struchtaracha le midhiagndis agus le caram moillithe.

Téa dushlain fés ann maidir le rochtain na mban ar shléinte agus cearta gnéis agus atairgthe
a chur chun cinn. T4 an rochtain ar fhrithghinitint fés michothrom ar fud an Aontais agus ta
réitigh fhrithghiniunacha mhalartacha d’fhir tearcfhorbartha. Thairis sin, t4 an iomarca ban
agus cailini ann nach bhfuil rochtain acu ar thairgi miosta inacmhainne?. Nil aird
leordho6thanach tugtha ar eispéiris agus riochtai slainte na mban, amhail miostrd, meanapas,
inmheatrois, agus dalagar iarthuismidh i dtaighde n6 céireail slainte®..

Ta inscne priomhshruthaithe i dtaighde slainte ag an gCoimisiin agus ta cistia
spriocdhirithe curtha ar fail aige maidir le saincheisteanna slainte na mban ambhail
inmheatrois agus siondrom polaichisteach ubhagan faoin gClar Réime um Thaighde agus um

19 Féach, mar shampla: Fécas téamach 2021 na hinstititiide Eorpai um Chomhionannas Inscne ar an tslainte.

2 Faisnéisit 2025 6 Sheirbhis Taighde Pharlaimint na hEorpa maidir le haghaidh a thabhairt ar an mbochtaineacht mhiosta san Aontas.

2 Féach, mar shampla: Tuarascail 2025 6 Pharlaimint na hEorpa maidir le Neamh-chomhionannas Inscne sa Taighde Leighis, san Fhorbairt
Drugai agus sa Rochtain ar Charam.
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https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/health/womens-health_ga
https://eige.europa.eu/publications-resources/toolkits-guides/gender-equality-index-2021-report/thematic-focus-health?language_content_entity=en
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2025/772855/EPRS_BRI(2025)772855_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2025/778519/IUST_STU(2025)778519_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2025/778519/IUST_STU(2025)778519_EN.pdf

Nuélaiocht (Fis 2020 agus Fis Eorpach)?’. Ina theannta sin, rinne sé gné na hinscne a
chomhthétht i bPlean Saraithe Ailse an Aontais?® agus sa Phacdiste Slainte, lena n-airitear an
Plean um Chroi Sabhailte.

Seolfaidh an Coimisiun tionscnamh nua leis an Eagraiocht Dhomhanda Slainte (EDS) chun
féachaint ar bhealai chun cailiocht agus inrochtaineacht chidram sladinte na mban a
fheabhsu, lena n-airitear doibh sitd at faoi mhichumas. Cuirfidh an tionscadal deiseanna ar
fail chun dea-chleachtais a mhalartd maidir le feabhas a chur ar an bhfaireachan agus ar an
anailis a dhéantar ar neamh-chomhionannas inscne, cuideoidh sé le lucht ceaptha beartas
tosaiochtai a shainaithint agus cuirfidh se réitigh fhianaisebhunaithe ar fail do shlainte na mban.
Is féidir lena thorthai cuidiu le priomhshruth( inscne a neart( i ngach tionscnamh a bhaineann
leis an tslainte, lena n-airitear taighde slainte arna chistitl ag an Aontas.

Maoineoidh an Coimisiin staidéar freisin ar na tairbhi maicreacnamaiocha agus
micreacnamaiocha agus sochaiocha maidir le bearna slainte na mban a dhunadh, ar
bearna é a bhaineann le riochtai airithe, amhail meanapas. Chun a airithid go mbeidh tairgi
focshlainte sabhailte agus éifeachtach do chach, déanfaidh an Coimisiun, in éineacht leis an
nGniomhaireacht Leigheasra Eorpach, imscriudd ar a indéanta ata sé seiceail chorasach ata
inscne-iogair a fhorbairt i saolré thairge an leighis dhaonna, lena n-airitear taighde agus
forbairt. Cuirfidh sé sin leis an obair ar thrialacha clinicitla atd inscne-iogair laistigh de
Thrialacha Clinicitla Luathaithe i dtionscnamh an Aontais, 6s rud é go n-airithitear le
reachtaiocht chdgaisiochta an Aontais, lena n-airitear an Treoir maidir le Tairgi locshlainte,
nach n-udaraitear ach tairgi iocshlainte a chomhlionann ceanglais chéiliochta, sabhailteachta
agus éifeachtulachta do gach othar. Thairis sin, ni mor breathn( ar an athbhreithnit ata
beartaithe ar an Rialachan um Thrialacha Clinicitula faoi Ghniomh an Aontais um an
mBith-theicneolaiocht chun a airithid go Iéireoidh trialacha éagsulacht an daonra agus go
bhfeabhsofar coirealacha do ghrapai leochaileacha. Ina theannta sin, ni dhéanfar mna a
éirionn torrach n6 a thosaionn ag cothd linbh ar an gcioch a eisiamh go huathoibrioch 6
rannphairtiocht sa triail. Glacfaidh an Coimisitn cur chuige inscne-fhreagruil freisin agus
rochtain agus infhaighteacht ar fhrithbhearta leighis & gcinntiu aige, amhail vacsaini, teiripi,
diagndisic, agus trealamh cosanta pearsanta.

Agus lanurraim 4 tabhairt do na Conarthai, agus go hairithe do fhreagrachtai na mBallstat
maidir lena mbeartas sldinte a shainil lena n-diritear ceisteanna bitheiticitila agus maidir le
seirbhisi sldinte agus cram leighis a eagrli, chun sldinte na mban a chosaint tri thact le
gniomhaiocht sldinte na mBallstat maidir le rochtain na mban ar shldinte agus cearta gnéis
agus atairgthe agus i a chomhlanu, t4 sé beartaithe ag an gCoimisiin mapail a dhéanamh ar
chleachtais agus ar chreatai idirnaisiiinta sa réimse sin. T4 s€ beartaithe aige freisin creat
agus modheolaiocht a fhorbairt le haghaidh bailiu cérasach sonrai chun feabhas a chur ar
an mbonn fianaise maidir le slainte agus cearta gnéis agus atdirgthe. Ina theannta sin, ta sé

22 Faoi 2025 faoin gclar Fis 2020 agus faoin gclar Fis Eorpach, bhi os cionn 2 bhillitn euro infheistithe ag an Aontas i mbreis agus 1 000
tionscadal a bhi dirithe ar shlainte na mban. Féach: Taighde agus Nualaiocht an Aontais maidir le Slinte na mBan.
2 Féach:_Tuarascail anailiseach 2026 | Clarlann Eagothromaiochtai Ailse na hEorpa.

8



https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/health/womens-health_ga
https://commission.europa.eu/topics/public-health/european-health-union/cancer-plan-europe_ga
https://commission.europa.eu/news-and-media/news/commission-proposes-new-measures-improve-health-and-healthcare-sector-2025-12-16_ga
https://health.ec.europa.eu/non-communicable-diseases/cardiovascular-health_ga
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2001/83/oj/gle
https://health.ec.europa.eu/publications/proposal-regulation-establish-measures-strengthen-unions-biotechnology-and-biomanufacturing-sectors_en
https://health.ec.europa.eu/publications/proposal-regulation-establish-measures-strengthen-unions-biotechnology-and-biomanufacturing-sectors_en
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/health/womens-health_ga
https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/analytical-report-2026
https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/analytical-report-2026

beartaithe ag an gCoimisiun tact le tionscnaimh arb ¢ is aidhm doéibh rochtain ar
fhrithghiniuint san Aontas a fheabhsi, chun infhaighteacht agus inrochtaineacht a theabhsu.

Thairis sin, i mi Feabhra 2026, thug an Coimisitin a fhreagra ar ‘Mo Ghuth, Mo Rogha: Ar
mhaithe le Ginmhilleadh Sabhailte Inrochtana’, Tionscnamh Eorpach 6 na Saoranaigh.
Aithnitear sa threagra gur ceist sldinte poibli ¢ ginmhilleadh neamhshébhailte, agus cuirtear i
bhfios go laidir go bhféadfaidh na Ballstéit, mas mian leo, Ciste Soisialta na hEorpa+ a said
chun feabhas a chur ar rochtain chomhionann ar sheirbhisi ginmhillte sabhailte ata ar fail go
dlithitil agus at4 inacmhainne.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisiuin:

v" Tionscnamh nua a sheoladh leis an Eagraiocht Dhomhanda Slainte maidir le slainte na
mban (2026);

v' Staidéar a sheoladh ar na tairbhi eacnamaiocha agus sochaiocha maidir le bearna slainte na
mban a dhunadh, ar bearna ¢ a bhaineann le riochtai airithe, amhail meanapas (2028);

v’ Tacu le gniomhaiocht slainte na mBallstat maidir le slainte agus cearta gnéis agus atairgthe
tri chleachtais agus creatai idirnaisitinta a mhapail (2028);

v Freagra an Choimisitiin ar an Tionscnamh Eorpach 6 na Saoranaigh: ‘Mo Ghuth, Mo
Rogha: Ar mhaithe le Ginmbhilleadh Sabhailte Inrochtana’ a chur chun feidhme (2026-
2027).

skksk

Prionsabal 3 den Treochlar: Pda comhionann, cumhachti eacnamaioch agus
neamhspledchas airgeadais

Tuilleann mna 12 % nios li ar an mean in aghaidh na huaire na fir san Aontas go f6ill?*,
rud a léirionn neamh-chomhionannas inscne leantinach i margadh an tsaothair. Is éard até 1
geeist le dul 1 ngleic leis sin na éagdir a chearti agus Conarthai an Aontais agus an Chairt um
Chearta Buntisacha® a chomhlionadh, agus ar an gcaoi sin leas a bhaint as acmhainneacht
eacnamaioch an chomhionannais inscne theabhsaithe.

Is deis chinnitinach 1 an Treoir maidir le Trédhearcacht Pa chun dul i ngleic le hidirdheala

pa agus le tearcluachdil post ina mbionn mna i bhfad nios lionmhaire, ar bunchtiiseanna iad leis
an mbearna pha idir na hinscni. Leanfaidh an Coimisitun de thacaiocht a thabhairt do na Ballstait
maidir leis an Treoir seo a chur chun feidhme go héifeachtach agus go trathiil. I gcomhar
leis an Instititlid Eorpach um Chomhionannas Inscne, foilseoidh s¢ sraith straitéisi in 2026
maidir le meastéireacht agus aicmit inscne-neodrach ar phoist. Aireofar sa tsraith straitéisi
uirlisi saincheaptha chun cuidiu le cuideachtai beaga agus meanmhéide na proisis sin a chur 1
gerich go hinmhednach, gan gd le comhairleoireacht sheachtrach. Thairis sin, cuirfidh an
Coimisitn cistita breise ar fail chun taci le cur chun feidhme na Treorach agus eagréidh sé

24 Staid na bearna pa idir na hinscni san Aontas - an Coimisitin Eorpach.
% Airteagal 157 CFAE agus Airteagal 23 den Chairt um Chearta BunUsacha.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/PDF/?uri=PI_COM:C(2026)3225
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2023/970/oj/gle
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/equal-pay/gender-pay-gap-situation-eu_ga

ceardlann do chomhphairtithe séisialta maidir leis an gcaoi ar féidir leo tact lena cur chun
feidhme.

Ina theannta sin, tagraitear sa Treoir maidir le Trédhearcacht P4 do na foralacha i dTreoracha
2014 maidir le Solathar Poibli, agus ceanglaitear léi ar na Ballstait bearta iomchui a dhéanamh
chun a airithit go gcomhlionfaidh oibreoiri eacnamaiocha a n-oibleagaidi a bhaineann le
prionsabal an phd chomhionainn i bhfeidhmit conarthai poibli®®.

Bionn deacrachtai ag mna ar fud an Aontais freisin rochtain a thail ar infheistiocht, rud a
chuireann bac nach beag ar chuideachtai atd faoi stiiir ban. In aghaidh gach EUR 100
d’infheistiocht caipitil fiontair, téann nios 10 n& EUR 3 chuig foirne faoi stitir ban, agus ni
théann ach EUR 15 chuig foirne inscne measctha?’. T4 sé rithabhachtach d’iomaiochas an
Aontais an bhearna infheistiochta sin idir na hinscni a dhunadh. Thairis sin, ta sé
rithabhachtach an bhearna litearthachta airgeadais?® idir na hinscni a dhtinadh chun borradh
a chur faoi fhiontraiocht agus infheistiocht na mban, agus chun mna a chumhachta sa
chinnteoireacht airgeadais.

Ta r6l rithdbhachtach ag spriocanna maoinithe inscne-chliste maidir le comhaontuithe a chur
chun feidhme le haghaidh cistiu infheistiochta 6n Aontas chun rochtain ar chistit a theabhsu.
Agus leas a bhaint as taithi an Bhainc Eorpaigh Infheistiochta (BEI) — comhphairti cur chun
feidhme faoi InvestEU, a sharaigh go mor an sprioc maoinithe inscne-chliste 25 % atd ann
faoi lathair — molfaidh an Coimisiin spriocanna inscne-chliste a leathni a thuilleadh 1
gcomhthéacs na gclar maoinithe a bheidh ann amach anseo. I gcomhar le Gripa BEI, leanfaidh
an Coimisiin de ghniomhaiochtai chun feabhas a chur ar rochtain ar mhaoinit d’fthiontraithe
ban san Aontas agus chun ionadaiocht na mban san earnail airgeadais a mhéadt (amhail trid an
tSaotharlann Airgeadais Inscne). Le clair amach anseo amhail an Ciste Eorpach um
Iomaiochas (faoi choinnioll caibidliocht idirinstititideach), d’théadfai tacaiocht a chur ar fail

d’thorbairt gno faoi stitir na mban agus fiontraiocht na mban a chur chun cinn. Ina theannta
sin, beidh s¢ d’aidhm ag cur chun feidhme na Straitéise um Litearthacht Airgeadais a cur
chuige inscne-threagruil a threisid. Le tionscnamh ESTEAM, arb ¢ is aidhm d6 innitlachtai
digiteacha agus fiontraiochta na mban agus na gcailini a theabhst, cuirfear oilitint ar thart ar
10 000 cailin agus bean faoi 2028.

Thairis sin, foilseoidh an Coimisiun tuarascail ar chur chun feidhme Threoir 2004/113 maidir
le rochtain ar earrai agus ar sheirbhisi agus maidir le solathar earrai agus seirbhisi agus
déanfaidh sé tastail struis Treoir 2010/41 maidir le hobair fhéinfhostaithe. Is ¢ an aidhm ata
ann a shainaithint cén fath nach mbaintear dothain uséaide as na treoracha faoi lathair cé go
bhfuil dushlain maidir le comhionannas inscne fos ann sa da réimse. Cuirfidh sé sin bonn

2% Solathar Poibli Inscne-fhreagruil: Sraith straitéisi céim ar chéim |An Instititid Eorpach um Chomhionannas Inscne.

27 Tuarascail 2025 6 Ghniomhaireacht Feidhmitichain na Comhairle Nualaiochta Eorpai agus na bhFiontar Beag agus Meanmhéide maidir leis
an mbearna infheistiochta idir na hinscni a dhéanann difear do chuideachtai ata faoi stitir ban agus do chisti infheistiochta ata faoi stitir ban
araon.

2 Foinse: Eurostat Monitoring the level of financial literacy in the EU [Faireachan a dhéanamh ar leibhéal na litearthachta airgeadais san
Aontas] - 1Gil 2023 - Suirbhé Eorabharaiméadair.
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https://public-buyers-community.ec.europa.eu/resources/public-procurement-directives
https://public-buyers-community.ec.europa.eu/resources/public-procurement-directives
https://advisory.eib.org/about/gender-finance-lab
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=celex:52025PC0555
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=celex:52025PC0555
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=CELEX:52025DC0681
https://eismea.ec.europa.eu/esteam-fests-and-communities-girls-and-women_en
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2004/113/oj/gle
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2010/41/oj/gle
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/gender-responsive-public-procurement-step-step-toolkit?language_content_entity=en
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/gender-responsive-public-procurement-step-step-toolkit?language_content_entity=en
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/gender-responsive-public-procurement-step-step-toolkit?language_content_entity=en
https://gendergap-investments.eu/uploads/documents/Final-Report-Gender-Gap-in-Investments-04.11.25.pdf
https://gendergap-investments.eu/uploads/documents/Final-Report-Gender-Gap-in-Investments-04.11.25.pdf
https://gendergap-investments.eu/uploads/documents/Final-Report-Gender-Gap-in-Investments-04.11.25.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2953
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2953

fianaise cuimsitheach ar fail le haghaidh gniomhaiocht amach anseo chun aghaidh a thabhairt
ar bhearnai i raon feidhme agus i gcur i bhfeidhm na reachtaiochta ata ann cheana.

T4 mna, go hairithe mna atd leochaileach, i mbaol nios mé bochtaineachta n6 eisiaimh
shoisialta ar fud an Aontais. Mar shampla, bionn deacrachtai ag tuismitheoiri aonair, ar mna
iad den chuid is mo, greim a choinnedil faoin bhfiacail agus bionn orthu aghaidh a thabhairt ar
riosca bochtaineachta n6 eisiaimh shoéisialta atd dha oiread nios mo6 na an riosca sin don phobal
1 gcoitinne. Sa Mholadh 6n_gComhairle maidir le hioncam iosta leordhéthanach lena
n-dirithitear cuimsiu gniomhach iarrtar ar na Ballstait a airithia go mbeidh an théidearthacht
ann a iarraidh go gcuirfear an t-ioncam iosta ar fail do bhaill aonair an teaghlaigh. Is féidir le

sochair aonair comhionannas inscne, sldndail ioncaim agus neamhspledchas eacnamaioch na
mban a chur chun cinn. Amach anseo, ta sé beartaithe ag an gCoimisiun gné laidir inscne a
chomhthathu sa chéad Straitéis AE i gcoinne na Bochtaineachta riamh.

I gcomhréir leis an bPlean Eorpach um Thithiocht Inacmhainne, molfaidh an Coimisitn

Moladh 6n gComhairle maidir le heisiamh tithiochta a chomhrac chun bailit cuimsitheach
sonrai a chur chun cinn agus chun tacu le daoine leochaileacha i1 staideanna tithiochta
forbhéasacha, lena n-airitear tuismitheoiri aonair (mna is mo), daoine scothaosta (maireann mna
nios faide) agus fospartaigh foréigin inscnebhunaithe. Foilseoidh an Coimisiun staidéar freisin
maidir le neamh-chomhionannas tithiochta agus idirdheala tithiochta, agus cur chuige
trasnach a ghlacadh aige.

Bionn tionchar ag an mbochtaineacht mhiosta agus an bhochtaineacht mheanapais ar go
leor ban ar fud an Aontais. Cé nach féidir ratai laghdaithe CBL a dhirit ar ghripai ar ioncam
iseal (n6 ar aon ghrupa sonrach), d’thag an t-athbhreithnit ar an Treoir maidir le CBL in 2022
go raibh na Ballstait in ann rata laghdaithe no6 rata 0 % a chur i bhfeidhm ar thairgi slainteachais
ban. I measc na mbeart eile a d’fhéadfai a dhéanamh, ar féidir iad a dhiriu nios fearr orthu siad
ata 1 ngatar, t4 tairgi miosta a dhéanamh saor in aisce n6 daileadh tairgi miosta saor in aisce ar
ghripai sonracha a eagri. Eagroidh an Coimisitin malarta dea-chleachtas maidir le bearta
chun an bhochtaineacht mhiosta agus an bhochtaineacht mheanapais a chomhrac go
héifeachtach ar an leibhéal naisiinta.

Is é 25 % fos an bhearna phinsin idir na hinscni san Aontas?®, rud a thagann gur mo an baol
bochtaineachta agus eisiaimh shoisialta do mhna scothaosta na d’thir scothaosta. Leagtar béim
sa Straitéis um an gCothroime Idirghliine ar an gcaoi a leathnaionn na neamh-
chomhionannais san thostaiocht, i bpa agus i1 bhfreagrachtai curaim bearnai idir na hinscni 6
thaobh na sldndala ioncaim agus pinsean de nios déanai sa saol. T4 ga le tuilleadh iarrachtai
chun aghaidh a thabhairt ar bhunchuiseanna na bearna pinsin idir na hinscni, lena n-airitear
sosanna gairme, fostaiocht phairtaimseartha, agus coigilteas neamhleor, agus chun dearadh an
chorais pinsin a oiriint, chun an bhearna a dhunadh. Chuige sin, féachfaidh an Coimisitn ar
bhealai chun aghaidh a thabhairt ar thorthai mhargadh an tsaothair agus ar ghnéithe
abhartha den choras pinsin lena spreagtar an bhearna phinsin idir na hinscni, agus

2 Foinse: Eurostat (Pinsean na mban 25 % nios isle na pinsean na bhfear in 2024).
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=oj:JOC_2023_041_R_0001
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=oj:JOC_2023_041_R_0001
https://housing.ec.europa.eu/european-affordable-housing-plan_ga
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20260225-1#:~:text=In%202024%2C%20the%20average%20pension,%25)%20and%20Hungary%20(9.6%25).

déanfaidh s¢ malarti dea-chleachtas a mhapail agus tact leis chun aghaidh a thabhairt ar an
mbearna. Feabhso6idh an Coimisiun faireachan ar an mbearna agus ar na bunchuiseanna ata 1¢i
faoin Scorchlar Soisialta agus cuirfidh s¢ moltai ar aghaidh faoin Seimeastar Eorpach.

Thairis sin, déantar prionsabal an chomhionannais deiseanna do mhna agus d’thir cearta pinsin
a thail a chur chun feidhme faoi Choliin Eorpach na gCeart Séisialta. Cuirfidh an Coimisiun

anailis ar fail freisin ar staid na mban scothaosta agus ar na bearnai idir na hinscni i1 sochair
phinsin agus i1 mbochtaineacht i dTuarascdil 2027 maidir le Cosaint Shdisialta
Leordhdthanach sa Seanaois.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisiuin:

v' Sraith straitéisi a fhoilsid, in éineacht leis an Instititid Eorpach um Chomhionannas Inscne,
maidir le meastoireacht agus aicmil inscne-neodrach post, agus tact le comhphairtithe
soisialta i gcur chun feidhme na Treorach maidir le Trédhearcacht P4 (2026);

v’ Tuarascéil a fhoilsiu ar Threoir 2004/113/CE maidir le rochtain ar earrai agus ar sheirbhisi
agus maidir le solathar earrai agus seirbhisi (2029) agus tastail struis a dhéanamh ar
Threoir 2010/41/AE maidir le féinfhostaiocht (2028);

v" Malart dea-chleachtas a mhapail agus tacu leis chun aghaidh a thabhairt ar an mbearna
phinsin idir na hinscni agus féachaint ar bhealai chun aghaidh a thabhairt ar na cliseanna
até lei (2026-2030).

koksk

Prionsabal 4 den Treochlar: Cothromaiocht oibre agus saoil agus comhionannas inscne i
gcuram

Bionn deacrachtai ag go leor ban a saol gairmiuil agus a saol priobhaideach a
chomhcheangal, toisc go leanann siad de bheith ag seasamh an sciar is mo6 de fhreagrachtai
curaim agus teaghlaigh gan iocaiocht. Caitheann nios mé na dha oiread sciar na mban (41 %)
né sciar na bhfear (20 %) san Aontas nios mé na 35 uair an chloig in aghaidh na seachtaine 1
mbun dualgas curaim leanai®®. T4 freagrachtai curaim i measc na bpriomhchuiseanna a
n-oibrionn mn4 go pdirtaimseartha né a bhfuil siad neamhghniomhach go heacnamaioch®!. T4
sé rithdbhachtach glacadh saoire teaghlaigh agus socruithe soltibtha oibre ag aithreacha agus
ag ciramoiri fireanna a mhéada chun an bhearna churaim sin idir na hinscni a dhtinadh agus
cuideoidh s¢ le fir tairbhe nios mo a bhaint as a gcearta. Thairis sin, d’ainneoin intheistiochtai
nach beag faoin tSaordid Téarnaimh agus Athléimneachta chun seirbhisi ciraim leanai a
thogail agus a leathn(i®2, nil rochtain fés ag go leor teaghlach ar oideachas agus ctiram luath-
o6ige no ar sheirbhisi ciraim fhadtéarmaigh ata ar ardchaighdean agus inacmhainne, rud
a chuireann bac ar rannphairtiocht na mban i margadh an tsaothair. T4 earnail an chiraim féin
an-leithscartha 6 thaobh inscne de, le pa ata iseal 6 thaobh struchtuir de agus dalai oibre
deacra, rud a €ilionn gniomhaiocht inscne-fhreagruil.

% an Instititiid Eorpach um Chomhionannas Inscne Sharing Care_Closing the Gender Gaps Survey 2024.
3 Féach tuarascail taighde Eurofound 2025 maidir le Clram neamhioctha san Aontas Eorpach.
32 Scorchlar Téarnaimh agus Athléimneachta - Anailis théamach_Comhionannas_2023.
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https://ec.europa.eu/eurostat/cache/dashboard/social-scoreboard/
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/european-pillar-social-rights-building-fairer-and-more-inclusive-european-union_ga
https://commission.europa.eu/funding-tenders/find-funding/eu-funding-programmes/recovery-and-resilience-facility_ga
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/sharing-care-closing-gender-gaps-care-survey-2024?language_content_entity=en
https://www.eurofound.europa.eu/ga/publications/all/unpaid-care-eu
https://ec.europa.eu/economy_finance/recovery-and-resilience-scoreboard/assets/thematic_analysis/scoreboard_thematic_analysis_equality.pdf

Leagtar amach sa Straitéis Eorpach um_ Chiram creat le haghaidh seirbhisi curaim
ardchailiochta, inacmhainne agus inrochtana agus feabhas a chur ar staid na gcuramoéiri agus
na bhfaighteoiri ciiraim araon. Leis an Treoir maidir le Cothromaiocht Oibre agus Saoil
bunaitear creat dlithiuil laidir chun a airithia go mbeidh socruithe solubtha oibre agus saoire
teaghlaigh ar iocaiocht leordhdthanach ar fail do thuismitheoiri agus do churaméiri, lena
spreagtar d’aithreacha saoire atharthachta agus saoire teaghlaigh a ghlacadh. Airitear sa togra
le haghaidh an Chomhbheartais Talmhaiochta a bheidh ann amach anseo an théidearthacht go

gcuirfidh na Ballstait tacaiocht ar fail do Sheirbhisi um Fhaoiseamh Feirmeoireachta, rud a
chuirfidh ar a gcumas d’fheirmeoiri saoire do thuismitheoiri agus saoire ctiraim teaghlaigh a
ghlacadh. Leis an Moladh 6n gCombhairle maidir le Spriocanna Barcelona do 2030, gheall
na Ballstait spriocanna maidir le rannphéirtiocht in oideachas agus i gciram na luath-6ige
chomh maith le caighdedin maidir le cailiocht agus inacmhainneacht a bhaint amach. Ar an
gcaoi chéanna, leis an Moladh 6n gCombhairle maidir le rochtain ar chiram fadtéarmach
inacmhainne ar ardchaighdean, gheall na Ballstait feabhas a chur ar sheirbhisi agus aghaidh
a thabhairt ar dhtishldin an lucht saothair.

Déanfaidh an Coimisiun measini ar chur chun feidhme na Treorach maidir le
Cothromaiocht Oibre agus Saoil ag na Ballstait uile agus tuairisceoidh s¢ air sin faoi 2028.
Beidh dha staidéar ag gabhail leis an tuarascail sin maidir leis na cearta chun saoire teaghlaigh
do dhaoine féinthostaithe, agus maidir le hidirghniomhaiochtai idir na saoire da bhforailtear sa
Treoir agus cinealacha eile saoire a bhaineann leis an teaghlach. Tabharfaidh an Coimisitin
aghaidh freisin ar steiréitiopai leaninacha as a n-eascraionn easpa glactha saoire ag fir agus
tacoidh sé le faireachan a dhéanamh ar ghlacadh saoire ag fir tri na Ballstait a spreagadh
chun creat an tascaire cothromaiochta oibre agus saoil a ghlacadh, creat a forbraiodh go
comhphdirteach sna coisti comhairleacha don Chombhairle Fostaiochta agus Gnothai
Soéisialta®. Ina theannta sin, cuirfidh an Coimisitin tuarascalacha i lathair maidir le cur chun
feidhme an Mholta 6n gComhairle maidir le spriocanna Barcelona agus maidir le cur
chun feidhme an Mholta 6n gComhairle maidir le ciram fadtéarmach. Thairis sin,
tabharfaidh Foram Déimeagrafaiochta an Aontais aghaidh ar ghnéithe comhionannais inscne
d’fhorbairti déimeagrafacha, agus leas & bhaint as sonrai 6n Tuarascail Déimeagrafaiochta.

Tugtar aird ar leith i gconai ar dhalai oibre in earnail an chiraim. Saintréith den earnail sin
ina bhfuil mna nios lionmhaire is ea tuarastail isle, nios mé conarthai oibre forbhasai na mar
ata in earnalacha eile, agus sceidil oibre thanacha, easpa comhargala agus easpa rochtana ar
oilitint. Bunaiodh coiste um idirphlé soisialta earnala ar an leibhéal Eorpach chun tacu leis an
idirphlé soéisialta san earndil. T4 oibrithe ti, a mbaineann ctlra imirceach leo go minic, an-
leochaileach. D4 bhri sin, tathantaionn an Coimisiun ar na Ballstait Coinbhinsitiin 189 EIS
maidir le hobair chuibhiiil d’oibrithe ti a dhaingnit agus a chur chun feidhme.

Chun athbhreithniti a dhéanamh ar an dul chun cinn a baineadh amach faoin Straitéis Eorpach
um Churam, déanfaidh an Coimisitn Idirphlé Cur Chun Feidhme maidir le Ciram. Leis an
idirphl¢é sin, déanfar athbhreithnitl ar an dul chun cinn atd déanta maidir le solathar seirbhisi

33 Féach: Creatai faireachain agus tagarmharcéla - Fostaiocht, Gnéthai Soisialta agus Cuimsid.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=CELEX:52022DC0440
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2019/1158/oj/gle
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=OJ:JOC_2022_484_R_0001
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=OJ:JOC_2022_476_R_0001
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/GA/TXT/?uri=OJ:JOC_2022_476_R_0001
https://www.un.org/en/development/desa/population/migration/generalassembly/docs/globalcompact/ILO_C_189.pdf
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/social-protection-social-inclusion/social-protection-committee/indicators-sub-group/monitoring-and-benchmarking-frameworks_ga

oideachais agus curaim luath-o6ige, seirbhisi curaim thadtéarmaigh, dalai oibre cothroma agus
oilitint in earnail an churaim. Beidh an t-idirphlé mar bhonn eolais don Chomhaonta Eorpach
maidir le Ciram, ina mbeidh gné laidir inscne. Leagfar amach ann sraith chuimsitheach beart
chun aghaidh a thabhairt ar dhtishlain na hearnala ctiraim agus an luchta saothair. Airitear leis
sin feabhas a chur ar dhalai oibre agus ar fhorbairt gairme cliramdiri agus ar inacmhainneacht,
inrochtaineacht agus céiliocht an churaim. Leis an gComhaonti Clraim, cuirfear chun cinn
freisin rannphdirtiocht nios cothroime idir fir agus mnd i1 gcaram foirmitil agus
neamhfhoirmiuil, agus breathnéfar ar infheistiocht 1 gciram, fiosréfar na deiseanna a
eascraionn as an digitedil agus as samhlacha éagsula gn6, chun fostaiocht chothrom agus curam
ardchailiochta a chur chun cinn.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisiuin:

v" Tuarascail a fhoilsit maidir le cur chun feidhme na Treorach maidir le Cothromaiocht Oibre
agus Saoil (2028);

v Tuarascéalacha a fhoilsi ar chur chun feidhme an Mholta 6n gComhairle maidir le
hoideachas agus curam na luath-6ige agus an Mholta 6n gCombhairle maidir le ciram
fadtéarmach (2027);

v Comhaontl cuimsitheach Eorpach maidir le Ctram a chur i lathair (2027).

koksk

Prionsabal 5 den Treochlar: Comhdheiseanna fostaiochta agus ddlai oibre leordhothanacha

Is ¢ 1s aidhm do phriomhsprioc 2030 an Aontais maidir le fostaiocht an bhearna fostaiochta
idir na hinscni a laghdu faoina leath. Mar sin féin, ta rata fostaiochta na mban f6s 10 bpointe
céataddin nios isle na rata fostaiochta na bhfear®*. Measadh go raibh caillteanas EUR 390
billiin do gheilleagar an Aontais in 2023 i gceist leis an mbearna sin amhain®. Is ann don
bhearna fostaiochta idir na hinscni mar thoradh ar bhacainni agus struchtuir dreasachta éagsula,
ambhail iad siud sna cdrais chanach néisitinta, easpa socruithe solubtha oibre agus pa éagothrom.
Cuireann steiréitiopai inscne bac ar go leor ban agus fear a spriocanna gairmitla a shaothra
agus eascraionn earndlacha ina mbionn fir 1 bhfad nios lionmhaire agus earnalacha ina mbionn
mna 1 bhfad nios lionmhaire as na steiréitiopai sin. T4 an bhearna fostaiochta idir na hinscni
thar a bheith suntasach do mhdithreacha, do mhné imirceacha agus do mhna Romacha, do mhna
faoi mhichumas agus do mhna 1 gceantair thuaithe.

Cuirfidh an Coimisitn feabhas ar an dearcadh inscne agus trasnach i ngniomhaiochtai faoi
Choliin Eorpach na gCeart Séisialta, lena n-diritear chun rannphdirtiocht na mban sa
mhargadh saothair a mhéadu. Leanfaidh sé freisin den éagsulacht agus den chuimsiu a chur
chun cinn tri Ardan an Aontais Eorpaigh le haghaidh Cairteacha um an Eagsilacht, tri
idirphlé a €ascti agus tri threoraiocht a chur ar fail, lena n-diritear maidir le cleachtais
chuimsitheacha earcaiochta.

3 Staidreamh Inscne - Staidreamh arna Mhinid - Eurostat.
% Preasraiteas Eurofound 2025: ‘Mind the Gap! The Gender Employment Gap Cost Europe Over €390 Billion in 2023 [Seachain an Bhearnal!
Chosain an Bhearna Fostaiochtai idir na hInscni os cionn €390 billiun ar an Eoraip in 2023]¢.
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https://eu-diversity-inclusion.campaign.europa.eu/eu-platform-diversity-charters_ga
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Gender_statistics
https://www.mynewsdesk.com/eurofound/pressreleases/mind-the-gap-gender-employment-gap-cost-europe-over-390-euros-billion-in-2023-3373047
https://www.mynewsdesk.com/eurofound/pressreleases/mind-the-gap-gender-employment-gap-cost-europe-over-390-euros-billion-in-2023-3373047
https://www.mynewsdesk.com/eurofound/pressreleases/mind-the-gap-gender-employment-gap-cost-europe-over-390-euros-billion-in-2023-3373047

Ta bacainni roimh mhna maidir le dul ar aghaidh chuig na hardleibhéil bhainistiochta, mar
gheall ar steiréitiopai inscne, idirdhealu, sosanna gairme (a bhaineann le freagrachtai curaim),
agus easpa socruithe solubtha oibre. Is creat reachtach tabhachtach i an Treoir maidir le
cothromaiocht inscne ar bhoird chorpardideacha chun aghaidh a thabhairt ar
mhichothromaiochtai inscne sa cheannaireacht chorpardideach. In 2026, tuairisceoidh an
Coimisiun ar bhearta arna nglacadh ag na Ballstait atd chomh héifeachtach céanna agus lenar

féidir cur 1 bhfeidhm an nds imeachta roghnichain fiantasbhunaithe a leagtar amach sa Treoir
a chur ar fionrai. Cuirfidh an Coimisiun meastinu cuimsitheach i lathair ar éifeachtacht agus
éifeachtilacht na Treorach faoi 2029. T4 cothromaiocht inscne sa cheannaireacht agus sa
rannphdirtiocht rithabhachtach freisin sa riarachdn poibli chun a 4irithii go 1éireofar éagstlacht
na sochai sa cheapadh beartas®. Laistigh d4 eagraiocht féin, ti bearta déanta ag an gCoimisitin
chun paireacht inscne a bhaint amach i bpoist bhainistiochta, rud a thagann go bhfuil 49 %
de na poist bhainistiochta lionta ag mna, suas 6 40 % in 2019. Leanfar den mhéid sin a bhaint
amach le bearta spriocdhirithe, 6s rud é gur tosaiocht pholaititil i gconai é an dul chun cinn a
chomhdhlutha.

Bionn mna neamhchosanta freisin ar rioscai sonracha ag an obair ar fud earnédlacha agus
cinedlacha éagsula oibre, lena n-airitear mné in ionaid oibre shoghluaiste agus shéasuracha.
D’thulaing bean amhain as gach triar san Aontas gnéaschiapadh ag an obair, figitr a ardaionn
g0 41.6 % i measc mn4 idir 18-29 mbliana d’aois®’. T4 toirmeasc ar ghnéaschiapadh ag an
obair i reachtaiocht an Aontais®® ach t4 easpa sasrai tiomnaithe coisctheacha, tuairiscithe agus
tacaiochta d’iospartaigh ann. Cé go bhfuil creat laidir ag an Aontas maidir le slainte agus
sabhailteacht ag an obair, t4 ga le tuilleadh gniomhaiochta chun gnéaschiapadh ag an obair a
chosc agus a leigheas mar riosca siceasdisialta, lena n-diritear gniomhaiocht reachtach a
d’théadfadh a bheith ann. Faoi chuimsit an Ghnimh um Poist Dea-chailiochta, ar bhonn
fhreagrai na gcomhphairtithe séisialta ar an gcomhairliuchan céadchéime®® agus faoi choinnioll
an chombhairlitichdin dara céim, breithneoidh an Coimisitiin gniomhaiocht chun aghaidh nios
fearr a thabhairt ar ghnéaschiapadh ar an lathair oibre. Deis a bheidh 1 gCreat
Straitéiseach an Aontais maidir le Sldinte agus Sabhailteacht ag an Obair amach anseo
freisin do chur chuige inscne-threagriil nios leithne, lena n-airitear maidir le foréigean trit
pairti. Leis an uirlis Meastnaithe Riosca Idirghniomhaigh ar Line maidir le gnéaschiapadh agus

foréigean triu pairti a d’fhorbair an Ghniomhaireacht Eorpach um Shéabhdilteacht agus Slainte
ag an Obair (EU-OSHA), cuirtear tacaiocht phraiticitil ar fail d’fhostoiri agus d’oibrithe maidir
le gnéaschiapadh a chosc agus a bhrath. In 2027, seolfaidh EU-OSHA Feachtas um an Ionad
Oibre Slaintiuil freisin maidir leis an meabhairshldinte ag an obair agus maidir le rioscai
siceasoisialta a chosc, lena n-airitear gnéaschiapadh agus foréigean.

3 Cé go bhfuil paireacht inscne nach mér ann sna leibhéil is airde de riarachain phoibli naisiinta ar an mean san Aontas (48 % mna i réil
shinsearacha sa statseirbhis), t4 éagothroime nach beag fos ann idir na Ballstait (idir 26 % go 63 % mna): Tascaire: Riarachain naisiunta: An
da leibhéal riarthoiri is airde de réir na feidhme rialtais | An Bunachar Sonrai um Staidreamh Inscne |An Instititid Eorpach um Chomhionannas
Inscne.
87 Le Coinbhinsitin 190 EIS maidir le Foréigean agus Ciapadh tugtar aghaidh freisin ar fhoréigean agus ciapadh inscnebhunaithe. T4 13
Bhallstat de chuid an Aontais tar éis an Coinbhinsitn a dhaingnit go dti seo.
% Treoir 2006/54/CE maidir le prionsabal na gcomhdheiseanna agus na céra comhionainne d’fhir agus do mhna i gctirsai fostaiochta agus sli
bheatha (Treoir Athmhunlaithe).
% An Gniomh um Poist Dea-chéiliochta_Comhairlitichan céadchéime.
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https://eige.europa.eu/gender-statistics/dgs/indicator/wmidm_adm_nat__wmid_natadmin/bar/year:2025/geo:EU27_2020,IPA,EEA,BE,BG,CZ,DK,DE,EE,IE,EL,ES,FR,HR,IT,CY,LV,LT,LU,HU,MT,NL,AT,PL,PT,RO,SI,SK,FI,SE,IS,LI,NO,UK,ME,MK,AL,RS,TR,BA,XK/EGROUP:ADM_NAT/sex:M,W/UNIT:PC/POSITION:ADMIN/BEIS:TOT
https://eige.europa.eu/gender-statistics/dgs/indicator/wmidm_adm_nat__wmid_natadmin/bar/year:2025/geo:EU27_2020,IPA,EEA,BE,BG,CZ,DK,DE,EE,IE,EL,ES,FR,HR,IT,CY,LV,LT,LU,HU,MT,NL,AT,PL,PT,RO,SI,SK,FI,SE,IS,LI,NO,UK,ME,MK,AL,RS,TR,BA,XK/EGROUP:ADM_NAT/sex:M,W/UNIT:PC/POSITION:ADMIN/BEIS:TOT
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https://www.ilo.org/topics-and-sectors/violence-and-harassment-world-work
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2006/54/oj/gle
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2006/54/oj/gle
https://webgate.ec.europa.eu/circabc-ewpp/ui/group/bab664d7-1188-47b2-9fa6-869902320ba2/library/e85dc3be-6a98-4c8c-b1d8-b3a94efcc551?p=1&n=10&sort=modified_DESC

Thairis sin, déanfaidh an Coimisiun tuilleadh oibre chun deireadh a chur le ciapadh siceolaioch
agus gnéaschiapadh ina riarachan poibli féin. Cuirfidh sé sin le hobair an
Phriomhchomhairleora lontaoibhe agus leis an gereat athnuaite frithchiaptha, tri phleananna
gniomhaiochta tiomnaithe a chur chun feidhme maidir le ciapadh a chosc, agus tri aghaidh a
thabhairt ar iarmhairti an thoréigin teaghlaigh san ionad oibre, i gcomhréir le hoibleagdidi an
Aontais faoi Choinbhinsitn lostanbul.

Ta rioscai nua do mhna ag teacht chun cinn freisin mar gheall ar an intleacht shaorga,
amhail claontacht inscne san earcaiocht, sa mheastéireacht né sa bhainistii algartamach. Leis
an nGniomh um an Intleacht Shaorga forchuirtear oibleagdidi ar sholdthraithe agus
usaideoiri gairmiula coras intleachta saorga ardriosca i réimsi na fostaiochta, na bainistiochta
oibrithe agus na féinthostaiochta. Ni mor d’usaideoiri gairmitla airithe coras IS ardriosca
measunu tionchair ar chearta buntisacha a dhéanambh, arb é is aidhm do6 na rioscai a d’théadfadh
a bheith ag baint le coras IS ardriosca do chearta bunusacha a shainaithint agus meastéireacht

a dhéanamh orthu, lena n-airitear idirdhealt bunaithe ar ghnéas. Sa Treochlar um Poist Dea-
chailiochta, shainaithin an Coimisitn bainistit algartamach agus IS ag an obair mar réimsi a
d’théadfadh a bheith ann do ghniomhaiocht an Aontais i gcomhthéacs an Ghnimh um Poist
Dea-chailiochta.

T4 aghaidh & tabhairt ar mhichothromaiochtai inscne, atd suntasach go hairithe in earndlacha
airithe, le tionscnaimh shonracha amhail an Clar Beartais don Deacaid Dhigiteach, an
tionscadal ‘Construction Blueprint’, Lionra um Eagsulacht agus Cuimsit Thionscal Spais
agus Cosanta _an Aontais, an _tArdan ‘Mna in Earndil an lompair’ agus lionra

Ambasadoiri #DiversityInTransport. Seolfaidh an Coimisiin tionscnaimh nua a
threagraionn do chursai inscne freisin chun aghaidh a thabhairt ar mhichothromaiochtai in
earnalacha eile, amhail ardan do Mhna san Fheirmeoireacht, Cairt Ealaiontéiri de chuid
an Aontais agus Plean Gniomhaiochta maidir le Mna sa Taighde, sa Nualaiocht agus i
nGnolachtai Nuathionscanta. Déanfaidh an Coimisitin suirbhé de chuid an Aontais freisin
maidir le héagsulacht agus cuimsiu in earnalacha na cosanta, an tionscail agus an spais.

Ni mor daonra iomlan an Aontais, lena n-airitear mnd, a chuimsiti sna caighdeéin. Déanfaidh
an Coimisiun socru caighdean cuimsitheach a chur chun cinn a thuilleadh tri thacu le sampla
ionadaioch sonrai de dhaonra an Aontais a chrutht agus tri chur leis an staidéar ar
chuimsitheacht antrapaiméadrachta i gcaighdedin chomhchuibhithe Eorpacha. I gcomhthéacs
an Ghnimh Eorpaigh um Thairgi atd ar na bacdin, déanfaidh an Coimisitin a dhicheall
¢agsulacht iomlan dhaonra an Aontais a chur chun cinn tri aghaidh a thabhairt ar ghnéithe
inscne-shonracha i reachtaiocht earnala abhartha, go hairithe 1 socru caighdean. Spreagfaidh sé
freisin an Coéras Eorpach um Chaighdeanu chun cuntas leordhdthanach a thabhairt ar
ghnéithe a bhfuil tionchar direach acu ar mhné agus leanfaidh sé d’ionadaiocht chomhionann

na mban a chur chun cinn i rialachas na nEagraiochtai Eorpacha um Chaighdeédnu.
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Thairis sin, tacoidh an Coimisiun a thuilleadh le cur chun feidhme iomlan an_Rialachain
maidir_le Sabhailteacht Ghinearalta Tairgi maidir le hinscne a aireamh go sainrdite sa
mheasunu ar shabhailteacht tairgi, agus ¢ a aithint gur féidir le difriochtai bitheolaiocha agus
fiseolaiocha tionchar a imirt ar an gcaoi a ndéanann rioscai difear do mhna. Go hairithe, tacéidh
an Coimisiun le sabhailteacht tairgi atd inscne-iogair tri uirlisi treorach, tri mhalartuithe
tiomnaithe le hiidarais agus le hoibreoiri eacnamaiocha.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisitin

v' Meastnu a thiolacadh ar éifeachtacht agus éifeachtilacht na Treorach maidir le
cothromaiocht inscne ar bhoird chorparaideacha (2029);

v' Machnamh a dhéanamh ar ghniomhaiocht chun aghaidh nios fearr a thabhairt ar
ghnéaschiapadh san ionad oibre i gcomhthéacs an Ghnimh um Poist Dea-chailiochta (2026)
agus Chreat Straitéiseach an Aontais maidir le Slainte agus Sabhailteacht ag an Obair a
bheidh ann amach anseo (2028);

v" Plean Gniomhaiochta maidir le Mna sa Taighde, sa Nudalaiocht agus i nGnélachtai
Nuathionscanta a chur i lathair (2026);

v An Coras Eorpach um Chaighdeanu a spreagadh chun cuntas leordhdthanach a thabhairt ar
na gnéithe uile a mbionn tionchar direach acu ar mhna (2026-2030).

skksk

Prionsabal 6 den Treochlar: Oideachas agus oilivint atd ar ardchadiliocht agus cuimsitheach

Ba cheart an deis a bheith ag gach cailin agus buachaill a n-uaillmhianta a shaothra gan bhac
ach is minic a bhionn dushliin inscne-shonracha rompu san oideachas, rud a thagann go
mbionn torthai michothroma oideachais ann. Bionn tionchar ag steiréitiopai inscne ar roghanna
oideachais agus bionn iarmhairti acu ar feadh an tsaoil, rud a chuireann le hidirdheighilt
fostaiochta. Is féidir le hoideachas inscne-iogair a bheith ina uirlis fhiorchlaochlaitheach
chun dul i ngleic le neamh-chomhionannas inscne agus chun a airithia go mbeidh rochtain ag
gach leanbh san Aontas, gan beann ar inscne, ar oideachas agus ar oilitint chuimsitheach
ardchailiochta. T4 sé rithabhachtach rochtain a airithiu agus deireadh a chur le bacainni go
hairithe do chailini agus do bhuachailli 6 ghrapai faoi ghannionadaiocht, lena n-airitear iad siud
a bhfuil ctlra mionlaigh cine n6 mionlaigh eitnigh acu, ctlra socheacnamaioch nios isle nd
ctlra imirceach, agus leanai faoi mhichumas. Faoi Chreat Straitéiseach 2021-2030 um
chomhar Eorpach san oideachas agus san oilivint, leanfaidh an Coimisian de thacaiocht a
thabhairt do na Ballstait na spriocanna sin a bhaint amach agus lanurraim & tabhairt da
n-innidlachtai sa réimse sin.

Chun michothromaiochtai inscne san oideachas a chomhrac go héifeachtach, td ga le
gniomhaiochtai spriocdhirithe in earnalacha straitéiseacha amhail ETIM (Eolaiocht,
Teicneolaiocht, Innealtdireacht, Matamaitic), ina bhfuil mna faoi ghannionadaiocht. Ni mor
spéis sna disciplini sin a chothti 6 aois 6g. Cuirfidh an Coimisiun pacaiste cuimsitheach
oideachais i lathair in 2026 chun sealbhul bunscileanna a neartd — lena n-airitear matamaitic,
eolaiochtai agus innitlachtai digiteacha. In ¢éineacht leis an tionscnamh ‘Girls Go STEM’, a
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mhol an Coimisitin agus faoi stitiir na hlnstititide Eorpai um Theicneolaiocht faoin bPlean
Straitéiseach um QOideachas ETIM, rannchuideoidh sé leis an sprioc nios leithne milliin
cailin a mhealladh chuig ETIM faoi 2028. T4 cur chun cinn na mban in ETIM ar cheann de thri
phriomhchuspdir an Phlean Straitéisigh. Tabharfaidh Painéal Feidhmitichain Eorpach STEAM
combhairle maidir le saincheisteanna straitéiseacha, lena n-airitear maidir le conas cleachtais
rathtla a phriomhshrutht chun nios mo cailini agus ban a mhealladh chuig ETIM.

An trath céanna, ni mor béim nios moé a leagan freisin ar aghaidh a thabhairt ar riachtanais
inscne-shonracha buachailli, ar 11 an seans go mbeidh siad 1 measc na ndaoine is fearr
feidhmiocht i1 dtiortha uile an Aontais. Cuirfidh an Coimisitin cur chuige ‘Boys in HEAL’
(Slainte, Oideachas, Riarachan, Litearthacht) chun cinn. Foilseoidh sé lamhleabhar maidir le
réitigh thianaisebhunaithe chun éagothromaiochtai inscnebhunaithe a laghdu i roghanna
staidéir agus i dtorthai oideachais. Agus leas 4 bhaint as sin, smaoineoidh an Coimisiin ar
thionscnamh a sheoladh chun cuidit le nios m6 buachailli agus fear a mhealladh isteach sna
réimsi staidéir agus sna hearnalacha sin. Tabharfaidh an Coimisiun tacaiocht nios fearr freisin
do mhiinteoiri agus do scoileanna chun dul i ngleic le steiréitiopai inscne tri thact le hdbhar
ar an abhar sin a fhorbairt agus a chur chun cinn, mar shampla tri thionscadal an Ardain
Eorpaigh um Oideachas Scoile agus tri thionscadal Erasmus+.

San ardoideachas, ta fir faoi ghannionadaiocht agus is gnach go bhfeidhmionn mna nios fearr
na fir 6 thaobh gnoéthachtail oideachais de. Breithneoidh an Coimisiun tionscnaimh bhreise
chun inrochtaineacht an ardoideachais a mhéadu agus chun a airithia go mbainfidh raon
leathan foghlaimeoiri céim amach.

Is cumasoiri cumhachtacha iad an cultir agus an sport chun steiréitiopai inscne a chomhrac
1 suiomhanna oideachais agus nios faide i1 gcéin. Ar leibhéal an Aontais, baineann roinnt
tionscnamh Usdid as an gcultr chun comhionannas inscne a chur chun cinn, agus tugtar
spreagadh d’eiseamldiri ban le beartas spoirt agus cuidionn sé leis an mbearna idir na hinscni
sa ghniomhaiocht choirp a dhinadh. Déanfaidh an Coimisiin inscne a phriomhshruthu a
thuilleadh sna réimsi sin, go hairithe 1 Seachtain Eorpach an Spoirt, Gradaim Spoirt #BeActive
an Aontais, Sport Erasmus+ agus san Fhis Straitéiseach don Sport san Eoraip chun an
tSamhail Eorpach Spéirt a threisiu.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisiuin:

v' Pacaiste oideachais a chur i lathair a rannchuideoidh le nios mo cailini a mhealladh chuig
réeimsi agus gairmeacha ETIM (Eolaiocht, Teicneolaiocht, Innealtéireacht agus
Matamaitic) (2026);

v Cur chuige ‘Boys in SORL’ (Slainte, Oideachas, Riarachan agus Litearthacht) a chur chun
cinn (2026-2030) agus lamhleabhar a fhoilsid maidir le héagothromaiochtai
inscnebhunaithe a laghdd i roghanna staidéir agus i dtorthai oideachais (2028);

v Tacu le forbairt agus cur chun cinn abhair maidir le dul i ngleic le steiréitiopai inscne do
scoileanna agus do mhuinteoiri.
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Prionsabal 7 den Treochlar: Rannphdirtiocht ghniomhach, chomhionann agus shabhdilte
sa saol poibli agus sa saol polaitinuil

Cuireann na struchtair chumhachta atd ann cheana bac ar mhna a bheith rannphairteach go
hiomlan, go comhionann agus go fointeach sa pholaitiocht agus sa saol poibli. Nil ach aon
trian de pharlaiminteoiri naisitinta agus d’airi sinsearacha san Aontas ina mna. Thairis
sin, 1 dtoghchain Eorpacha 2024, thainig laghdu ar sciar na mban a toghadh chuig Parlaimint
na hEorpa, sciar a bhi faoi bhun 40 %*. Is minic a dhiritear ionsaithe ar mhna sa
pholaitiocht faoina gcailiochtai, faoina dtaithi agus faoina scileanna, agus usaidtear
bréagaisnéis chun an bonn a bhaint d4 n-inchreidteacht, chun a ndlisteanacht a cheistit, agus
chun tacaiocht phoibli agus a rannphairtiocht pholaititil féin a dhispreagadh®’. Eirionn aon
trian de mhn4 sa pholaitiocht ata thios leis an gcibearfhoréigean as na meain shoéisialta®?. T4
foréigean inscnebhunaithe in aghaidh iriseoiri ban forleathan freisin, agus is minice a dhiritear
ar iriseoiri ban ar line, agus déantar ionsaithe nios fiochmhaire agus nios gnéasaithe orthu®.
Baineann an fuath frithbhanda agus an foréigean a thulaingionn mna sa pholaitiocht agus sa
saol poibli an bonn d4 gcearta buntisacha agus de bhunchloch an daonlathais.

Ar leibhéal an Aontais, leis an Rialachan maidir le stadas agus cistiu pairtithe polaitiila
Eorpacha agus fonduireachtai Eorpacha ceanglaitear ar phairtithe agus fonduireachtai
polaititla Eorpacha faisnéis faoin gcothromaiocht inscne a fthoilsit 1 measc a gcomhaltai agus
a gcomhlachtai rialaithe. Leis an Moladh 6n gCoimisivin maidir le préisis thoghchianacha
chuimsitheacha athléimneacha, moltar do phairtithe polaitiula naisitinta liostai iarrthéiri ata
cothrom 6 thaobh inscne de a chur 1 bhfeidhm agus cuirtear gniomhaiocht chun cinn chun
aghaidh a thabhairt ar fthuathchaint inscnebhunaithe in aghaidh na mban atd gniomhach go
polaitiuil. Tabharfaidh an Coimisiin cothrom le ddta an mhapail a dhéanann sé ar bhearta
dlithiula agus beartais sna Ballstait lena gcuirtear rannphairtiocht agus ceannaireacht na
mban sa pholaitiocht, sa riarachan poibli agus i bparlaiminti chun cinn tri na dea-
chleachtais is déanai a chur san direamh. Déanfar measunu inti ar dhea-chleachtais agus ar an
dul chun cinn at4 déanta, agus beidh si mar bhonn do ghniomhaiocht bhreise a d’fhéadfai a
dhéanamh.

Mar a fograiodh sa Sciath Eorpach don Daonlathas, tiolacfaidh an Coimisiuin Moladh 6n
gCoimisiun maidir le sabhailteacht sa pholaitiocht d’iarrthoiri polaitiula agus d’ionadaithe
tofa a bhaineann le bagairti as line agus ar line, lena n-diritear maidir le bréagaisnéis agus
treoraiocht thiomnaithe maidir le dea-chleachtais. Tabharfaidh sé sin aird ar leith ar mhna, 6s

40 Féach an Tuarascail 6n gCoimisitin maidir le toghchain 2024 do Pharlaimint na hEorpa, COM(2025) 287 final.
4 Féach JRC: Shut up and do the dishes! Toxicity and Gender in Digital Political Spaces: Evidence from the 2024 European Elections [Diin
do bhéal agus déan na soithi a ni! Tocsaineacht agus Inscne i Spasanna Polaititila Digiteacha: Fianaise 6 na Toghchain Eorpacha 2024] (2025).
42 Staidéar 2024 6 Chomhairle Bhardais agus Réigitiin na hEorpa: WOMEN IN POLITICS Local and European Trends.
43 Violence Against Women Journalists and Politicians - tuarascail ESCE 2021.
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rud ¢ go ndiritear orthu go diréireach. Aireofar ar na bearta freisin coitseail, meantéireacht
agus lionra do pholaiteoiri ban, oilitint do cheannairi polaitila, agus gniomhaiochtai
muscailte feasachta.

T4 an Coimisitin an-dairire faoi ionsaithe bréagaisnéise in aghaidh na mban sa pholaitiocht. Is
priomhuirlis ¢ C6d lompair an Ghnimh um Sheirbhisi Digiteacha maidir le Bréagaisnéis
i ndail leis sin. Faoi chlar AgoraEU a bheidh ann amach anseo (faoi choinnioll go nglacfar ¢),

d’fhéadfadh an Coimisiun cistit a chur ar fail chun tact le mna sa pholaitiocht, lena n-airitear
chun dul i ngleic leis an bhfuath ar line, mar shampla. Leagtar béim sa Straitéis Eorpach um
an tSlandail Inmhednach ar a thdbhachtai ata sé oilitint a chur ar tidarais innitla na mBallstat

uirlisi dlithitla a Gsaid chun abhar neamhdhleathach ar line a bhaint, lena n-airitear chun dul i
ngleic leis an gcibearfhoréigean inscnebhunaithe.

Cuireann insinti frith-inscne, dbhar neamhdhleathach ar line agus an t-aimplii saorga a
dhéantar air spas daonlathach an Aontais i mbaol*, lena n-diritear tri pholari idir mna éga
agus fir 6ga a spreagadh®. Léiritear i staidéir go ndéanann gluaiseachtai domhanda a bhfuil
acmhainni maithe acu ¢ sin a chur chun cinn agus a mhaoinii*®, agus go mbaintear leas nios
mo agus nios mo as tri ionramhail agus cur isteach eachtrach ar thaisnéis. Tri Fhis Eorpach,
thacaigh an Coimisitn le taighde chun cur in aghaidh na bréagaisnéise agus na fuathchainte,
chun tuiscint a fhail ar fhréamhacha an pholaraithe agus chun aghaidh a thabhairt ar insinti
frithinscneacha. Seolfaidh an Coimisiun staidéar ar na lionrai ar line, ar na réimsi agus ar na
hinsinti ata dirithe ar fhir agus ar bhuachailli 6ga, agus ar na naisc a d’fhéadfadh a bheith
acu le forsai frithdhaonlathacha agus le gluaiseachtai fuatha. Cuirfidh an Coimisiin feabhas
freisin ar a rannphdirtiocht le heagraiochtai na sochai sibhialta agus le tionscnaimh
forbartha pobail lena gcuirtear in aghaidh ionramhail faisnéise agus bréagaisnéise maidir le
hinscne, lena n-diritear tri chruinnithe comhchéime le fir agus buachailli. Thairis sin, eagréidh
an Coimisiin_Imeacht Comhphdirteach maidir le Beartas agus Cleachtas ar abhar an
fhuatha ban agus na hidé-eolaiochta incel i measc daoine 6ga faoi Mhol Eolais an Aontais
maidir leis an radacu a chosc.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisidin:

v Moladh 6n gCoimisiun maidir le sabhdilteacht sa pholaitiocht a chur i lathair (2026);

v Mapail na mbeart dlithitiil agus beartais a thabhairt cothrom le data chun rannphairtiocht
agus ceannaireacht na mban sa pholaitiocht, sa riarachan poibli agus i bparlaiminti (2027)
a chur chun cinn;

v’ Staidéar a dhéanamh ar lionrai, réimsi agus insinti ar line at4 dirithe ar fhir agus ar
bhuachailli 6ga (2028).

skksk

4 ProtectEU: Straitéis Eorpach um an tSlandail Inmheanach, COM/2025/148 final.
4 Féach Achoimre ar Bheartas JRC: ‘Dearcthai Inscne san Aontas Eorpach: Dul Chun Cinn Neamhchothrom agus Polar( Pairteach (2025).
4 Datta, Neil, The Next Wave: How Religious Extremism Is Regaining Power | EPF (2025).
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Prionsabal 8 den Treochlar: Sasrai institivideacha a dhéanann beart de réir briathair maidir
le comhionannas inscne

Ni féidir le gniomhaiochtai chun comhionannas inscne a chur chun cinn a bheith éifeachtach
ach amhain ma thacaionn institiaidi agus prdisis a chuireann comhionannas inscne chun
cinn leo agus ma dhéantar gné an chomhionannais inscne a phriomhshruthu ar fud na réimsi
beartais uile. Seolfaidh an Institiiid Eorpach um Chomhionannas Inscne Deasc Chabhrach
um Priomhshruthi Inscne in 2026 chun tuilleadh tacaiochta a thabhairt do phriomhshrutha
inscne ar leibhéal na mBallstat. Ina theannta sin, tacéidh an Coimisitn le huidarais na mBallstat
acmhainneacht a thorbairt agus treoirlinte a fhorbairt maidir le priomhshrutha inscne, lena
n-airitear buiséadl inscne. Leanfaidh an Coimisiin freisin de thacaiocht a thabhairt do chur
chun feidhme na dTreoracha maidir le Caighdedin do Chomhlachtai Comhionannais.

Chun priomhshruthu inscne a chur chun cinn ar fud bheartais uile an Aontais, lena
n-airitear 1 réimsi trasearnalacha amhail beartais aerdide agus chomhshaoil, cuirfidh an
Coimisiun a thuilleadh leis an dul chun cinn ata déanta ag an Tascthérsa um Chomhionannas
leis an lionra Comhordaitheoiri Comhionannais i ngach Ard-Stiurthéireacht agus Seirbhis agus
sa tSeirbhis Eorpach Gniomhaiochta Seachtrai (SEGS). Ceapadh pointi teagmhala
comhionannais in oifigi priobhaideacha gach Coimisinéara freisin.

Leanfaidh cisti an Aontais de chomhionannas inscne a chur chun cinn. Faoin gClar um
Shaoranaigh, Comhionannas, Cearta agus Luachanna, leanfaidh an Coimisiun de thacaiocht a
thabhairt d’eagraiochtai na sochai sibhialta, do chomhphairtithe soisialta agus d’udarais phoibli
chun reachtaiocht agus beartais an Aontais maidir le comhionannas inscne a chur chun feidhme.
Tri Fhis Eorpach, athdhearbhaionn an Coimisiin freisin go bhfuil sé tiomanta do thaighde
tiomnaithe ar chomhionannas inscne a chistid, le cur chuige trasnach. Leanfaidh sé freisin de
thacaiocht a thabhairt do chomhthatht éigeantach ghné na hinscne in inneachar taighde agus
nualaiochta.

Is deis thadbhachtach ¢ cur chun feidhme CAI 2028-2034 (faoi choinnioll caibidliocht
idirinstitiideach) chun priomhshruthu inscne i mbuiséad an Aontais a neart(. Leis an
Rialachén Feidhmiochta ata beartaithe, t4 comhionannas inscne ina phrionsabal cothromanach
d’thormhor chléir chistiachdin an Aontais, lena n-iritear na Pleananna Comhphairtiochta
Naisiunta agus Réigitinai. Tugtar isteach leis an Rialachan Feidhmiochta freisin creat
comhsheasmhach chun comhionannas inscne a phriomhshruthu ar fud an bhuiséid, tri
mhodheolaiocht chun caiteachas an Aontais a thacaionn le comhionannas inscne a rian1 agus
tri thascairi feidhmiochta a dhi-chomhiomlanu de réir inscne. Ta sé beartaithe ag an gCoimisiin
treoraiocht theicniuil maidir leis an modheolaiocht rianaithe a chur i lathair faoi dheireadh
2026*". Thairis sin, leanfar d’aghaidh a thabhairt ar chomhionannas inscne sa Seimeastar
Eorpach, chun dushléin phrainneacha maidir le comhionannas inscne a shainaithint agus chun
dul 1 ngleic leo.

47 Faoi choinnioll go nglacfar Airteagal 7(3) den togra le haghaidh Rialachan lena mbunaitear creat rianaithe caiteachais agus feidhmiochta
buiséid agus rialacha cothroméanacha eile le haghaidh chlair agus ghniomhaiochtai an Aontais (COM(2025)545 final, 16.7.2025).
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Ta rol tabhachtach ag Coiste Eorpach na Réigiiin maidir le rannphairtiocht pholaitiil na
mban 1 gcathracha agus i réigitiin a chur chun cinn, agus ta rol larnach ag na hudarais aititla
agus réigiinacha maidir le comhionannas inscne agus ionadaiocht pholaititiil chomhionann a
chothi. Ar an gcaoi chéanna, dirionn Coiste Eacnamaioch agus Sdisialta na hEorpa
tiomantas na gcomhphairtithe soisialta agus eagraiochtai na sochai sibhialta don
chomhionannas inscne mar cholun den daonlathas, den cheartas soéisialta agus den thas
cuimsitheach.

T4 rol larnach ag an tsochai shibhialta maidir le comhionannas inscne a chur chun cinn.
Leanfaidh an Coimisiun de chistit a chur ar fail d’eagraiochtai feimineacha agus d’eagraiochtai
um chearta na mban, mar chuid den chldr um Shaorénaigh, Comhionannas, Cearta agus
Luachanna atd ann faoi lathair agus den chlar AgoraEU atd beartaithe (faoi choinnioll
caibidliocht idirinstititideach). Neartdéidh an Coimisitin ionadaiocht na sochai sibhialta sa
Choiste Comhairleach um Dheiseanna Comhionanna do Mhna agus d’Fhir agus cuirfidh
s¢ creat rialta struchtirtha le haghaidh idirphlé maidir le luachanna an Aontais a
chosaint agus a chur chun cinn ar fail faoi Ardan na Sochai Sibhialta*®. Cuirfidh sé sin
feabhas ar athléimneacht eagraiochtai sochai sibhialta, lena n-airitear eagraiochtai at4 tiomanta
do chomhionannas inscne. Leathndidh an Coimisitin go sonrach an comhar le heagraiochtai
ata dirithe ar chomhionannas inscne a théann i dteagmhail le fir agus buachailli agus a
thacaionn leo.

Eilionn beartas comhionannais inscne atd bunaithe ar fhianaise sonrai laidre atd imdhealaithe
de réir inscne agus geallann an Coimisitin go mbaileofar go corasach iad. Aireofar sa Mholadh
ata ar na bacain maidir le sonrai comhionannais moladh go ndéanfai sonrai a imdhealu de
réir inscne agus de réir forais eile idirdhealaithe.

Ni mor do bheartais ullmhachta a bheith inscne-fhreagrail. Mar a aithnitear sa Straitéis
um Aontas na hUllmhachta, is féidir le géarchéimeanna agus éigeandalai difear diréireach a
dhéanamh do mhna agus do chailini. Mar shampla, cruthaionn teagmhais adhaimsire
aimhréidheanna tromchuiseacha slainte do mhna torracha n6 do mhna scothaosta, lena
n-airitear riosca méadaithe go gcuirfear san ospidéal iad. Chun aghaidh a thabhairt air sin,
leanfaidh an Coimisitn den éagsulacht agus den chuimsit a phriomhshrutht 1 ngniomhaiochtai
oiliina agus in oibriochtai an tSasra Aontais um Chosaint Shibhialta, agus béim 4 leagan ar

an gcothromaiocht inscne a chur chun cinn.

T4 acmhainneacht mhor ag an bpleanail uirbeach chun comhionannas inscne a chur chun cinn
trina airithia go bhfuil spasanna poibli sabhdilte do mhna agus do chailini, agus go gcuirtear
bonneagar agus seirbhisi amhail seirbhisi ciraim agus iompar poibli in oiriiint d4 riachtanais*®.
Aithnitear 1 gClar Oibre an Aontais do Chathracha 2025 na duashlain inscne-shonracha a

bhaineann leis an bpleanail uirbeach agus cuirtear bealai ar fail chun na habhair sin a chur chun

48 Féach Straitéis an Aontais um an tSochai Shibhialta, COM(2025) 790 final.

49 Féach an Tuairim 6 Choiste Eorpach na Réigitin maidir le Deireadh a chur leis an bhforéigean inscnebhunaithe — cathracha agus réigidin ar
this cadhnaiochta (2024), chomh maith le tionscnamh domhanda Mhné na Naisitin Aontaithe maidir le Cathracha Sabhailte agus Spasanna
Poibli Sabhéilte do mhné agus do chailini (2025).
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cinn a thuilleadh le cathracha, amhail tri Ardan an Aontais do Chathracha a bheidh ann amach
anseo. Leanfaidh an Coimisiun freisin de thacaiocht agus aitheantas a thabhairt d’udarais aititla
atd ag tacu leis an gcuimsitheacht tri Ghradaim na hEorpa do Phriomhchathracha
Ionchuimsithe agus Eagsiilachta.

Chun dlus a chur le cur i gerich phrionsabail an Treochldir um Chearta na mBan ar an
leibhéal naisitinta, iarrann an Coimisitin ar na Ballstait uile pleananna gniomhaiochta
naisiunta maidir le comhionannas inscne a chur 1 bhfeidhm faoi dheireadh 2027. Leis an
gClar Foghlama Frithphairti i leith Comhionannas Inscne agus leis an nGriapa
Ardleibhéil um Priomhshruthu Inscne, cuirtear ardain den scoth ar fail chun dea-chleachtais
a mhalartt agus chun faireachan a dhéanamh ar chur chun feidhme na Straitéise seo agus na
bpleananna ndisiunta.

Déanfaidh an Coimisiun faireachén agus tuairisciti ar chur chun feidhme na Straitéisi uile
faoi Aontas an Chomhionannais, lena n-airitear breithnit ar an dul chun cinn a rinneadh faoin
Straitéis seo agus a gniomhaiochtai a rianu. Seolfaidh an Coimisiin feachtas cumarsaide
maidir le hAontas an Chomhionannais freisin, feachtas ina mbeidh gné laidir inscne agus
cur chuige trasnach, agus seolfaidh sé Lionra Taighde agus Nudlaiochta le haghaidh Aontas an
Chomhionannais faoin gclar Fis Eorpach.

Priomhghniomhaiochtai an Choimisiuin:

v Priomhshruthd inscne a airithit i gcur chun feidhme an chéad CAl eile (2028-2034) (faoi
choinnioll go nglacfar é);

v Treoraiocht theicnitil a thiolacadh maidir le caiteachas ar chomhionannas inscne a rian(
(2026);

v" lonadaiocht na sochai sibhialta a nearti sa Choiste Comhairleach um Dheiseanna
Combhionanna do Mhna agus d’Fhir (2026).

3. Comhionannas Inscne i nGniomhaiocht Sheachtrach an Aontais

Nil aon tir ar domhan ar an mboéthar ceart faoi lathair chun comhionannas inscne iomlan a
bhaint amach faoi 2030. T4 an dul chun cinn maidir le comhionannas inscne ag €éiri nios stadta
agus nios aisiompaithe ar fud go leor aiteanna ar fud an domhain, a fhad is at4 timpeallachtai
slandala domhanda 4 n-athmhuanlu ag na leibhéil is airde riamh de choinbhleacht armtha, ctla
daonlathach, ilroinnt gheopholaititill agus tionchair an athraithe aerdide ata ag éiri nios
forleithne. Cuireann dichistii an chomhionannais inscne ionchais forbartha daonna i mbaol,
lena n-diritear rochtain na mban ar shldinte agus cearta gnéis agus atairgthe. T4 aon trian de
mhn4 ar fud an domhain tar éis foréigean fisicitil n6 gnéasach a thulaingt agus ta os cionn 200
millitin bean agus cailin thios le ciorra ball ginitna ban®®. Cuirtear cearta na mban i mbaol go
mor 1 gcoinbhleachtai, dit a mbionn ar mhné aghaidh a thabhairt ar leibhéil mhéadaithe foréigin
imnscnebhunaithe. T4 rioscai nios airde roimh mhna freisin 6 thubaisti a bhaineann leis an aeraid,

%0 EDS 2024 - Staidreamh maidir le foréigean in aghaidh na mban.
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neamhshlandail bia, agus ganntanas acmhainni, agus cuireann neamh-chomhionannas inscne
le tionchair na ndishlan comhshaoil freisin. Agus ¢ifeachtai trasnacha an athraithe aeraide, na
coinbhleachta, an easaitithe agus na himirce ar mhna agus ar chailini 4 n-aithint, lena gcuirtear
tacaiocht téarnaimh agus atégala inscne-threagruil ar fail, agus lena dtacaitear le heagraiochtai
um chearta na mban, is gnéithe fior-riachtanacha iad chun aghaidh a thabhairt ar
bhunchuiseanna na leochaileachta agus chun ullmhacht agus athléimneacht na sochai i leith
géarchéimeanna a neartq.

Ta an tAontas tiomanta i gconai tus dite a thabhairt don chomhionannas inscne agus
deireadh a chur le gach cineal foréigin inscnebhunaithe ina ghniomhaiocht sheachtrach
chun dlus a chur leis an dul chun cinn i dtreo gealltanais idirndisiunta, lena n-airitear Dearbht
agus Clar Oibre Gniomhaiochta Bhéising. Beidh cur chun feidhme Phlean Gniomhaiochta
111 maidir le hInscne (GAP III) go dti deireadh 2027 ina chéim aistir chuige sin. Seolfaidh an
Coimisiun comhairliichan poibli le pairtithe leasmhara chun creat beartais comharba a
thorbairt, Plean Gniomhaiochta IV maidir le hInscne le haghaidh 2028-2034, at4 le glacadh
1 gcomhphdirt leis an Ardionadai. Bunaithe ar an gcombhairlitichdn agus ar na ceachtanna a
foghlaimiodh, saineofar i bPlean Gniomhaiochta IV maidir le hlnscne tosaiochtai agus
tionscnaimh ar fud na gniomhaiochta seachtrai. Cuirfidh toscaireachtai an Aontais 1 dtrit
tiortha agus misin an Aontais chun feidhme iad.

Leanfar de bhreithnithe maidir le comhionannas inscne a chur san direamh san idirphlé
déthaobhach maidir le cearta an duine le tiortha nach bhfuil san Aontas agus le heagraiochtai
réigitinacha, chun tacu le gniomhaiochtai a threagraionn do chursai inscne agus le buiséadu i
dtiortha comhphairtiochta. Ina bhartlacha toghchain, leanfaidh an tAontas de mheasunt a
dhéanamh ar a mhéid ata rannphairtiocht iomlan, chomhionann agus théinteach ag mna sa saol
polaititil agus poibli. Cuirfidh an tAontas chun cinn freisin rochtain mhéadaithe na mban ar
phoist chuibhitla, ar thiontraiocht agus ar shlandail ioncaim, agus tairbhi nios leithne 4 gcur ar
fail an trath céanna don tslainte, don tslandail bia agus don chothti mar chuid den Global
Gateway. Is tosaiochtai trasearnalacha sa Chomhshocru don Mheanmhuir iad comhionannas
inscne, cumhachtu na mban, oideachas agus oilitint.

Ta rannphairtiocht an Aontais san iltaobhachas éifeachtach fior-riachtanach chun an
tsiochain, an rathunas, an tslandéil agus urraim do chearta an duine do chéch a choinneail ar
bun. Leanfaidh an tAontas de bheith rannphdirteach go gniomhach in athbheochan an
Choimisitiin um Stadas na mBan, agus de thact leis an athbheochan sin, agus leanfaidh sé
de bheith ag tact leis an gcomhionannas inscne laistigh de chomhlachtai dbhartha eile de chuid
na Naisiiin Aontaithe um chearta an duine.

I gcomhréir leis an gClar Oibre maidir le Mna, an tSiochdin agus an tSlandail, beidh sé
rithdbhachtach tus aite a thabhairt don chomhionannas inscne d’iarrachtai sheirbhisi an
Choimisitiin agus SEGS an tsiochéin a chur chun cinn i gcomhthéacs domhanda ina bhfuil an
¢iginnteacht agus na coinbhleachtai ag dul i méid. Beidh Plean Gniomhaiochta athnuaite an
Aontais maidir le Mn4, an tSiochdin agus an tSlandail le formhuiniu ag an gCoiste
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Polaitiail agus Slandala in 2027. Leanfaidh an tAontas den chlar oibre maidir le Mn4, an
tSiochdin agus an tSlandail a chomhthathi go corasach ina Chomhphairtiochtai Slandala
agus Cosanta.

T4 an Coimisiun tiomanta i gconai do chabhair dhaonnuil atd inscne-fhreagriil,
prionsabalta agus bunaithe ar riachtanais agus do chunamh a thabhairt d’iospartaigh an
thoréigin inscnebhunaithe in éigeanddlai daonntla, lena n-airitear iad siad a ndéantar
idirdhealt trasnach orthu. In 2026, seolfaidh an Coimisiin tionscnamh suaitheanta nua
tiomnaithe — SHIELD (Slainte Ghnéis agus Slainte Atairgthe i gCasanna Eigeandala agus
Saol faoi Dhinit) — a bheidh dirithe ar rochtain ar shlainte agus cearta gnéis agus atairgthe
a fheabhst agus ar thacu le marthandiri foréigin inscnebhunaithe. Beidh an gealltanas sin
fréamhaithe sa Teachtaireacht maidir le Cabhair Dhaonnuil at4 le teacht. Déanfaidh an
Coimisiun meastoireacht freisin ar bheartas inscne an Aontais maidir le cabhair dhaonnuil
d’fthonn ¢ a thabhairt cothrom le data.

Ina theannta sin, is gné larnach d’obair an Choimisitdin le tiortha is iarrthéiri agus le
tiortha is iarrthoiri ionchasacha é cur chun cinn an chomhionannais inscne, i gcomhréir
leis an gcur chuige ‘bunphrionsabail ar dtis’ a leagtar amach 1 modheolaiocht athbhreithnithe
2020 um méada. Leanfaidh an Coimisiun de mheasunt a dhéanamh ar ailiniti reachtaiocht
chomhphairtithe an mhéadaithe le acquis comhionannais inscne an Aontais agus le caighdeain
idirndisiunta abhartha, agus cuirfidh sé tacaiocht ar fail chun cur chun feidhme iomlén a
airithia. Thairis sin, faoi chuimsit Chomhphdirtiocht an Oirthir, leanfaidh an tAontas de
thacaiocht a thabhairt do thiortha comhphairtiochta chun comhionannas inscne a chur chun
cinn. Leanfar de thosaiochtai den sort sin a léir1t1 1 dtacaiocht airgeadais an Aontais, go hairithe
trid an Jonstraim um Chunamh Réamhaontachais (IPA) IIl agus trid an lonstraim um
Chombharsanacht, Forbairt agus Comhar Idirndisiunta (ICFCI).

Ar deireadh, is dluthchuid de bheartas tradala an Aontais i gconai é an comhionannas
inscne. Leanfaidh an Coimisiin d’fhordlacha comhionannais inscne a chomhthatha i
gcomhaontuithe tradala. I dtiortha a thairbhionn de Scéim na bhFabhar Ginearélaithe Taraife
de chuid an Aontais, leanfaidh an Coimisiun d’thaireachan a dhéanamh ar chomhlionadh na
gcoinbhinsiin idirnaisiinta maidir le cearta an duine. Foilseoidh an Coimisiun freisin, in

éineacht leis an Larionad Tradala Idirnaisiiinta, treoraiocht phraiticitiil do lucht ceaptha beartas
maidir le lionsa inscne a chomhthathu 1 mbeartais tradéla go luath in 2027.

I bhfianaise a dtionchair ar chaidreamh seachtrach an Aontais, déanfar gniomhaiochtai 4bhartha
a mholtar sa roinn seo 1 gcomhar le SEGS, laistigh d’theidhmiu a theidhmeanna.

Priomhghniomhaiochtai:

v Plean Gniomhaiochta IV maidir le hinscne a sheoladh (2028-2034);

v Plean Gniomhaiochta an Aontais maidir le Mna, an tSiochain agus an tSlandail a sheoladh
(2028-2034);
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v SHIELD (Slainte Ghnéis agus Slainte Atairgthe i gCasanna Eigeandala agus Saol faoi
Dhinit) a sheoladh— dirithe ar rochtain ar shlainte agus cearta gnéis agus atairgthe agus ar
thacu le marthandiri foréigin inscnebhunaithe (2026).

4. Concluid

Leis an Straitéis seo, geallann an Coimisiun go leanfaidh sé de bheith ina eiseamlair don
chomhionannas inscne i ndomhan at4 ag athru go tapa. Cé go bhfuil an comhionannas inscne
faoi bhri méadaitheach i roinnt mhaith tiortha, leanfaidh an Coimisitn de bhearta nithitla a
dhéanamh chun ¢ a chur chun cinn. Tacaionn saordnaigh an Aontais leis an gcomhionannas
inscne mar rud a théann chun tairbhe don tsochai. Beidh s¢ d’aidhm ag an gCoimisitn i gconai
sochai ata comhionann 6 thaobh inscne de a bhaint amach, mar a chuirtear in iul sa
Treochlar um Chearta na mBan. Leis an Straitéis sin, geallann an Coimisiun a bheith ar this
cadhnaiochta maidir le prionsabail an Treochlair a chur chun cinn, laistigh den Aontas agus ina
ghniomhaiocht sheachtrach araon. Airitheofar leis freisin go ndéanfar an acquis maidir le
comhionannas inscne agus neamh-idirdheal( a thrasui agus a chur chun feidhme go hiomlédn ar
fud an Aontais.

Ni bhainfear comhionannas inscne amach ach amhéin ma thagann gach duine le chéile: da bhri
sin, is cuireadh athnuaite i an Straitéis seo freisin do chomhghuaillithe oibriu le chéile ar
mhaithe le comhionannas inscne. Chun dul chun cinn nithitiil marthanach a dhéanambh, ta ga
le comhar ar fud instititidi an Aontais agus na mBallstat, le comhphairtithe soisialta agus le
heagraiochtai um chearta na mban. Oibreoidh an Coimisiin go hidirndisitnta leis na
comhphairtithe uile at4 tiomanta don chomhionannas inscne, le tiortha lasmuigh den Aontas,
lena n-airitear tiortha is iarrthdiri agus tiortha is iarrthoiri ionchasacha ar aontachas leis an
Aontas, agus le heagraiochtai idirnaisiunta.
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