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II

(Gniomhartha neamhreachtacha)

RIALACHAIN

RIALACHAN (AE) 2023/1141 ON gCOIMISIUN
an 1 Meitheamh 2023

lena ndidltaitear ddari a thabhairt do mhaimh &irithe maidir le sldinte, ar maimh iad a bhaineann le
bianna, seachas na maimh sin lena dtagraitear do riosca galair a laghdi agus iad siiid lena dtagraitear
d’thorbairt agus do shldinte leanai

(Téacs atd abhartha maidir le LEE)

TA AN COIMISIUN EORPACH,
Ag féachaint don Chonradh ar Fheidhmit an Aontais Eorpaigh,

Ag féachaint do Rialachan (CE) Uimh. 19242006 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle an 20 Nollaig 2006 i dtaca
le maimh maidir le cothd agus maidir le sldinte a dhéantar i leith bianna (!), agus go hdirithe Airteagal 18(5) de,

De bharr an mhéid seo a leanas:

(1)  De bhun Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006, td toirmeasc ar mhaimh shldinte a dhéantar i leith bianna ach amhdin
mé t4 siad Gidaraithe ag an gCoimisitin i gcomhréir leis an Rialachdn sin agus mds rud é go n-diritear iad i liosta an
Aontais de mhaimh shldinte cheadaithe.

(2)  Fordiltear le Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006 freisin go bhféadfaidh oibreoiri gnélachtai bia iarratais ar tidarg i leith
mafmh shldinte a chur faoi bhrdid tdards innitil ndisiinta de chuid Ballstdit. Cuirfidh an t-tdards innitil ndisiinta
iarratais bhaili chuig an Udards Eorpach um Shébhdilteacht Bia (‘an tUdarés’).

(3)  Tar éis don Udaris iarratas a fhdil, cuirfidh sé na Ballstdit eile agus an Coimisiin ar an eolas gan mhoill, agus
tabharfaidh sé tuairim ar an mafomh sldinte lena mbaineann.

(4)  Déanfaidh an Coimisitin cinneadh i dtaca le hiidard a thabhairt don mhaiomh sldinte agus an tuairim 6n Udards 4
cur san aireamh aige.

(5)  Tar éis jarratas a fhdil 6 Nestlé S.A., iarratas a cuireadh isteach de bhun Airteagal 13(5) de Rialachdn (CE)
Uimh. 1924/2006, bhi de cheangal ar an Udarés tuairim a thabhairt faoin mbuns eolafoch atd le mafomh sldinte
maidir le béite-ghliicain a fhaightear 6 choirce agus/né eorna i ngrdnaigh bhricfeasta réamhullmhaithe a
mhonaraitear trf chcaireacht i mbri-chécaire agus maidir le laghdd ar an ardd ar ghlicds fola tar éis a n-ithe (Ceist
Uimh. EFSA-Q-2020-000447). Is mar a leanas a bhi an fhoclaiocht sa mhaiomh a mhol an t-iarrataséir:
‘Rannchuidionn béite-ghliicain 6 choirce agus/n6 eorna i ngranach bricfeasta réamhullmhaithe a ithe le laghdii ar an
ardd ar ghlicds fola tar éis an bhéile sin’.

(6)  An 8 Aibredn 2021, fuair an Coimisitin agus na Ballstit an tuairim eolafoch (3) 6n Udards maidir leis an mafombh sin,
tuairim inar thdngthas ar an gconcliiid, ar bhonn na sonraf a tiolacadh, go bhfuil éifeacht béite-ghlican maidir le
freagairti glicos fola iarbhéile a laghdii seanbhunaithe. Mar sin féin, nior leor an fhianaise a solathraiodh chun
éifeacht a bhunt ar fhreagairti glicéime iarbhéile a laghdt ag dédileoga 1.3 g béite-ghltcan in aghaidh 25 g de
charbaihiodrdit a bhi ar fdil agus a ionchorpraitear i ngranaigh bhricfeasta réamhullmhaithe a mhonaraitear tri
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chécaireacht i mbrii-chdcaire (i.e. baisc-chdcaireacht né easbhri), mar a d’iarr an t-iarrataséir. D4 réir sin, és rud é
nach gcomhlionann an mafombh sin ceanglais Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006 lena direamh i liosta an Aontais de
mhaimh shldinte cheadaithe, nior cheart é a tdart.

(7)  Tar éis iarratas a thdil 6 Pharmactive Biotech Products, S.L., iarratas a cuireadh isteach de bhun Airteagal 13(5) de
Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006, bh{ de cheangal ar an Udarés tuairim a thabhairt faoin mbunds eolaioch atd le
majomh sldinte maidir le Affron® agus le rannchuidid le gitmar sldintitiil a choimedd (Ceist Uimh. EFSA-Q-
2020-00617). Is mar a leanas a bhi an fhoclaiocht sa mhaiomh a mhol an t-iarrataséir: ‘Rannchuidionn Affron® le
gitimar sldintitil a choimedd trf ghnéithe ditltacha a bhaineann le mothtichdin dilagair agus imni a laghdd’.

(8)  An 6 Iuil 2021, fuair an Coimisitin agus na Ballstdit an tuairim eolafoch (*) 6n Udards maidir leis an mafomh sin,
tuairim inar thdngthas ar an gconcldid, ar bhonn na sonrai a tiolacadh, ndr leor an fhianaise a soldthraiodh chun
ceangal cuise agus éifeachta a bhunt idir tomhailt Affron® agus méadu ar ghiimar dearfach. D4 réir sin, s rud é
nach gcomhlionann an mafomh sin ceanglais Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006 lena direamh i liosta an Aontais de
mhaimh shldinte cheadaithe, nior cheart é a ddart.

(9)  Tar éis iarratas a fhail 6 Praline i Cokolada j.d.o.o., iarratas a cuireadh isteach de bhun Airteagal 13(5) de Rialachdn
(CE) Uimh. 1924/2006, bhi de cheangal ar an Udarés tuairim a thabhairt faoin mbunds eolaoch ata le mafomh
sldinte maidir le heastdscdn sil fionchaoire MegaNatural®-BP agus le brt fola normalta a choimedd (Ceist Uimbh.
EFSA-Q-2020-00718). Is mar a leanas a bhi an fhoclaiocht sa mhaiomh a mhol an t-iarrataséir: ‘Cabhraionn
MegaNatural®-BP le bri fola slintitil a choimedd’.

(10) An 9 Linasa 2021, fuair an Coimisitin agus na Ballstdit an tuairim eolafoch () 6n Udards maidir leis an maiomh sin,
tuairim inar thdngthas ar an gconcldid, ar bhonn na sonrai a tiolacadh, ndr leor an fhianaise a soldthraiodh chun
ceangal ctiise agus éifeachta a bhund idir tomhailt MegaNatural®-BP, east6scan sil fionchaoire atd caighdednaithe le
haghaidh feandl iomldn, aigéad gdlach agus suim méid caitecine agus eipeacaitecine, agus brd fola normdlta a
choimedd. D4 réir sin, 6s rud é nach gcomhlionann an majomh sldinte sin ceanglais Rialachdn (CE)
Uimh. 1924/2006 lena direamh i liosta an Aontais de mhaimh shldinte cheadaithe, nior cheart é a tidara.

(11) Tar éis iarratas a fhdil 6 Sensus B.V. (Royal Cosun), iarratas a cuireadh isteach de bhun Airteagal 13(5) de Rialachdn
(CE) Uimh. 1924/2006, bhi de cheangal ar an Udards tuairim a thabhairt faoin mbunds eolafoch atd le mafomh
sldinte maidir le Frutalose® agus le difhaecti normalta a choimedd (Ceist Uimh. EFSA-Q-2020-00631). Is mar a
leanas a bhi an fhoclaiocht sa mhaiomh a mhol an t-iarrataséir: ‘Rannchuidionn olagathruchtés siocaire Frutalose®
le feidhmiocht rialta na stéige tri mhiniciocht faecais a mhéadd’. Sholdthair an t-arratas6ir tri fhoclaiocht
mhalartacha don mhaiombh freisin.

(12)  An 12 Linasa 2021, fuair an Coimisitin agus na Ballstdit an tuairim eolafoch () 6n Udards maidir leis an mafomh
sin, tuairim inar thangthas ar an gconcldid, ar bhonn na sonraf a tiolacadh, ndr leor an fhianaise a solathraiodh
chun ceangal ctiise agus éifeachta a bhund idir tomhailt Frutalose® agus difthaeci normalta a choimead faoi na
coinniollacha Gsdide atd beartaithe. D4 réir sin, 6s rud é nach gcomhlionann an maiomh sldinte sin ceanglais
Rialachdn (CE) Uimh. 19242006 lena direamh i liosta an Aontais de mhaimh shldinte cheadaithe, nior cheart é a
udart.

(13) Na bariilacha 6 Nestlé S.A. maidir leis an tuairim 6n Udards maidir leis an mafomh sldinte a bhaineann le béite-
ghlucdin a fhaightear 6 choirce agus/né eorna i ngranaigh bhricfeasta réamhullmhaithe tri chécaireacht i mbri-
chécaire agus leis an laghdd ar ghlicés fola tar éis a n-ithe (Ceist Uimh. EFSA-Q-2020-000447), a fuair an
Coimisitin de bhun Airteagal 16(6) de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006, rinneadh iad a mheas nuair a glacadh an
Rialachén seo.

(14) Té na bearta da bhfordiltear sa Rialachdn seo i gcomhréir leis an tuairim 6n mBuanchoiste um Plandai, Ainmhithe,
Bia agus Beatha,
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TAR EIS AN RIALACHAN SEO A GHLACADH:

Airteagal 1
Ni dhéanfar na maimh shldinte a liostaitear san Iarscribhinn a ghabhann leis an Rialachdn seo a direamh i liosta an Aontais
de mhaimh cheadaithe dé bhfordiltear in Airteagal 13(3) de Rialachdn (CE) Uimh. 1924/2006.

Airteagal 2

Tiocfaidh an Rialachdn seo i bhfeidhm an fichid 14 tar éis 14 a thoilsithe in Iris Oifigiiil an Aontais Eorpaigh.

Beidh an Rialachdn seo ina cheangal go huile agus go hiomldn agus beidh sé infheidhme go
direach i ngach Ballstat.

Arna dhéanambh sa Bhruiséil, an 1 Meitheamh 2023.

Thar ceann an Choimisitiin
An tUachtardn
Ursula VON DER LEYEN



IARSCRIBHINN

Maimbh shldinte a diiltaiodh

Cur i bhfeidhm — Fordlacha dbhartha Rialachén (CE)
Uimh 1924/2006

Cothaitheach, substaint, bia n6 catagéir bia

An Maiomh

Tagairt na tuairime 6
EFSA

Airteagal 13(5), maiomh sldinte atd bunaithe ar
thianaise eolaioch nuafhorbartha agus/né lena
n-diritear iarraidh ar chosaint sonrai dilsednaigh

Béite-ghliicdin a fhaightear 6 choirce agus/né eorna, a
ionchorpraitear i ngrdnaigh bhricfeasta réamhullmhaithe
agus a mhonaraitear tri chdcaireacht i mbri-chdcaire (i.e.
tri bhaisc-chdcaireacht né easbhrti), agus ata ar leibhéal 1.3
g ar a laghad in aghaidh 25 g de charbaihiodrait atd ar féil sa
ghranach réamhullmhaithe

Rannchuidionn béite-ghldcain 6 choirce agus/nd
eorna i ngranach bricfeasta réamhullmhaithe a ithe
le laghdd ar an ardd ar ghlicds fola tar éis an bhéile
sin

Q-2020-000447

Airteagal 13(5), maiomh sldinte atd bunaithe ar
thianaise eolaioch nuafthorbartha agus/né lena
n-diritear iarraidh ar chosaint sonrai dilsednaigh

Affron®, eastdscan uisci croch, ina bhfuil suim crocin agus
titichan créch > 3.5 % agus deistrin mar iompréir timh

Rannchuidionn Affron® le gidmar sldintigil a
choimedd tri ghnéithe didltacha a bhaineann le
mothichdin dalagair agus imni a laghda

Q-2020-00617

Airteagal 13(5), mafomh sldinte atd bunaithe ar
thianaise eolaioch nuafthorbartha agus/né lena
n-diritear iarraidh ar chosaint sonrai dilsednaigh

Eastoscan sil fionchaoire MegaNatural®-BP a dhéantar go
hiomldn d'thionchaora a fhastar in California ina bhfuil
comhdbhair atd bithghniomhach: feanéil iomlén (90-93 %),
aigéad galach (= 2 %) agus caitecin agus eipeacaitecin (= 5 %).
Is é ddileadh na n-dbhar feandl i MegaNatural®-BP 9 %
monaiméiri, 69 % olagaiméiri agus 22 % polaiméiri ar an
medn

Cabhraionn MegaNatural®-BP le bri fola sldintiil a
choimead

Q-2020-00718

Airteagal 13(5), maiomh sldinte atd bunaithe ar
thianaise eolaioch nuafhorbartha agus/né lena
n-dirftear iarraidh ar chosaint sonrai dilsednaigh

Olagafhruchtds siocaire Frutalose®

Rannchuidionn olagathruchtés siocaire Frutalose®
le feidhmiocht rialta na stéige tri mhiniciocht faecais
a mhéada

(Agus tri fhoclaiocht mhalartacha eile)

Q-2020-00631
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