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Is ais doiciméaduchidin amhdin an téacs seo agus nil aon éifeacht dhlithiuil aige. Ni ghabhann institiiidi an Aontais aon
dliteanas orthu féin i leith inneachar an téacs. Is iad na leaganacha de na gniomhartha a foilsiodh in Iris Oifigiuil an Aontais
Eorpaigh agus ata ar fail ar an suiomh gréasain EUR-Lex na leaganacha barantila de na gniomhartha abhartha, brollach an

téacs san direamh. Is féidir teacht ar na téacsanna oifigiiila sin ach na naisc ata leabaithe sa doiciméad seo a bhru

»B RIALACHAN (AE) Uimh. 609/2013 O PHARLAIMINT NA hEORPA AGUS ON gCOMHAIRLE

an 12 Meitheamh 2013

maidir le bia a cheaptar lena dsaid mar bhia do naionain agus do leanai 6ga, maidir le bia chun
criocha speisialta miochaine, agus maidir le hionadach ar an aiste bia iomlan chun meachan a riala
agus lena n-aisghairtear Treoir 92/52/CEE 6n gComhairle, Treoir 96/8/CE 6n gCoimisitin, Treoir

1999/21/CE 6n gCoimisitin, Treoir 2006/125/CE 6n gCoimisitn,

Treoir 2006/141/CE 6n

gCoimisitiin, Treoir 2009/39/CE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle, Rialachian (CE)
Uimh. 41/2009 6n gCoimisiin agus Rialachan (CE) Uimh. 953/2009 6n gCoimisiiin

(Téacs ata abhartha maidir leis an LEE)

(IO L 181, 29.6.2013, Ich. 35)

Arna leasu le:

> Ml Commission Delegated Regulation (EU) 2017/1091 of 10 April
2017 (*)

> M2 Rialachan Tarmligthe (AE) 2021/571 6n gCoimisitin an 20 Eanair 2021

> M3 Rialachan Tarmligthe (AE) 2023/439 6n gCoimisiin an 16 Nollaig
2022

(*) Nior foilsiodh an gniomh seo i nGaeilge.

Iris Oifiginil

Uimh Leathanach Data

L 158 5 21.6.2017
L 120 1 8.4.2021
L 64 1 1.3.2023
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RIALACHAN (AE) Uimh. 609/2013 O PHARLAIMINT NA
hEORPA AGUS ON gCOMHAIRLE

an 12 Meitheamh 2013

maidir le bia a cheaptar lena isdid mar bhia do naionain agus do
leanai 6ga, maidir le bia chun criocha speisialta miochaine, agus
maidir le hionadach ar an aiste bia iomlan chun meachan a riala
agus lena n-aisghairtear Treoir 92/52/CEE 6n gCombhairle, Treoir
96/8/CE 6n gCoimisiiin, Treoir 1999/21/CE 6n gCoimisitin, Treoir
2006/125/CE 6n gCoimisiun, Treoir 2006/141/CE 6n gCoimisitun,
Treoir 2009/39/CE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle,
Rialachan (CE) Uimh. 41/2009 6n gCoimisiiin agus Rialachan (CE)
Uimh. 953/2009 6n gCoimisitin

(Téacs ata abhartha maidir leis an LEE)

CAIBIDIL I
FORALACHA GINEARALTA

Airteagal 1
Abhar

1. Bunaitear leis an Rialachan seo ceanglais chomhdhéanaimh agus
faisnéise i ndail leis na catagéiri bia seo a leanas:

(a) bainne foirmle do naiondin agus bainne foirmle leantach;
(b) bia granachbhunaithe proisedilte agus bia do naionain;
(c) bia chun criocha speisialta miochaine;

(d) ionadach ar an aiste bia iomlan chun meachan a riald.

2.  Bunaitear leis an Rialachdn seo liosta an Aontais de shubstainti a
d’théadfai a chur le ceann amhdin n6 nios mé de na catagoiri bia da
dtagraitear i mir 1 agus leagtar sios leis na rialacha is infheidhme maidir
leis an liosta sin a nuashonru.

Airteagal 2

Sainmhinithe

1.  Chun criocha an Rialachdin seo, beidh feidhm ag na sainmhinithe

seo a leanas:

(a) na sainmhinithe ar “bia”, “oibreoir gnd bia”, “miondiol” agus ar
“cur ar an margadh” a leagtar amach faoi seach in Airteagal 2
agus i bpointe (3), pointe (7) agus pointe (8) d’Airteagal 3 de
Rialachan (CE) Uimh. 178/2002;

(b) na sainmhinithe ar “bia réamhphacailte”, ar “lipéadi” agus ar “nana-
abhar monaraithe” a leagtar amach faoi seach i bpointe (e) (j) agus
(t) d’Airteagal 2(2) de Rialachan (AE) Uimh. 1169/2011;

(c) na sainmhinithe ar “maiomh cothaithe” agus ar “maiomh sldinte” a
leagtar amach faoi seach i bpointe (4) agus i bpointe (5) d’Airteagal
2(2) de Rialachan (CE) Uimh. 1924/2006.

2. Beidh feidhm freisin ag na sainmhinithe seo a leanas:

(a) ciallaionn “naionan” leanbh faoi aois 12 mbhi;
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(b)

(©

(d)

(e)

03]

(&

ciallaionn “leanbh 6g” leanbh idir aon bhliain agus tri bliana d’aois;

ciallaionn “bainne foirmle do naiondin” bia ata ceaptha lena usaid
ag naiondin sna chéad mhionna i ndiaidh a mbreithe agus a
chomhlionann, leis féin, ceanglais chothaitheacha na naionan sin
go dti go dtugtar isteach beathu comhlantach iomchui;

ciallaionn “bainne foirmle leantach” bia atd ceaptha lena usaid ag
naiondin nuair a thugtar isteach beathi comhléntach iomchui agus
arb éard ¢ an phriomhghné leachtach d’aiste bia atd a héagsulu de
réir a chéile do na naiondin sin;

ciallaionn “bia granachbhunaithe proiseailte”:

(i) bia atd ceaptha lena Usaid mar bhia chun ceanglais airithe
najionan a bhfuil slainte mhaith acu a chomhlionadh le linn
iad a scoitheadh den chioch, agus bia atd ceaptha lena Usaid
mar bhia chun ceanglais airithe leanai 6ga a bhfuil sldinte
mhaith acu a chomhlionadh ar bia ¢ a chuireann lena réim
bia; agus/ndé bia a thugtar doéibh chun go rachaidh siad i
dtaithi de réir a chéile ar ghnathbhia; agus

(ii) bia a bhaineann le ceann amhain de na catagdiri seo a leanas:

— grénaigh shimpli a dhéantar a fhliuchadh n6 is ga a
fhliuchadh le bainne n6é le leachtanna scamhardacha
iomchui eile,

— granaigh a bhfuil bia ardphroéitéine curtha leo a dhéantar a
thliuchadh no is ga a fhliuchadh le bainne né le leacht eile
ata saor 0 phroitéin,

— pasta ata le caitheamh tar éis a chocarala in uisce beirithe no6
leachtanna iomchui eile,

— roscai agus brioscai ata le caitheamh go direach, no tar €is a
bpudraithe, ach uisce, bainne n6 leachtanna eile oiritinacha a
chur leo;

ciallaionn “bia do naionain” bia a cheaptar lena isaid mar bhia chun
ceanglais irithe naiondn a bhfuil sldinte mhaith acu a chomhlionadh
le linn iad a scoitheadh den chioch, agus bia a cheaptar lena usaid
mar bhia chun ceanglais airithe leanai 6ga a bhfuil slainte mhaith
acu a chomhlionadh a chuireann lena n-aiste bia agus/né chun go
rachaidh siad i dtaithi de réir a chéile ar ghnathbhia, seachas:

(i) bia granachbhunaithe proiseailte; agus

(i1) deochanna bainnebhunaithe agus tairgi comhchostla a cheaptar
lena n-usaid mar bhia do leanai 6ga;

ciallaionn “bia chun criocha speisialta miochaine” bia at4 proisedilte
né foirmlithe go sonrach agus a cheaptar lena Gisaid mar bhia chun
aiste bia othar, lena n-airitear naionain, a bhainisti agus ata le
hasaid faoi churam leighis agus atd ceaptha lena usdid do bheatht
eisiach n6 pairteach othar a bhfuil cumas teoranta, lagaithe n6 suaite
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acu maidir le gnathbhia né cothaithigh &irithe sa ghnathbhia né
dhichur, né othar a bhfuil ceanglais chothaiochais eile acu arna
gcinneadh ag an lucht leighis, ar othair iad nach féidir a n-aiste
bia a bhainistil trid an ngnathaiste bia amhain a mhodhnu;

(h) ciallaionn “ionadach ar an aiste bia iomlan chun meéchan a riala”
bia atd foirmlithe go sonrach le go n-usaidfear é in aisti bia fuin-
neamhshrianta chun meéachan a laghdu, ar bia ¢ a ghabhann ionad
na haiste bia lacthula iomldine nuair a usaidtear é i gcomhréir le
treoracha an oibreora ghné bhia.

Airteagal 3
Cinnti maidir le léirithe
D’fhonn cur chun feidhme aonfhoirmeach an Rialachain seo a airithig,

féadfaidh an Coimisiuin an méid seo a leanas a chinneadh, tri bhithin
gniomhartha cur chun feidhme:

(a) an dtagann bia ar leith faoi raon feidhme an Rialachdin seo;

(b) cén chatagoir shonrach bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) lena
mbaineann bia ar leith.

Déanfar na gniomhartha cur chun feidhme sin a ghlacadh i gcomhréir
leis an nds imeachta scrudichain da dtagraitear in Airteagal 17(2).

Airteagal 4

Bia a chur ar an margadh

1. Ni fhéadfar bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) a chur ar an
margadh ach amhdin ma chomhlionann sé¢ an Rialachan seo.

2. Ni cheadofar bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) a chur ar an
margadh miondiola ach i bhfoirm bia réamhphaciilte.

3.  Ni fhéadfaidh na Ballstait srian ndé cosc a chur le bia a
chomhlionann an Rialachdn seo a chur ar an margadh, ar chuiseanna
a bhaineann lena chomhdhéanamh, lena mhonard, lena chur i lathair n6
lena lipéadu.

Airteagal 5

Prionsabal an réamhcharaim

D’fhonn ardleibhéal cosanta sldinte a airithiu maidir leis na daoine a
bhfuil an bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) den Rialachan seo ceaptha
doibh, beidh feidhm ag prionsabal an réamhchiraim de réir mar a
leagtar amach ¢ in Airteagal 7 de Rialachan (CE) Uimh. 178/2002.
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CAIBIDIL 11
CEANGLAIS CHOMHSHUIMH AGUS FAISNEISE

ROINN 1

Ceanglais ghineardlta

Airteagal 6

Foralacha ginearalta

1.  Combhlionfaidh bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) aon cheanglas
de chuid dhli an Aontais is inftheidhme maidir le bia.

2. Beidh na ceanglais a leagtar sios sa Rialachan seo i réim thar aon
cheanglas neamhréireach de dhli an Aontais is infheidhme maidir le bia.

Airteagal 7

Tuairimi an Udarais

Solathroidh an tUdaras tuairimi eolaiocha i gcomhréir le hAirteagal 22
agus le hAirteagal 23 de Rialachan (CE) Uimh. 178/2002 chun criche
chur i bhfeidhm an Rialachdin seo. Beidh na tuairimi sin ina mbonn
eolaioch d’aon bheart a ghlacfaidh an tAontas de bhun an Rialachain
seo ar docha go mbeidh éifeacht aige ar shlainte an phobail.

Airteagal 8

Rochtain ar dhoiciméid

Cuirfidh an Coimisitin Rialachan (CE) Uimh. 1049/2001 6 Pharlaimint
na hEorpa agus 6n gComhairle an 30 Bealtaine 2001 maidir le rochtain
ag an bpobal ar dhoiciméid Pharlaimint na hEorpa, na Combhairle agus
an Choimisiiin (') i bhfeidhm i gcas iarratas ar rochtain ar aon
doiciméad a chumhdofar leis an Rialachan seo.

Airteagal 9

Ceanglais ghinearilta maidir le comhdhéanamh agus le faisnéis

1.  Fagfaidh comhdhéanamh an bhia d4 dtagraitear in Airteagal 1(1)
gur iomchui agus gur oiriunach é chun ceanglais chothaitheacha na
ndaoine a gceaptar doibh é a chomhlionadh, i gcomhréir le sonrai
eolaiocha a nglactar leo go ginearalta.

2. Maidir le bia da dtagraitear in Airteagal 1(1), ni bheidh aon
substaint ann ar leor i chun sldinte na ndaoine a gceaptar an bia
doibh a chur i mbaol.

Maidir le substainti ar nana-abhair monaraithe iad, déanfar comhlionadh
na gceanglas sa chéad fhomhir a 1éirii ar bhonn modhanna tastala
leordhdthanacha, 1 geas inarb iomchui.

() I0 L 145, 31.5.2001, Ich. 43.
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3. Ar bhonn sonrai eolaiocha a ghlactar leo go ginearalta, beidh na
substainti a chuirtear le bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) chun criocha
na gceanglas faoi mhir 1 den Airteagal seo bith-inthaighte le husaid ag
an gcolainn dhaonna, beidh éifeacht chothaitheach né thiseolaioch acu
agus beidh siad oiriunach do na daoine a gceaptar doibh é.

4. Gan dochar d’Airteagal 4(1) den Rialachan seo, féadfaidh
substainti, a chumhdaitear le hAirteagal 1 de Rialachan (CE) Uimh.
258/97, a bheith i mbia da dtagraitear in Airteagal 1(1) den Rialachan
seo, ar choinnioll go gcomhlionfar leis na substainti sin na coinniollacha
faoin Rialachan sin lena gcur ar an margadh.

5. Le lipéadu, le tiolacadh agus le fograiocht an bhia da dtagraitear in
Airteagal 1(1), cuirfear faisnéis ar fail faoin mbia sin a Usaid ar bhealach
iomchui, agus ni bheidh si mithreorach agus ni chuirfear airi sios do
bhia go ndéanann sé galar daonna a chosc, a choéireail no a leigheas, na
ni thabharfar le fios go bhfuil na hairionna sin i gceist.

6.  Ni chuirfear cosc le mir 5 ar aon fhaisnéis nd ar aon mholtai a
bheidh tsaideach a scaipeadh, ar faisnéis i ndé ar moltai iad, a cheapfar
go heisiach do dhaoine a bhfuil cailiochtai acu sa leigheas, sa chothu
agus sa chogaisiocht n6é do ghairmithe curam sléinte eile atd freagrach
as curam mathartha agus as ciram paisti.

Airteagal 10

Ceanglais bhreise le haghaidh bainne foirmle do naionain agus
bainne foirmle leantach

1.  Dearfar lipéadu, cur i lathair agus fograiocht bhainne foirmle do
najondin agus bainne foirmle leantach ar bhealach nach ndéanfaidh
cotht ciche a dhimholadh.

2. Ni bheidh pictitir de naiondin, no pictitir eile nd téacs a
d’théadfadh Usdid na mbainne foirmle sin a idéalti ar an lipéadu, ar
an gcur i lathair nd ar an bhfograiocht atd ar bhainne foirmle do
naionain, na ar bhainne foirmle leantach.

Gan dochar don chéad fhombhir, ceadofar léirithe grafacha chun an
bainne foirmle do naionain agus an bainne foirmle leantach a aithint
go héasca agus chun modhanna ullmhiichéin a 1éiria.

ROINN 2

Ceanglais shonracha

Airteagal 11

Ceanglais shonracha maidir le comhdhéanamh agus le faisnéis

1. Faoi réir na gceanglas ginearalta a leagtar amach in Airteagal 6
agus Airteagal 9, faoi réir cheanglais bhreise Airteagal 10 agus an dul
chun cinn 4bhartha teicnitiil agus eolaioch a bheidh déanta & chur san
aireamh, tabharfar de chumhacht don Choimisiun gniomhartha tarm-
ligthe a ghlacadh i gcomhréir le hAirteagal 18, i ndail leis an méid
seo a leanas:

(a) na ceanglais shonracha chomhdhéanaimh is infheidhme maidir leis
an mbia da dtagraitear in Airteagal 1(1), cé is moite do na ceanglais
mar a leagtar amach iad san Iarscribhinn;
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(b) na ceanglais shonracha maidir le husaid lotnaidicidi i dtairgi a
cheaptar le haghaidh thairgeadh bia da dtagraitear in Airteagal
1(1) agus maidir le hiarmhar lotnaidicidi sa bhia sin. Maidir leis
na ceanglais shonracha do na catagdiri bia da dtagraitear i bpointe
(a) agus i bpointe (b) d’Airteagal 1(1) agus do bhia chun criocha
speisialta miochaine a forbraiodh chun ceanglais chothaitheacha
naionan agus leanai 6ga a chomhlionadh, déanfar iad a nuashonrt
go rialta agus aireofar iontu, inter alia, foralacha chun srian a chur
ar usaid lotnaidicidi a mhéid is féidir;

(c) na ceanglais shonracha maidir le lipéadu, tiolacadh agus fograiocht
an bhia d4 dtagraitear in Airteagal 1(1), lena n-airitear udara
maiomh maidir le cotht agus maidir le slainte i dtaca leis an
mbia sin;

(d) na ceanglais i dtaca le fogra a thabhairt chun bia da dtagraitear in
Airteagal 1(1) a chur ar an margadh chun faireachan oifiginil
éifeachtach an bhia sin a éasci agus ar a bhonn a dtabharfaidh
oibreoiri gné bia fogra d’dardis innitla an Bhallstdit ina bhfuil
an bia sin 4 mhargu;

(e) na ceanglais a bhaineann le cleachtais tionscnaimh agus trachtala a
bhaineann le bainne foirmle do naiondin; agus

(f) na ceanglais a bhaineann le faisnéis a bheidh le solathar i ndail le
beathti naionan agus leanai 6ga chun a airithit go mbeidh faisnéis
leordhothanach ann ar chleachtais bheathaithe iomchui;

(g) na ceanglais shonracha, do bhia chun criocha speisialta miochaine a
forbraiodh chun ceanglais chothaitheacha naionan agus leanai 6ga a
chomhlionadh, lena n-airitear ceanglais chomhdhéanaimh agus
ceanglais i dtaca le lotnaidicidi agus iarmhairti lotnaidicidi a usaid
i dtairgi ata beartaithe chun bia den sort sin a thairgeadh, lipéadq,
cur i lathair, fégraiocht, agus cleachtais tionscnaimh agus trachtéla,
mar is iomchui.

Glacfar na gniomhartha tarmligthe sin trath faoin 20 Iuil 2015.

2. Faoi réir na geeanglas ginearalta a leagtar amach in Airteagal 6
agus in Airteagal 9, faoi réir cheanglais bhreise Airteagal 10, agus an
dul chun cinn teicniuil agus eolaioch abhartha 4 chur san aireamh, lena
n-airitear na sonrai a chuirfidh na pairtithe leasmhara ar fail i ndail le
tairgi nualacha, beidh s¢ de chumhacht ag an gCoimisitin gniomhartha
tarmligthe a ghlacadh i gcomhréir le hAirteagal 18 d’thonn na gniom-
hartha da dtagraitear i mir 1 den Airteagal seo a nuashonra.

I gcés rioscai don tsldinte a bheith ag teacht chun cinn agus moérchii-
seanna prainne a bheith 4 éileamh, beidh feidhm ag an nés imeachta da
bhforailtear in Airteagal 19 maidir le gniomhartha tarmligthe a ghlactar
de bhun na mire seo.

Airteagal 12

Deochanna bainnebhunaithe agus tdirgi comhchosila a cheaptar
lena n-dsdid mar bhia do leanai 6ga

Faoin 20 Tuil 2015, déanfaidh an Coimisiun, tar éis d6 dul i gcombhairle
leis an Udaras, tuarascail a chur faoi bhraid Pharlaimint na hEorpa agus
na Combhairle maidir leis an ngd, mas ann do, at4 le fordlacha speisialta
do dheochanna bainnebhunaithe agus do thairgi comhchosula ata ceaptha
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do leanai 6ga, i ndail le ceanglais chomhdhéanaimh agus lipéadaithe
agus, mas iomchui, cinealacha eile ceanglas. Breithneoidh an
Coimisiun sa tuarascail, infer alia, ceanglais chothaitheacha leanai 6ga,
rol na dtairgi sin in aiste bia leanai 6ga agus an mbaineann sochair
chothaiochais leis na tairgi sin i gcompardid le gnathaiste bia linbh a
bheadh 4 scoitheadh den chioch né nach mbaineann. Féadfaidh togra
iomchui reachtach a bheith i dteannta na tuarascéla sin, mas ga.

Airteagal 13
Bianna a cheaptar do lucht spéirt
Faoin 20 Il 2015, cuirfidh an Coimisitin tuarascail faoi bhraid Phar-
laimint na hEorpa agus na Comhairle, i ndiaidh d6 dul i mbun comhair-
litichain leis an Udarés, ar tuarascail i maidir leis an nga, mas ann do,
atd le foralacha a dhéanamh do bhia atd ceaptha do Iucht spoirt.

Féadfaidh togra iomchui reachtach a bheith i dteannta na tuarascala
sin, mas ga.

Airteagal 14
Treoirlinte teicnitla
Féadfaidh an Coimisitn treoirlinte teicnitla a ghlacadh chun cabhrt leis

na hoibreoiri gnoéthai bia, go hairithe na FBManna, Caibidil II agus III a
chomhlionadh.

CAIBIDIL III
LIOSTA AN AONTAIS

Airteagal 15
Liosta an Aontais

1. Féadfar substainti a bhaineann leis na catagoiri substainti a leanas
a chur le ceann amhéin ndé nios mé6 de na catagodiri bia d4 dtagraitear in
Airteagal 1(1), ar choinnioll go mbeidh na substainti sin ar aireamh i
liosta an Aontais, a leagtar amach san Ilarscribhinn agus go
gcomhlionann siad na gnéithe atd i liosta an Aontais i gcomhréir le
mir 3 den Airteagal sin:

(a) vitimini;

(b) mianrai;

(c) aiminaigéid;

(d) carnaitin agus tairin;
(e) nuicléitidi,

(f) coilin agus iondisiotol.

2. Combhlionfaidh substainti atd ar aireamh i liosta an Aontais na
ceanglais a leagtar amach in Airteagal 6 agus in Airteagal 9, agus, i
gcas inarb infheidhme, na ceanglais shonracha a bhunoéfar i gcomhréir le
hAirteagal 11.
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3. Beidh na gnéithe seo a leanas i liosta an Aontais:

(a) an chatagdir bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) lena bhféadfar
substainti a bhaineann leis na catag6iri a liostaitear i mir 1 den
Airteagal seo a direambh;

(b) ainm na substainte agus tuairisc uirthi agus i gcas inarb iomchui,
sonru ar a fhoirm,;

(c) 1 geas inarb iomchui, coinniollacha usaide na substainte;

(d) i gcas inarb iomchui, critéir ionachta is infheidhme maidir leis an
tsubstaint.

4. Maidir leis na critéir ionachta arna mbun(l ag dli an Aontais is
infheidhme do bhia, a mbeidh feidhm acu maidir le substainti atd ar
aireamh i liosta an Aontais nuair a usaidfear iad chun bia a mhonara
chun criocha seachas iad sin atd cumhdaithe faoin Rialachan sin, beidh
feidhm acu maidir leis na substainti sin nuair a usaidfear iad chun
criocha ata cumhdaithe faoin Rialachan sin mura mbeidh a mbhalairt
sonraithe sa Rialachan sin.

5. Maidir le substainti ata ar airecamh i liosta an Aontais, agus nach
bhfuil critéir ionachta bunaithe ag dli an Aontais is inftheidhme do bhia
doibh, beidh feidhm ag na critéir ionachta a nglactar leo go ginearalta
arna moladh ag comhlachtai idirnaisiunta go dti go nglacfar critéir den
sort sin.

Féadfaidh na Ballstait rialacha ndisiinta a choinneail ina leagfar sios
critéir ionachta nios doichte.

6. Chun dul chun cinn teicnitil, forbairti eolaiocha nd slainte
tomhaltoiri a chur san airecamh, tabharfar de chumhacht don Choimisiun,
i ndail leis na catagéiri substainti ata liostaithe i mir 1 den Airteagal seo,
gniomhartha tarmligthe a ghlacadh i gcomhréir le hAirteagal 18 maidir
leis an méid seo a leanas:

(a) catagdir substainti a bhaint;

(b) catagdir substainti a bhfuil éifeacht chothaitheach n6 fhiseolaioch
acu a chur isteach.

7.  Féadfar substainti a bhaineann le catagoéiri nach liostaitear i mir 1
den Airteagal seo a chur le bia da dtagraitear in Airteagal 1(1), ar
chuntar go gcomhlionfar leo na ceanglais ghinearalta a leagtar amach
in Airteagal 6 agus in Airteagal 9, agus, i gcas inarb infheidhme, na
ceanglais shonracha a bhunodfar i gcomhréir le hAirteagal 11.

Airteagal 16

Liosta an Aontais a nuashonru

1. Faoi réir na gceanglas ginearalta a leagtar amach in Airteagal 6
agus in Airteagal 9 agus, i gcas inarb infheidhme, faoi réir na gceanglas
sonrach a bhunaitear i gcomhréir le hAirteagal 11, agus chun an dul
chun cinn teicniuil, na forbairti eolaiocha nd cosaint slainte na dtom-
haltéiri a chur san aireamh, tabharfar de chumhacht don Choimisiun
gniomhartha tarmligthe a ghlacadh i gcomhréir le hAirteagal 18, chun
an larscribhinn a leasu, i ndail leis an méid seo a leanas:
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(a) substaint a chur le liosta an Aontais;
(b) substaint a bhaint de liosta an Aontais;

(c) na gnéithe da dtagraitear in Airteagal 15(3) a chur isteach, a bhaint
nd a leasu.

2. I gcés rioscai don tslainte a bheith ag teacht chun cinn agus ina
n-¢ilitear sin ar mhorchuiseanna prainne, beidh feidhm ag an nds
imeachta da bhforailtear in Airteagal 19 maidir le gniomhartha tarm-
ligthe a ghlactar de bhun an Airteagail seo.

CAIBIDIL IV
FORALACHA NOS IMEACHTA

Airteagal 17

An nés imeachta coiste

1. Tabharfaidh an Buanchoiste um an mBiashlabhra agus um
Shlainte Ainmhithe, a bunaiodh le Rialachan (CE) Uimh. 178/2002,
cinamh don Choimisiun. Beidh an coiste sin ina choiste de réir bhri
Rialachéan (AE) Uimh. 182/2011.

2. 1 gcas ina ndéanfar tagairt don mhir seo, beidh feidhm ag
Airteagal 5 de Rialachan (AE) Uimh. 182/2011.

I gcas ina mbeidh tuairim an choiste le fail tri nds imeachta i scribhinn,
cuirfear deireadh leis an nés imeachta sin gan toradh nuair a chinnfidh
cathaoirleach an choiste amhlaidh, laistigh den teorainn ama chun
tuairim a thabhairt, n6 nuair a iarrfaidh tromlach simpli de chombhaltai
an choiste é.

Airteagal 18

An tarmligean a fheidhmiu

1. Is faoi réir na geoinniollacha a leagtar sios san Airteagal seo a
thugtar an chumhacht don Choimisiun gniomhartha tarmligthe a
ghlacadh.

2. Déanfar an chumhacht chun gniomhartha tarmligthe a ghlacadh da
dtagraitear in Airteagal 11, in Airteagal 15(6) agus in Airteagal 16(1) a
thabhairt don Choimisiin go ceann tréimhse chuig bliana 6n 19 Iuil
2013. Déanfaidh an Coimisitn, trath nach déanai na naoi mi roimh
dheireadh na tréimhse ctig bliana, tuarascail a dhréachtd maidir le
tarmligean na cumhachta. Déanfar tarmligean na cumhachta a fhadu
go hintuigthe ar feadh tréimhsi comhthaid, mura rud é go gcuirfidh
Parlaimint na hEorpa n6 an Chombhairle in aghaidh an fhadaithe sin
trath nach déanai né tri mhi roimh dheireadh gach tréimhse.

3.  Féadfaidh Parlaimint na hEorpa n6 an Chombhairle tarmligean na
gcumhachtai d4 dtagraitear in Airteagal 11, Airteagal 15(6), agus
Airteagal 16(1) a chulghairm trath ar bith. Déanfaidh cinneadh chun
culghairm a dhéanamh deireadh a chur le tarmligean na cumhachta a
shonrdfar sa chinneadh sin. Beidh éifeacht leis an 14 tar éis an cinneadh
a thoilsiu in Iris Oifigiuil an Aontais Eorpaigh né ar dhata ina dhiaidh
sin a shonréfar ann. Ni dhéanfaidh sé difear do bhailiocht aon ghniom-
hartha tarmligthe atd i bhfeidhm cheana féin.

4. A luaithe a ghlacfaidh sé gniomh tarmligthe, tabharfaidh an
Coimisiun fogra ina leith do Pharlaimint na hEorpa agus don Chom-
hairle ag an am céanna.
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5.  Tiocfaidh gniomh tarmligthe a ghlacfar de bhun Airteagal 11,
Airteagal 15(6) agus Airteagal 16(1) i bhfeidhm ach amhain ma
dhéanann Parlaimint na hEorpa n6 an Chomhairle agoid ina choinne
laistigh de thréimhse dha mhi 6 cuireadh Parlaimint na hEorpa agus an
Chombhairle ar an eolas faoin ngniomh sin né6 ma chuireann Parlaimint
na hEorpa agus an Chombhairle araon in il don Choimisiun, roimh dhul
in éag na tréimhse sin, nach ndéanfaidh siad agéid ina choinne. Cuirfear
dh4 mhi leis an tréimhse sin ar thionscnamh Pharlaimint na hEorpa né
na Comhairle.

Airteagal 19

Nos imeachta prainne

1.  Tiocfaidh gniomhartha tarmligthe a ghlacfar faoin Airteagal seo i
bhfeidhm gan mhoill agus beidh feidhm acu fad nach ndéanfar agdéid i
gcomhréir le mir 2. Déanfar na ctuiseanna a bheidh ann le hasaid a
bhaint as an nds imeachta prainne a lua san fhogra faoi ghniomhartha
tarmligthe a thabharfar do Pharlaimint na hEorpa agus don Chombhairle.

2. Féadfaidh Parlaimint na hEorpa né an Chombhairle agéid a
dhéanamh 1 gcoinne gnimh tharmligthe i gcomhréir leis an nos
imeachta da dtagraitear in Airteagal 18(5). Sa chas sin, déanfaidh an
Coimisitn an gniomh a aisghairm gan mhoill tar éis fogra a thail 6
Pharlaimint na hEorpa n6é én gComhairle go bhfuil cinneadh déanta acu
agoid a dhéanambh.

CAIBIDIL V
FORALACHA CRIOCHNAITHEACHA

Airteagal 20

Aisghairm

1. Déantar Treoir 2009/39/CE a aisghairm le héifeacht 6n 20 Iuil
2016. Forléireofar tagairti a dhéantar don ghniomh aisghairthe mar
thagairti don Rialachan seo.

2. Déantar Treoir 92/52/CEE agus Rialachan (CE) Uimh. 41/2009 a
aisghairm le héifeacht 6n 20 Tail 2016.

3. Gan dochar don chéad fhomhir de mhir 4, ni bheidh feidhm ag
Treoir 96/8/CE maidir le bianna a chuirfear i lathair mar mhalarta ar
bhéile amhain n6 nios mo den aiste bia laethuil 6n 20 Iail 2016.

4.  Déantar Rialachan (CE) Uimh. 953/2009 agus Treoracha 96/8/CE,
1999/21/CE 2006/125/CE agus 2006/141/CE a aisghairm 6n data a
geuirfear i bhfeidhm na gniomhartha tarmligthe d& dtagraitear in
Airteagal 11(1).

I gcas ina mbeidh coimhlint idir Rialachan (CE) Uimh. 953/2009,
Treoracha 96/8/CE, 1999/21/CE, 2006/125/CE agus 2006/141/CE agus
an Rialachan seo, is é an Rialachan seo a sheasfaidh.
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Airteagal 21

Bearta idirthréimhseacha

1. Maidir le bia da dtagraitear in Airteagal 1(1) den Rialachan seo
nach gcomhlionann an Rialachan seo ach a chomhlionann Treoir
2009/39/CE agus, de réir mar is intheidhme, Rialachan (CE) Uimh.
953/2009 agus Treoracha 96/8/CE, 1999/21/CE, 2006/125/CE agus
2006/141/CE, agus a chuirtear ar an margadh né a gcuirtear lipéad air
roimh an 20 Iuil 2016, féadfar leantint d4 mhargu tar éis an data sin go
dti go mbeidh stoic an bhia sin idithe.

I gcas ina mbeidh data chur i bhfeidhm na ngniomhartha tarmligthe da
dtagraitear in Airteagal 11(1) den Rialachan seo tar éis an 20 Iuil 2016,
maidir le bia d4 dtagraitear in Airteagal 1(1) a chomhlionann an
Rialachan seo, Rialachan (CE) Uimh. 953/2009, Treoracha 96/8/CE,
1999/21/CE, 2006/125/CE agus 2006/141/CE, de réir mar is
infheidhme, ach nach gcomhlionann na gniomhartha tarmligthe sin,
agus a chuirtear ar an margadh n6 a gcuirtear lipéad air roimh dhata
chur i bhfeidhm na ngniomhartha tarmligthe sin, féadfar leanuint da
mhargu tar éis an data sin go dti go mbeidh stoic an bhia sin idithe.

2. Maidir le bia nach dtagraitear d6 le hAirteagal 1(1) den Rialachan
seo ach a chuirfear ar an margadh n6 a gcuirfear lipéad air i gcomhréir
le Treoir 2009/39/CE agus le Rialachan (CE) Uimh. 953/2009, agus, de
réir mar is infheidhme, le Treoir 96/8/CE agus le Rialachan (CE) Uimh.
41/2009 roimh an 20 Tuil 2016, féadfar leanuint d4& mhargu tar éis an
data sin go dti go mbeidh stoic an bhia sin idithe.

Airteagal 22
Teacht i bhfeidhm

Tiocfaidh an Rialachan seo i bhfeidhm an fichia 14 tar éis a fhoilsithe in
Iris Oifigiuil an Aontais Eorpaigh.

Beidh feidhm aige 6n 20 Iil 2016, seachas i gcés na n-eisceachtai seo a
leanas:

— Airteagal 11, Airteagal 16, Airteagal 18 agus Airteagal 19 a mbeidh
feidhm acu 6n 19 Tail 2013;

— Airteagal 15 agus ag an larscribhinn a ghabhann leis an Rialachan
seo, a mbeidh feidhm acu 6n déta a chuirfear i bhfeidhm na gniom-
hartha tarmligthe da dtagraitear in Airteagal 11(1).

Beidh an Rialachan seo ina cheangal go huile agus go hiomlan agus
beidh sé infheidhme go direach i ngach Ballstat.
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IARSCRIBHINN

Liosta an Aontais amhail da dtagraitear in Airteagal 15(1)

An catagdir bia
Substaint Bair{nefro'irmle dof Bia glrénachrb.- Bia chun criocha I.o nada.ch' ar an
naiondin agus hunaithe proi- - aiste bia iomlan
. . - . speisialta ,
bainne foirmle | seailte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e
leantach naionan rialt
Vitimini
Vitimin A
reiteandl X X X X
aicéatait retinile X X X X
palmatait retinile X X X X
béite-charaitéin X X X
Vitimin D
eargacailciféarol X X X X
colacailciféarol X X X X
Vitimin E
tocaifearol D-alfa X X X X
tocaifearol DL-alfa X X X X
aicéatait tocai- X X X X
feirile D-alfa
aicéatait tocai- X X X X
feirile DL-alfa
sucsainéit aigéid X X
tocaifeirile D-alfa
sucsainéit X
ghlioco6il-1000
phoileitiléin tocai-
feirile D-alfa
(TPGS)
Vitimin K
filleacuineon X X X X
(fiteameanaidé-on)
Meineacuineon (1) X X
Vitimin C
L-aigéad X X X X
ascorbach
soidiam-L- X X X X
ascorbait
cailciam-L- X X X X
ascorbait
potaisiam-L- X X X X
ascorbait
L-ascorbail 6- X X X X
palmatait
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint L ; . Bia chun criocha | . . ,
naiondin agus hunaithe proi- speisialta aiste bia iomlan
bainne foirmle | sedilte agus bia P . chun meachan a
Lo, miochaine e
leantach najonan riala
Tiaimin
hidreacloirid X X X X
tiaimin
monainiotrait X X X X
tiaimin
Ribeaflaivin
ribeaflaivin
ribeaflaivin 5° - X X X
fosfait, sdidiam
Niaicin
aigéad nicitineach
nicitionaimid X X X
cloirid riobodiside X X
nicitionaimide
Vitimin Bg
hidreacloirid X X X X
phireadocsain
ribeaflaivin 5° - X X X X
fosfait
déphalmatait X X X
phireadocsain
Folait
aigéad folach X X X X
(aigéad teardilm-
honaghlutamach)
L-meitiolfolait X X X X
chailciam
Vitimin B12
cianacobalaimin
cianacObalaimin
Bitin
D-bitin X X X X
Aigéad
pantai-
téineach D-pantaitéanait, X X X X
cailciam
D-pantaitéanait, X X X X
soidiam
deaspantanol X X X X
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An catagéir bia
Substaint Balqnef91rmle do| Bia g.rénachrb- Bia chun criocha I'onada.ch' ar an
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e,
leantach najonan riala
Mianrai
Potaisiam
décharbonait X X X
photaisiam
carbonait X X X
photaisiam
cloirid photaisiam X X X X
ciotrait photaisiam X X X X
gluconait X X X X
photaisiam
glicreafosait X X X
photaisiam
lachtait photaisiam X X X X
hiodrocaid X X X
photaisiam
salainn photaisiam X X X
d’aigéad fosfarach
ciotrait mhaigh- X X
néisiam
photaisiam
Cailciam
carbonait X X X X
chailciam
cloirid chailciam X X X X
salainn chailciam X X X X
d’aigéad citreach
gliconait X X X X
chailciam
glicreafosfait X X X X
chailciam
lachtait chailciam X X X X
salainn chailciam X X X X
d’aigéad fosfarach
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint o ; L Bia chun criocha | _. L
naiondin agus hunaithe proi- speisialta aiste bia iomlan
bainne foirmle | sedilte agus bia P . chun meachan a
Lo, miochaine e,

leantach najonan riala

hiodrocsaid X X X X

chailciam

ocsaid chailciam X X X

sulfait chailciam X X

bios-gliceanait X X

chailciam

ciotrait mhalaite X X

chailciam

maléit chailciam X X

L-pidolait X X

chailciam

calcium phos- X

phoryl oligos-

accharides

Maignéisiam

aicéatait mhaig- X X

néisiam

carbonait mhaig- X X X X

néisiam

cléirid mhaig- X X X X

néisiam

salainn mhaig- X X X X

néisiam d’aigéad

citreach

glaconait mhaig- X X X X

néisiam

glicreafosait X X X

mhaignéisiam

salainn mhaig- X X X X

néisiam d’aigéad

fosfarach

lachtait mhaig- X X X

néisiam

hiodrocsaid X X X X

mhaignéisiam

ocsaid mhaig- X X X X

néisiam
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint L ; . Bia chun criocha | . . A
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e,

leantach najonan riala

sulfait mhaig- X X X X

néisiam

L-aspartait X

mhaighnéisiam

bios-gliceanait X X

mhaignéisiam

L-pidolait mhaigh- X X

néisiam

ciotrait mhaigh- X X

néisiam

photaisiam

Tarann

carbonait theiriuil X X X

ciotrait fheiriail X X X X

ciotrait amoiniam X X X X

feireach

gluconait theiritil X X X X

fimarait fheiriuil X X X X

défhosfait sdidiam X X X

fheireach

lachtait fheiritil X X X X

sulfait fheiriil X X X X

fosfait amoiniam X X

ftheiriuil

EDTA shoidiam X X

fheirigh

défhosfait X X X X

fheireach (pirea-

fosfait fheireach)

sitcrait fheireach X X X
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint L ; . Bia chun criocha | . . ,
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e

leantach najonan riala

iarann eiliminteach X X X

(carboinil + leic-

trealaioch

+ hidrigin-chao-

laithe

ferrous X X X X

bisglycinate

L-pidolait theiriuil X X

Sinc

aicéatait since X X X X

cloirid since X X X X

ciotrait since X X X X

glaconait since X X X X

lachtait since X X X X

ocsaid since X X X X

carbonait since X X

sulfait since X X X X

bios-gliceanait X X

since
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An catagéir bia
Substaint Balqnef91rmle do| Bia g_rénach,b- Bia chun criocha I'onada.ch' ar an
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e,
leantach naionan rialt
Copar
carbonait choprach X X X X
ciotrait choprach X X X X
gluconait choprach X X X X
sulfait choprach X X X X
coimpléacs lisin X X X X
copair
Mangainéis
carbonait mhan- X X X X
gainéise
cléirid mhan- X X X X
gainéise
ciotrait mhan- X X X X
gainéise
gliconait mhan- X X X X
gainéise
glicreafosait X X X
mhangainéise
sulfait mhan- X X X X
gainéise
Fluairid
fluairid photaisiam X X
fluairid séidiam X X




02013R0609 — GA — 21.03.2023 — 003.001 — 20

An catagéir bia
Substaint Balqnef91rmle do| Bia g_ranach,b- Bia chun criocha I'onada.ch' ar an
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e
leantach najonan riala
Seiléiniam
seiléandit soidiam X X X
seiléinit soidiam X X
hidrigine
seiléinit soidiam X X X
giosta breis X X
seiléiniam (%)
Croimiam
cloirid X X
chroimian (III)
agus a heicsi-
hiodrait
sulfait X X
chréimian (III)
agus a heicsi-
hiodrait
piocolanait X X
chréimiam
Molaib-
déineam
molabdait X X
amoéiniam
molabdait s6éidiam X X
laidin
iaidid photaisiam X X X X
iadait photaisiam X X X X
iaidid soidiam X X X X
iadait séidiam X X X
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint L ; . Bia chun criocha | . L
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e,
leantach najonan riala
Séidiam
décharbonait X X X
soidiam
carbonait soidiam X X X
cléirid soidiam X X X
ciotrait soidiam X X X
gluconait soidiam X X X
lachtait soidiam X X X
hiodrocsaid X X X
soidiam
salainn soidiam X X X
d’aigéad ortafos-
farach
Boron
borait soidiam X X
aigéad borach X X
Aimi-
naigéid ()
L-alainin X X
L-argainin X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cléirid cléirid
L-aigéad aspartach X
L-citrillin X
L-cistéin X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cléirid cléirid
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint o ; L Bia chun criocha | _. L
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e,
leantach naionan rialt
Cistin (*) X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cléirid cléirid
L-histidin X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cloirid cloirid
L-aigéad X X
glatamach
L-glitaimin X X
glicin X
L-isileoicin X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cloirid cloirid
L-leoicin X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cloirid cloirid
L-lisin X X X X
agus a hidrea- | agus a hidrea-
cloirid cloirid
L-aicéatait lisin X X
L-meitiainin X X X X
L-ornaitin X X
L-feiniolalainin X X X X
L-préilin X
L-trédinin X X X X
L-tripteafan X X X X
L-tirisin X X X X
L-vailin X X X X
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An catagéir bia

Bainnefoirmle do

Bia granachb-

Tonadach ar an

Substaint L ; . Bia chun criocha | . . ,
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e
leantach najonan riala
L-séirin X
L-argainin-L- X
aspartait
L-lisin-L-aspartait X
L-lisin-L-glatamait X
N-aicéitil-L-cistéin X
N-aicéitil-L- X
meitiainin (i dtairgi faoi
chombhair
daoine ata nios
sine na 1
bhliain d’aois
Carnaitin
agus tairin
L-carnaitin X X X X
L-hidreacloirid X X X X
charnaitin
tairin X X X
L-carnaitin-L- X X X
tartrait
Nuicléitidi
fosfait adanoisin X X X
(AMP)
salainn soidiam X X X
AMP
monofosfait X X X
chitidin (CMP)
salainn soidiam X X X
CMP
fosfait ghuanoisin X X X
(GMP)
salainn soidiam X X X

GMP
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An catagéir bia
Substaint Balqnefglrmle do| Bia glranachrbl- Bia chun criocha I'onadalch' ar an
naiondin agus hunaithe proi- . aiste bia iomlan
. . - . speisialta .
bainne foirmle | sedilte agus bia , . chun meachan a
Lo, miochaine e,
leantach najonan rialt
fosfait iondisin X X X
(IMP)
salainn soidiam X X X
IMP
fosfait Giridin X X X
(UMP)
salainn soidiam X X X
UMP
Coilin agus
ionoisiotol
coilin X X X X
cléirid choilin X X X X
déthartrait choilin X X X X
ciotrait choilin X X X X
iondisiotol X X X X
(') Meineacuineon, arb ann do go priomha mar mheineacuineon-7 agus, go beag, mar mheineacuineon-6.
(®) Giostai breis seiléiniam a thairgtear tri shaothra i lathair seiléinite soidiam mar fhoinse seiléiniam agus ina bhfuil, sa bhfoirm

triomaithe a chuirtear ar an margadh, nach mé na 2,5 mg Se/g ann. Is ¢ an speiceas de sheiléiniam organach is mo6 ata le fail sa
ghiosta na seiléinomeitiainin (idir 60 agus 85 % den seiléiniam iomlan eastoctha sa tairge). Ni mor nach mé abhar na gcomhabhar
seiléiniam organach eile lena n-airitear seiléinocistéin na 10 % den seiléiniam iomlan eastoctha. Ni moér nach mo leibhéil an
tseiléiniaim neamhorganaigh na 1 % den seiléiniam iomlan eastoctha.

(®) T gcas aiminaigéad a tsaidtear i mbainne foirmle do naiondin, i mbainne foirmle leantach, i mbianna atd bunaithe ar ghranaigh
phroiseailte agus i mbia faoi chombhair leanai, ni fhéadfar ach an hidreacloirid ata luaite go sonrach a Usaid. I gcas aiminaigéad a
usaidtear i mbia chun criocha speisialta miochaine agus in ionadach ar an aiste bia iomlan chun meachan a riala, a mhéid is féidir,
féadfar na salainn soidiam, chailciam, photaisiam agus mhaighnéisiam, agus a hidreacloirid freisin, a said.

(#) T gcas a n-usdide i mbainne foirmle do najonain, i mbainne foirmle leantach, i mbianna atd bunaithe ar ghranaigh phroiseailte agus i
mbia faoi chomhair leanai, ni fhéadfar ach an fhoirm L-cistin amhdin a usaid.
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