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P7_TC1-COD(2010)0377
Euroopan parlamentin kanta, vahvistettu ensimmiisessi kisittelyssd 14. kesikuuta 2012, Euroopan
parlamentin ja neuvoston direktiivin 2012/...[EU antamiseksi vaarallisista aineista aiheutuvien

suuronnettomuusvaarojen torjunnasta sekd neuvoston direktiivin 96/82/EY muuttamisesta ja
my6hemmiisti kumoamisesta

(Euroopan parlamentin ja neuvoston pddstyd sopimukseen parlamentin kanta vastaa lopullista sdddostd, direktiivid
2012/18/EU.)

Lainsdidintopiitoslauselman liite

Komission lausuma
Julistus kategorian "viliton myrkyllisyys 3" (altistuminen ihon kautta) pois jittimisesti (Seveso Liite I, osa 1)

Komissio myontidd, ettd sen ehdotuksessa saavutettu kompromissi merkitsee parannusta ihmisten terveyden ja turvallisuu-
den sekd ympariston suojelun tasoon verrattuna nykyisen Seveso II -direktiivin 96/82/EY tarjoamaan suojeluun.

Komissio aikoo suorittaa lisitutkimuksia sellaisten suuronnettomuuksien todennakoisyydestd, riskeistd ja mahdollisista
seurauksista, joihin liittyy vaarallisia aineita, jotka on luokiteltu kategoriaan "viliton myrkyllisyys 3" (altistuminen ihon
kautta). Ndiden tutkimusten tuloksista riippuen komissio voi antaa lainsdddintoehdotuksen, jotta myos timéd kategoria

Imeviisille ja pikkulapsille tarkoitetut ruoat ja erityisiin lddkinnallisiin tarkoituk-
siin tarkoitetut ruokavaliovalmisteet ***I

P7 TA(2012)0255

Euroopan parlamentin lainsdidiantopaitoslauselma 14. kesikuuta 2012 ehdotuksesta Euroopan

parlamentin ja neuvoston asetukseksi imeviisille ja pikkulapsille tarkoitetuista ruoista ja erityisiin

lidkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitetuista ruokavaliovalmisteista (COM(2011)0353 - C7-0169/2011 —
2011/0156(COD))

(2013/C 332 E/36)

(Tavallinen lainsadtimisjirjestys: ensimmdinen kasittely)
Euroopan parlamentti, joka
— ottaa huomioon komission ehdotuksen Euroopan parlamentille ja neuvostolle (COM(2011)0353),

— ottaa huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 294 artiklan 2 kohdan ja 114 ar-
tiklan, joiden mukaisesti komissio on antanut ehdotuksen Euroopan parlamentille (C7-0169/2011),

— ottaa huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 294 artiklan 3 kohdan,

— ottaa huomioon Italian senaatin toissijaisuus- ja suhteellisuusperiaatteen soveltamisesta tehdyn poyti-
kirjan N:o 2 mukaisesti antaman perustellun lausunnon, jonka mukaan esitys lainsdatamisjarjestyksessd
hyvaksyttaviksi siddokseksi ei ole toissijaisuusperiaatteen mukainen,

— ottaa huomioon Euroopan talous- ja sosiaalikomitean 26. lokakuuta 2011 antaman lausunnon (1),

() EUVL C 24, 28.1.2012, s. 119.
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— ottaa huomioon tydjdrjestyksen 55 artiklan,

— ottaa huomioon ympdriston, kansanterveyden ja elintarvikkeiden turvallisuuden valiokunnan mietinnon
sekd teollisuus-, tutkimus- ja energiavaliokunnan ja sisimarkkina- ja kuluttajansuojavaliokunnan lausun-
not (A7-0059/2012),

1. vahvistaa jiljempani esitetyn ensimmadisen kasittelyn kannan;

2. pyytdd komissiota antamaan asian uudelleen Euroopan parlamentin kisiteltdviksi, jos se aikoo tehdd
ehdotukseensa huomattavia muutoksia tai korvata sen toisella ehdotuksella;

3. kehottaa puhemiestd vilittimddn parlamentin kannan neuvostolle ja komissiolle sekd kansallisille
parlamenteille.

P7_TC1-COD(2011)0156

Euroopan parlamentin kanta, vahvistettu ensimmadisessi kisittelyssd 14. kesikuuta 2012 Euroopan

parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU) N:o ...[2012 antamiseksi imeviisille ja pikkulapsille

tarkoitetuista ruoista, ja erityisiin ldikinnillisiin tarkoituksiin tarkoitetuista ruokavaliovalmisteista

sekd gluteenille intoleranteille henkildille ja vihdenergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin
tarkoitetuista elintarvikkeista [tark. 1]

(ETA:n kannalta merkityksellinen teksti)

EUROOPAN PARLAMENTTI JA EUROOPAN UNIONIN NEUVOSTO, jotka

ottavat huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen ja erityisesti sen 114 artiklan,
ottavat huomioon Euroopan komission ehdotuksen,

sen jalkeen, kun ehdotus on toimitettu kansallisille parlamenteille,

ottavat huomioon Euroopan talous- ja sosiaalikomitean lausunnon (1),

noudattavat tavallista lainsdatamisjarjestysta (?),

seki katsovat seuraavaa:

(1) Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 114 artiklassa maaratdan, ettd sellaisten toimen-
piteiden perustana, joiden tavoitteena on sisimarkkinoiden toteuttaminen ja toiminta ja jotka kos-
kevat muun muassa terveyttd, turvallisuutta ja kuluttajansuojaa, on oltava korkeatasoinen suojelu,
jossa otetaan erityisesti huomioon kaikki tieteelliseen tietoon perustuva uusi kehitys.

(2) ¥uﬁlal—l—t&feﬂ—;a—feﬁleel—l—1steﬂ Elmtarv1kke1den %p&a—hﬂekwuﬁs—eﬂ—maﬁxafkkmefﬂa—eleﬂﬂﬂsea,—)a—se

&m—e%url%nsa turvalhsuus varsmkm kun ne on tarkottettu muita hetkommassa asemassa olevien
viestoryhmien, kuten imeviisten, pikkulasten ja tiettyjd sairauksia sairastavien ihmisten ravin-
noksi, on perusedellytys tillaisten henkildiden vapaalle liikkuvuudelle ja sisimarkkinoiden hdiri-
ottomille toiminnalle. [tark. 2]

() EUVL C 24, 28.1.2012, s. 119.
(%) Euroopan parlamentin kanta, vahvistettu 14. kesdkuuta 2012.
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(2 a) Kun otetaan huomioon timi asiayhteys ja se, etti unionin elintarvikelainsiddinnélld on tarkoi-
tus varmistaa, ettei markkinoille saateta yhtdiin vaarallista elintarviketta, timdn asetuksen piiriin
kuuluviin elintarvikeryhmiin ei olisi sisdllytettivi aineita, joilla saattaa olla haitallisia vaikutuk-
sia kyseisten viestoryhmien terveyteen. [tark. 3]

Erityisravinnoksi tarkoitetuista elintarvikkeista 6 pdivand toukokuuta 2009 annetussa Euroopan

parlamentin ja neuvoston direktiivissa 2009/39/EY (') sdddetddn yleisistd sddnnoistd, jotka koskevat
elintarvikkeita, joiden koostumuksen ja valmistuksen on oltava erityisesti suunniteltu vastaamaan
niiden henkiloiden erityisid ravitsemuksellisia tarpeita, joille ne on tarkoitettu. Useimmat kyseisen
direktiivin sddnnokset ovat perdisin vuodelta 1977, minki—vaoksiniiti-olisi-tarkasteltava—uudelleen
eivitki ne auta kuluttajaa tekemdiin tietoon perustuvia valintoja erityisruokavaliovalmisteiden,
tdydennettyjen elintarvikkeiden, ravitsemus- ja terveysviittein varustettujen elintarvikkeiden ja
tavanomaiseen kulutukseen tarkoitettujen elintarvikkeiden vililli. Koska timd lainsiddinto on
vuorovaikutussuhteessa myohempddn unionin lainsiddintoon, kuten ravintolisid koskevan jisen-
valtioiden lainsiddinnon lihentimisestd 10 pdivini kesikuuta 2002 annettuun Euroopan par-
lamentin ja neuvoston direktiiviin 2002/46/EY (?), elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja ter-
veysviitteistd 20 piivind joulukuuta 2006 annettuun Euroopan parlamentin ja neuvoston ase-
tukseen (EY) N:o 1924/2006 (%), vitamiinien, kivenndisaineiden ja erdiden muiden aineiden lisdi-
misesti elintarvikkeisiin 20 pdivind joulukuuta 2006 annettuun Euroopan parlamentin ja neu-
voston asetukseen (EY) N:o 1925/2006 (*) sekd elintarviketietojen antamisesta kuluttajille 25 pdi-
vini lokakuuta 2011 annettuun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetukseen (EU)
N:0 1169/2011 (°), direktiivid (EY) 2009/39/EY on tarpeen tarkastella uudelleen perusteellisesti.

Direktiivissd 2009/39/EY annetaan yleinen madritelma ‘erityisravinnoksi tarkoitetuille elintarvikkeille'

ja sdddetddn yleisistd merkintdvaatimuksista, joihin sisiltyy vaatimus, jonka mukaan kyseisissd elin-
tarvikkeissa on oltava maininta niiden soveltuvuudesta ilmoitettuihin ravitsemuksellisiin tarkoituk-

Direktiivissi 2009/39/EY asetettuja yleisid koostumusta ja merkintojd koskevia vaatimuksia on tdy-

dennetty lukuisilla muilla kuin lainsaddannollisilla unionin toimilla, joita sovelletaan tiettyihin elin-
tarvikeryhmiin. Taltd osin didinmaidonkorvikkeita ja vieroitusvalmisteita koskevia yhdenmukaistet-
tuja sdannoksid sisiltyy komission direktiiviin 2006/141/EY (°) ja imevdisille ja pikkulapsille tarkoi-
tettuja viljapohjaisia valmisruokia ja muita lastenruokia koskevia sddnnoksid sisiltyy komission di-
rektiiviin 2006/125/EY (7). Yhdenmukaistettuja sddnnoksid sisdltyy my0s laihdutukseen tarkoitetuista
vihdenergiaisista elintarvikkeista 26 pdivind helmikuuta 1996 annettuun komission direktiiviin
96/8/EY (%), ruokavaliovalmisteista erityisiin lddkinnallisiin tarkoituksiin 25 pdivind maaliskuuta
1999 annettuun komission direktiiviin 1999/21/EY (°) ja gluteenille intoleranteille henkiléille sovel-
tuvien elintarvikkeiden koostumuksesta ja merkitsemisestd 20 pdivind tammikuuta 2009 annettuun

3)
[tark. 4]
(4)
siin.
)
komission asetukseen (EY) N:o 41/2009 (19).
(6)

Lisiksi neuvoston direktiivissd 92/52/ETY ('!) sdddetddn yhdenmukaistetuista sddnnoistd, jotka kos-

kevat kolmansiin maihin vietdviksi tarkoitettuja didinmaidonvastikkeita ja vieroitusvalmisteita.

(6 a) Neuvoston 18 piivini kesikuuta 1992 antaman pdidtoslauselman (2) mukaan unionin olisi
vaikutettava osaltaan asianmukaisten kdiytintdjen soveltamiseen yhteisossi toimivien valmista-

o~

jien didinmaitovastikkeiden markkinoinnissa kolmansissa maissa. [tark. 5]

() EUVL L 124, 20.5.2009, s. 21.
() EYVL L 183, 12.7.2002, s. 51.
() EUVL L 404, 30.12.2006, s. 9.
() EUVL L 404, 30.12.2006, s. 26.
() EUVL L 304, 22.11.2011, s. 18.
() EUVL L 401, 30.12.2006, s. 1.
() EUVL L 339, 6.12.2006, s. 16.
(8 EYVL L 55, 6.3.1996, s. 22.

() EYVL L 91, 7.4.1999, s. 29.

10) EUVL L 16, 21.1.2009, s. 3.

1) EYVL L 179, 1.7.1992, s. 129.
12) EYVL C 172, 8.7.1992, s. 1.
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(7)

(7 a)

(10)

Direktiivin 2009/39/EY perusteella voidaan antaa erityissddnnoksid erityisravinnoksi tarkoitettujen
elintarvikkeiden mdaritelmddn kuuluvia seuraavia kahta elintarvikeryhmidd varten: ‘elintarvikkeet,
jotka on tarkoitettu erityisesti urheilijoille korvaamaan erittdin voimakkaan lihasponnistuksen aihe-
uttamaa kulutusta' ja 'hiilihydraattiaineenvaihdunnan hairioistd (diabetes) kérsiville henkildille tarkoi-
tetut elintarvikkeet'. Elintarvikkeista, jotka on tarkoitettu korvaamaan erittdin voimakkaan lihaspon-
nistuksen aiheuttamaa kulutusta, ei ole péisty erityissadnnosten kehittelyssd onnistuneeseen ratkai-
suun, koska jdsenvaltioiden ja sidosryhmien kannat poikkeavat voimakkaasti toisistaan erityisesti
erityissddnnosten soveltamisalan osalta. i i ilckei i adradn;

- Komission
direktiivissi 2009/39/EY antama sitoumus tunnustaa urheilijoiden ravitsemukselliset tarpeet olisi
pantava tdytintoon, silld sitd tukevat fyysisesti aktiivisiin ihmisiin sovellettavia viitteitd koskevat
Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen, jiljempind 'elintarviketurvallisuusviranomainen’,
tieteelliset lausunnot sekd elintarvikealan tiedekomitean 28 piivind helmikuuta 2001 antama
raportti sellaisten elintarvikkeiden koostumuksesta ja spesifikaatiosta, jotka on tarkoitettu erityi-
sesti urheilijoille korvaamaan erittiin voimakkaan lihasponnistuksen aiheuttamaa kulutusta.
Siksi komission olisi arvioitava viimeistidn 1 pdivind heinikuuta 2015 tarvetta tarkistaa yleisti
elintarvikelainsdddintod tiltd osin. [tark. 6]

Komission 26 pdivind kesikuuta 2008 antamassa kertomuksessa hiilihydraattiaineenvaihdunnan
hiirivisti (diabetes) (2) kdrsiville henkildille tarkoitetuista elintarvikkeista todetaan, ettd tillaisten
elintarvikkeiden koostumusta koskevien vaatimusten mdirittelemiselle ei ole riittivisti tieteellisii
perusteita. Tdmd asetus ei siksi ole tarkoituksenmukainen lainsiddintokehys kyseiselle elintarvi-
keryhmille. Komission mukaan diabeetikoiden tapauksessa on tirkeimpid tarkastella ravinnon
mdirdd ja ruokavaliota. Tamd pddtelmd ei estd ottamasta kdyttéon unionin laajuista strategiaa,
jossa kisitellidn kokonaisvaltaisesti diabetesta (tyyppi 1 ja tyyppi 2), jota sairastaa yli 32
miljoonaa unionin kansalaista. Ndiden lukujen ennustetaan kasvavan 16 prosentilla vuoteen
2030 mennessi lihavuuden lisddntymisen ja Euroopan vieston ikddntymisen vuoksi, joten taudin
tarkkailu ja tutkimus- ja kehittimistoimet unionin tasolla ovat perusteltuja. [tark. 7]

Jasenvaltioiden suorittaman tehokkaan valvonnan helpottamiseksi direktiivissi 2009/39/EY edellyte-
tdan myos yleistd kansallisen tason ilmoitusmenettelyd sellaisille elintarvikkeille, joiden elintarvike-
alan toimijat esittdvit olevan ‘erityisravinnoksi tarkoitettuja elintarvikkeita' koskevan mdaritelmin
mukaisia ja joista ei ole unionin lainsddddnndssd annettu erityissddannoksid ennen tuotteiden saatta-
mista unionin markkinoille.

Imoitusmenettelyn tdytintoonpanoa koskevassa komission raportissa Euroopan parlamentille ja
neuvostolle (%) todettiin, ettd kansalliset viranomaiset voivat tulkita erityisravinnoksi tarkoitettujen
elintarvikkeiden médritelmad eri tavoin, mistd voi aiheutua ongelmia. Niin ollen todetaan, ettd
direktiivin 2009/39/EY soveltamisalaa on tarkasteltava uudelleen, jotta varmistetaan unionin lain-
sdadannon nykyistd tehokkaampi ja yhdenmukaistetumpi tdytintoonpano.

Erityisravinnoksi tarkoitettuihin elintarvikkeisiin sovellettavan lainsdddannon uudelleen tarkastelua
koskevassa tutkimusraportissa () vahvistetaan edelld mainitussa ilmoitusmenettelyn tdytintoonpanoa
kasittelevassa komission kertomuksessa esitetyt tulokset ja todetaan, ettd nykydan yhd useampia
elintarvikkeita markkinoidaan erityisravinnoksi tarkoitettuina ja myos merkitdan sellaisiksi, koska
direktiivin 2009/39/EY mddritelmd on niin laaja. Tutkimusraportissa todetaan my®0s, ettd kyseisen
lainsaddannon kohteena oleva elintarviketyyppi eroaa merkittavésti eri jisenvaltioissa: samaa elintar-
viketta saatetaan markkinoida samanaikaisesti eri jdsenvaltioissa erityisravinnoksi tarkoitettuna elin-
tarvikkeena jaftai yleisesti kdytettdvdnd tavanomaisena elintarvikkeena koko viestolle tai tietylle

() KOM(2008)0392.

(*) Komission kertomus Euroopan parlamentille ja neuvostolle erityisravinnoksi tarkoitettuja elintarvikkeita koskevan
jasenvaltioiden lainsdddannon ldhentdmisestd annetun neuvoston direktiivin 89/398/ETY 9 artiklan tdytintdonpanosta,
KOM(2008)0393, pdivitty 27.6.2008.

(% An analysis of the European, social and environmental impact of the policy options for the revision of the Framework
Directive on dietetic foods — Study report Agra CEAS Consulting, 29.4.2009.
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viestoryhmalle, kuten raskaana oleville naisille, vaihdevuodet ohittaneille naisille, idkkaille, kasvuidssd
oleville lapsille, nuorille, henkilille, jotka kayttavit keskimairdistd enemmin energiaa, sekd muille
tarkoitettuna elintarvikkeena. Tilanne heikentdd sisimarkkinoiden toimintaa, luo oikeudellista epa-
varmuutta toimivaltaisille viranomaisille, elintarvikealan toimijoille ja kuluttajille, eikd tdssa tilanteessa
pystytd poistamaan mahdollisuutta, ettd markkinoille saattamisessa esiintyy vaarinkdytoksid ja kil-
pailu véiristyy.

(11)  Vaikuttaa siltd, ettd muut unionin viime aikaiset sdddokset sopivat jatkuvasti kehittyville ja innovatii-
visille elintarvikemarkkinoille paremmin kuin direktiivi 2009/39/EY. Erityisen merkittivid saadoksia
tdltd kannalta ovat seuraavat: direktiivi 2002/46/EY, asetus (EY) N:o 1924/2006 ja asetus (EY)
N:0 1925/2006. Ndiden unionin sdddoksien sddnnoksilld voidaan riittdvisti sdddelld useita direktiivin
2009/39/EY kattamia elintarvikeryhmii; samalla hallinnollinen kuormitus vahenisi ja soveltamisala ja
tavoitteet selkeytyisivit.

(11 a) Tamdn vuoksi olisi lainsdddintod yksinkertaistamalla poistettava tulkintaeroja ja selvitettivi
vaikeudet, joita jisenvaltioilla ja elintarvikealan toimijoilla on yhdistii elintarvikelainsiddinnon
eri osia. Ndin varmistettaisiin, ettd samanlaisia tuotteita kohdellaan samalla tavalla kaikkialla
unionissa, ja luotaisiin tasapuolisemmat toimintaedellytykset kaikille alan toimijoille ja erityisesti
pienille ja keskisuurille yrityksille sisimarkkinoiden kaikissa osissa. [tark. 8]

(12) Kokemus on lisiksi osoittanut, ettd tietyt direktiivin 2009/39/EY sisdltimat tai sen perusteella
annetut sddnnokset eivit ole endd tehokkaita keinoja sisimarkkinoiden toimivuuden varmistamiseksi.

(13) Niin ollen kisite 'erityisravinnoksi tarkoitetut elintarvikkeet' olisi poistettava ja direktiivi 2009/39/EY
korvattava talld saddokselld. Taytantoonpanon yksinkertaistamiseksi ja yhdenmukaisuuden varmista-
miseksi jasenvaltioissa uuden sidddoksen olisi oltava asetus.

(14)  Elintarvikelainsaddantod koskevista yleisistd periaatteista ja vaatimuksista, Euroopan elintarviketurval-
lisuusviranomaisen perustamisesta sekd elintarvikkeiden turvallisuuteen liittyvistd menettelyistd
28 piivind tammikuuta 2002 annettu Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY)
N:o 1782002 (') tarjoaa yhteiset periaatteet ja madritelmédt unionin elintarvikelainsiddantod varten,
minké avulla voidaan varmistaa korkeatasoinen ihmisten terveyden ja kuluttajien etujen suojelu ja
samalla, kun turvataan sisimarkkinoiden toiminta. Asetuksessa siidetdin elintarvikkeiden riskiana-
lyysin periaatteista, vahvistetaan mahdollisuus hyviksyi viliaikaisia riskinhallintatoimenpiteiti
ennalta varautumisen periaatteen mukaisesti ja luodaan rakenteet ja mekanismit elintarviketurvalli-
suusviranomaisen suorittamille tieteellisille ja teknisille arvioinneille. Nain ollen tiettyja kyseisessd
asetuksessa annettuja madritelmid on sovellettava myos timén asetuksen yhteydessd. Elintarviketur-
vallisuusviranomaista on kuultava kaikissa tdhdn asetukseen liittyvissd asioissa, jotka voivat vaikuttaa
kansanterveyteen. [tark. 9]

(14 a) Jos ilmenee elimdin tai terveyteen kohdistuva viliton tai pitkin aikavilin riski, mutta asiasta
vallitsee tieteellinen epivarmuus, korkeatasoisen terveyden suojelun varmistamiseksi olisi sovel-
lettava ennalta varautumisen periaatetta ottaen huomioon kumuloituvat toksiset vaikutukset ja
tissi asetuksessa tarkoitettujen, muita heikommassa asemassa olevien viestoryhmien terveydel-
liset erityisherkkyydet. [tark. 10]

(15)  Erdiden videstoryhmien ainoana tai osittaisena ravintoldhteend on hyvin rajallinen méara elintarvike-
ryhmid, jotka ovat erittdin tirkeitd tiettyjen sairauksien hallinnassa jaftai ovat olennaisen tarkeitd
pyrittdessi sdilyttimadn tavoitteena oleva ravitsemustaso, kun kyseessi ovat tietyt, tarkoin madritellyt
muita heikommassa asemassa oleviksi todetut viestoryhmit. Ndihin elintarvikeryhmiin kuuluvat
didinmaidonkorvikkeet ja vieroitusvalmisteet, viljapohjaiset valmisruoat ja muut lastenruoat, seké
erityisiin lddkinnillisiin tarkoituksiin tarkoitetut ruokavaliovalmisteet sekd gluteenille intoleranteille
henkilville ja vihienergiaisiin ja erittdin vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetut elintarvik-
keet. Kokemus on osoittanut, ettd direktiivissi 2006/141/EY, direktiivissi 2006/125/EY ja

() EYVL L 31, 1.2.2002, s. 1.
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(16)

(16 a)

(17 a)

(17 b)

(17 ¢)

direktiivissd 1999/21/EY annetuilla sddnnoksilli varmistetaan kyseisten elintarvikkeiden vapaa liik-
kuvuus tyydyttivilld tavalla ja samalla varmistetaan kansanterveyden korkeatasoinen suojelu. Erittdin
vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetut valmisteet eivit nykydiin kuulu direktiivin 96/8/EY
soveltamisalaan, vaan ainoastaan direktiiviin 2009/39/EY soveltamisalaan. Onkin asianmukaista,
ettd tdssd asetuksessa keskitytddn didinmaidonkorvikkeiden ja vieroitusvalmisteiden, viljapohjaisten
valmisruokien ja muiden lastenruokien, seké erityisiin ladkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitettujen ruo-
kavaliovalmisteiden sekd gluteenille intoleranteille henkilville ja vihdienergiaisiin ja erittdin vi-
hienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen elintarvikkeiden yleisiin koostumusta ja tiedotusta
koskeviin vaatimuksiin ja samalla otetaan huomioon direktiivi 2006/141EY, direktiivi 2006/125/EY
ja direktiivi 1999/21/EY. [tark. 11]

Oikeusvarmuuden varmistamiseksi direktiivissd 2006/141/EY, komission direktiivissd 2006/125/EY,
ja direktiivissd 1999/21/EY, asetuksessa (EY) N:041/2009 ja direktiivissi 96/8/EY annetut mdai-
ritelmit olisi siirrettdvd tihidn asetukseen. Aidinmaidonkorvikkeiden, vieroitusvalmisteiden, viljapoh-
jaisten valmisruokien, lastenruoan, ja erityisiin ladkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitettujen elintarvik-
keiden sekd gluteenille intoleranteille henkilille ja vihdenergiaisiin ja erittiin vihdenergiaisiin
ruokavalioihin tarkoitettujen elintarvikkeiden mairitelmii olisi kuitenkin tarvittaessa sadnnéllisesti
mukautettava tieteelliseen ja tekniseen kehitykseen sekd kansainviliselld tasolla tapahtuvaan asiaan
vaikuttavaan kehitykseen. [tark. 12]

Maailman terveysjirjeston suositusten mukaan pienipainoisina syntyneitdi imeviisid olisi ruokit-
tava didinmaidolla. Pienipainoisina ja ennenaikaisina syntyneilld imeviisilli on kuitenkin usein
erityisid ravitsemuksellisia tarpeita, joita didinmaito tai tavallinen didinmaidonkorvike eivit voi
tiyttdd. Niille imeviisille tarkoitettujen elintarvikkeiden olisi oltava erityisiin lidkinnillisiin
tarkoituksiin tarkoitettuja elintarvikkeita koskevien sddntdjen mukaisia, kun timdnkaltaisia elin-
tarvikkeita pidetidn imevdisen erityisen lidketieteellisen tilan perusteella tille parhaiten soveltu-
vina didinmaidonkorvikkeina. Pienipainoisina ja ennenaikaisina syntyneille imeviiisille tarkoitet-
tujen dgidinmaidonkorvikkeiden olisi joka tapauksessa oltava direktiivin 2006/141/EY vaatimus-
ten mukaisia. [tark. 13]

On tirkedd, ettd tdimdn asetuksen soveltamisalaan kuuluvien elintarvikeryhmien valmistuksessa kay-
tetyt ainekset ovat sellaisia, ettd voidaan varmistaa niiden henkildiden erityiset ravitsemukselliset
tarpeet, joille ne on tarkoitettu, ettd ne soveltuvat kyseisille henkiloille, ja ettd elintarvikkeiden
ravintoarvon mddritys perustuu yleisesti hyviksyttyyn tieteelliseen tietoon. Tama tulisi osoittaa kay-
tettdvissd olevaa tieteellistd tietoa koskevalla jirjestelmalliselld ja riippumattomalla katsauksella.
[tark. 14]

On tirkedd, ettdi torjunta-aineet, joiden jadmien enimmdispitoisuudet vahvistetaan direktiivissi
2006/141/EY ja direktiivissi 2006/125/EY ja jotka eivit tiyti kasvinsuojeluaineiden markki-
noille saattamisesta 21 pdiivini lokakuuta 2009 annetussa Euroopan parlamentin ja neuvoston
asetuksessa (EY) N:o 1107/2009 (') sdddettyji turvallisuusvaatimuksia, poistetaan markkinoilta
ja etti niitd ei kdytetd timin asetuksen soveltamisalaan kuuluvien elintarvikkeiden valmistuk-
sessa. [tark. 15]

Asiaankuuluvassa unionin lainsdddinnossd, erityisesti torjunta-ainejidmien enimmdismdidristd
kasvi- ja eldinperdisissi elintarvikkeissa ja rehuissa tai niiden pinnalla 23 piiving helmikuuta
2005 annetussa Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksessa (EY) N:o 396/2005 (2) vahvis-
tettuja torjunta-ainejiimien enimmaispitoisuuksia olisi sovellettava, sanotun kuitenkaan rajoit-
tamatta tissd asetuksessa ja tdmin asetuksen mukaisesti annetuissa delegoiduissa siddoksissi
vahvistettujen erityissdinndsten soveltamista. [tark. 16]

Koska imeviiset ja pikkulapset ovat muita heikommassa asemassa, torjunta-ainejiimien esiinty-
mistd dgidinmaidonkorvikkeissa
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ja vieroitusvalmisteissa sekd viljapohjaisissa valmisruoissa ja muissa lastenruoissa olisi rajoitet-
tava tiukasti. Niihin tuotteisiin sovellettavista torjunta-ainejidmien erityisistd enimmdispitoi-
suuksista sdidetidn direktiivissd 2006/141/EY ja direktiivissi 2006/125/EY. Torjunta-aineisiin,
jotka sisiltivit ihmisten terveydelle erityisen vaaralliseksi luokiteltuja aineita, olisi kiinnitettivdi
erityistd huomiota. [tark. 17]

(17 d) Elintarvikealan ja elintarvikealan toimijoiden, sellaisina kuin ne mdiritellidn asetuksessa (EY)
N:o 178/2002, olisi elintarvikkeiden tuotantoketjun kaikissa vaiheissa varmistettava, etti timdin
asetuksen soveltamisalaan kuuluvat elintarvikkeet ovat elintarvikelainsididinnon yleisten vaa-
timusten ja timdn asetuksen erityisten vaatimusten mukaisia. [tark. 18]

(18) Yle1set pakkausmerkmtOJa koskevat saannokset 51saltyvat m%%ks%&aﬂee&e&ujﬁa—ehﬁfaﬁﬂdeeideﬂ

asetukseen (EU) N:o 1169/2011 Ylelsla merk1ntavaat1muk51a 01151 yleensd sovellettava kalkkun
timdn asetuksen kattamiin elintarvikeryhmiin. Asetuksessa olisi kuitenkin sdddettdvd lisdvaatimuk-
sista ja direktiivin—2000{13/EY asetuksen (EU) N:o 1169/2011 siinnoksistd tarvittaessa tehtdvistd

poikkeuksista timédn asetuksen erityistavoitteiden saavuttamiseksi. [tark. 19]

(19)  Tassd asetuksessa olisi sdddettdvi edellytyksistd, jotka koskevat didinmaidonkorvikkeiden ja vieroi-
tusvalmisteiden, viljapohjaisten valmisruokien ja muiden lastenruokien, seké erityisiin ladkinnallisiin
tarkoituksiin tarkoitettujen ruokavaliovalmisteiden sekd gluteenille intoleranteille henkildille ja vi-
hienergiaisiin ja erittiin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen elintarvikkeiden erityisid
koostumusta ja tietoja koskevia vaatimuksia, kun samalla otetaan huomioon direktiivi 2006/141/EY,
direktiivi 2006/125/EY ja direktiivi 1999/21/EY. Komissiolle olisi siirrettdvd valta hyvaksyd Euroopan

unionin toiminnasta tehdyn sop1muksen 290 art1klan mukalsesn Eassa—ase’euksessa—aﬁ-ﬁemﬁeﬂ,—aid-m—

saadosvallan siirron n01alla annettavia delegonma saad0k51a

tuvaa-asiaan-vatkuttavaakehitystaseksd
Joﬂla asetetaan er1ty151a koostumukseen )a t1eto1h1n 111ttyv1a edellytyks1a—d—1fekm=iﬂ—2999{—1%+E¥

i timan asetuksen soveltamlsalaan kuuluvﬂle
elintarvikeryhmille. On erityisen tirkedd, ettd komissio asiaa valmistellessaan toteuttaa asianmukaiset
kuulemiset, myds asiantuntijatasolla. Komission olisi delegoituja sdddoksid valmistellessaan ja laa-
tiessaan varmistettava, ettd asianomaiset asiakirjat toimitetaan Euroopan parlamentille ja neuvostolle
yhtdaikaisesti, hyvissi ajoin ja asianmukaisesti. [tark. 20]

(19 a) Komission olisi elintarviketurvallisuusviranomaista kuultuaan selvennettivi 12-36 kuukauden
ikdisille lapsille tarkoitettujen maitovalmisteiden asemaa, joista sdddetiin nykyisin unionin eri
sdddoksissi, kuten asetuksessa (EY) N:o 178/2002, asetuksessa (EY) N:o 1924/2006, asetuksessa
(EY) N:0 1925/2006 ja direktiivissi 2009/39/EY, ja annettava Euroopan parlamentille ja neu-
vostolle kertomus, jossa arvioidaan muiden lainsiddintotoimien tarvetta, viimeistiin vuoden
kuluttua timdn asetuksen voimaantulosta. Kertomukseen olisi tarvittaessa sisillytettivi lainsdd-
dintoehdotus. [tark. 21]

(20)  On aiheellista luoda ja pitdd ajan tasalla unienin timdn asetuksen liitteend oleva luettelo vitamii-
neista, kivenndisaineista,—aminehapeista ja muista aineista, joita saa tdssd asetuksessa sdddetyin
edellytyksin lisitd didinmaidonkorvikkeisiin ja vieroitusvalmisteisiin, viljapohjaisiin valmisruokiin ja
muihin lastenruokiin, seké erityisiin ladkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitettuihin ruokavaliovalmistei-
siin ja vihdenergiaisiin ja erittiin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettuihin elintarvikkei-
siin. Liitteend olevaa luetteloa hyviksyttiessi olisi huomioitava asianomaisten viestoryhmien
erityiset ravitsemustarpeet sekd otettava huomioon ja korvattava luettelot, jotka on vahvistettu
direktiivissi 2006/141/EY, direktiivissi 2006/125/EY ja erityisruokavaliovalmisteisiin ravitse-
muksellisessa tarkoituksessa lisdttivistd aineista 13 pdivind lokakuuta 2009 annetussa komis-
sion asetuksessa (EY) N:0 953/2009 (%), jota ei sovelleta imeviiisille ja pikkulapsille tarkoitettui-
hin nestemdisiin ja kiinteisiin elintarvikkeisiin. Koska lsettelo—on—annettava—tissi—asetuksessa
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i liitteen hyviksyminen ja ajan tasalla pitiminen on yleisesti
sovellettava tmmenptde, jolla tiydennetidn tai muutetaan timin asetuksen tiettyji, muita kum
sen kesketsta osia, komissiolle olisi

)—mu-kaisesﬁ talta osin surrettuva valta hyvaksya Euroopan
unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 290 artiklan mukaisesti sdddosvallan siirron nojalla
annettavia delegoituja sdidoksid. Komission olisi hyviksyttiva vilittomasti sovellettavia téytintodn-
paﬂesaaéekﬁa delegottu}a saadoksta joilla saatetaan untenin liite ajan tasalle, kun timi on tarpeen

; asianmukaisesti perustelluissa erittdin kiireellisissd tapauksissa, jotka
liittyvat kansanterveyteen. [tark. 22]

Nanoteknologian tuotteiden riskinarvioinnistaannetun kehittymdssd olevia ja vastikddn havaittuja
terveysriskejd kasittelevin tiedekomitean lausunnon perusteella, joka on péivitty 19 pdivind tammi-
kuuta 2009, ei ole riittavasti tietoa valmistettuihin nanomateriaaleihin liittyvistd riskeistd eivatkad
nykyiset testausmenetelmit ole mahdollisesti riittavid tutkittaessa kaikkia valmistettuihin nanomate-
riaaleihin liittyvid seikkoja. Tdmin wvueksi tieteellisen lausunnon perusteella ja ottaen huomioon
niiden viestoryhmien erityisherkkyyden, joille timdin asetuksen soveltamisalaan kuuluvat elintar-
vikkeet on tarkoitettu, valmistetut nanomateriaalit olisi jitettdvd pois timédn asetuksen soveltamis-
alaan kuuluvia elintarvikeryhmid koskevasta unienin tdmdn asetuksen liitteend olevasta luettelosta,
kunnes elintarviketurvallisuusviranomaisen-tekema—arvieinti-on—valmis elintarviketurvallisuusviran-
omainen on ndyttinyt asianmukaisin ja riittdvin testimenetelmin toteen niiden turvallisuuden,
ravintoarvon sekdi soveltuvuuden henkildille, joille ne on tarkoitettu. [tark. 23]

Fehokkuudenja Lainsddddnnon yksinkertaistamisen ja innovoinnin pddttiviisen tukemisen varmis-
tamiseksi olisi tarkasteltava keskipitkilld aikavililli mahdollisuutta laajentaa unienin timdin asetuk-
sen liitteeni olevan luettelon soveltamisala koskemaan muita elintarvikeryhmid, joihin sovelletaan
muuta erityistd unionin lainsiidinto4. Euroopan parlamentin ja neuvoston olisi pidtettivi timdin-
kaltaisesta laajentamisesta tavallista lainsddtamisjirjestysti noudattaen elintarviketurvallisuusvi-
ranomaisen tekemdn arvioinnin pohjalta. [tark. 24]

On tarpeen ottaa kdyttoon menettelyt hititoimenpiteiden toteuttamiseksi tilanteissa, joissa timan
asetuksen soveltamisalaan kuuluva elintarvike muodostaa vakavan uhan ihmisten terveydelle. Jotta
voidaan varmistaa hitatoimenpiteiden yhdenmukainen tiytintoonpano, komissiolle olisi siirrettdva
taytantoonpanovaltaa. Taytintoonpanovaltaa olisi kdytettdva yleisistd sddnnoistd ja periaatteista, joi-
den mukaisesti jasenvaltiot valvovat komission tdytintoonpanovallan kaytt6d, 16 pdivind helmi-
kuuta 2011 annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU) N:o 182/2011 (?) mukai-
sesti. Komission olisi annettava valittomasti sovellettavia hatitoimenpiteisiin liittyvid tdytanto6npano-
sdadoksid, jotka koskevat erittdin kiireellisid, asianmukaisesti perusteltuja kansanterveyteen liittyvid
tapauksia.

Direktiivissd 92/52/ETY todetaan, ettd Euroopan unionista vietdvien tai jilleenvietdvien didinmaidon-
korvikkeiden ja vieroitusvalmisteiden on oltava unionin lainsddaddnnon mukaisia, jollei tuova maa
edellytd muuta. Kyseinen periaate sisiltyy elintarvikkeiden osalta jo asetukseen (EY) N:o 178/2002.
Yksinkertaisuuden ja oikeusvarmuuden vuoksi direktiivi 92/52/ETY olisi ndin ollen kumottava.

Asetuksessa (EY) N:o 1924/2006 vahvistetaan elintarvikkeiden ravitsemus- ja terveysviitteiden kayt-
tod koskevat sddnnot ja edellytykset. Sddntojd olisi padsdantoisesti sovellettava kaikkiin timén ase-
tuksen soveltamisalaan kuuluviin elintarvikeryhmiin, ellei tdssd asetuksessa tai timin asetuksen
nojalla annetuissa muissa kuin lainsdadannollisissd asiakirjoissa ole muuta mainittu.
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(26)  Asetuksen (EY) N:o 41/2009 mukaisista erityisravinnoksi tarkoitetuista elintarvikkeista ja normaaliin
kdyttoon tarkmtetulsta ehntamkkelsta V01daan titd nykya kayttdd mammto]a gluteemton ]a erlttam
Vahagluteenmen

& Naitdl vitteita olisi siadeltiva ainoastaan talld
asetuksella (-E¥)—N—e—1—9—247’—2996 Ja nnden ollsl oltava timan asetuksen vaatlmusten mukalsla Eﬂﬁeﬁ

(EY) N: o41/2009 olts1 kumottava [tark 90]

(26 a) Unionin lainsdddinnossi ei nykyisellidn siddetd pakkausmerkinnoissd kiytettivistd mainin-
noista 'laktoositon' ja 'vihdlaktoosinen'. Nimi maininnat ovat kuitenkin tirkeitd laktoosi-into-
leranteille henkildille. Siksi komission olisi selvennettivi niiden asemaa yleisessd elintarvikelain-
sddddnndssd. [tark. 25]

(27)  'Ateriankorvike painonsiitelyyn' ja 'ruokavalionkorvike painonsidtelyyn' katsotaan nykyddn erityis-
ravinnoksi tarkoitetuiksi elintarvikkeiksi, joihin sovelletaan direktiivissd 96/8/EY annettuja erityis-
sdannoksid, kun taas erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettuja elintarvikkeita sdin-
nelliin ainoastaan direktiivilli 2009/39/EY. Markkinoille on kuitenkin tullut yhd enemmin ylei-
sesti kdytettaviksi tarkoitettuja elintarvikkeita, joissa on samantyyppisid mainintoja, jotka esitetddn
painonsitelyd koskevina terveysviitteini. Koska yleispitevin ravitsemus- ja terveysviittein varus-
tettuja elintarvikevalmisteita on yhi enemmin ja koska tietyt, ilman valvontaa noudatettavat
ruokavaliot saattavat viiristid ruokailutottumuksia, elintarviketurvallisuusviranomainen laatii
sadnnollisesti tieteellisid arvioita hakemuksista, jotka koskevat terveysviitteen liittimistd ateri-
ankorvikkeisiin. Elintarviketurvallisuusviranomaisen tekemdssi arviossa ei kdsitelld terveysviit-
teen kdyttod hakevan elintarvikealan toimijan esittimien tuotteen koostumusvaatimusten turval-
lisuutta eikd tiettyji merkintitapoja. Tihin asetukseen on siksi sisillytettivi erityissddinnoksii
vihienergiaisiin ja erittdin vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetuista elintarvikkeista. Tillai-
set sidnnokset ovat merkittivi keino varmistaa laihduttamaan pyrkivien henkiloiden hyvi ravit-
semus- ja terveydentila. Jotta ei syntyisi epaselvyyttd painonsiitelyyn markkinoituihin elintarvikkei-
siin nihden ja jotta varmistetaan unionin lainsddddnnén oikeusvarmuus ja johdonmukaisuus ja
samalla suojellaan heikoimmassa asemassa olevia viestoryhmid, tillaisiin yleisesti kdytettiviksi
tarkoitettuja elintarvikkeita koskeviin mainintoihin olisi sovellettava eaineastaan asetusta (EY)
N:o 1924/2006 ja kyseisten elintarvikkeiden olisi oltava kyseisen asetuksen mukaisia lukuun otta-
matta vihienergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettuja elintarvikkeita,
joiden olisi oltava timin asetuksen mukaisia. Ennen timin asetuksen voimaantuloa on tarpeen
toteuttaa asetuksesta (EY) N:o 1924/2006 johtuvat tekniset mukautukset, jotta mukaan saadaan
sisillytettyd direktiivin 96/8/EY mukaiset terveysvditteet, joissa viitataan painonhallintaan elintarvik-
keilla, joita tarjotaan 'ateriankorvikkeena painonsditelyyn' ja 'ruokavalionkorvikkeena painonsdi-
telyyn', ja nithin liittyvat kayttoehdot. [tark. 26]

(27 a) Korkeatasoisen kuluttajansuojan varmistamiseksi jasenvaltioiden olisi otettava kiyttoon asian-
mukaisia menettelyji hygienian ja koostumuksen valvomiseksi seki ennen elintarvikkeiden mark-
kinoille saattamista ettd sen jilkeen. [tark. 27]

(27 b) Rehu- ja elintarvikelainsiddinnon sekd eldinten terveytti ja hyvinvointia koskevien sdintéjen
mukaisuuden varmistamiseksi suoritetusta virallisesta valvonnasta 29 pdivind huhtikuuta 2004
annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o 882/2004 (1) mukaisesti jisen-
valtioiden olisi suoritettava riskianalyysiin perustuvia tarkastuksia varmistaakseen, etti yritykset
noudattavat titi asetusta ja sen mukaisesti hyviksyttyji delegoituja siddoksid. [tark. 28]
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(28)  Jasenvaltiot eivit voi riittivilld tavalla saavuttaa timin asetuksen tavoitteita, vaan ne voidaan saa-
vuttaa paremmin unionin tasolla, joten unioni voi toteuttaa toimenpiteitd Euroopan unionista tehdyn
sopimuksen 5 artiklassa vahvistetun toissijaisuusperiaatteen mukaisesti. Mainitussa artiklassa vahvis-
tetun suhteellisuusperiaatteen mukaisesti tassd asetuksessa ei ylitetd sitd, mikd on ndiden tavoitteiden
saavuttamiseksi tarpeen.

(29)  Asiamukaisetsiirtymitoimenpiteet-ovat—tarpeen Komission olisi asianmukaisin toimenpitein tur-

vattava oikeusvarmuus timdn asetuksen voimaantulon ja soveltamisen aloittamisen vilisend
aikana ja tarjottava elintarvikealan toimijoille tukea ja ajantasaista tietoa, jotta elintarvikealan
toimijat ne voivat mukautua tdimin asetuksen vaatimuksiin;. [tark. 29]

(29 a) Jotta pienten ja keskisuurten yritysten olisi helpompi pidisti markkinoille, joiden tietyilli sekto-
reilla, kuten lastenruoat sekd lidkinndllisiin tarkoituksiin tarkoitetut ruokavaliovalmisteet, muu-
tama suuri yritys ndyttdi olevan mddrddvissi asemassa, komission olisi annettava tiiviissi
yhteistydssi asianomaisten sidosryhmien kanssa delegoiduilla siidoksilli suuntaviivat, jotta yri-
tysten ja etenkin pienten ja keskisuurten yritysten on helpompi tdyttii tissi asetuksessa siddetyt
vaatimukset ja jotka siten lisdivit kilpailua ja innovointia. [tark. 30]

(29 b) Jotta voidaan helpottaa sellaisten elintarvikealan toimijoiden ja erityisesti pienten ja keskisuurten
yritysten markkinoille pddsyd, jotka haluavat tuoda markkinoille tieteellisen ja teknisen inno-
voinnin tuloksena syntyneiti elintarvikkeita, komission olisi annettava tiiviissi yhteistyossi asi-
anomaisten sidosryhmien kanssa ohjeet tillaisten elintarvikkeiden tilapdiistid markkinoille saatta-
mista koskevasta menettelystd. [tark. 31]

(29 ¢) Komissiolle olisi siirrettivi valta hyviksyd delegoiduilla sdidoksilli tieteellisen ja teknisen inno-
voinnin tuloksena syntyneiden elintarvikkeiden viliaikainen saattaminen markkinoille, jotta alan
tutkimustyon tuloksia voidaan hyddyntid, kunnes kyseisti elintarvikeluokkaa koskevaa delegoi-
tua sdidostd muutetaan. Kuluttajien terveyden suojelemiseksi lupa markkinoille saattamiseen
voidaan kuitenkin antaa vasta elintarviketurvallisuusviranomaisen kuulemisen jilkeen, [tark. 91]

OVAT HYVAKSYNEET TAMAN ASETUKSEN:

I Luku
Kohde ja madaritelmat
1 artikla
Kohde

1.  Tissi unionin elintarvikelainsiddintod tiydentivissi asetuksessa sdddetddn seuraavien elintarvike-
ryhmien koostumusta ja niistd annettavia tietoja koskevista edellytyksistd: [tark. 33]

a)  didinmaidonkorvikkeet ja vieroitusvalmisteet;

b) imeviisille ja pikkulapsille tarkoitetut viljapohjaiset valmisruoat ja muut lastenruoat;

¢) elintarvikkeet erityisiin ladkinnéllisiin tarkoituksiin, mukaan luettuina pienipainoisina ja ennenaikai-
sina syntyneille imeviisille tarkoitetut valmisteet; [tark. 34]

a) gluteenille intoleranteille henkildille tarkoitetut elintarvikkeet; seki [tark. 35]

¢ b) vihdenergiaisiin ja erittiin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetut elintarvikkeet. [tark. 36]



15.11.2013

Euroopan unionin virallinen lehti C 332E/193

Torstai 14. kesikuuta 2012

2. Tissd asetuksessa sdddetddn, milld perusteella laaditaan ja saatetaan ajan tasalle selkedsti jaoteltu
umionin liitteessd I oleva luettelo vitamiineista, kivenniisaineista ja muista ainesosista, joita voidaan erityi-
sessi ravitsemuksellisessa tarkoituksessa lisitd 1 kohdassa tarkoitettuihin elintarvikeryhmiin. [tark. 37]

2 a. Tissd asetuksessa sdddetyt vaatimukset ovat ensisijaisia mihin tahansa niiden kanssa ristirii-
dassa olevaan muuhun unionin elintarvikelainsiidinnéssi asetettuun vaatimukseen. [tark. 38]
2 artikla
Madritelmat
1. Tissd asetuksessa sovelletaan seuraavia maaritelmia:

a) asetuksen (EY) N:o 178/2002 2 artiklassa ja sekd 3 artiklan 7 ja 8 kohdassa annettu mdaaritelmi
termeille ‘elintarvike', ‘védhittdiskauppa' ja 'markkinoille saattaminen'’; [tark. 39]

b)  direktivin 20003 /EY 1 —artiklan3—kohdan—a—ja—b—alakohdassa asetuksen (EU) N:o 1169/2011
2 artiklan 2 kohdan e ja j alakohdassa annettu mairitelmi termeille 'valmiiksi pakattu elintarvike'

ja 'merkintd' ja—valmitksi-pakattu—elintarvike’; [tark. 40]

¢) asetuksen (EY) N:o 1924/2006 2 artiklan 2 kohdan 4 ja 5 alakohdassa annettu maaritelma termeille
'ravitsemusviite' ja 'terveysviite';

d) asetuksen (EY) N:o 1925/2006 2 artiklan 2 kohdassa annettu méiritelmd termille 'tietty muu aine’;
sekd

da

~

asetuksen (EU) N:o 1169/2011 2 artiklan 2 kohdan t alakohdassa annettu mddritelmd termille
'valmistetut nanomateriaalit'. [tark. 41]

2. Lisdksi sovelletaan seuraavia mairitelmia:

a) ‘eclintarviketurvallisuusviranomaisella’ tarkoitetaan Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaista, joka
on perustettu asetuksella (EY) N:o 178/2002;

b)  ‘imeviisilld' tarkoitetaan alle 12 kuukauden ikiisid lapsia;

¢) 'pikkulapsilla’ tarkoitetaan 1-3 -vuotiaita lapsia;

d) ‘'dgidinmaidonkorvikkeilla' tarkoitetaan elintarvikkeita, jotka on tarkoitettu imeviisille ensimmdisten
elinkuukausien aikana tdyttdmain yksinddn kyseisten imeviisten ravitsemukselliset tarpeet sithen saak-
ka, kun otetaan kaytto6n soveltuva tdydentdvd ravinto;

e)  'vieroitusvalmisteilla' tarkoitetaan elintarvikkeita, jotka on tarkoitettu imeviisille, kun otetaan kayttoon
soveltuva tdydentdva ravinto, ja muodostamaan padasiallisen nesteosuuden kyseisten imeviisten jatku-
vasti monipuolistuvassa ruokavaliossa;

f)  ‘viljapohjaisilla valmisruoilla elintarvikkeita, jotka

i) on tarkoitettu tdyttimain vieroitusvaiheessa olevien terveiden imevdisten erityistarpeet ja taydenta-
main terveiden pikkulasten ruokavaliota ja/tai edesauttamaan heiddn asteittaista siirtymistddn taval-
liseen ruokaan, ja
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ho

h d)

ii) kuuluvat johonkin seuraavista neljastd ryhmasta:

— yksinkertaiset viljavalmisteet, jotka on saatettu tai jotka tdytyy saattaa nautintavalmiiksi lisad-
mélld nithin maitoa tai muuta sopivaa nestemdistd ravintoa;

— viljavalmisteet, joihin on lisitty proteiinipitoista elintarviketta ja jotka on saatettu tai jotka tdytyy
saattaa nautintavalmiiksi lisddamalld niihin vettd tai muuta proteiinitonta nestetts;

— pastavalmisteet, jotka keitetddn vedessd tai muussa sopivassa nesteessd ennen kayttod;

— korput ja keksit, joita kiytetddn joko sellaisenaan tai hienonnettuna lisdidmalld niihin vettd,
maitoa tai muuta sopivaa nestettd;

lastenruoalla’ tarkoitetaan elintarviketta, joka on tarkoitettu tdyttimddn vieroitusvaiheessa olevien
terveiden imeviisten erityistarpeet ja tdydentimain terveiden pikkulasten ruokavaliota ja/tai edesautta-
maan heiddn asteittaista siirtymistddn tavalliseen ruokaan, lukuun ottamatta

i) viljapohjaista valmisruokaa ja

i) pikkulapsille tarkoitettua maitoa;

‘erityisiin ladkinnllisiin tarkoituksiin tarkoitetuilla elintarvikkeilla' tarkoitetaan erityisesti valmistettuja
tai koostettuja ja lidkirin valvonnassa tapahtuvaan ruokavaliohoitoon tarkoitettuja elintarvikkeita. Ne
on tarkoitettu ainoaksi tai tiydentdvaksi ravinnoksi potilaille, joilla tavallisten elintarvikkeiden tai nii-
den sisdltimien tiettyjen ravintoaineiden tai aineenvaihduntatuotteiden nauttiminen, sulatus, imeyty-
minen, aineenvaihdunta tai erittiminen on puutteellista, huonontunutta tai héiriintynytta tai joilla on
muita ldadketieteellisesti madriteltyja ravitsemuksellisia tarpeita ja joiden ravinnonsaantia ei voida turvata
ainoastaan muuttamalla tavanomaista ruokavaliota. Erityisiin lddkinndllisiin tarkoituksiin tarkoitet-
tuihin elintarvikkeisiin sisiltyvit lisiksi pienipainoisina ja ennenaikaisina syntyneille imeviisille
tarkoitetut didinmaidonkorvikkeet. Tillaisten didinmaidonkorvikkeiden on oltava myds direktiivin
2006/141/EY sddnndsten mukaisia; [tark. 92]

'pienipainoisina ja ennenaikaisina syntyneille lapsille tarkoitetuilla didinmaidonkorvikkeilla' tarkoi-
tetaan elintarvikkeita, jotka on kehitetty erityisesti tiyttimdin ennenaikaisina tai pienipainoisina
syntyneiden lasten lidketieteellisesti mddritellyt ravitsemukselliset tarpeet; [tark. 43]

‘gluteenille intoleranteille henkildille tarkoitetuilla elintarvikkeilla' tarkoitetaan erityisravinnoksi
tarkoitettuja elintarvikkeita, jotka on erityisesti tuotettu, valmistettu tai kisitelty gluteenille into-
leranttien henkildiden erityisruokavalioon sopiviksi; [tark. 44]

‘gluteenilla’ tarkoitetaan vehnissd, rukiissa, ohrassa, kaurassa tai niiden risteytetyissd lajikkeissa ja
niiden johdannaisissa esiintyvii valkuaisainetta, joka on veteen ja 0,5 M natriumkloridiliuokseen
liukenematon; [tark. 45]

'vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetuilla elintarvikkeilla' ja 'erittdin vihdenergiaisiin ruokava-
lioihin tarkoitetuilla elintarvikkeilla' tarkoitetaan koostumukseltaan erityisid elintarvikkeita, jotka
valmistajan ohjeiden mukaisesti kdytettyind kattavat koko pdivittdisen ravinnontarpeen.

Erittdin vihdenergiaisen ruokavalion valmisteet sisiltivit energiaa 400-800 kcal pdivissd.

Vihienergiaisen ruokavalion valmisteet sisiltivit energiaa 800-1 200 kcal piivissd. [tark. 46]



15.11.2013 Euroopan unionin virallinen lehti C 332E/195

Torstai 14. kesikuuta 2012

Ensimmdisen alakohdan h alakohdan mukaiset erityisiin lidkinndllisiin tarkoituksiin tarkoitetut
elintarvikkeet kuuluvat johonkin seuraavista kolmesta ryhmistd:

i) ravitsemuksellisesti tdysipainoiset perusruokavaliovalmisteet, jotka valmistajan ohjeiden mukai-
sesti kdytettyind voivat yksinddn tiyttid aiottujen kdiyttdjien ravitsemukselliset tarpeet;

i) ravitsemuksellisesti tiysipainoiset, ravintoainekoostumukseltaan erityiseen sairauteen, hdiriéon
tai lidketieteelliseen tilaan sopeutetut valmisteet, jotka valmistajan ohjeiden mukaisesti kdiytet-
tyind voivat yksindin tdyttid aiottujen kiyttijien ravitsemukselliset tarpeet;

iii) ravitsemuksellisesti epdtiydelliset perusvalmisteet tai ravintoainekoostumukseltaan erityiseen
sairauteen, hdirioon tai liiketieteelliseen tilaan sopeutetut valmisteet, jotka eivit sovellu aino-
aksi ravinnonlihteeksi. [tark. 47]

I Luku

Markkinoille saattaminen
3 artikla
Markkinoille saattaminen

1. Edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettuja elintarvikkeita saa saattaa markkinoille ainoastaan, jos ne
ovat timén asetuksen sddnnosten ja unionin elintarvikelainsiddinnén mukaisia.

2. Edelli 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden, jotka tuodaan unioniin markkinoille
saattamista varten, on oltava unionin elintarvikelainsiddinndssi sdidettyjen voimassa olevien vaatimus-
ten mukaisia. Edelli 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden, jotka vieddin tai jilleenvie-
diin unionista kolmannen maan markkinoille saattamista varten, on oltava unionin elintarvikelainsi-
diannossd sdddettyjen voimassa olevien vaatimusten mukaisia, ellei erilainen koostumus tai pakkaus ole
perusteltu tuovan maan erityisolosuhteiden, kuten ilmasto-olojen tai pinnanmuodostuksen, vuoksi.

3. Edelli 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetut elintarvikkeet voidaan saattaa markkinoille ainoastaan
valmiiksi pakattuina.

4.  Jisenvaltiot eivit saa rajoittaa tai kieltid timdin asetuksen mukaisten elintarvikkeiden saattamista
markkinoille niiden koostumuksen, valmistusominaisuuksien, esillepanon tai merkintdjen vuoksi.
[tark. 49]

4 a. Edelli 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen ja tieteen ja tekniikan kehityksen tuloksena synty-
neiden elintarvikkeiden nopean markkinoille saattamisen mahdollistamiseksi komissio voi elintarviketur-
vallisuusviranomaista kuultuaan antaa 15 artiklan mukaisia delegoituja siddoksid, joilla annetaan
kahdeksi vuodeksi lupa sellaisen 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetun elintarvikkeen markkinoille saatta-
miseen, jonka koostumus ei vastaa tdssi asetuksessa tai timdn asetuksen mukaisesti annetuissa dele-
goiduissa siddoksissi elintarvikkeiden koostumukselle vahvistettuja siintojd. [tark. 50]
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6 artikla

Hatatoimenpiteet

1. Kun on ilmeistd, ettd 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetut elintarvikkeet todennikodisesti muodostavat
vakavan vaaran ihmisten terveydelle eikd kyseistd vaaraa kyetd tyydyttivisti rajoittamaan asianomaisten
jasenvaltioiden toteuttamilla toimenpiteilld, komissio voi omasta aloitteestaan tai jisenvaltion pyynnostd
viipymdttd toteuttaa asianmukaisia, tilanteen vakavuuden edellyttimid viliaikaisia hititoimenpiteitd, joihin
voi sisiltyd kyseisen elintarvikkeen markkinoille saattamista koskevia rajoituksia tai kieltoja. Téllaiset toi-
menpiteet hyviksytddn tdytintoonpanosaddoksilla 14 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua tarkastelumenettelyd
noudattaen.

2. Erittdin kiireellisissd perustelluissa tapauksissa, joissa on pyrittdvd rajoittamaan ja/tai poistamaan ih-
misten terveyttd uhkaava vakava vaara, komissio voi antaa vilittomasti sovellettavia tdytanto6npanosaadok-
sid 14 artiklan 3 kohdassa tarkoitetun menettelyn mukaisesti.

3. Jos jdsenvaltio virallisesti ilmoittaa komissiolle, ettd on tarpeen toteuttaa hititoimenpiteitd, eikd ko-
missio ole toiminut 1 kohdan mukaisesti, kyseinen jisenvaltio voi ryhtyd asianmukaisiin, tilanteen vakavuu-
den edellyttimiin viliaikaisiin hdtdtoimenpiteisiin, myds toimenpiteisiin, joilla rajoitetaan tai kielletddn elin-
tarvikkeen markkinoille saattaminen sen alueella. Sen on ilmoitettava tastd viipymattd muille jasenvaltioille ja
komissiolle sekd perusteltava padatoksensd. Komissio antaa tdytintoonpanosiddoksid kansallisten valiaikaisten
hatitoimenpiteiden jatkamisesta, muuttamisesta tai kumoamisesta. Tallaiset taytintoonpanosaadokset hyvak-
sytdan 14 artiklan 2 kohdassa tarkoitettua tarkastelumenettelyd noudattaen. Jasenvaltio voi jatkaa kansallis-
ten viliaikaisten hdtitoimenpiteiden soveltamista sithen saakka, kunnes tdssi kohdassa tarkoitetut tdytdn-
toonpanosaddokset on hyviksytty.

6 a artikla
Ennalta varautumisen periaate

Jos kiytettivissd olevien tieteellisten tietojen arvioinnin perusteella voidaan perustellusti epdilli terveys-
haitan mahdollisuutta, mutta asiasta vallitsee tieteellinen epivarmuus, voidaan toteuttaa tarvittavia
viliaikaisia riskinhallintatoimenpiteiti niiden muita heikommassa asemassa olevien viestoryhmien kor-
keatasoisen suojelun varmistamiseksi, joille 1 artiklan 1 kohdan mukaiset elintarvikkeet on tarkoitettu.
[tark. 53]

6 b artikla
Valvonta
Toimivaltaisten kansallisten viranomaisten on huolehdittava siitd, etti otetaan kiyttéon asianmukainen

valvontajirjestelmd, jolla varmistetaan, etti alan toimijat noudattavat titi asetusta ja asiaankuuluvia
terveysvaatimuksia. [tark. 54]
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M Luku
Vaatimukset
1 jakso
Johdantosdannokset
7 artikla
Johdantosdannos

+ Edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden on oltava unionin elintarvikelainsaddannon
mukaisia.

8 artikla

Elintarviketurvallisuusviranomaisen lausunnot

Elintarviketurvallisuusviranomainen antaa timdan asetuksen soveltamista varten tieteellisid lausuntoja asetuk-
sen (EY) N:o 178/2002 22 ja 23 artiklan mukaisesti.
8 a artikla
Tavanomaiseen kulutukseen tarkoitetut elintarvikkeet
Tavanomaiseen kulutukseen tarkoitettujen elintarvikkeiden merkinnoissi, esillepanossa ja mainonnassa

on kiellettyi

a) kayttdd ilmaisua 'erityisruokavalioon tarkoitettu elintarvike' joko yksindin tai yhdessi muiden ilmai-
sujen kanssa kuvaamaan tillaista elintarviketta;

b) kéyttdi muuta ilmaisua tai esillepanoa, joka on omiaan luomaan mielikuvan siitd, ettd elintarvike
kuuluu johonkin 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetuista elintarvikeryhmistd. [tark. 56]

2 jakso
Yleiset vaatimukset
9 artikla
Koostumusta ja tietoja koskevat yleiset vaatimukset

1. Edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden koostumuksen on oltava sellainen, ettd
elintarvike yleisesti tunnustettujen ja riippumattomasti vertaisarvioitujen tutkimustietojen ja lidketieteel-
lisen lausunnon perusteella asianmukaisesti tdyttdd niiden henkildiden ravintotarpeen, joille se on tarkoi-
tettu, ja soveltuu heille. [tark. 57]

2. Edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetut elintarvikkeet eivit saa sisdltdd mitdin ainetta siind mairin, ettd
se vaarantaisi niiden henkil6iden terveyden, joille elintarvike on tarkoitettu.

3. Kuluttajille on annettava sittivasti virheetontd, selkedd ja helposti ymmarrettivid tietoa 1 artiklan 1
kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden merkinnoissé, esillepanossa ja mainonnassa, eivitkd tiedot saa olla
harhaanjohtavia. Tiedoissa ei saa liittdi tillaisiin elintarvikkeisiin ihmisten sairauksien ehkdiisemiseen,
hoitamiseen tai parantamiseen liittyvid ominaisuuksia eikd niissi saa antaa ymmirtid, ettd niilli on
sellaisia ominaisuuksia. [tark. 58]
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3 a. Aidinmaidonkorvikkeiden ja vieroitusvalmisteiden pakkauksissa ei saa olla imeviisten kuvia
taikka muita kuvia tai ilmaisuja, joissa valmisteen kiyttod idealisoidaan. Pakkauksissa saa kuitenkin
olla piirroksia valmisteen tunnistamiseksi ja valmistusohjeiden kuvaamiseksi. Direktiivi 2006/141/EY
muutetaan vastaavasti. [tark. 59]

4. Edelld 1 artiklan +-kehdassa 1 kohdan a, b, ¢ ja ¢ a alakohdassa tarkoitettuihin elintarvikeryhmiin
liittyvad hyodyllistd tietoa tai suosituksia saavatlevittdd saadaan jakaa ainoastaan lidketieteen, ravitsemuk-
sen tai farmasian asi ffat—tai aitiys— i i fat asiantuntijoille. Terveyden-
huollon ammattihenkiloiden kuluttajille jakamat lisitiedot saavat sisiltii vain tieteellisti ja tosiasioihin
perustuvaa tietoa mutta eivit mainontaa. [tark. 60]

4 a. Tehokkaan virallisen valvonnan mahdollistamiseksi elintarvikealan toimijan on annettava kunkin
jisenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jonka markkinoille se saattaa 1 artiklan 1 kohdassa tarkoi-
tettuja elintarvikkeita, ilmoitus asiasta ja toimitettava sille malli tuotteen pakkausmerkinngistd.
[tark. 61]

4 b. Torjunta-aineiden kiyttod maataloustuotteissa, joita kiytetddn 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitet-
tujen elintarvikkeiden valmistuksessa, on rajoitettava mahdollisimman paljon, sanotun kuitenkaan ra-
joittamatta direktiivien 2006/125/EY ja 2006/141/EY soveltamista. [tark. 62]

4 c. Edelli 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettuja elintarvikkeita koskevat erityisvaatimukset, joissa
asetetaan rajoituksia tiettyjen torjunta-aineiden kiytolle tai kielletiin niiden kiytto, saatetaan siinnol-
lisesti ajan tasalle kiinnittden erityistd huomiota teho-, suoja- tai tehosteaineita sisdltdviin torjunta-
aineisiin, jotka on aineiden ja seosten luokituksesta, merkinndisti ja pakkaamisesta 16 pdivind joulu-
kuuta 2008 annetussa Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksessa (EY) N:o 1272/2008 (') luoki-
teltu kategoriaan 1A tai 1B kuuluviksi perimdid vaurioittaviksi aineiksi, kategoriaan 1A tai 1B kuu-
luviksi syopdi aiheuttaviksi aineiksi tai kategoriaan 1A tai 1B kuuluviksi lisddntymiselle vaarallisiksi
aineiksi, joilla katsotaan olevan hormonitoimintaa hdiritsevii ominaisuuksia, joilla voi olla haitallisia
vaikutuksia ihmisille, seki tehoaineisiin, jotka on hyviksytty asetuksen (EY) N:o 1107/2009 24 artiklan
mukaisiksi korvattaviksi aineiksi. [tark. 63]

3 jakso
Erityisvaatimukset
10 artikla
Koostumusta ja tietoja koskevat erityiset vaatimukset

1. Edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetun elintarvikkeen on tdytettdvd 7 artiklassa asetetut vaatimukset
ja 9 artiklassa asetetut koostumusta ja tietoja koskevat vaatimukset.

2. Edelld olevien 7 ja 9 artiklan yleisten vaatimusten ja 10 a ja 10 b artiklan erityisvaatimusten
mukaisesti ja ottaen huomioon direktiivin 2006/141/EY, direktiivin 2006/125/EY ja direktiivin 1999/21/EY
sekd tieteen ja tekniikan kehityksen, hueomioon-ottaen erityisesti riskinarviointien tulokset ja 6 a artiklassa
tarkoitetun ennalta varautumisen periaatteen, siirretdin komissiolle valta antaa delegoituja asetuksia sdd-
doksii 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitetuista elintarvikkeista 15 artiklan mukaisesti viimeistdin ... (3
seuraavien seikkojen osalta: [tark. 64]

a) edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden erityiset koostumusta koskevat vaatimukset;

b) erityisvaatimukset, jotka on asetettu torjunta-aineiden kdytolle maataloustuotteisiin, joita kiytetddn
kyseisten elintarvikkeiden valmistuksessa, sekd erityisvaatimukset, jotka on asetettu tallaisissa elintar-
vikkeissa esiintyville torjunta-ainejadmille;

(') EUVL L 353, 31.12.2008, s. 1.
(?) Kaksi vuotta timédn asetuksen voimaantulopdivasta.
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¢) edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden merkintojd, esillepanoa ja mainontaa kos-
kevat erltylsvaaumuksetﬁﬂye%%vﬁsemt&jaMey%ﬁeiéeﬂ—hﬁﬂksymse&eﬁ#a, ndihin vaatimuk-
siin sisdltyvit asiaan liittyvit, 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettuihin elintarvikkeisiin sovellettavat
voimassa olevat sddnndt; [tark. 66]

¢ a) vaatimukset tiedoista, jotka on annettava 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden
kéyttosuosituksista; [tark. 67]

d) edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettujen elintarvikkeiden markkinoille saattamista koskeva ilmoitus-
menettely, jolla helpotetaan kyseisten elintarvikkeiden tehokasta virallista seurantaa ja jonka perusteella
elintarvikealan toimijat ilmoittavat asiasta niiden jdsenvaltioiden toimivaltaisille viranomaisille, joissa
tuotetta saatetaan markkinoille;

e) didinmaidonkorvikkeisiin liittyvid markkinointi- ja myyntikaytint6ja koskevat vaatimukset;—seké

f) imeviisten ja pikkulasten ravitsemusta koskevat tietovaatimukset, jotta kuluttajat saavat riittdvasti tietoa
asianmukaisista ravitsemuskdytinnoisté; sekd

f a) vaatimus markkinoille saattamisen jilkeisesti valvonnasta, jotta voidaan varmistaa, etti erityisvaa-
timuksia noudatetaan. [tark. 68]

3. Komissio saattaa timin artiklan 2 kohdassa tarkoitetut delegoidut asetukset sdddokset ajan tasalle

15 artiklan mukaisesti sekd 7 ja 9 artiklassa-asetettujen—vaatimusten artiklan yleisten vaatimusten ja 10 a

ja 10 b artiklan erityisvaatimusten mukaisesti ja ottaen huomioon ticteen ja tekniikan kehityksen mukai-
sest, erityisesti uusien riskinarviointien tulokset ja 6 a artiklassa tarkoitetun ennalta varautumisen
periaatteen. [tark. 69]

Tamén kohdan nojalla annettaviin delegoituihin sdadoksiin sovelletaan 16 artiklassa sdddettyd menettelyd,
kun tdmd on tarpeen erittdin kiireellisessd tapauksessa, joka liittyy uusiin terveysriskeihin.
10 a artikla
Gluteenille intoleranteille henkildille tarkoitetut elintarvikkeet
1.  Edelli 9 artiklassa siddettyjen vaatimusten lisiksi gluteenille intoleranteille henkildille tarkoitet-
tujen elintarvikkeiden, jotka koostuvat yhdestd tai useammasta ainesosasta, joka on tehty vehnistd,
rukiista, ohrasta, kaurasta tai niiden risteytetyistd lajikkeista, jotka on erityisesti kdsitelty gluteenin

vihentimiseksi, tai sisiltivit yhti tai useampaa tillaista ainesosaa, gluteenipitoisuus ei saa ylittid
100:aa mg/kg kuluttajille myyntivalmiissa elintarvikkeissa.

2. Gluteenille intoleranteille henkildille tarkoitetuissa kuluttajille myytivissi elintarvikkeissa,

— joiden gluteenipitoisuus on enintdin 100 mg/kg, voidaan kdyttid mainintaa "erittiin vihdiglutee-
ninen".

— joiden gluteenipitoisuus on enintdin 20 mg/kg, voidaan kdyttid mainintaa "gluteeniton".

3. Gluteenille intoleranteille henkildille tarkoitettujen elintarvikkeiden on tiytettivd myds seuraavat
kriteerit:

— niistd saadaan arviolta sama mdird vitamiineja ja kivenndisaineita kuin elintarvikkeista, joita niilli
korvataan;
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— ne valmistetaan erityisen huolellisesti hyvid valmistuskdytintdji noudattaen, jotta viltetdin tdysin
gluteenin tahaton esiintyminen;

— niihin mahdollisesti liitettdvi maininta "erittdin vihigluteeninen" tai "gluteeniton" esitetdin elintar-
vikkeen myynnissi kiytettivin tuotenimen liheisyydessd. [tark. 70]

10 b artikla
Vihienergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetut elintarvikkeet

1.  Vihdenergiaisiin ja erittiin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen valmisteiden on tiytet-
tavd timdn asetuksen liitteessd II vahvistetut koostumusta koskevat vaatimukset.

2. Kaikkien yksittdiisten ainesosien, joista myytivit vihdenergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruo-
kavalioihin tarkoitetut valmisteet koostuvat, on oltava samassa pakkauksessa.

3.  Vihdenergiaisiin ja erittdin vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetun valmisteen kauppanimen
on oltava

a) erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetuissa valmisteissa
"Erittdin vihdenergiaiseen ruokavalioon tarkoitettu ruokavalionkorvike"

b) vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetuissa valmisteissa
"Vihdenergiaiseen ruokavalioon tarkoitettu ruokavalionkorvike".

4.  Vihdenergiaisiin ja erittiin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen valmisteiden pakkaus-
merkinndissd on oltava asetuksen (EU) N:o 1169/2011 IV luvussa sdddettyjen tietojen lisiksi seuraavat
pakolliset tiedot:

a) energiasisilto kilojouleina ja kilokaloreina seki proteiini-, hiilihydraatti- ja rasvasisilté numeroina
ilmaistuna tiettyd suositeltua nautintavalmista annosta kohti,

b) kunkin kivenndisaineen ja vitamiinin, joita koskevista pakollisista vaatimuksista mddrdtidn liitteessd
II olevassa 5 kohdassa, keskimdiriinen mddrd numeroina ilmaistuna tiettyd suositeltua nautintaval-
mista annosta kohti,

c) tarvittaessa asianmukaiset valmistusohjeet sekii maininta kyseisten ohjeiden noudattamisen tirkey-
destd,

d) jos tuotteesta valmistajan ohjeiden mukaisesti kiytettynd saa piivittdin polyoleja enemmdin kuin 20
grammaa, on valmisteessa oltava maininta, ettd elintarvikkeella saattaa olla laksatiivinen vaikutus,

e) maininta riittivin pdivittdisen nesteensaannin tirkeydestd,

f) maininta siitd, ettd valmisteesta saa riittivisti kaikkia pdivin aikana tarvittavia vilttimdittomii
ravintoaineita,

g) maininta siitd, etti valmistetta ei saisi kiyttii kolmea viikkoa kauempaa ilman lidkdrin ohjeita.

5.  Vihdenergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen valmisteiden merkinnois-
sd, mainonnassa ja esillepanossa ei saa viitata niiden kdytosti mahdollisesti aiheutuvan laihtumisen
nopeuteen tai mddrdin. [tark. 71]
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10 ¢ artikla
Pienten ja keskisuurten yritysten pidsy sisimarkkinoille
Komissio antaa tiiviissi yhteistyossi kaikkien sidosryhmien ja elintarviketurvallisuusviranomaisen
kanssa tarvittavat suuntaviivat ja tekniset ohjeet, joiden avulla yritysten, etenkin pienten ja keskisuurten
yritysten, on mahdollista tiyttii tissi asetuksessa sdddetyt vaatimukset, seki avustaa niiti tieteellistd

arviointia koskevan hakemuksen laatimisessa ja esittimisessi. Komissiolle siirretdin valta antaa dele-
goituja siddoksii 15 artiklan mukaisesti ndiden ohjeiden antamiseksi. [tark. 72]

IV Luku
Unienin luettelo sallituista aineista
11 artikla
Unionintuettelo-—sallituistaaineista Sallittujen aineiden luettelon laatiminen
1.  Direktiivin 2006/141/EY, direktiivin 2006/125/EY ja asetuksen (EY) N:0 953/2009 siinnokset
huomioon ottaen siirretiin komissiolle valta hyviksyi sdidosvallan siirron nojalla annettavia delegoituja
sdddoksid 15 artiklan mukaisesti viimeistidn ... (*) luettelon, joka sisdltid vitamiinit, kivenndisaineet ja

muut aineet, joita voidaan lisitd kuhunkin 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettuun elintarvikeryhmdin,
sisdllyttamiseksi liitteeseen I.

2. Edelld 1 artiklan 1 kohdassa tarkoitettuihin elintarvikkeisiin voidaan lisitd vitamiineja, kivenndisaineita,
aminohappoja ja muita aineita, mikali kyseiset aineet tdyttavat seuraavat edellytykset:

a)  ne eivit kiytettdvissd olevien yleisesti hyviksyttyjen ja vertaisarvioitujen ticteellisten tietojen perus-
teella vaaranna kuluttajien terveyttd; seké

b)  ihmiskeho kykenee kiyttimdan niitds;
b a) ne soveltuvat kdyttétarkoituksensa mukaiseksi ravinnoksi; seki

b b) niilli on yleisesti hyviksyttyjen tieteellisten tietojen perusteella ravitsemuksellinen tai fysiologinen
vaikutus.

2 a. Edelli 2 kohdassa tarkoitetuille aineille, jotka ovat valmistettuja nanomateriaaleja, asetetaan
seuraavat lisivaatimukset:

a) edelli 2 kohdan a alakohdassa esitetyn edellytyksen tiyttyminen on ndytetty toteen asianmukaisin
testimenetelmin; ja

b) niiden ravintoarvo ja soveltuvuus henkilville, joille ne on tarkoitettu, on ndiytetty toteen. [tark. 87]

(*) Kaksi vuotta timin asetuksen voimaantulopdivistd.
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11 a artikla
Sallittujen aineiden luettelon pdivittiminen

3.1.  Edelli2kohdassatarkeitetts Unden aineen lisddminen unieninluetteloon liitteeseen I voidaan tehdd
joko hakemuksesta tai komission aloitteesta. Hakemuksen voi tehdd jdsenvaltio tai jokin asianomainen

osapuoli, joka voi my6s edustaa useita osapuolia, jiljempani 'hakija'. Hekemukset-ontihetettivikomissiolle
4-kohdan-—mukaisesti:

1 a. Hakijan on lihetettivi hakemus komissiolle 2 kohdan mukaisesti. Komissio ilmoittaa sen vas-
taanottamisesta kirjallisesti 14 pdivin kuluessa.

4:2.  Hakemuksessa on oltava:

a) hakijan nimi ja osoite;

b) aineen nimi ja selked kuvaus;

) aineen koostumus;

d) aineen ehdotettu kaytto ja kiyttoolosuhteet;

e) tieteellisen tiedon ja asiaa koskevien sellaisten vertaisarvioitujen tutkimusten jirjestelmillinen seuranta,
joissa on noudatettu tallaisten tutkimusten suunnitteluun ja toteuttamiseen liittyvdd yleisesti hyvaksyttyd
asiantuntijaohjeistusta;

f) tieteellinen naytto siitd aineen médrdstd, joka ei vaaranna niiden henkildiden terveyttd, joille aine on
tarkoitettu, sekd soveltuvuus kdyttotarkoituksiin;

g) tieteellinen ndytto siitd, ettd ihmiskeho kykenee kiyttdimaan kyseistd ainetta ja ettd silli on ravitsemuk-
sellinen tai fysiologinen vaikutus;

=

hakemustiivistelma.

5:3.  Jos aine sisiltyy jo unieninJtuettelossa liitteeseen I ja sen valmistusmenetelmd on merkittdvisti
muuttunut tai sen hiukkaskokoa on muutettu esimerkiksi nanoteknologian avulla, uudella menetelmilld

valmistettu tai hlukkaskooltaan muuttunut aine katsotaan eri ameek51 kuin-alkuperdinen-jaunionin-luet-

e. Kyseisen aineen

s1sallyttammen lutteeseen I edellyttaa enlltsta )akemusta

4. Jos liitteessi I oleva aine ei endd tiyti 11 artiklan 2 ja 2 a kohdassa tarkoitettuja edellytyksid,
komissio pddttid poistaa sen liitteestd L

5.  Ainetta koskevassa liitteen I merkinnissi on oltava

— aineen spesifikaatio;

— tarvittaessa aineen kiyttoolosuhteet; ja

— tarvittaessa sovellettavat puhtausvaatimukset.
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6.  Siirretddn komissiolle valta hyviksyd sdidosvallan siirron nojalla annettavia delegoituja siddoksid
15 artiklan mukaisesti liitteen I pdivittimiseksi. Tdmin kohdan nojalla annettaviin delegoituihin sdi-
doksiin sovelletaan 16 artiklassa sdddettyi menettelyd, kun timd on tarpeen erittdin kiireellisessd ta-
pauksessa, joka liittyy uusiin terveysriskeihin. [tark. 88]
12 artikla
Hakemuksiin liittyvat luottamukselliset tiedot
1. Edelld 11 artiklassa tarkoitetussa hakemuksessa toimitetuista tiedoista voidaan kasitelld luottamuksel-
lisina niitd tietoja, joiden ilmaiseminen voisi vahingoittaa merkittavasti hakijan kilpailuasemaa.
2. Seuraavia tietoja ei voida kuitenkaan missddn olosuhteissa pitdd luottamuksellisina:
i) hakijan nimi ja osoite;
i) aineen nimi ja kuvaus;
iii) perustelut aineen kdytolle tietyissd elintarvikkeissa;
iv) aineen turvallisuuden arvioinnin kannalta merkitykselliset tiedot;

v) soveltuvissa tapauksissa hakijan kdyttamai(t) analyysimenetelma(t).

v a) eliinkokeiden avulla saadut tieteelliset tiedot, joita kdytetiin aineen turvallisuuden arvioimiseen.
[tark. 75]

3. Hakijoiden on ilmoitettava, mitd tietoja ne toivovat kasiteltivin luottamuksellisina. Talloin on esitet-
tdvd todennettavissa olevat perustelut.

4. Komissio pddttad hakijoita kuultuaan, mitkd tiedot voidaan kisitelld luottamuksellisina, ja ilmoittaa
asiasta hakijoille ja jasenvaltioille.

5. Saatuaan tiedon komission kannasta hakija voi kolmen viikon kuluessa peruuttaa hakemuksensa
toimitettujen tietojen luottamuksellisuuden siilyttdmiseksi. Tietojen luottamuksellisuus siilytetddn timan
madrdajan paittymiseen asti.

V Luku
Luottamuksellisuus
13 artikla
Yleinen luottamuksellisuuslauseke avoimuus- ja luottamuksellisuuslauseke
Komission, elintarviketurvallisuusviranomaisen ja jisenvaltioiden on Euroopan parlamentin, neuvoston ja
komission asiakirjojen saamisesta yleison tutustuttavaksi 30 pdivind toukokuuta 2001 annetun Euroopan
parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o 1049/2001 (') mukaisesti turvattava mahdollisimman laaja

oikeus tutustua asiakirjoihin ja erityisesti annettava kansalaisille ohjeita ja tietoa menettelyisti asiakir-
joihin tutustumista koskevan hakemuksen tekemiseksi. Niiden on myGs toteutettava tarvittavat

() EUVL L 145, 31.5.2001, s. 43.
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toimenpiteet niille timan asetuksen nojalla toimitettujen tietojen asianmukaisen luottamuksellisuuden var-
mistamiseksi, lukuun ottamatta tietoja, jotka on olosuhteiden vaatiessa julkistettava ihmisten tai eldinten
terveyden tai ympiristén suojelemiseksi. [tark. 76]

VI Luku
Menettelysaannokset
14 artikla
Komitea

1. Komissiota avustaa elintarvikeketjua ja eldinten terveytta kisittelevd pysyvd komitea. Tima komitea on
asetuksessa (EU) N:o 182/2011 tarkoitettu komitea.

2. Kun viitataan tdhdn kohtaan, sovelletaan asetuksen (EU) N:o 182/2011 5 artiklaa.

Kun komitean lausunto on tarkoitus hankkia kirjallista menettelyd noudattaen, timi menettely pddtetddn
tuloksettomana, jos komitean puheenjohtaja lausunnon antamiselle asetetussa mairdajassa niin paattdd tai
jos komitean jisenten yksinkertainen enemmistd sitd pyytda.

3. Kun viitataan tdhdn kohtaan, sovelletaan asetuksen (EU) N:o 182/2011 8 artiklaa yhdessid sen 5 artiklan
kanssa.

15 artikla
Siirretyn saddosvallan kayttiminen

1. Siirretddn komissiolle valta antaa delegoituja siddoksid tassd artiklassa sdddetyin edellytyksin.

2. Siirretddn %—amklaﬂ—Z—kehdas&a—;a—}O—afﬂkla&sa 3 artiklan 4 a kohdassa, 10 artiklan 2 ja 3
kohdassa, 10 c artiklassa, 11 arttklan 1 kohdassa ja 11 a arttklan 6 kohdassa tarkoitettu valta antaa
delegoituja sdddoksid komissiolle viideksi vuodeksi ...
péivisti ... kuuta ... (*) tai . Komissio laatii siirrettyi siddos-
valtaa koskevan kertomuksen viimeistiin yhdeksin kuukautta ennen viiden vuoden pituisen kauden
pédttymistd. Sdddosvallan siirtoa jatketaan ilman eri toimenpiteiti samanpituisiksi kausiksi, jollei Eu-
roopan parlamentti tai neuvosto vastusta tillaista jatkamista viimeistidn kolme kuukautta ennen kunkin
kauden pdidittymistd. [tark. 77]

3. Euroopan parlamentti tai neuvosto voi milloin tahansa peruuttaa 2-artildan—3-kohdassajat0-artiklassa
3 artiklan 4 a kohdassa, 10 artiklan 2 ja 3 kohdassa, 10 c artiklassa, 11 artiklan 1 kohdassa ja 11 a
artiklan 6 kohdassa tarkoitetun sdddosvallan siirron. Peruuttamispditokselld lopetetaan tuossa pddtoksessd
mainittu sdddosvallan siirto. P4dtos tulee voimaan sitd paivdd seuraavana paivind, jona se julkaistaan Euroo-
pan unionin virallisessa lehdessd, tai jonakin mydhempind, pddtoksessd mainittuna pdivana. Paitos ei vaikuta jo
voimassa olevien delegoitujen siddosten pitevyyteen. [tark. 78]

4. Heti kun komissio on antanut delegoidun saadoksen, komissio antaa sen tiedoksi yhtdaikaisesti Euroo-
pan parlamentille ja neuvostolle.
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5. Edelld olevien 2-artilkden3kehdanja10-artiklan 3 artiklan 4 a kohdan, 10 artiklan 2 ja 3 kohdan,
10 c artiklan, 11 artiklan 1 kohdan ja 11 a artiklan 6 kohdan nojalla annettu delegoitu sidados tulee
voimaan ainoastaan, jos Euroopan parlamentti tai neuvosto ei ole kahden kuukauden kuluessa siitd, kun
asianomainen sdddos on annettu tiedoksi Euroopan parlamentille ja neuvostolle, ilmaissut vastustavansa sitd
tai jos sekd Euroopan parlamentti ettd neuvosto ovat ennen mainitun mdairdajan paittymistd ilmoittaneet
komissiolle, ettd ne eivit vastusta sdddostd. Euroopan parlamentin tai neuvoston aloitteesta titd maaraaikaa

jatketaan kahdella kuukaudella. [tark. 79]

16 artikla
Kiireellinen menettely

1. Tamin artiklan nojalla annetut delegoidut sdddokset tulevat voimaan viipymattd, ja niitd sovelletaan
niin kauan kuin niitd ei vastusteta 2 kohdan mukaisesti. Kun delegoitu siidos annetaan tiedoksi Euroopan
parlamentille ja neuvostolle, esitetddn samalla ne perusteet, joiden vuoksi sovelletaan kiireellisti menettelya.

2. Euroopan parlamentti ja neuvosto voi 15 artiklassa tarkoitetun menettelyn mukaisesti vastustaa dele-
goitua siddostd. Siind tapauksessa komissio kumoaa sdddoksen viipymdttd sen jalkeen, kun Euroopan
parlamentin tai neuvoston paitos vastustaa sitd on annettu sille tiedoksi.

VII Luku
Loppusadannokset
16 a artikla
Laktoosi-intoleranteille henkildille tarkoitetut elintarvikkeet

Komissio esittdd viimeistidn ... pdivini ...kuuta ... (*) Euroopan parlamentille ja neuvostolle kerto-
muksen, johon sisillytetidn tarvittaessa lainsdddintoehdotus, jossa selvennetdin pakkausmerkinnoissi
kéytettivien mainintojen "laktoositon" ja "vihilaktoosinen" asemaa yleisessi elintarvikelainsdddinnossd.
[tark. 80]

16 b artikla
Pikkulapsille tarkoitetut maitovalmisteet

Komissio esittid viimeistdin ... (¥) elintarviketurvallisuusviranomaista kuultuaan Euroopan parlamen-
tille ja neuvostolle kertomuksen, jossa arvioidaan, tarvitaanko pikkulapsille tarkoitettujen maitovalmis-
teiden koostumusta ja merkintGji koskevia erityissdinniksid. Kertomuksessa tarkastellaan pikkulasten
ravitsemuksellisia tarpeita, kulutustottumuksia, ravinnonsaantia seki vierasaineille ja torjunta-aineille
altistumisen tasoja. Kertomuksessa on myds arvioitava, onko kyseisilli maitovalmisteilla ravitsemuksel-
lisia etuja vieroitettavan lapsen tavanomaiseen ruokavalioon verrattuna. Kertomuksessa tehtyjen pii-
telmien perusteella komissio joko

a) pidttdd, etti pikkulapsille tarkoitettujen maitovalmisteiden koostumusta ja pakkausmerkintdji kos-
kevia erityissdinnéksid ei tarvita, tai

b) tarvittaessa esittii lainsiddintoehdotuksen tavallista lainsddtimisjirjestystd noudattaen ja Euroopan
unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen 114 artiklan nojalla.

Ennen ensimmdisessi kohdassa tarkoitetun komission kertomuksen laatimista pikkulapsille tarkoitetut
maitovalmisteet kuuluvat edelleen asiaankuuluvan unionin lainsiddinnon, kuten asetuksen (EY)
N:0 178/2002, asetuksen (EY) N:0 1925/2006 ja asetuksen (EY) N:o 1924/2006, soveltamisalaan.
[tark. 81]

(*) Yksi vuosi timdin asetuksen voimaantulopdivistd.
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17 artikla
Kumoaminen

1. Kumotaan direktiivi 92/52/ETY ja direktiivi 2009/39/EY ... (*) alkaen. Viittauksia kumottuihin sai-
doksiin pidetddn viittauksina tihin asetukseen.

2. Kumotaan direktiivi 96/8/EY ja asetus (EY) N:o 41/2009 ... (*) alkaen.
18 artikla
Siirtymatoimenpiteet
Elintarvikkeita, jotka eivit ole tdimin asetuksen mukaisia mutta ovat direktiivien 2009/39/EY ja 96/8/EY
sekd asetusten (EY) N:o 41/2009 ja (EY) N:o 953/2009 mukaisia ja jotka on varustettu merkinnéin ennen
.. (*), voidaan yhd saattaa markkinoille kyseisen pdivimaiirin jilkeen, kunnes varastot loppuvat.
19 artikla

Voimaantulo

T4ma asetus tulee voimaan kahdentenakymmenentend pdivinid sen jilkeen, kun se on julkaistu Euroopan
unionin virallisessa lehdessd.

Sitd sovelletaan ... (***) alkaen.

Tama asetus on kaikilta osiltaan velvoittava, ja sitd sovelletaan sellaisenaan kaikissa jasenval-
tioissa.

Tehty

Euroopan parlamentin puolesta Neuvoston puolesta
Puhemies Puheenjohtaja

(*) Kuukauden ensimmiinen piivi kahden vuoden kuluttua timin asetuksen voimaantulopaivista.
(**) Kaksi vuotta timén asetuksen voimaantulopdivésta.
(**) Kuukauden ensimmdinen pdivd kaksi vuotta timén asetuksen voimaantulopdivasta.
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Liite I

Sallittujen aineiden luettelo [tark. 89]

Liite II

Vihienergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen valmisteiden koostumusta koskevat

vaatimukset

Nimd vaatimukset koskevat nautintavalmiita vihienergiaisiin ja erittdin vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitet-
tuja valmisteita, jotka pidetiin kaupan sellaisenaan tai jotka on tehty nautintavalmiiksi valmistajan ohjeiden mu-
kaisesti.

1.1.

1.2.

2.1.

2.2.

23.

24.

3.1.

3.2

4.

Energiasisilto

Erittiin vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetun valmisteen piivdannoksen energiasisillon on oltava vihin-
tidn 1680 kJ (400 kcal) ja enintidin 3 360 kJ (800 kcal).

Vihdienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetun valmisteen pdiiviannoksen energiasisillon on oltava véhintdin
3 360 kJ (800 kcal) ja enintiin 5040 kJ (1200 kcal).

Proteiini
Vihienergiaisiin ja erittiin vihienergiaisiin ruokavalioihin tarkoitettujen valmisteiden sisiltimdstd proteiinista

on saatava vihintidn 25 prosenttia ja enintdin 50 prosenttia valmisteen kokonaisenergiasta. Proteiinin mdiri
saa ndissi valmisteissa olla enintidn 125 grammaa.

Edelli 2.1 kohdassa tarkoitetaan proteiinia, jonka kemiallinen indeksi on sama kuin taulukossa 2 esitetyn
FAO/WHO:n (1985) vertailuproteiinin. Jos kemiallinen indeksi on alle 100 prosenttia vertailuproteiinin kemi-
allisesta indeksistd, vihimmdisproteiinitasoja nostetaan vastaavasti. Proteiinin kemiallisen indeksin on joka
tapauksessa oltava vihintiin 80 prosenttia vertailuproteiinin kemiallisesta indeksistd.

Kemiallisella indeksilld tarkoitetaan alinta suhdelukua, joka saadaan, kun mitattavan proteiinin jokaisen vilt-
timittomdn aminohapon midrdd verrataan vertailuproteiinin vastaavan aminohapon mddrdin.

Kaikissa tapauksissa aminohappoja saa lisiti ainoastaan proteiinien ravintoarvon parantamiseksi ja ainoastaan
siind mddrin, kuin on tarpeen titi tarkoitusta varten.

Rasva

Rasvasta saatava energia saa olla enintiin 30 prosenttia valmisteen kokonaisenergiasta.

Valmisteissa on oltava linolihappoa (glyserideind) vihintiin 4,5 grammaa.

Ravintokuitu

upitoisuuden on oltava vihintdin 10 grammaa ja enintdin 30 grammaa.

5.

Vitamiinit ja kivenndisaineet

Vihdienergiaisiin ja erittdin vihdenergiaisiin ruokavalioihin tarkoitetuista valmisteista on saatava koko pdivittdisessi
ruokavaliossa vihintdin 100 prosenttia taulukossa 1 lueteltujen vitamiinien ja kivenndiisaineiden miiristi.
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Taulukko 1
A-vitamiini (ug RE) 700
D-vitamiini (ng) 5
E-vitamiini (mg-TE) 10
C-vitamiini (mg) 45
Tiamiini (mg) 1,1
Riboflaviini (mg) 1,6
Niasiini (mg-NE) 18
B6-vitamiini (mg) 1,5
Folaatti (ng) 200
B12-vitamiini (ng) 14
Biotiini (ng) 15
Pantoteenihappo (mg) 3
Kalsium (mg) 700
Fosfori (mg) 550
Kalium (mg) 3100
Rauta (mg) 16
Sinkki (mg) 9,5
Kupari (mg) 1,1
Jodi (ng) 130
Seleeni (ng) 55
Natrium (mg) 575
Magnesium (mg) 150
Mangaani (mg) 1
Taulukko 2
AMINOHAPPOJA KOSKEVAT VAATIMUKSET (')
g/100 g proteiinia
Kysteiini + metioniini 1,7
Histidiini 1,6
Isoleusiini 1,3
Leusiini 1,9
Lysiini 1,6
Fenyylialaniini + tyrosiini 1,9
Treoniini 0,9
Tryptofaani 0,5
Valiini 1,3

(') World Health Organisation. Energy and protein requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Meeting. Geneva: World Health
Organisation, 1985. (WHO Technical Report Series, 724).

[tark. 82]
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