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NEUVOSTO

NEUVOSTON PAATELMAT,

annettu 2 piivini kesikuuta 2003,

mielenterveyden hiiriéihin liittyvin leimautumisen ja syrjinnin torjumisesta

(2003/C 141/01)

EUROOPAN UNIONIN NEUVOSTO, joka
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1. PALAUTTAA MIELEEN mielenterveyden edistimisestd 18 pai-

)
)
)
)
)
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viand marraskuuta 1999 annetun neuvoston pidtoslausel-
man ('), jossa muun muassa kehotetaan komissiota harkit-
semaan mielenterveyteen liittyvien toimien sisallyttimistd
kansanterveysalan tuleviin toimintaohjelmiin, terveyteen
vaikuttavia tekijoitd koskevasta toiminnasta 29 péivind ke-
sikuuta 2000 annetun neuvoston péitoslauselman (%), yh-
teison strategiasta alkoholiin liittyvien haittojen vihentdmi-
seksi 5 pdivdnd kesikuuta 2001 annetut neuvoston pdi-
telmit (%), joissa korostetaan muun muassa sitd, ettd alko-
holin véidrinkdyttd, sosiaalinen syrjaytyminen ja mielisai-
raudet liittyvit ldheisesti toisiinsa, sekd stressiin ja masen-
nukseen liittyvien ongelmien ehkdisemisestd 15 pdivind
marraskuuta 2001 annetut neuvoston paitelmat (%), joissa
muun muassa kehotetaan jdsenvaltioita toteuttamaan toi-
mia mielenterveyden edistimisen tuntemuksen parantami-
seksi perusterveydenhuollon ja muiden terveyspalvelujen
sekd sosiaalipalvelujen piirissi,

. PALAUTTAA MIELEEN, ettd syrjinnin torjumista koskevassa

yhteison toimintaohjelmassa (2001-2006) (°) korostetaan
muun muassa vammaisten erityistarpeita ja tarvetta yhdis-
tdd eri toimenpiteitd, erityisesti lainsdddintod ja kdytinnon
toimia, jotka on muotoiltu siten, ettd ne vahvistavat toinen
toistaan,

. PALAUTTAA MIELEEN, ettd yhteison toimintaohjelmassa so-

siaalisen syrjdytymisen torjuntaa koskevan jdsenvaltioiden
yhteistyon edistimiseksi (°) korostetaan, ettd sosiaalisen syr-
jdytymisen torjumista koskevilla toimilla olisi pyrittava sii-
hen, ettd jokainen pystyy eldttiméddn itsensd ansiotyolld tai
muulla tavoin ja integroitumaan yhteiskuntaan,
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4. PALAUTTAA MIELEEN, ettd yhteison kansanterveysalan toi-

mintaohjelman (2003-2008) (') tarkoituksena on muun
muassa osaltaan varmistaa ihmisten terveyden suojelun
korkea taso kaikkien yhteison politiikkojen ja toimintojen
médrittelyssé ja toteuttamisessa edistimalld kattavaa moni-
alaista terveysstrategiaa ja edistdd tasa-arvoa terveysasioissa,

. PANEE TYYTYVAISENA MERKILLE Ateenassa 27.—29. maalis-

kuuta 2003 jirjestetyn eurooppalaisen konferenssin, jossa
kisiteltiin mielenterveyden hiri6itd ja nithin liittyvad lei-
mautumista Euroopassa sekd sosiaalisen osallisuuden ja ta-
sapuolisuuden asettamia haasteita ja jossa korostettiin lei-
mautumisen torjunnan merkitystd mielenterveyden edis-
tamisessd,

. PANEE TYYTYVAISENA MERKILLE 55:nnen maailman terve-

yskokouksen paitoslauselman WHA 55.10, jonka kaikki
jasenvaltiot hyviksyivit todeten, ettd mielenterveysongel-
mista kirsivien lukumdird on hyvin korkea ja kasvamassa
kaikkialla maailmassa, ettd kyseiset ongelmat voivat aihe-
uttaa vakavaa vajaakuntoisuutta, kdrjistdd sosiaalisen syr-
jdytymisen vaaraa ja lisitd kuolleisuutta, ettd leimautumi-
nen ja syrjintd ovat suurimmat esteet hoitoon hakeutumi-
selle ja ettd inhimillinen ja taloudellinen hinta on huikea,

. TOTEAA, ettd mielenterveyden hiiricihin liittyvd leimautu-

minen vaikuttaa kielteisesti yhdenvertaisuuteen ja sosiaa-
liseen osallisuuteen ja vaikuttaa siten myos terveyden suo-
jeluun,

. KOROSTAA, ettd on ndyttod leimautumisen ja syrjinndn

vahingollisesta vaikutuksesta mielenterveyden héirididen
kulkuun ja seurauksiin sekd niistd karsivin henkilon ja
hidnen perheensi elintasoon ja eliméanlaatuun,

. TOTEAA, ettd kaikissa asiaa koskevissa politiikoissa on tir-

kedd edistdd tehokkaita toimia sosiaalisen osallisuuden ja
tasapuolisuuden lisidmiseksi sekd syrjinnin ja leimautumi-
sen torjumiseksi,
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KATSOO, ettd on lisdttdvd toisaalta jokaisen ihmisen mie-
lenterveyden yksilollisen merkityksen ja toisaalta mielenter-
veyden hiirioihin liittyvien leimautumis- ja syrjintiongel-
mien nakyvyyttd sekd tietoisuutta niistd,

TOTEAA, ettd asianmukaisen ja tehokkaan hoidon saa-
minen sekd tyomarkkinoille ja koulutukseen pddsy ja mah-
dollisuus kdyttdd muita julkisia palveluja on tirkedd mieli-
sairauksista kdrsivien yhteiskuntaan integroitumisen ja uu-
delleen integroitumisen helpottamiseksi,

KEHOTTAA jdsenvaltioita

— kiinnittdmain erityistd huomiota mielenterveyden hii-
ridistd johtuvien leimautumis- ja syrjintdongelmien vai-
kutuksiin kaikissa ikdryhmissd ja varmistamaan, ettd
kyseiset ongelmat tunnistetaan, kiinnittdmalld tdssd yh-
teydessd erityistd huomiota sosiaalisen syrjaytymisen
riskien vahentimiseen,

— kerddmiidn korkealaatuista tietoa mielenterveyden hii-
ridistd johtuvan leimautumisen terveydellisistd, talou-
dellisista ja sosiaalisista seurauksista,

— torjumaan leimautumista ja edistimdin sosiaalista osal-
lisuutta toimimalla aktiivisessa yhteistyossi ja kdymalld
aktiivista vuoropuhelua kaikkien sidosryhmien kanssa
yhtendisen ja koordinoidun ldhestymistavan tukemi-
seksi, ja

13. KEHOTTAA komissiota

— kiinnittdmain kaikissa asiaa koskevissa yhteison politii-
koissa ja toimissa sekd varsinkin tyollisyyteen, syrjimat-
tomyyteen, sosiaaliseen suojeluun, koulutukseen ja ter-
veyteen liittyvissd toiminnassa erityistd huomiota aktii-
viseen yhteistyohon, jonka tarkoituksena on mielenter-
veyden hdirioihin liittyvin leimautumisen ja syrjinnin
vihentiminen,

— ryhtymdin toimiin tietojenvaihdon ja vastavuoroisen
oppimisen edistimiseksi kansallisten politiikkojen puit-
teissa mielenterveysongelmista karsivien henkil6iden
terveyden suojelun varmistamiseksi kiinnittdimalld eri-
tyistd huomiota leimautumisen ja syrjinnin torjumi-
seen sekd mielenterveyden hiiri6istd kirsivien henkil6i-
den sosiaalisen osallisuuden edistimiseen.




