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SUOSITUKSET

KOMISSIO

KOMISSION SUOSITUS,
tehty 3 piivini toukokuuta 2007,
elintarvikkeiden akryyliamidipitoisuuksien seurannasta
(tiedoksiannettu numerolla K(2007) 1873)
(ETA:n kannalta merkityksellinen teksti)
(2007/331/EY)

EUROOPAN YHTEISOJEN KOMISSIO, joka

ottaa huomioon Euroopan yhteison perustamissopimuksen ja
erityisesti sen 211 artiklan toisen luetelmakohdan,

sekid katsoo seuraavaa:

Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen  alainen
elintarvikeketjun vierasaineita kisittelevd tiedelautakunta
antoi elintarvikkeiden akryyliamidipitoisuuksista 19 pai-
viand huhtikuuta 2005 lausunnon, jossa vahvistettiin
FAO:n ja WHO:n yhteisen elintarvikelisdaineita késittele-
vén asiantuntijakomitean helmikuussa 2005 tekemi elin-
tarvikkeiden sisdltimin  akryyliamidin riskinarviointi.
Asiantuntijakomitea péityi arvioinnissaan toteamaan,
ettd altistumisen litkkumavara on alhainen keskiverto- ja
suurkuluttajille, koska kyseessd on perimin muutoksia ja
syopad aiheuttava yhdiste, ja ettd timd voi vaarantaa ih-
misten terveyden. Siksi olisi jatkettava tarkoituksenmukai-
sia toimia elintarvikkeiden akryyliamidipitoisuuksien va-
hentdmiseksi.

Elintarviketeollisuus ja jasenvaltiot ovat tutkineet akryy-
liamidin muodostumistapoja. Elintarviketeollisuus on ke-
hittdnyt vapaaehtoisia toimia, joihin kuuluvat Euroopan
elintarvike- ja juomateollisuuden keskusliiton laatimat oh-
jeet (1) tuottajille ja valmistajille, jotta nimi loytdisivit
keinoja akryyliamidipitoisuuksien vahentdmiseksi tuot-

(') Ohjeet sisaltavat 13 muuttujaa, jotka on koottu neljddn ryhmain;

teissaan. Vuodesta 2002 on laajamittaisesti pyritty vihen-
timddn elintarvikejalosteiden akryyliamidipitoisuuksia.

On tarpeen koota yhteison alueelta luotettavia tietoja
elintarvikkeiden akryyliamidipitoisuuksista vahintdan kol-
men vuoden jaksolta, jotta saadaan selked kuva sellaisten
elintarvikkeiden pitoisuuksista, joiden tiedetddn sisaltavin
kyseistd ainetta runsaasti ja/tai vaikuttavan merkittavasti
sen saantiin ravinnon vilitykselld koko viestossd ja eri-
tyisen herkissd vdestoryhmissd, kuten imeviisikidisten ja

Tiedot on toimitettava vuosittain Euroopan elintarvike-
turvallisuusviranomaiselle, joka varmistaa niiden kokoa-

()

pienten lasten keskuudessa.
(4)

misen tietokantaan.
)

Tutkimustulosten arvioinnilla selvitetidn vapaaehtoisten
toimenpiteiden tehokkuus. Tdssd suosituksessa esitettyd
seurantaohjelmaa voidaan mukauttaa milloin tahansa,
jos se on saatujen kokemusten perusteella aiheellista,

SUOSITTAA SEURAAVAA:

ndistd elintarvikkeiden tuottajat voivat valita tarpeidensa mukaan
sopivimmat akryyliamidipitoisuuksien vdhentdmiseksi tuotteissaan.
Ryhmittely on tehty viljelyn, valmistusohjeen, jalostuksen ja viimeis-

telyn perusteella.

1) Jasenvaltiot toteuttavat vuosina 2007, 2008 ja 2009 liit-
teessd [ lueteltujen elintarvikkeiden akryyliamidipitoisuuksien
seurannan siind vahvistetulla tavalla.
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2) Jasenvaltiot toimittavat Euroopan elintarviketurvallisuusviran-

omaiselle vuosittain viimeistddn 1 piivind kesdkuuta edeltd-
vad vuotta koskevat liitteen II mukaiset seurantatiedot siind
esitetyssd muodossa, jotta ne voidaan kerdtd yhteen tietokan-
taan.

Seurantaohjelmaa varten jisenvaltiot noudattavat néytteen-
otto- ja mddritysmenetelmistd elintarvikkeiden lyijy-, kad-
mium-, elohopea-, epdorgaanisen tinan, 3-MCPD:n ja bent-
so(a)pyreenipitoisuuksien virallista tarkastusta varten 28 pai-
viand maaliskuuta 2007 annetun komission asetuksen (EY)
N:o 333/2007 (") liitteessd olevassa B osassa vahvistettuja
ndytteenottomenettelyjd, jotta varmistetaan ndytteiden edus-
tavuus tutkittavan erdn osalta.

() EUVL L 88, 29.3.2007, s. 29.

4) Jasenvaltiot toteuttavat akryyliamidipitoisuuksien analyysin

rehu- ja elintarvikelainsdddannon sekéd eldinten terveyttd ja
hyvinvointia koskevien siint6jen mukaisuuden varmistami-
seksi suoritetusta virallisesta valvonnasta 29 piivind huhti-
kuuta 2004 annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston
asetuksen (EY) N:o 882/2004 (?) liitteessd IIl olevassa 1 ja
2 kohdassa vahvistettujen kriteerien mukaisesti.

Tehty Brysselissd 3 pdivind toukokuuta 2007.

Komission puolesta
Markos KYPRIANOU

Komission jdsen

() EUVL L 165, 30.4.2004, s. 1, oikaisu EUVL L 191, 28.5.2004, s. 1.

Asetus sellaisena kuin se on muutettuna neuvoston asetuksella (EY)
N:o 1791/2006 (EUVL L 363, 20.12.2006, s. 1).
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A. Niytteenottopaikat ja menettely:

. Néytteet olisi otettava kaupanpitovaiheessa (esimerkiksi supermarketeista, pienemmistd myymaloistd, leipomoista,

ranskalaisia perunoita myyvistd kioskeista seké ravintoloista), joissa on toimiva jiljitysjarjestelmd, tai tuotantopaikalta.
Aina kun se on mahdollista, ndytteet olisi otettava tuotteista, jotka ovat perdisin jostakin EUn jisenvaltiosta (*).

. Niytteenotto ja analyysi olisi tehtdvd ennen ndytteen viimeistd kayttopaivaa.

B. Tuotteet, nidytteiden miirit ja niytteenottotiheydet, analyyttiset vaatimukset

. Taulukossa 1 esitetddn yleiskatsaus suositetusta vuosittain analysoitavien ndytteiden vihimmdismairdstd tuoteryhmit-

tdin. Jasenvaltioita kehotetaan ottamaan titd useampia ndytteitd mahdollisuuksien mukaan. Naytteiden jakautuminen
jasenvaltioittain perustuu vdestomddriin, mutta kussakin jdsenvaltiossa on otettava vihintddn nelja naytettd jokaisesta
tuoteryhmasta.

. Néytteiden maarilld tarkoitetaan vuosittain otettavien naytteiden vidhimmaéismaarid. Erityiset edellytykset (esimerkiksi

ndytteenotto kaksi kertaa vuodessa) esitetddn tuoteryhmittdin liitteessd I olevassa C kohdassa.

. Koska kuhunkin tuoteryhmiin kuuluvien tuotteiden ja tuotetyyppien valikoima on laaja, listietoja olisi annettava

kustakin tuotteesta, josta néytteitd on otettu (liitteessd I olevan C kohdan mukaisesti). Aikatrendin selville saamiseksi on
tarkedd, ettd ndytteet otetaan mahdollisuuksien mukaan vuosittain ominaisuuksiltaan samanlaisista tuotteista (saman-
tyyppinen leipd, samanmerkkinen tuote jne.). Tutkittaessa kioskeissa myytdvid ranskalaisia perunoita niytteet olisi
mahdollisuuksien mukaan otettava vuosittain samoista myyntipisteista.

. Jos samantyyppisist tuotteista saadut mittaustulokset jadvit jatkuvasti alle médritysrajan, tuote voidaan vaihtaa toiseen,

mikili se kuuluu samaan tuoteryhmdin ja tuotteen kuvaus esitetdén.

. Jotta pystytddn varmistamaan tutkimustulosten vertailtavuus, olisi valittava menetelmit, joilla saavutetaan mddritysraja

30 pg/kg (voimakkain ioni-ioni-transitio) leivin ja lastenruokien osalta sekd maritysraja 50 pg/kg perunavalmisteiden,
muiden viljatuotteiden, kahvin ja muiden tuotteiden osalta. Tulokset raportoidaan saannon suhteen korjattuina.

(") Poikkeustapauksissa jotain tuotetta saatetaan markkinoida ainoastaan kolmannesta valtiosta tuotuna. Talloin niytteet voidaan ottaa

tuontituotteesta.
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C. Kustakin tuotteesta vaaditut lisitiedot

Kustakin ndytteestd annettavat vihimmadistiedot eritellddn kohdissa 1-10. Jasenvaltioita kehotetaan toimittamaan yksityis-
kohtaisempia tietoja.

1. Nautintavalmiing myytivat ranskalaiset perunat: niytteenotto puolivuosittain maaliskuussa ja marraskuussa () siten ettd
néytteiden kokonaismddrd vastaa taulukossa mddriteltyd. Nautintavalmiit ndytteet olisi otettava pienistdi myyntipis-
teistd, pikaruokaketjuista ja ravintoloista. Néytteet olisi vuosittain otettava mahdollisuuksien mukaan samoista myyn-
tipisteistd.

Vaaditut erityistiedot: onko ldhtoaineina kiytetty tuoreita perunoita vai jalosteita, muut ainesosat

2. Perunalastut: ndytteenotto puolivuosittain maaliskuussa ja marraskuussa (') siten ettd ndytteiden kokonaismadrd vastaa
taulukossa mairiteltya.

Vaaditut erityistiedot: onko ldhtoaineina kdytetty tuoreita perunoita vai jalosteita, muut ainesosat.

3. Esikypsennetyt ranskalaiset perunat | kotona Rypsennettdvit perunavalmisteet, myos pakasteet: ndytteenotto puolivuosittain
maaliskuussa ja marraskuussa (1) siten ettd ndytteiden kokonaismaara vastaa taulukossa madriteltyd. Kukin nayte olisi
analysoitava tuotteen valmistuksen (esim. paistamisen tai keittdmisen) jalkeen. Tuote olisi valmistettava laboratoriossa
tuoteselosteen ohjeiden mukaan. Vaaditut erityistiedot: onko ldhtoaineina kaytetty tuoreita perunoita vai jalosteita,
muut ainesosat, myydaanko tuotetta pakasteena vai tuoreena, tuoteselosteessa mainitut valmistusolosuhteet.

4. Leipd:

Vaaditut erityistiedot: tuore leipd vai ndkkileipd, kuitupitoisuus, viljalaji, kohotettu/kohottamaton, kohotusaine (esim.
hiiva), muut ainesosat. Valittaessa testattavaa leipdtyyppid olisi otettava huomioon kyseisen maan ruokailutottumuk-
set.

5. Murot, lukuun ottamatta myslid ja puuroa: Vaaditut erityistiedot: viljalaji, muut ainekset (esim. sokeri, pahkinit,
hunaja, suklaa).

6. Keksit (myds lastenkeksit):

Vaaditut erityistiedot: pehmeit vai kovat keksit, normaaliviestolle vai diabeetikoille tarkoitetut, tdydellinen ainesosa-
luettelo.

7. Paahdettu kahvi:

Vaaditut erityistiedot: paahtoaste (esim. keskipaahto, tumma paahto), paputyyppi mikéli mahdollista, jauheena vai
papuina myytiva kahvi.

8. Lasten purkkiruoat:

Naytteet olisi otettava perunaa, juureksia tai viljaa sisaltavistd elintarvikkeista. Vaaditut erityistiedot: tolkin koostumus.

9. Pikkulapsille tarkoitetut viljapohjaiset valmisruoat analysoidaan sellaisina kuin ne ovat myyntihetkelld.

Vaaditut erityistiedot: viljalaji, muut ainesosat.

(") Jos elintarvike on valmistettu perunajalosteista, niytteenotto kahdesti vuodessa ei ole tarpeen.
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10. Muut valmisteet: Tahdn ryhmain sisaltyvit edelld mainittuihin ryhmiin kuulumattomat peruna-, vilja-, kahvi-, kaakao-
ja lastenruokavalmisteet (esim. rostiperunat, maustekakut, kahvinkorvikkeet). Naytteitd valittaessa olisi otettava huo-
mioon kyseisen jasenvaltion ruokailutottumukset. Joissakin tapauksissa ndytteet on tutkittava sen jilkeen, kun ne on
valmistettu tuoteselosteen ohjeiden mukaan. Talloin kdyttGolosuhteet on mainittava.

Vaaditut erityistiedot: yksityiskohtainen tuotekuvaus (esim. tirkeimmat ainesosat), tuoteselosteen mukaiset valmistus-
olosuhteet.
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B. Raportointimallia koskevat selvennykset
Ilmoittava maa: jisenvaltio, jossa seuranta on toteutettu
Vuosi: ndytteenottovuosi
Ndytekoodi: naytteen laboratoriotunniste

Tuoteryhmdan numero: Tuoteryhmin numero liitteessd 1 olevan taulukon 1 mukaisesti (numerot 1-10, esim. ranskalaiset
perunat (1), perunalastut (2) jne.)

Tuotenimi: tuotteen nimi englanniksi ja alkuperéiskielelld
Tuotekuvaus: Lyhyt kuvaus tuotteesta ottaen huomioon vahintdin liitteessd I olevassa C kohdassa vaaditut tiedot.
Tuottaja: tuottajan nimi mikali tiedossa

Tuotantomaa: mikali tiedossa: Tuotantomaa ilmoitetaan 1SO-koodein (ISO-koodit esitetddn liitteessd I olevan taulukon 1
ensimmadisessd sarakkeessa). Liitteessd [ olevan A kohdan mukaisesti testattavan tuotteen olisi mahdollisuuksien mukaan
oltava perdisin jostakin jasenvaltiosta (ks. liitteessd I oleva alaviite 1).

Viimeinen suositeltava kéyttopdiva: pakkausmerkintjen mukaisesti. Pdivimaird esitetddn muodossa pp/kkfvv.
Tuotantopdivi: mahdollisten pakkausmerkint6jen mukaisesti. Pdivimaari esitetdidn muodossa pp/kk/vv.
Niytteenottopdivd: ndytteenoton paivimadrd. Paivimaara esitetddn muodossa pp/kk/vv.

Naytteenottopaikka: paikka, josta ndyte on otettu, esim. valintamyymald, ldhikauppa, leipomo, pikaruokaketju jne.
Pakkauskoko: mahdollisuuksien mukaan sellaisen tuotteen pakkauskoko grammoina, josta osandytteitd on otettu
Naytteen paino: kokoomandaytteen paino grammoina

Valmistusolosuhteet: Valmistusolosuhteet olisi tismennettav, jos kyseessd ovat esikypsennetyt ranskalaiset perunat tai muut
kotona kypsennettiviksi tarkoitetut perunavalmisteet (tuoteryhmé 3), joista néytteet olisi otettava ja tutkittava kypsenti-
misen jdlkeen. Tuoteselosteessa annettuja valmistusohjeita olisi noudatettava ja ne olisi esitettdvi tdssd kentdssd. Sama
saattaa koskea erditd tuotteita, jotka kuuluvat ryhmain "Muut tuotteet” (tuoteryhmd 10).

Analyysipaivd: jos ndyte on homogenoitu ja varastoitu ennen analyysid, olisi merkittdvd varsinaisen analyysin aloitus-
pdivimadra. Varastointiolosuhteet olisi talloin ilmoitettava tarkasti.

Menetelmdn hyviksyntd: ilmoitus merkinnéin "Y” (kylld) tai "N” (ei), onko analyysin tulokseen pidisty kayttimailld EN 1SO
17025 -standardin mukaista hyviksyttyd menetelmaa.

Analyysimenetelmd: ilmoitus analyysissd kdytetystd menetelmastd (GC-MS johdannaisin, GC-MS ilman johdannaisia, LC-MS-
MS tai muu) ja lyhyt kuvaus niytteen valmistelusta (esim. puhdistus jne.).

Tiedot laatutesteistd: tiedot laatutestin jirjestdjistd, testiohjelman numero, kierroksen numero, matriisi ja z-pisteméiri (1)
seuraavassa lyhytmuodossa: jarjestdji/ohjelma/kierros/matriisi/z-pistemaird. (Esimerkki: FAPAS/30/6/nikkileipd/1,6).

Akryyliamidipitoisuus: muodossa pgfkg korjattuna saannon suhteen
Toteamisraja: muodossa pg/kg
Kvantifiointiraja: muodossa pglkg

Mittausepdtarkkuus: mittausepatarkkuus, mikali mahdollista (mittausalue ilmoitetaan prosentteina)

(') On huomattava, ettd z-pistemaarid kiytetddn vain tietojen laadun arviointiin. Niitd pidetddn luottamuksellisina.



