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NEUVOSTON DIREKTIIV],

annettu 12 piivini toukokuuta 1986,

tyéntekijdiden suojelemisesta vaaroilta, jotka liittyvit melualtistukseen ty&ssi

(86/188/ETY)

EUROOPAN YHTEISOJEN NEUVOSTO, joka

ottaa huomioon Euroopan talousyhteisén perustamisso-
pimuksen ja erityisesti sen 100 artiklan,

ottaa huomioon komission ehdotuksen, jonka se on
tehnyt kuultuaan tydturvallisuuden, tydhygienian ja tys-
terveyshuollon neuvoa-antavaa komiteaa(?),

ottaa huomioon Euroopan parlamentin lausunnon(?),

ottaa huomioon talous- ja sosiaalikomitean lausunnon(®),

seki katsoo, ettid

Euroopan yhteisdjen tydsuojelua koskevista toimintaoh-
jelmista 29 pdivinid kesikuuta 1978 ja 27 piivini hel-
mikuuta 1984 annetuissa neuvoston piittslauselmissa(*)
miiritiin erityisten yhdenmukaistettujen toimenpiteiden
tdytintdodnpanosta melulle altistuvien tysntekijoiden suo-
jelemiseksi; tilld alalla toteutetut toimenpiteet ovat eri
valtioissa erilaisia; niiden kiireellisen lihentimisen ja pa-
rantamisen tarve on tunnustettu,

hyvin monissa tilanteissa ollaan alttiina korkeille meluta-
soille ja sen vuoksi monet tydntekijit altistuvat mahdolli-
sille turvallisuus- ja terveysvaaroille,

melualtistuksen vihentiminen vihentii melun atheutta-
maa kuulovaurion vaaraa,

(*) EYVL N:o C 289, 5.11.1982, 5. 1 ja
EYVL N:o C 214, 14.8.1984, 5. 11

(» EYVL N:o C 46, 20.2.1984, 5. 130 ja
EYVL N:o C 117, 30.4.1984, 5. 5

() EYVL N:o C 23, 30.1.1984, 5. 36

() EYVL N:o C 165, 11.7.1978, 5. 1 ja
EYVL N:o C 67, 8.3.1984, 5. 2

sielld, missi melutasoon tydpaikalla sisiltyy tyontekijin
terveyteen ja turvallisuuteen kohdistuva vaara, melualtis-
tuksen rajoittaminen vihentdi titi vaaraa, edelli sanotun
kuitenkaan rajoittamatta melupéistdjen rajoittamista
koskevien siinndsten soveltamista,

tehokkain tapa vihentdd melutasoja tydssi on sisillyttid
ennakoivia meluntorjuntatoimia laitosten suunnitteluun
ja valita vihemmin melua tuottavat materiaalit, toimin-
not ja tybmenetelmit; tarkoituksena tulee ensisijaisesti
olla kyseisen vihenemisen saavuttaminen itse melulih-
teessd, d

henkilskohtaisten kuulonsuojainten hankkiminen ja
kayttd ovat tarpeellisia melulihteiden rajoittamista tiy-
dentdvind toimenpiteind silloin, kun altistusta ei voi
kohtuudella muilla keinoin vilttii,

melu on tekiji, johon sovelletaan tydntekijdiden suojele-
mista vaaroilta, jotka liittyvit altistumiseen kemiallisille,
fysikaalisille ja biologisille tekijoille ty®ssi, 27 paivini
marraskuuta 1980 annettua neuvoston direktiivid
80/1107/ETY(*); mainitun direktiivin 3 ja 4 artiklassa
sdddetdin mahdollisuudesta vahvistaa kyseisille tekijoille
raja-arvoja ja muita erityistoimenpiteitd,

tietyt tekniset lihtokohdat tiytyy miiritelld ja ne saatta-
vat tulla uudelleen tarkasteltaviksi sen kokemuksen ja ke-
hityksen valossa, joka tapahtuu tieteen ja tekniikan
alalla,

nykyisessd tilanteessa jdsenvaltioissa ei ole mahdollista
asettaa melualtistukselle sellaista raja-arvoa, jonka ala-
puolella ei endi esiinny minkiinlaista tyontekijin kuu-
loon kohdistuvaa vaaraa, ja

(*) EYVL N:o L 327, 3.12.1980, s. 8
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nykyinen tieteellinen tietimys melualtistuksen muista
kuin kuuloon kohdistuvista terveydellisistd vaikutuksista
ei luo perustetta tarkkojen turvallisuustasojen asettami-
seen; melun vihentiminen kuitenkin alentaa sellaisten
sairauksien riskig, jotka eivit liity kuulovaivoihin; timi
direktiivi sisdltdd siinnoksid, joita tullaan tarkastelemaan
uudelleen alan kokemuksen seki tieteellisen ja teknisen
tietimyksen kehityksen valossa,

ON ANTANUT TAMAN DIREKTIIVIN:

1 artikla

1. Timin direktiivin, joka on kolmas direktiivissi
80/1107/ETY tarkoitettu erityisdirektiivi, tarkoituksena
on suojella tydntekijoitd heidin kuuloonsa kohdistuvilta
vaaroilta, ja sikili kuin tissid direktiivissi nimenomaisesti
siidetddn, my6s terveyteen ja turvallisuuteen kohdistu-
vilta vaaroilta, mukaan lukien tillaisten tydpaikkamelusta
syntyvien tai mahdollisesti syntyvien vaarojen ennal-
tachkiisy.

2. Timi direktiivi koskee kaikkia tyontekijoitd, mu-
kaan lukien Euroopan ydinenergiayhteisén (Euratom)
perustamissopimuksen soveltamisalaan kuuluvat siteilylle
altistuvat tydntekijit, ei kuitenkaan meri- tai lentokulje-
tuksen alalla tydskentelevii.

Titd direktiivid sovellettaessa ilmaus ”meri- tai lentokul-
jetuksen alalla tyoskentelevit” tarkoittaa aluksessa ole-
vaa henkilskuntaa.

Komission ehdotuksesta neuvosto tutkii 1 pdivddn tam-
mikuuta 1990 mennessid mahdollisuudet soveltaa titd di-
rektiivid my®s meri- tai lentokuljetuksen alalla tysskente-
leviin tydntekijoihin.

3. Tilla direktiivilld el rajoiteta jisenvaltioiden oikeutta
soveltaa tai antaa, jollei perustamissopimuksen miiriyk-
sisti muuta johdu, lakeja, asetuksia tai hallinnollisia
miirdyksid, joilla mahdollisuuksien mukaan taataan
tyontekijoille parempi suoja tai joilla on tarkoitus alentaa
tydssid koetun melun tasoa vaikuttamalla lihteeseen, eri-
tyisesti sellaisten altistuksen arvojen saavuttamiseksi,
jotka ehkiisevit tarpeettoman hiirién.

2 artikla

Tissd direktiivissd seuraavat kisitteet miiritelldin seu-
raavasti:

1. Tyontekijin paivittiinen henkilokohbtainen melualtistus
Lep a

Tyontekijin piivittiinen henkilskohtainen melualtis-
tus ilmaistaan yksikoissi dB(A) kiyttien kaavaa:

ﬂ

Lipg = Laeyre + 1010go F"

jossa:

2
LAez/Te = ]Ologl() { L I 7:‘ [ pA_(t).] dt}
’I:l 0

Te = tyontekijin henkilskohtaisen melualtistuksen
piivittiinen kesto

To = 8h = 28 800,
po = 20 uPa,

pa = 7A”-painotettu hetkellinen dinenpaine pasca-
leissa, jolle henkil®, joka saattaa tydskennelles-
sddn lilkkua tai olla liikkumatta paikasta toi-
seen, altistuu ilmakehin paineisessa ilmassa; se
miiritetdin mittauksista, jotka on tehty henki-
16n korvien kohdalta tyon aikana, mieluummin
henkilén poissaollessa, kiyttien tekniikkaa,
joka vaikuttaa #inikenttiin mahdollisimman
vihin.

Jos mikrofoni tdytyy sijoittaa hyvin lihelle
henkilén kehoa, tulisi tehdi asianmukaiset
korjaukset vastaavan hiiriéttdmin kentin pai-
neen midirittdmiseksi.

Piivittdisessd henkilokohtaisessa melualtistuksessa ei
oteta huomioon minkidin mahdollisesti kiytetyn hen-
kildkohtaisen kuulonsuojaimen vaikutusta.

2. Piivittdisten arvojen viikkokeskiarvo Lgp o,

Piaivittdisten arvojen viikkokeskiarvo saadaan kiyttien
seuraavaa kaavaa:

m
Lgp,, = 10 logyq -;-2 10" (Lgp,) k

k=1

missd (Lgp, 4) » ovat Lgp 4:n arvot jokaiselta m kpl lu-
kuun otettavalta viikon paivilti.

3 artikla

1. Tyossi koettavaa melua tulee arvioida ja tarvittaessa
mitata, jotta voitaisiin tunnistaa tissi direktiivissd tarkoi-
tetut tydntekijic ja tySpaikat sekd midrittdd olosuhteet,
joissa sovelletaan timin direktiivin eri siinnoksii.

2. Edelli 1 kohdassa mainittu arviointi ja mittaus tulee
suunnitella pitevilld tavalla ja toteuttaa sopivin aikavi-
lein tydnantajien vastuulla.

Jokaisen niytteen tulee edustaa tyéntekijin piivittiistd
henkilokohtaista melualtistusta.

Kiytettdvit menetelmit ja laitteet on sopeutettava vallit-
seviin oloihin, erityisesti mitattavan melun ominaisuuk-
siin, altistuksen pituuteen ja ympiristdtekijoihin.

Niiden menetelmien ja laitteiden tulee mahdollistaa 2 ar-
tiklassa miiriteltyjen muuttujien mairittiminen seki siitid
padttiminen, onko tissi direktiivissd asetetut arvot jossa-
kin tietyssi tapauksessa ylitetty.
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3. Jasenvaltiot voivat sddtdd, ettd henkildkohtaisen me-
lualtistuksen sijasta tallennetaan tydpaikan melu. Téssi
tapauksessa henkilokohtaisen melualtistuksen tunnus
korvataan 4—10 artiklan soveltamista varten silld melual-
tistuksella, joka syntyy piivittdisen vihintiin kahdeksan
tunnin tydjakson aikana paikoissa, joissa tydntekijit
oleskelevat.

Jasenvaltiot voivat myds sditid, etti melua mitattaessa
kiinnitetd4n erityistd huomiota impulssimeluun.

4. Yrityksen tai laitoksen tydntekijdin tai heiddn edus-
tajiensa tulee kansallisen lainsdddinnén ja kiytdnnon
mukaisesti osallistua 1 kohdassa siidettyihin arviointei-
hin ja mittauksiin. Nimi tulee tarkistaa, jos on syytd
olettaa, etti ne ovat virheellisid tai ewd tydssi on ta-
pahtunut olennaisia muutoksia.

5. Tissd artiklassa tarkoitettu mittaustieto tulee ottaa
talteen ja siilyttid sopivassa muodossa kansallisen lain-
sdiddnndn ja kdytinndn mukaisesti.

Vastuullisella liikirilld tai viranomaisella seki yrityksen
tai laitoksen tyéntekijoilli tai heidin edustajillaan tai
molemmilla tulee olla nimi tedot kiytettdvissdin kan-
sallisen lainsd4dinnén ja kiytinndn mukaisesti.

4 artikla

1. Jos tydntekijin piivittiinen henkilskohtainen altistus
melulle saattaa ylittda 85 dB(A) tai painottamattoman
hetkellisen #inenpaineen suurin arvo saattaa olla suu-
rempi kuin 200 Pa(*), tulee toteuttaa aiheelliset toimenpi-
teet sen varmistami- seksi, ettd:

a) yrityksen tai laitoksen tyéntekijit tai heidin edusta-
jansa saavat riittivisti tietoa ja, jos se on tarpeen,
koulutusta:

— melualtistuksesta aiheutuvista mahdollisista vaa-
roista heidin kuulolleen,

— toimenpiteistd, jotka timin direktiivin mukaisesti
on toteutettu,

— velvollisuudesta noudattaa kansallisen lainsdddin-
nén mukaisia suojaavia ja ennalta ehkiisevii toi-
menpiteiti,

— henkilskohtaisten kuulonsuojainten pitimisestd ja
7 artiklan mukaisten kuulon tutkimusten merki-
tyksestd;

b) yrityksen tai laitoksen tyontekijsilld tai heidin edusta-
jillaan on kiytettavissddn 3 artiklan mukaiset melun
arviointi- ja mittaustulokset ja ettd he voivat saada
selvityksii niiden tulosten merkityksests. ‘

2. Tyopaikoilla, joissa tydntekijin piivittdinen henkils-
kohtainen melualtistus saattaa ylittid 85 dB(A), tydnteki-

(*) 140 dB suhteessa 20 #Pa:iin
Ellei A-painotetun dinenpainetason suurin arvo IEC 651:n
mukaista I-aikapainotusta kiyttavilld ddnitasomittarilla mi-
tattuna yliti tasoa 130 dB(AI), voidaan otaksua, ettei painot-
tamattoman hetkellisen 4inenpaineen suurin arvo yhti 200
Pa

joille on annettava asianmukaista tietoa siitd, missi ja
milloin 6 artiklaa sovelletaan.

Tyopaikoilla, joissa tydntekijin piivittdinen henkils-
kohtainen melualtistus saattaa ylittii 90 dB(A) tai joissa
painottamattoman hetkellisen dinenpaineen suurin arvo
saattaa ylittdd 200 Pa, 1 kohdassa siddetty tieto on, jos
kiytinndssd mahdollista, annettava asianmukaisilla mer-
keilld. Kyseiset alueet on lisiksi rajattava ja piisyd niille
on rajoitettava, jos se on altistuksen vaaran vuoksi perus-
teltua ja jos nimi toimenpiteet ovat kiytinndssi
mahdollisia.

5 artikla

1. Melualtistuksesta aiheutuvat vaarat tulee rajoittaa
alimpaan kiytinndssi mahdolliseen tasoon, ottaen huo-
mioon tekniikan kehitys ja erityisesti ldhteeseen kohdis-
tuvien meluntorjuntatoimien saatavuus.

2. Jos tyontekijin  pdivittdinen  henkilskohtainen
melualtistus ylittdd 90 dB(A), tai painottamaton hetkelli-
nen iinenpaine on suurempi kuin 200 Pa:

a) syyt rajojen ylittymiseen selvitetididn ja tydnantajan tu-
lee laatia ja panna tiytintdon teknisluontoinen tai
tydn organisointiin liittyvd toimenpideohjelma, jolla
pyritiddn vihentimiin tydntekijiin melualtistusta niin
paljon kuin se kiytinnéssi on mahdollista;

b) yrityksen tai laitoksen tydntekijoille ja heidin edusta-
jilleen on annettava riittdvit tiedot rajojen ylittymi-
sestd ja a alakohdan mukaisista toimenpiteisti.

6 artikla

1. Henkilskohtaisia kuulonsuojaimia on kiytettivi, jos
tyontekijin pdivittidinen melualtistus ylittdd 90 dB(A) tai
painottamaton hetkellinen #inenpaine on suurempi kuin
200 Pa, sanotun kuitenkaan rajoittamatta 5 artiklan so-
veltamista.

2. Jos 1 kohdassa tarkoitettu altistus todennikoisesti
ylittds 85 dB(A), on tyéntekijdiden kiyttodn annettava
henkilskohtaiset kuulonsuojaimet.

3. Ty®nantajan on jaettava henkilokohtaisia kuulon-
suojaimia riittdvd mairid. Mallit valitaan kansallisen lain-
sidddnndn ja kiytinndn mukaisesti yhteistydssi niiden
tydntekijdiden kanssa, joita asia koskee.

Kuulonsuojainten on oltava kullekin tydntekijille ja hi-
nen tydoloihinsa sopivat ottaen huomioon hinen turvalli-
suutensa ja terveytensi. Ne katsotaan timin direktiivin
tarkoitusten kannalta sopiviksi ja riittdviksi, jos niitd asi-
anmukaisesti pidettdessi kuulolle aiheutuvan vaaran voi-
daan kiytinnéssi olettaa pysyvian 1 kohdassa tarkoite-
tusta altistuksesta syntyvii vaaraa pienempini.

4. Jos timin artiklan soveltamiseen sisiltyy tapaturman
vaara, se on tarkoituksenmukaisin toimenpitein rajoitet-
tava niin vihiiseksi kuin kiytinnossi on mahdollista.
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7 artikla

1. Jos kiytinnossi et ole mahdollista vihentid tyonteki-
jan henkildkohtaista piivittdistd melualtistusta alle tason
85 dB(A), altistuneen tydntekijin tulee voida tutkituttaa
kuulonsa laskirilld tai ladkirin valvonnassa tai, jos ldd-
kiri katsoo sen tarpeelliseksi, erikoislddkarilla.

Tapa, jolla timi tutkimus tehdiin, tulee vahvistaa jisen-
valtioissa kansallisen lainsdddinnédn ja kiytinnén mukai-
sestl.

2. Tutkimuksen tarkoituksena tulee olla diagnoosin te-
keminen misti tahansa melun aiheuttamasta kuulovau-
riosta ja kuulon siilytdminen.

3. Tyontekijidin kuulon tutkimuksen tulokset tulee sii-
lyttdd kansallisen lainsdddannon ja kiytinnén mukaisesti.

Tyontekijoilld tulee olla kiytettdvissain heitd koskevat
tulokset siten kuin kansallisessa lainsiddiannossi ja kiy-
tannossi se sallitaan.

4. Jasenvaltioiden tulee toteuttaa tarpeelliset toimenpi-
teet, jotta vastuussa oleva lddkiri tai viranomainen vel-
voitetaan antamaan tutkimuksen osana tarkoituksenmu-
kaiset ohjeet niisti henkilskohtaisista suojelu- tai ehkii-
sytoimenpiteisti, jotka on toteutettava.

8 artikla

1. Jisenvaltioiden on toteutettava aiheelliset toimenpi-
teet, jotta:

a) uuden laitoksen (uuden tehtaan, tuotantolaitoksen tai
koneen, tehtaan tai tuotantolaitoksen huomattavan
laajennuksen tai muutoksen ja tuotantolaitoksen tai
koneen korvaamisen) suunnittelussa, rakentamisessa
ja rakenteessa tai sekd rakentamisessa etti raken-
teessa, mitd 5 artiklan 1 kohdassa on siiddetty;

b) silloin kun uusi tuote (kuten tydkalu, kone, laite),
joka on tarkoitettu tydssi kiytettdviksi, saattaa ai-
heuttaa tydntekijille, joka sitd kidytidd asianmukaisesti
tavanomaisen kahdeksan tunnin ty&skentelyjakson
ajan, piivittdisen henkilokohtaisen melualtistuksen,
joka on suurempi kuin 85 dB(A) tai painottamatto-
man hetkellisen 4inenpaineen, jonka suurin arvo on
yhtd suuri tai suurempi kuin 200 Pa, hinelle tarjotaan
riittdvit tiedot melusta, jota laite myshemmin méiri-
tettiavissd kiyttdolosuhteissa tuottaa.

2. Neuvosto vahvistaa komission ehdotuksesta ohjeet,
joita noudatetaan, sikili kuin kiytinnéssi on mahdol-
lista, 1 kohdan b alakohdassa tarkoitetut tuotteet eivit
oikein kiytettyini tuota melua, josta saattaa aiheutua
kuulovaurion vaara.

9 artikla

1. Tyopaikoilla, joissa tydntekijin melualtistus vaihtelee
huomattavasti piivisti toiseen, jisenvaltiot voivat poik-
keuksellisesti mydntii erityistehtivissi olevien tyonteki-
joiden osalta poikkeuksia 5 artiklan 2 kohdan, 6 artiklan
1 kohdan ja 7 artiklan 1 kohdan siinnoksisti, mutta vain
silli edellytykselld, etti tyontekijin keskimidriinen vii-

kottainen melualtistus riittdvillid tarkkailulla osoitettuna
on niissi siinnoksissi asetetun arvon mukainen.

2. a) Poikkeuksellisissa tilanteissa, joissa ei ole kiytin-
ndssi mahdollista teknisin toimenpitein tai tydn
organisoinnilla  vihentdd piivittdistdi  henkilo-
kohtaista melualtistusta alle tason 90 dB(A) tai var-
mistaa, etti henkilokohtaiset kuulonsuojaimet ovat
sopivat ja riittévit 6 artiklan 3 kohdan toisessa ala-
kohdassa tarkoitetulla tavalla, jisenvaltiot voivat
myo6ntid tistd sidnnoksesti lyhytaikaisia, uudis-
tettavissa olevia poikkeuksia.

Tillaisessa tapauksessa on kuitenkin kiytettdvi
henkilskohtaisia kuulonsuojaimia, jotka antavat
korkeimman kiytinnoéssi mahdollisen suojausta-
son.

b) Lisdksi jisenvaltiot voivat erityistehtivissi olevien
tyontekijoiden osalta myontii poikkeuksia siitd,
mitid 6 artiklan 1 kohdassa siidetdin, jos kohdan
soveltaminen lisdd tydntekijdin terveyteen tai tur-
vallisuuteen kohdistuvaa kokonaisvaaraa ja jos titd
vaaraa ei ole kiytdnndssi mahdollista vihentds
muilla keinoin.

c) Edelld a ja b alakohdassa tarkoitettuja poikkeuksia
voidaan myontdd vain sellaisilla edellytyksill,
jotka yksittdistapauksen olosuhteet huomioon ot-
taen varmistavat, ettd tillaisista poikkeuksista
johtuvat vaarat vihennetdin vihimpiin mahdolli-
seen. Poikkeukset on otettava siinnollisesti tarkas-
teltavaksi ja ne on peruutettava heti kun se on kiy-
tinnossi mahdollista.

d) Jisenvaltioiden tulee joka toinen vuosi toimittaa
komissiolle asianmukainen kokonaisselvitys a ja b
alakohdassa tarkoitetuista poikkeuksista. Komissio
tiedottaa tdstd jisenvaltioille tarkoituksenmukai-
sella tavalla.

10 artikla

Neuvosto tarkastelee komission ehdotuksesta uudelleen
titd direktiivid 1 piiviin tammikuuta 1994 mennessi ot-
taen huomioon erityisesti tieteellisen tietimyksen ja tek-
nologian kehityksen samoin kuin timin direktiivin tiy-
tintddn panemisesta saadun kokemuksen, tarkoituksena
melualtistuksesta aiheutuvien vaarojen vihentiminen.

Tarkastelun yhteydessid neuvosto pyrkii komission ehdo-
tuksesta asettamaan liitteessd I olevia tarkempia ohjeita
melun mittaamiseksi.

11 artikla

Jasenvaltioiden on huolehdittava, etti tyontekiji- ja tys-
nantajajirjestdji kuullaan ennen timin direktiivin tiy-
tintdon panemiseksi tarkoitettujen toimenpiteiden to-
teuttamista ja ettd tyontekijoiden edustajat niissd yrityk-
sissid ja laitoksissa, joissa heitd on, voivat varmistua nii-
den siinndsten soveltamisesta tai osallistua niiden sovel-
tamiseen.
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12 artikla

1. Melun mittaamisessa ja tydntekijoiden kuulon tutki-
muksessa voidaan kayttd4 mitd tahansa menetelmid, joka
tayttdd vihintddn 3 ja 7 artiklassa siiddetyt vaatimukset.

2. Melun mittaamista ja tydntekijdin kuulon tutkimusta
koskevat ohjeet ovat liitteessi I ja II.

Liitteet I ja II mukautetaan tekniikan kehitykseen direk-
titvin 80/1107/ETY mukaisesti ja sen 10 artiklassa sii-
dettyd menettelyd noudattaen.

13 artikla

1. Jidsenvaltioiden on saatettava timin direktiivin nou-
dattamisen edellyttimit lait, asetukset ja hallinnolliset
miiriykset voimaan 1 pdivdin tammikuuta 1990 men-
nessi. Niiden on ilmoitettava tistd komissiolle viipy-
mittd.

Helleenien tasavallan ja Portugalin tasavallan kohdalla
kyseinen paivd on kuitenkin 1 piivi tammikuuta 1991.

2. Jasenvaltioiden on toimitettava tissi direktiivissi tar-
koitetuista kysymyksistd antamansa kansalliset siinnok-
set komissiolle. Komission on ilmoitettava tistid muille ji-
senvaltioille.

14 artikla

Tami direktiivi on osoitettu kaikille jisenvaltioille.

Tehty Brysselissi 12 toukokuuta 1986.

Neuvoston puolesta
Pubeenjobtaja
W.F. van EEKELEN
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LITE I
MELUN MITTAAMISTA KOSKEVAT OHJEET
Yleisti
Artiklassa 2 miiritetyt mairit voidaan joko:
i) mitata suoraan integroivalla dinitasomittarilla tai
ii) laskea dinenpaineen ja altistuksen keston mittauksista.

Mittaukset voidaan tehdid tyontekijdiden tydskentelypaikalla tai -paikoilla, tai kdyttimilld henki-
l66n kiinnitettdvid mittalaitteita.

Mittauspaikkojen lukumiirin ja mittausten keston tulee olla riittdvit takaamaan, etti melualtistus
tydpiivin aikana voidaan tallentaa.

Mittalaitteet
Jos kidytetdidn integroivia dédnitasomittareita, niiden tulee olla standardin IEC 804 mukaisia.

Jos kiytetddn Hinitasomittareita, niiden tulee olla standardin IEC 651 mukaisia. Etusija annetaan
laitteille, joissa on ylikuormituksen osoitus.

Jos mittaustiedot mittausohjelman vilivatheena tallennetaan nauhalle, mahdolliset virheet, jotka
syntyvit lajittelu- ja tulostusvaiheessa, tulee ottaa huomioon, kun tietoja analysoidaan.

Mittalaitteella, jota kiytetdsn mittaamaan suoraan &inenpaineen painottamatonta maksimi-
(huippu)arvoa tulee olla nousuaikavakio, joka ei ylitd 100 ms.

Kaikki laitteet tulee kalibroida laboratoriossa sopivin vilein.
Mittaus
Miualaitteiden tarkistus tulee tehdd mittauspaikalla jokaisen mittauspiivin alussa ja lopussa.

Tyopaikan dinenpaineen mittaus tulisi mieluiten tehdid hiiritomassi d4nikentissd tyopaikalla (ts.
asianomaisen henkilén poissaollessa) mikrofoni sijoitettuna paikkaan tai paikkoihin, jossa enemmin
altistuva korva tavallisesti sijaitsee.

Jos henkilén ldsniolo on vilttdmitontd, tulisi joko:

i) mikrofoni sijoittaa henkilén pdistd sellaiselle etdisyydelle, joka mahdollisimman paljon vihentii
hiiris- ja etdisyysvaikutuksia mitattuun arvoon (sopiva etdisyys on 0,1 m), tai

ii) jos mikrofoni tiytyy sijoittaa hyvin lihelle henkilén vartaloa, tehdi asianmukaiset korjaukset
vastaavan hiiridttémin painekentin miirittimiseksi.

Aikapainotukset ”S” ja ”F” ovat yleensi kiyttokelpoisia mikili mittausjakso on valitun painotuksen
aikavakioon nihden pitkid, mutta ne eivit ole sopivia Laeq Te:n miirittdmiseen, kun melutaso
vaihtelee hyvin nopeasti.

Epdsuora altistuksen mittaus

Suoran Laeq, Te -mittaustuloksen likiarvo voidaan johtaa selvisti erotettavissa olevista d4nenpaineta-
sojen luokista ja nithin liittyvistd altistusaikatiedoista; niytteenottomenetelmin ja tilastollisen jakau-
tuman kiyttd saattavat tissi olla hysdyllisia.

Melun mittauksen ja altistuksen miirityksen tarkkuus

Mittalaitteen tyyppi ja tulosten keskipoikkeama vaikuttavat mittauksen tarkkuuteen. Melurajaan
verrattaessa mittaustarkkuus miirid sen lukema-alueen, jonka sisilld ei voida piitelld, onko arvo
ylitetty; jos padtosti ei voi tehdd, on mittaus uusittava suuremmalla tarkkuudella.

Suurimmalla tarkkuudella tehdyt mittaukset mahdollistavat paitoksenteon kaikissa tapauksissa.
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B. Nopeat mittaukset tavallisilla #initasomittareilla ovat tdysin riittéavii tydntekijsille, jotka suorittavat

kiintedssd tydskentelypisteessd toistuvia toimintoja, joista syntyy suurin piirtein samantasoista laajakais-
taista melua lipi koko piivin. Mutta kun #inenpaine, jolle tydntekiji altistuu, heilahtelee laajoissa ra-
joissa ja/tai ajan: suhteen episiinndllisesti, tyontekijin pdivitdisen henkilokohtaisen melualtistuksen
midrittiminen vaikeutuu; tarkin mittausmenetelmi on sen tihden seurata altistusta lipi koko tydvuoron
kayttden integroivaa d4nitasomittaria.

Kun IEC-standardin 804 mukainen integroiva #initasomittari (jollainen soveltuu hyvin impulssimelun
ekvivalenttitason mittaamiseen) tdyttdd vahintdin tarkkuusluokan 1 vaatimukset ja on iskettsin viydelli-
sesti kalibroitu laboratoriossa, ja kun mikrofoni on sopivasti sijoitettu (ks. 3.2 ylli), on mittaustuloksien
perusteella my®s vaikeissa tilanteissa tietyin poikkeuksin mahdollista mairittdi, onko tietty altistustaso
ylitetty (ks. 4); timi menetelmi on siten yleisesti kidyttskelpoinen ja sopii hyvin vertailutarkoituksiin.

LITE IT

OHJEITA TYONTEKIJAIN KUULON TUTKIMUKSESTA

Tyontekijdin kuuloa tutkittaessa otetaan huomioon seuraavat seikat:

1.

Tutkimus tulisi suorittaa tydlizketieteellisen kiytinnén mukaisesti ja sithen tulisi sisaltyd:
— jos sithen on aihetta, alkutarkastus, joka tehdiin ennen melualtistusta tai sen alkaessa,

— siinnolliset tutkimukset lddkirin midrdimin aikavilein, jotka ovat oikeassa suhteessa vaaran vaka-
vuuteen.

. Jokaisen tarkastuksen tulisi koostua vihintiin korvan tihystyksestid yhdistettyni audiometritutkimuk-

seen, joka sisiltid jiljempini olevan 6 kohdan mukaisen ilmajohtoisen puhdasiiniaudiometrian.

. Alkutarkastukseen tulisi sisiltyd anamneesitiedot; tihystys ja audiometritutkimus tulisi toistaa 12 kuu-

kauden kuluessa.

. Sadnnélliset tutkimukset tulisi suorittaa vihintdin kerran viidessi vuodessa, jos tydntekijan paivittdinen

henkilskohtainen melualtistus pysyy pienempind kuin 90 dB (A).

. Kansallisen lainsi4ddnnon ja kdytinnon mukaan riittidvin patevien henkildiden tulisi suorittaa tutkimuk-

set ja ne voidaan jirjestdi toisiaan seuraavina vaiheina (seulonta, asiantuntijatutkimus).

. Audiometritutkimuksen tulisi tayttad I1SO-standardin 6189-1983 vaatimukset tiydennettynd seuraavasti:

Audiometria kattaa my®s taajuuden 8 000 Hz; tutkimusympiristdn #initaso sallii ISO-standardin
389-1975 mukaisen nollaa desibelid vastaavan kuulokynnystason mittaamisen.

Muita menetelmig voi kuitenkin kiyutii, jos ne antavat vertailukelpoisia tuloksia.



