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DIREKTIIVIT,

perusnormien vahvistamisesta viestdn ja tyontekijoiden terveyden suojelemiseksi ionisoivasta
sdteilystd aiheutuvilta vaaroilta

EUROOPAN ATOMIENERGIAYHTEISON NEUVOSTO, joka

ottaa huomioon perustamissopimuksen mairaykset ja eri-
tyisesti sen 30 ja 31 artiklan,

ottaa huomioon tieteellis-teknisen komitean nimeimien
jasenvaltioiden tieteellisten asiantuntijoiden lausunnon,

ottaa huomioon talous- ja sosiaalikomitean lausunnon,
ottaa huomioon komission ehdotuksen,

on kuullut eduftajakokousta,

sekd katsoo, ettd

perusnormit vieston ja tyontekijéiden suojelemiseksi ioni-
soivasta siteilystd aiheutuvilta vaaroilta, sellaisina kuin ne
miiritellidn perustamissopimuksessa, on vahvistettava
siten, ettd kukin jisenvaltio voi perustamissopimuksen 33
artiklan mukaisesti laatia lakeja, asetuksia ja hallinnollisia
midrdyksid varmistaakseen normien noudattamisen, to-
teuttaa tarvittavat toimenpiteet opetuksen, koulutuksen ja
ammatillisen kasvatuksen osalta ja laatia tillaisia siin-
noksid yhteensopiviksi muissa jdsenvaltioissa tissi suh-
teessa sovellettavien sdddosten kanssa,

vieston ja tyontekijoiden terveyden suojeleminen edellyt-
tid, ettd kaikki toiminta, johon liittyy ionisoivasta sitei-
lystd aiheutuva vaara, asetetaan sddntelyn alaiseksi,

perusnormit on mukautettava ydinenergian kayttéolosuh-
teisiin ja perusnormit vaihtelevat sen mukaan, onko kyse
ammatissa altistuvien henkil6iden ja erityisviestdryhmiin
kuuluvien henkiliden turvallisuudesta vai koko vieston
suojelemisesta,

vieston terveyden suojeleminen edellyttia valvonta-, tar-
kastus- ja interventiojirjestelmdd onnettomuustapauksia
varten, ja

tyontekijoiden terveyden suojelemisen toteuttaminen edel-
lyttdd sekd lddketieteellistd ettd fysikaalista valvontaa
sdteilyiltd suojautumiseksi,

ON ANTANUT NAMA DIREKTIIVIT:

I OSASTO

Mairitelmit

1 artikla

Niitad direktiivejd sovellettaessa jiljempidnad olevilla kisit-
teilld tarkoitetaan seuraavaa:

§ 1 — Fysikaaliset ja radiologiset kisitteet

”Suurimmalla sallitulla radioaktiivisen nuklidin pitoisuu-
della” timin nuklidin pitoisuutta hengitysilmassa ja juo-
mavedessid, joka jatkuvan altistuksen my6td aiheuttaa
suurimman’ sallitun annoksen, ilmaistuna aktiivisuusyk-
sikkoind tilavuusyksikkod kohti.

”Kontaminaatiolla” radioaktiivista kontaminaatiota, eli
radioaktiivisten aineiden aiheuttamaa aineen tai ympiris-
ton saastumista.

Tyontekijoiden osalta tillainen kontaminaatio sisiltia
sekd ihon ulkoisen kontaminaation etti sisdisen kontami-
naation saantoviylidsti riippumatta (hengitys, ruuansula-
tus, iho).

”Hajoamisella” atomin ytimen spontaania hajoamispro-
sessia, josta aiheutuu hiukkas-, fotoni- tai molempien
sdteilya.

”Luonnon taustasiteilylld” ionisoivaa sdteilyd, joka on
perdisin luonnollisista maaperin lihteistd tai avaruu-
desta.

”Saannilla” sisdistd kontaminaatiota, jossa radioaktiiviset
aineet osallistuvat kehon aineenvaihduntaan.

” Altistuksella™ altistusta ionisoivalle sateilylle; altistuk-
sessa erotetaan ulkoinen siteily, jossa lihde on kehon
ulkopuolella, ja sisdinen siteily, joka aiheutuu radioaktii-
visten aineiden saannosta.



4 Euroopan yhteisdjen virallinen lehti

15/Nide 01

”Suunnitellulla erityisaltistuksella® ammatissa altistuvan
henkilon kokonaisaltistusta ionisoivalle siteilylle, joka
tutkitaan ja hyviksytdin ennalta vaarana.

”Nuklidilla” atomia, joka mdiiritelliidn sen massaluvun,
jarjestysluvun ja energeettisen tilan avulla.

”Jonisoivalla siteilylld” elektromagneettista sateilya (ront-
gen- tai gammasiteiden fotonit tai kvantit) tai hiukkassa-
teilyd (alfahiukkaset, beetahiukkaset, elektronit, positro-
nit, protonit, neutronit ja raskaat hiukkaset), jotka kyke-
nevit tuottamaan ioneja.

" ”Radioaktiivisuudella” ilmiotd, jossa nuklidi hajoaa
spontaanisti ja aiheuttaa hiukkas- tai fotonisiteilyd uuden
nuklidin muodostamiseksi.

»Sateilymyrkyllisyydella” myrkyllisyyttd, joka johtuu saa-
dun radioaktiivisen tekijin aiheuttamasta ionisoivasta
siteilystd; se ei liity ainoastaan radioaktiivisiin ominai-
suuksiin vaan se riippuu myos tekijin aineenvaihdunnasta
kehossa tai elimessi ja siten sen kemiallisesta ja fysikaali-
sesta muodosta.

"Lahteelld” siteilylaitetta tai radioaktiivista ainetta, joka
kykenee lihettimiin radioaktiivista siteilya.

”Suljetulla lihteelli” radioaktiivisesta aineesta koostuvaa
lahdettd, joka on kiinted osa vakaata ja inaktiivista
ainetta tai suljettuna sellaiseen inaktiiviseen, tarpeeksi
kestdvidin siilioon, joka estid radioaktiivisten aineiden
levidmisen ja kaikki mahdollisuudet kontaminaatioon
tavanomaisissa kayttdolosuhteissa.

” Avoimella lihteelld” lihdettd, joka sisiltid radioaktiivi-
sia aineita sellaisessa muodossa, joka ei estd radioaktiivis-
ten aineiden levidmistd eiki kontaminaatiomahdolli-
suutta.

”Radioaktiivisilla aineilla” aineita, joilla on radioaktiivi-
sia ominaisuuksia.

§ 2 — Muut kisitteet

”Onnettomuustilanteella” ennakoimatonta tapahtumaa,
johon sisiltyy vaara altistua suurimmat sallitut annokset
ylittavalle sateilylle.

»Terveystarkkailulla” ladketieteellisid tutkimuksia ja lail-
listetun lddkarin toimenpiteitad tyontekijoiden lidketieteel-
lisen tarkkailun toteuttamiseksi ionisoivaa siteilyd vas-
taan ja perusnormien noudattamisen varmistamiseksi.

”Fysikaalisella tarkkailulla” kaikkea tutkimusta, valvon-
taa ja testejd vdeston ja tyontekijdiden terveyden suojele-
miseksi ionisoivalta siteilylti -aiheutuvilta vaaroilta ja
perusnormien noudattamisen varmistamiseksi,

"Patevalld asiantuntijalla” henkil64, jolla on tarvittavat
tiedot ja tarvittava koulutus sekd ionisoivan siteilyn
mittaamiseksi ettd neuvojen antamiseksi yksildiden tehok-

kaan suojelmisen ja suojauslaitteiden oikean kiyton var-
mistamiseksi ja jonka pitevyyden toimivaltainen viran-
omainen on hyviksynyt.

”Erityisviestoryhmilla”. Sellaisiin ryhmiin kuuluvia:

a) henkiloitd, jotka tehtiviensd vuoksi joutuvat ajoittain
valvonta-alueelle, mutta joita ei katsota “ammatissa
altistuviksi henkiloiksi”;

b) henkiloitd, jotka kisittelevit laitteita, jotka tuottavat
ionisoivaa siteilya tai sisaltdvit radioaktiivisia aineita
sellaisina miirind, ettd tuotettu siteily ei aiheuta
tihin ryhmaiin kuuluvien henkildiden suurimman sal-
litun annoksen ylittymistd;

c) henkilditd, jotka asuvat valvonta-alueen lihistolld ja
voivat ndin ollen altistua siteilylle, joka on suurempi
kuin koko viestolle vahvistettu maira.

”Laillistetulla liikarilli” l44kirid, joka on vastuussa ter-
veystarkkailusta ja jonka pitevyyden ja valtuudet toimi-
valtainen viranomainen on hyviksynyt ja tunnustanut.

”Ammatissa altistuvalla henkil6illd” henkiloitd, jotka
tekevit valvonta-alueella tyotd, jossa he altistuvat ionisoi-
vasta siteilystd aiheutuville vaaroille.

”Valvonta-alueella” mairiteltyd aluetta, jossa sijaitsee
ionisoivaa siteilyd tuottava lihde ja jossa ammatissa
altistuvat henkilot saavat todennikoisesti yli 1,5 remin
siteilyannoksen vuodessa; tillaisella alueella sovelletaan
sekd ladketieteellistd ettd fysikaalista tarkkailua.

”Tarkkailualueella” .valvonta-aluetta ymparGivd alue,
jossa on pysyvd vaara saada koko viestéon suurinta
sallittua annosta suurempi annos ja jossa sovelletaan
fysikaalista tarkkailua siteilyltd suojelemiseksi.

§ 3 — Yksikot ja merkinnat

”Curie”: radioaktiivisten nuklidien mairi, jossa tapahtuu
3,7x10'% ydinmuutosta sekunnissa; radioaktiivisuuden
yksikks. “Kilocurie” on 103 curieta, yksi “millicurie”
(mc) on 1073 curieta ja yksi “mikrocurie” on 106
curieta.

”Rad”: absorboituneen annoksen yksikko: 1 rad = 100
ergii per gramma siteilytettyd ainetta tietyssi pisteessi.

”Rem”: vastaa ionisoivan siteilyn mairii, joka absorboi-
duttuaan ihmiskehoon aiheuttaa saman biologisen vaiku-
tuksen kuin samassa kudoksessa rontgensiteiden yhden
radin absorboituminen aiheuttaa.

Viitteend kiytetyt rontgensiteet tuottavat keskimiirin
100 ioniparin ominaisionisoitumisen mikronin matkalla
vedessd. Tdm4 vastaa noin 250 kV:n rontgensiteilya.
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”Rontgen”: rontgen- tai gammasiteilyn maird, niin ettd
sithen liittyvd ~hiukkassiteily tuottaa 0,001 293 gram-
massa ilmaa yhtd siahkostaattista yksikkod vastaavan
mairin sihkoisesti positiivisia tal negatiivisia kantajai-
oneja ilmaan.

§ 4 — Aktiivisuus ja annokset

” Aktiivisuus”: ydinmuutosten maira tiettynd aikaviling;
aktiivisuus ilmaistaan ”curie”-yksikkoina.

” Absorboitunut annos”: energiamiird, jonka ionisoivat
hiukkaset luovuttavat siteilytetyn aineen massayksikkoa
kohti tietyssa pisteessd, kdytetyn ionisoivan siteilyn luon-
teesta riippumatta. Absorboituneen annoksen yksikkd on
“rad”.

”Altistusannos”: altistus rontgen- tai gammasiteille tie-
tyssd pisteessd on siteilyn midrd sen ionisoitumista tuot-
tavan kyvyn funktiona. Altistusannoksen yksikko ront-
gen- tai gammasiteille on “réntgen” (r).

”Yksildannos”: kunkin yksilon tiettyni aikana saamien
ionisoivien siteilyjen annos.

” Absorboitunut kokonaisannos”: ionisoivien hiukkasten
luovuttaman energian kokonaismiiri kyseessi olevan
aineen koko alueella. Absorboituneen kokonaisannoksen
yksikké on “gramma-rad”. '

”Suhteellinen biologinen tehokkuus”: (RBE) viitteena
pidetyn rontgensideannoksen ja tutkittavan ionisoivan
siteilyannoksen, joka tuottaa saman biologisen vaikutuk-
sen, vilinen suhde. RBE:lle annetut arvot erilaisille sitei-
lylajeille esitetdan seuraavassa taulukossa:

Sateilylaji RBE Biologinen vaikutus

Siteily koko keholle (kriit-
tinen elin: verta muodosta-
vat kudokset)

Réntgen- ja gammasiteet, 1
elektronit ja kaikkien ener-
gioiden beetasiteet

Siteily koko keholle (kriit-
tinen reaktio: harmaakai-
hin muodostuminen)

Nopeat neutronit ja proto- | -10
nit 10 MeV:iin asti

Luonnon radioaktiivisten | 10 | Syopad aiheuttava
aineiden alfahiukkasten si-

teily

Raskaat rekyyliytimet 20 | Harmaakaihia aiheuttava

»Tehokas biologinen annos” eli "RBE-annos” mairite-
tidn kertomalla absorboitunut rad-annos RBE-tekijilla.
RBE-annos ilmaistaan yksikkénd ”rem”

“Turvallisuudeltaan riittdvit suurimmat sallitut annok-
set”: ionisoivan siteilyn annoksia, jotka eivdt nykyisen

tietimyksen mukaan aiheuta ongelmia vaestolle tai yksi-
16lle hinen olemassaolonsa aikana. Annokset arvioidaan
ottaen huomioon yksiléiden tai vdeston saama altistus,
lukuun ottamatta luonnon taustasiteilystd tai lddketie-
teellisistd tutkimuksista taikka hoidoista aiheutuvaa altis-
tusta.

” Annoskertymi”: ilmaisee koko ajanjaksolla kaikkien
annosten summan, jonka yksilé on saanut sateilylihteestd
riippumatta, lukuun ottamatta luonnon taustasiteilystd
tai ladketieteellisistd tutkimuksista taikka hoidoista aiheu-
tuvaa altistusta.

”Viestbannos”: tiettynd ajanjaksona videstén saaman
ionisoivan siteilyn annos ja painotettuna suhteessa vies-
totietoihin.

I OSASTO

Soveltamisala

2 artikla

Niitd direktiiveja sovelletaan luonnollisten ja keinotekois-
ten radioaktiivisten aineiden tuotantoon, jalostukseen,
kasittelyyn, kayttoon, hallussapitoon, varastointiin, kulje-
tukseen ja loppusijoitukseen sekid kaikkeen muuhun toi-
mintaan, johon liittyy ionisoivasta siteilystd aiheutuva
vaara.

3 artikla

Kukin jasenvaltio tekee 2 artiklassa tarkoitetun toimin-
nan ja itse mddrittelemiensd tapausten harjoittamisen
ennalta ilmoittamisen pakolliseksi.

4 artikla

Ilmoitus- ja lupajarjestelmaa ei sovelleta:

a) radioaktiivisiin aineisiin, joiden kokonaisaktiivisuus
on alle 0,1 mikrocurieta, Timi arvo on vahvistettu
kaikkein siteilymyrkyllisimmille radioaktiivisille nuk-
lideille; muut arvot méiritellian kussakin tapauksessa
suhteellisen siteilymyrkyllisyyden mukaan ja niiden
direktiivien liitteen 1 taulukoissa olevien tietojen
mukaan;

b) radioaktiivisiin aineisiin, joiden pitoisuus on alle
0,002 mikrocurieta grammaa kohti ja, kiinteiden
luonnon radioaktiivisten aineiden osalta, joiden pitoi-
suus on alle 0,01 mikrocurieta grammaa kohti;
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¢) laitteisiin, jotka tuottavat sellaista ionisoivaa siteilyi,
jonka toimivaltaiset viranomaiset ovat hyviksyneet
edellyttien, etti radioaktiiviset aineet ovat tehok-
kaasti suojeltuja kosketukselta tai vuodoilta ja ettd
tuotettu annos on aina ja kaikissa pisteissd 0,1 metrin
etidisyydelld laitteen pinnasta alle 0,1 milliremid tun-
nissa.

5 artikla

Lukuun ottamatta kansallisessa lainsiidinnossd kiellet-
tyjd tapauksia, ilmoitusjirjestelmidi on sovellettava:

a) radioaktiivisten aineiden kiyttoon liiketieteellisissd
tarkoituksissa;

b) radioaktiivisten aineiden lisiykseen elintarvikkeiden,
ladkkeiden, kosmetiikan ja kotitalouksissa kiytetti-
vien tuotteiden valmistuksessa ja tillaisten elintarvik-
keiden, lidkkeiden ja tuotteiden kisittelyyn;

¢) radioaktiivisten aineiden kiyttd6n leluissa.

IIT OSASTO

Riittdavan turvalliset suurimmat sallitut annokset

6 artikla

§ 1 — Henkiléiden altistuksen ja ionisoivalle siteilylle
altistuneiden henkildiden miirin on oltava niin alhainen
kuin mahdollista.

§ 2 — Alle 18-vuotiaita ei saa palkata suorittamaan
tehtividi, jonka aikana hin altistuisi ammatissa ionisoi-
vasta siteilysti aiheutuvalle vaaralle.

§ 3 — Raskaana olevat tai imettivit naiset eivdt saa
toimia tehtivissi, jotka sisiltivit kohonneen altistusvaa-
ran.

I LUKU

Ammatissa altistuvien henkiloiden suurimmat sallitut
annokset

7 artikla
KOKOKEHOALTISTUS

§ 1 — Ammatissa altistuvien henkiloiden suurimmat
sallitut annokset ilmaistaan rem-yksikkoind ja ne laske-
taan henkilon idn ja vuosittaisen 5 remin keskimiiriisen
annoksen mukaan.

Tietyn ikdisen ammatissa altistuvan henkilén suurin sal-
littu annos lasketaan peruskaavan mukaisesti:

D = 5§ (N—18)
D = annos rem-yksikkoind ilmaistuna

N = iki vuosina ilmaistuna.

Annos D on verta muodostavien elinten, sukurauhasten
ja mykisiden todellisuudessa saama annos.

§ 2 — Suojajirjestelyt perustuvat viikottaiseen 0,1 remin
keskimadrdiseen annokseen.

§ 3 — Suurin 13 perattiisen vitkon aikana saatu annos-
kertymi ei saa olla yli 3 remii. Annos lasketaan ottaen
huomioon seuraava:

a) 18-vuotiaat tai siti vanhemmat voivat saada 3 remin
annoskertymin (13 perittiisen viikon aikana), jos
perusnormin noudattaminen varmistetaan ja jos
annoskertymi ei vuoden aikana koskaan yliti 12
remii.

Yksittdinen 3 remin annos sallitaan ainoastaan poik-
keuksellisesti.

b) kun aiempi annoskertymi tiedetiin varmuudella ja se
on pienempi kuin perusnormin mukaisesti laskettu,
annosten kertyminen 3 remilld 13 viikossa voidaan
hyvaksyd, jos perusnormin mukaan laskettua suurinta
sallittua annosta ei ole saavutettu.

c) kun aiempaa annoskertymii ei tiedeti varmuudella,
oletetaan, ettd se on vastaava kuin perusnormin
mukaan laskettu suurin sallittu annos.

d) kun aiempi annoskertymi tiedetiin varmuudella ja se
vastaa normeja aikana, jolloin suurimmat sallitut
annokset olivat suurempia kuin perusnormin mukaan
laskettu, annos lasketaan ¢ kohdan mukaisesti.

8 artikla
SUUNNITELTU ERITYISALTISTUS

Suunnitellussa erityisaltistuksessa voidaan sallia 12,5
remin annos ammatissa altistuville henkiléille. Tami
annos voidaan saada ainoastaan kerran elimin aikana; se
sisdllytetdiin perusnormin mukaan laskettuun suurimpaan
sallittuun kokonaisannokseen. Tdmin suurimman sallitun
kokonaisannoksen mahdollista ylittymisti ei oteta huomi-
oon.
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Naisia saa altistaa suunnitellulle erityisaltistukselle vasta
heidin lisddntymisikinsd padtyttyi.

9 artikla

KOKOKEHOALTISTUS ONNETTOMUUSTILANTEESSA

Onnettomuustilanteessa ammatissa altistuvien henkil6i-
den osalta sisillytetiin 3—25 remin annos, jos se saa-
daan ainoastaan kerran elimissd, perusnormin mukaan
laskettuun, henkilon ikdd vastaavaan suurimpaan sallit-
tuun annoskertymidin. Tdmin suurimman sallitun koko-
naisannoksen mahdollista ylittymistd ei oteta huomioon.

10 artikla
OSITTAINEN ALTISTUS

Kun on kyse kehon osittaisesta altistuksesta, jonka
aikana verta muodostavien elinten, sukurauhasten ja
mykididen saama annos ei ylitd perusnormissa vahvistet-
tuja rajoja, suurimmaksi sallituksi annokseksi vahviste-
taan:

a) raajoja koskevien ulkoisten- altistusten osalta (kidet,
kisivarret, jalat ja nilkat) 15 remia 13 viikon aikana
ja 60 remid vuodessa;

b) ihoa koskevan ulkoisen altistuksen osalta 8 remia 13
vitkon aikana ja 30 remii vuodessa;

¢) sisdelinten, lukuun ottamatta verta muodostavia eli-
mid, sukurauhasia ja mykioitd, sisdisen altistuksen
osalta 4 remid 13 viikon aikana ja 15 remiid vuo-
dessa;

IT LUKU

Erityisvaestoryhmien suurimmat sallitut annokset

11 artikla

a) Direktiivien 1 artiklan § 2 kohdan viidennen alakoh-
dan a ja b alakohdissa maariteltyihin erityisviestoryh-
miin kuuluvien henkildiden suurimmaksi sallituksi
annokseksi vahvistetaan 1,5 remia vuodessa; kyseinen
annos on verta muodostavien elinten, sukurauhasten
ja mykiodiden todellisuudessa saama annos;

b) Direktiivien 1 artiklan § 2 kohdan viidennen alakoh-
dan ¢ alakohdassa mairiteltyihin erityisviestoryhmiin
kuuluvien henkiléiden suurimmaksi sallituksi annok-

seksi vahvistetaan 0,5 remid vuodessa; kyseinen annos
on verta muodostavien elinten, sukurauhasten ja
mykididen todellisuudessa saama annos;

I LUKU

Koko vieston suurin sallittu annos

12 artikla

Koko vieston osalta suurin sallittu annos on S5 remid
henkil64 kohti 30 ikdvuoteen mennessa kertyneend. Tassd
annoksessa on otettava huomioon painotuksen avulla
ammatissa altistuvien henkiléiden ja erityisvdestoryhmien
saamat annokset. Annoksessa ei oteta huomioon luonnon
taustasiteilystd tai lidketieteellisisti tutkimuksista taikka
hoidoista aiheutuvaa altistusta. :

IV OSASTO

"

Suurimmat sallitut altistukset ja kontaminaatiot

13 artikla

§ 1 — ”Suurimmalla sallitulla altistuksella” tarkoitetaan
ulkoisia altistuksia, jotka nykyisen tietimyksen mukaan
aiheutuvat tietylld aikavililli ja joutuvat kehoon ja
aiheuttavat yksilolle tai viestolle suurimman sallitun
annoksen.

§ 2 — Altistukset ilmaistaan tapauskohtaisesti altistusan-
noksina, ilmassa tai hiukkasvuossa mitattuina annok-
sina.

§ 3 — Naiiden direktiivien liitteessi 2 olevassa taulukossa
ilmaistaan vastaava neutronivuo suurimman sallitun
annoksen osalta ammatissa altistuville henkildille.

14 artikla

§ 1 — ”Suurimmalla sallitulla kontaminaatiolla” tarkoi-
tetaan sellaisia kontaminaatioita, joissa radioaktiivisten
nuklidien maira hengitysilmassa ja juomavedessi el ylita
nididen direktiivien liitteessd 3 olevassa taulukossa vahvis-
tettuja suurimpia sallittuja pitoisuuksia.

§ 2 — Pitoisuudet ilmaistaan aktiivisuutena tilavuusyk-
sikk6d kohti.

§ 3 — Liitteessd 3 olevassa taulukossa esitetain pitoisuu-
det, jotka vastaavat ammatissa altistuvien henkildiden
suurinta sallittua annosta.
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§ 4 — Kun on kyse erilaisten, koostumukseltaan tunnet-
tujen radioaktiivisten nuklidien aiheuttamasta samojen
elinten kontaminaatiosta, sen aiheuttama altistuksen ker-
tymivaikutus on otettava huomioon.

§ 5 — Kun on kyse erilaisten, koostumukseltaan tunnet-
tujen radioaktiivisten nuklidien aiheuttamasta yhden eli-
men kontaminaatiosta, eri nuklideista aiheutuvien altis-
tusten summa on otettava huomioon laskettaessa suurim-
pia sallittuja pitoisuuksia.

§ 6 — Erilaisten, koostumukseltaan tunnettujen radioak-
tiivisten nuklidien aiheuttama eri elinten kontaminaatio
on katsottava kokonaisaltistukseksi.

§ 7 — Kun on kyse erilaisten, koostumukseltaan tunte-

mattomien radioaktiivisten nuklidien aiheuttamasta kon-

taminaatiosta, kiytetiin liitteessi 3 olevassa taulukossa

esitettyja arvoja kaikille beeta- ja gammasiteilijéiden
. seoksille ja kaikille alfasiteilijoitten seoksille.

15 artikla

Jos ammatissa altistuvien henkiloiden altistus rajoitetaan

40 tuntiin viikossa, liitteessi 3 olevassa taulukossa esite-.

tyt hengitysilmaa koskevat arvot voidaan kertoa kol-
mella. Jos vietetiin tietty aika radioaktiivisen aineen
kontaminoimassa ilmassa, korjauskerroin voi altistusajan-
kohdan mukaisesti olla yli kolme; se ei kuitenkaan voi
olla yli kymmenen.

16 artikla

Suurimmat sallitut altistus- ja kontaminaatioarvot, jotka
liittyvdt muihin kuin ammatissa altistuvien henkil6iden
kokonaisaltistuksiin, lasketaan III osastossa vahvistetuista
suurimmista sallituista annoksista. Valvonta-alueiden
ulkopuolella suurimmat sallitut pitoisuudet, jotka maarit-
tiviat suurimmat sallitut kontaminaatiot, vahvistetaan
kymmenesosaksi liitteessi 3 olevassa taulukossa esite-
tyistd arvoista.

17 artikla

Vieston terveyden suojelemiseksi, ottaen huomioon 11 ja
12 artiklassa vahvistetut suurimmat sallitut annokset ja
13, 14, 15 ja 16 artiklassa tarkoitetut suurimmat sallitut
pitoisuudet ja kontaminaatiot, kukin jisenvaltio toteuttaa
valvonta-, tarkastus- ja interventiotoimenpiteiti onnetto-
muustilanteissa.

§ 1 — Valvonta sisiltdd kaikki jarjestelyt ja tutkimukset,
joiden avulla voidaan havaita ja ehkdisti tekijoita,

jotka voivat ionisoivan siteilyn tuottamisessa ja kiytdssa
tai siteilyn vaikutusten alaiseksi altistavan toiminnan
aikana aiheuttaa viestolle siteilyvaaran. Varotoimien laa-
juus riippuu siteilyvaaran suuruudesta, erityisesti onnet-
tomuustilanteissa, ja viestontiheydesta.

§ 2 — Valvontaa suoritetaan:

a) ”valvonta-alueilla”, eli alueilla, joilla suojeleminen
perustuu 11 artiklan b kohdassa erityisviestoryhmille
vahvistettuun suurimpaan sallittuun annokseen 0,5
remid vuodessa noudattamiseen sellaisille erityisvies-
toryhmiin kuuluville henkiloille, jotka asuvat val-
vonta-alueiden lihelli;

b) koko alueella, jolla suurin sallittu annos on koko
viestolle vahvistettu annos.

§ 3 — Valvonnan on sisillettiva suojajarjestelyjen tutki-
minen ja valvonta ja viestén suojelemiseksi tehdyt annos-
ten miiritykset.

a) Suojajirjestelyjen tutkiminen ja valvonta sisiltida
muun muassa:

1. altistusvaaran sisiltivien laitoshankkeiden ja lai-
tosten suunnitellun sijoittamisen alueelle tutkimi-
sen ja hyviksymisen;

2. uusien laitosten hyviksymisen laitosten rajat
todennikéoisesti ylittavaltd altistukselta tai radio-
aktiiviselta kontaminaatiolta suojelemisen kan-
nalta, ottaen huomioon viestélliset, ilmatieteelli-
set, geologiset ja hydrologiset olosuhteet;

3. teknisten suojajarjestelyjen tehokkuuden varmista-
misen;

4. altistuksen ja radioaktiivisen kontaminaation mit-
taamiseen kaytettivien laitteiden hyviksymisen
sateilysuojelun kannalta;

5. siaannolliset tarkistukset sen varmistamiseksi, ettid
mittauslaitteet ovat moitteettomassa kunnossa ja
ettd niitd kiytetdan oikein;

b) Vieston suojelemiseksi tehdyt annosten mairitykset
sisdltavdt muun muassa:

1. ulkoisen altistuksen arvioinnin, josta selvidi sitei-
lyn laatu, sekd tapauskohtaisesti altistusannoksen
mddrityksen, annos mitattuna ilmassa tai vuossa;

2. radioaktiivisen kontaminaation arvioinnin, josta
selvidd kontaminoivien radioaktiivisten aineiden
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luonne, fysikaalinen ja kemiallinen muoto, seki
radioaktiivisten aineiden aktiivisuuden ja niiden
pitoisuuden maiarityksen (tilavuusyksikkod kohti
ilmassa ja vedessd, pinta-alayksikkoa kohti
maassa, ja painoyksikkéd kohti biologisissa ja
elintarvikendytteissd);

3. 7videstdannoksen” arvioinnin, joka suoritetaan
ottaen huomioon altistusolosuhteet painotettuna
suhteessa viestotietoihin. Erityisesti eri lahteistd
saadun altistuksen yhteismiira on laskettava aina
kun se on mahdollista.

¢) Arviointien tiheys vahvistetaan siten, ettd varmiste-
taan perusnormien noudattaminen joka tapauksessa.

d) Ulkoisen altistuksen ja radioaktiivisen kontaminaa-
tion arviointiin liittyvit asiakirjat sekd vieston saa-
man annoksen arviointitulokset on siilytettava arkis-
toissa.

§ 4 — Kunkin jisenvaltion on luotava tarkastusjirjes-
telmi, jotta vdeston terveyden suojelemista voidaan tark-
kailla ja valvonta- ja interventiotoimenpiteitd edistda aina
kun niitd tarvitaan.

§ S a) Onnettomuustilanteissa jasenvaltiot:

1. suunnittelevat toimivaltaisten viranomaisten
suorittamia toimenpiteita;

2. vahvistavat ja perustavat — henkiloitd ja
varusteita koskevia — interventiojirjestelyja,
joita tarvitaan vdeston terveyden suojelemi-
seksi ja yllapitamiseksi.

b) Jasenvaltioiden on toimitettava komissiolle a
kohdan 1 ja 2 alakohdan soveltamiseksi anta-
mansa sdidnnokset.

¢) Onnettomuustilanteista, joihin liittyy viestén
altistus, on ilmoitettava vilittdmaisti olosuhteiden
niin vaatiessa naapurijisenvaltioille ja Euratomin
komissiolle.

V OSASTO

Tyontekijéiden ldaketieteellisen tarkkailun
perusperiaatteet

18 artikla

§ 1 — Tyontekijéiden lddketieteellinen tarkkailu sisiltdaa
valvonta-alueilla fysikaalisen tarkkailun siteilyd vastaan
ja tyontekijoiden terveystarkkailun.

§ 2 — Kunkin jasenvaltion on luotava yksi tai useampi
valvontajirjestelma, jotta tarkastuksia voidaan valvoa ja
edistid valvonta- ja interventiotoimenpiteitd aina, kun
niitd tarvitaan.

I LUKU

Fysikaalinen tarkkailu siteilyiltd suojautumiseksi

19 artikla

Pitevdt asiantuntijat, joiden patevyyden toimivaltainen
viranomainen on tunnustanut, suorittavat fysikaalisen
tarkkailun. Kéytettyjen voimavarojen laajuuden on oltava
laitosten koon mukainen ja voimavarojen luonteen ja
tyypin on oltava ionisoivalle siteilylle altistavaan tyohon
liittyvin vaaran mukaisia.

20 artikla
Fysikaalinen tarkkailu sisiltia:

§ 1 — Valvonta-alueiden miirittimisen ja merkitsemisen,
eli alueiden, joilla 11 artiklan a kohdassa erityisvaesto-
ryhmille vahvistettu suurin sallittu annos 1,5 remid vuo-
dessa mahdollisesti ylittyy ja joilla suojeleminen perustuu
III osaston I luvussa ammatissa altistuville henkiloille
vahvistettujen suurimpien sallittujen annosten noudatta-
miseen.

§ 2 — Suojajirjestelyjen tutkimiseen ja valvontaan kuu-
luva:

a) tutkia ja hyviksya sellaiset laitoshankkeet, joihin
sisdltyy altistusvaara, sekd nididen laitosten sijoitta-
mista alueelle koskevat suunnitelmat;

b) hyviksyd uudet laitokset pitden silmilld suojelun fysi-
kaalista tarkkailua;

¢) varmistaa teknisten suojajirjestelyjen tehokkuus;

d) tarkastaa, ettdi mittauslaitteet ovat moitteettomassa
kunnossa ja etti niitd kdytetiin oikein.

§ 3 — Seuraavat arvioinnit:

a) Kyseisissi paikoissa tapahtuneiden altistusten arvi-
ointi, josta selvidd kyseisen siteilyn luonne ja tarvitta-
essa laatu, jotta voidaan ottaa huomioon ionisoivan
siteilyn suhteellinen biologinen tehokkuus (RBE) ja
tapauskohtaisesti altistusannoksen mdaritys, ilmassa
tal vuossa mitattuna;
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b) Radioaktiivisten kontaminaatioiden arviointi, josta
selvidd kontaminoivien radioaktiivisten aineiden
luonne, fysikaalinen ja kemiallinen muoto sekd niiden
aktiivisuuden ja tilavuuteen ja pinta-alaan perustuvan
pitoisuuden miirittiminen;

c) Yksilollisen kokokehoaltistuksen arviointi altistusolo-
suhteiden mukaisesti. Ulkoiselle siteilylle altistuneiden
henkil6iden yksilollisen annoskertymin arviointi on
suoritettava yhdelld tai useammalla, henkilolid aina
mukana olevalla yksilslliselld siteilynilmaisimella;
sisdiselle siteilylle mahdollisesti altistuvien henkil®i-
den yksilollisen annoksen arviointi on suoritettava
saannon arvioimisen sallivien fyysisten ja laaketieteel-
listen menetelmien avulla.

21 artikla

Arviointien tiheys vahvistetaan siten, ettd varmistetaan
joka tapauksessa perusnormien noudattaminen.

22 artikla

§ 1 — Yksiloannosten arviointiin liittyvit asiakirjat siily-
tetddn kyseisen henkilon elinidn ajan ja joka tapauksessa
vahintdan 30 vuotta ionisoivalle siteilylle altistavan tyon

padtyttyd.

§ 2 — Altistusten ja radioaktiivisten kontaminaatioiden
arviointien tulokset sekd interventiotoimenpiteet siilyte-
tddn arkistossa.

II LUKU

Terveystarkkailu

23 artikla

Laillistetut lddkarit suorittavat tyontekijoiden terveystark-
kailun.

24 artikla

§ 1 — Tyontekijille ei saa osoittaa tydtehtdvid eikd hintd
saa pitdd tyOtehtdvissd, joissa hidn altistuu ionisoivalle
siteilylle, jos lddketieteelliset piidtelmit ovat sitd vas-
taan.

§ 2 — Jdsenvaltiot vahvistavat yksityiskohtaiset siinnot
muutoksen hakemisesta § 1 kohdan mukaisesti tehtyihin
paitoksiin.

25 artikla
Tyontekijoiden terveystarkkailu sisiltda:

§ 1 — Tydhdonottoa edeltivi terveystarkastus

a) Tami tutkimus kisittda tdydelliset esitiedot, joissa on
mainittava kaikki aikaisemmat altistukset siteilylle, ja
yleisen kliinisen tutkimuksen ja tarvittavat tutkimuk-
set sateilylle aletiimpien elinten ja toimintojen tarkas-
tamiseksi.

b) Tutkimusta suorittavan lddkirin on tunnettava tyon-
tekijin alkuperiinen tyotehtivi ja tehtivien muutok-
set sekd niihin liittyvit altistukset.

c) Jasenvaltiot laativat laillistettujen lddkirien tiedoksi
luettelon soveltumattomuuden perusteista.

§ 2 — Sddnndlliset tai erityiset terveystarkastukset sdtei-
lylle alttiimpien elinten ja toimintojen tilan arvioimi-
seksi.

a) Tutkimusten tiheys riippuu tydolosuhteista ja tyonte-
kijan terveydentilasta. Tutkimusten vilii, joka ei saa
olla yli vuosi, lyhennetidn tarvittaessa siteilyolojen
tai Fybntekiién terveydentilan sitd vaatiessa.

b) Laillistettu liakiri jatkaa terveystarkkailua tyéskente-
lyn pédittymisen jalkeen niin kauan kuin hin arvioi
sen tarpeelliseksi kyseisen henkilon terveyden suojele-
miseksi;

¢) Seuraavaa ldiketieteellistd luokittelua sovelletaan sa-
teilyhaittoja sisiltividin tydhon: .

1. ty6tehtiviinsd soveltumattomat tyontekijit, jotka
on siirrettdvd pois vaaran laheisyydesti;

2. tarkkailun alaiset tyontekijit, joiden soveltuvuus
vaaran alaisuuteen on todistettava;

3. soveltuvat tyontekijit, jotka voivat edelleen kestii
tyotehtiviinsd liittyvin siteilyn;

4. terveystarkkailun alaiset tyontekijit ionisoivalle
siteilylle altistavan tyon paittymisen jilkeen.

§ 3 — Erityistarkkailu

a) Tadta tarkkailua jarjestetdin merkittavan ulkoisen
siteilyn ja tyontekijan kontaminoitumisen yhtey-
dessa. '
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b) Tavanomaisia tutkimuksia tiydennetdin ldakarin tar-
peellisiksi katsomilla tutkimuksilla, dekontaminaati-
otoimenpiteilld ja lddkinnallisilld toimilla.

¢) Laakdri pdittdd tyontekijin jadamisestd tehtiviinsi,
hdnen siirtimisestddn niistd pois, hinen eristamises-
tiddn tai kiireellisistd ladketieteellisista toimenpiteista.

d) Tyontekijit, jotka ovat saaneet onnettomuustilanteen
yhteydessd ulkoista sateilyd yli 25 remii tai sisdisen
kontaminaation, on asetettava terveystarkkailuun.

26 artikla

§ 1 — Kutakin tyontekijdd varten laaditaan hoitokerto-
mus, jota pidetddn ajan tasalla ja joka siilytetddn arkis-
tossa tyontekijan elinidn ajan ja joka tapauksessa vihin-
tidn 30 vuotta ionisoivalle siteilylle altistavan tyén pai-
tyttya.

§ 2 — Hoitokertomus sisaltii tietoja tyontekijin tyoteh-
tavistd, hinen saamistaan yksiléannoksista ja lidketieteel-
listen tutkimusten tuloksista.

§ 3 — Jasenvaltioiden on sdddettivi kiytinnén menette-
lytavoista, joiden avulla kunkin tyéntekijan hoitokerto-
mus pidetddn sdannollisesti ajan tasalla. Ne huolehtivat
lisaksi yhteison sisilld kaiken tyontekijan tyotehtivia ja
hinen saamaansa siteilyd koskevan hyodyllisen tiedon
vapaasta saannista.

27 artikla

Tyontekijoille, jotka todennikoisesti altistuvat siteilyvaa-
ralle, on tiedotettava vaaroista, joita ty6 aiheuttaa hianen
terveydelleen, tyomenetelmisti, varotoimenpiteistd ja laa-
ketieteellisten mairiysten noudattamisen tiarkeydesta.

28 artikla

Niami direktiivit on osoitettu kaikille jisenvaltioille.

Tehty Brysselissd 2 paiviand helmikuuta 1959.

Neuvoston puolesta
Pubeenjobtaja
COUVE DE MURVILLE

LITE 1

1. Nuklidien suhteellinen siteilymyrkyllisyys

Radioaktiivisten nuklidien luokittelu nuklidien suhteellisen siteilymyrkyllisyyden mukaisesti on seuraava:

A. Erittdin sateilymyrkylliset

St + Y0, Po?!%, At?!'l) Ra?% + hajoamistuotteet, Ac??’, Pu?¥, Am?4!* Cm?>*

B. Sateilymyrkylliset

Ca“, Fe”*, Srs‘)’ Y911 Rul()ﬁ + Rh\(\é’ 1131’ BaM()nv + Lal40’ Cel44 + Prl44>'.’ Smlﬂ’ Eu‘S‘”, Tm17\)w’ ])b)_m + Bizm

(Ra D + E), U¥¥3* Thii» . pa2sér

C. Kobtalaisen sdteilymyrkyllisef

Na24=r’ P32, 5}5’ Cl36, K42“', Sc%ﬂ-’ SC47, SC48, V48*, Mrl‘%*, FeSS, Coﬁ()“', Ni59’ Cu“’*, ZH“", Ga72’*, AS76”',
Rb%», Zr95w’ Nb95xl~, MO‘)‘)»’ TC%, Rhl(lS»’ pdl()j + RthJ, Agl()S#’ Ag“l, Cd109’ Ag109=x-, Sn”“, Te127>1-’
Te129>z.’ CSH7 + Ba]}/»’ prl43, Pm147, Holséax-’ Lu177"', TalSZﬂ-, Wlxl»’ Rel&!:(-, Ir190:>, Irl92=(-, Ptl91», pt193»’

196 198 199 200 202 204 203
Aul%* | Ayi98* Ayl99* T[200% T[202% T{204 ph203s

D. Lievdsti sdteilymyrkylliset

H3, Be“, C14’ FIS’ Cril»’ Ge71, TIZOI»

* = gammasiteiliji
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2. Aktiivisuus, jonka alittavalle aktiivisuudelle ei vaadita virallista lupaa

Varjostettua aluetta vastaavalle aktiivisuudelle ei vaadita virallista lupaa.

Erittdin siteilymyrkylliset

Siteilymyrkylliset

Kohtalaisen siteilymyrkylliset

Lievisti sdteilymyrkylliset

107 10+ 107 10~ 10° 10

curieta

(Pystysarakkeessa nuklidien suhteellinen siteilymyrkyllisyys.
Vaakasarakkeessa aktiivisuus curie-yksikkoind ilmaistuna.)

LIITE 2
Taulukko, ammatissa altistuvien henkiloiden suurinta sallittua annnosta vastaavasta neutronivuosta

(40 tuntia viikossa)

Neutronienergia Neutronivuo (neutronia/cm? sek.)

0,025 eV 700

10 eV 700

10 kev 350
0,1 MeV 70

0,5 MeV 30

1 MeV 20

2 MeV 12
3—10 MeV 10
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LIITE 3

Radionuklidin suurin sallittu pitoisuus hengitysilmassa ja juomavedessd ammatissa altistuvien henkiloiden
jatkuvassa altistuksessa

(Taulukko pérustuu Kansainvilisen siteilysuojelutoimikunnan 1 pidivdnd joulukuuta 1954 antamiin suosi-
tuksiin) (?)

Suurimmat sallitut pitoisuudet
Jarjestysluku Radionuklidi Kriittinen elin . B o
juomavedessi hengitysilmassa
mikrocurie/ml mikrocurie/ml
1 H? koko keho 0,2 10-5
(HTO tai H,O) (GI)(?) 0,2 10-5
luu 1 5x107¢
7
4 Be (GI) 2x102 3x10
6 ct rasva 3x1073 10-%
(CO; ilmassa) (GI) 6x1072 1075
9 18 luu 0,2 3x10-°
(GI) >0,2 >3x10
koko keho 8x10-3 2x107¢
24
1 Na (GI) 8x10- 10°6
luu 2x 10 1077
32
15 P (GI) 8x10-* 107
35 iho §x10-3 10-6
16 S (Gl) 6x10° 10
koko keho 4x1073 6x107
136
17 CI (GI) 10-2 2x10-¢
lihas 102 2x10%
42
v K (D) 3x10° 6x 107
luu 10+ 8x107
4s
20 Ca (GI) 2x1072 3x10°
perna 0,4 7x10-®
21 Sc#é maksa 0,3 Sx10°¢
(GI) 4x10+ 7x10°8
perna 4 9%x1077
21 Sc#? maksa 3 6x107
(G) 9x 104 2x107
perna 3 6x 10::
21 Sc#8 maksa 1 3x 104
(GI) 4x10 7x10

(*) Yleinen huomautus: Tima taulukko on suuntaa-antava: sitd on piakkoin muutettava Kansainvilisen siteilysuojelutoimi-
kunnan uusien paitosten mukaisesti. Taulukkoa kaytettdessi on otettava huomioon, etti taulukossa esitetyt arvot on
laskettu vanhan normin 0,3 rem/viikkko mukaisesti. Niin ollen, kun on kyse koko kehoon jakautuvista radioaktiivisista
aineista, suurimmat sallitut pitoisuusarvot on suotavaa jakaa kolmella, jotta ne vastaavat niiden direktiivien III luvussa
vahvistettuja uusia normeja.

(*) (GI): tarkoittaa maha-suolikanavaa
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Suurimmat sallitut pitoisuudet
Jarjestysluku Radionuklidi Kriittinen elin juomavedessi hengitysilmassa
mikrocurie/ml mikrocurie/ml
luu 0,3 6x1077
48 >
23 v (GI)(*) 3x 10 5x10-
51 munuaiset 0,7 10-5
2 cr (GI) 2x10°2 4x108
munuaiset 0,15 4%x10°¢
25 Mn’6 maksa 0,4 4x10-¢
(GI) 3x1073 5x10°7
55 veri 5x10-3 7x1077
26 Fe (G) 0,1 2x10°
9 veri 104 2x10-8
26 Fe (GI) 3x10°3 5x1077
60 maksa 2x1072 10-¢
27 Co (GI) 4x10- §x 108
5o maksa 0,3 2x10-5
28 Ni (GI) 4x10° 7x1077
o maksa 6x102 5%10-¢
29 Cu (GI) 5x 1073 9x 107
luu 6x1072 2x10-¢
65
30 Zn (GI) 2x10° 4x107
luu 3 10-¢
72
31 Ga (GI) 5x10°4 1077
- munuaiset 10 4x10°°
32 Ge (GI) 2x10°2 3x10°
B munuaiset 0,2 2x10°¢
33 As (GI) 2%104 4x10°8
lihas 3x10-3 4x107
86
37 Rb (GI) 3x10-3 4x1077
luu 7x107% 2x10°8
89
38 St (GI) 7x10 1077
luu 8x10°7 2x10-10
90 , y90(h
38 Sr?+ YO () (GI) 103 2x1077
luu 4x102 9x 107
91
39 Y (GI) 3x10 5%10°
luu 0,4 8x10-3
95 95 E)
40 Zr +Nb (GI) 6 x 10‘4 1077
luu 2x1073 2x107
95 -
41 Nb (GI) 2%10-3 3x1077

(*) (GI): tarkoittaa maha-suolikanavaa

(") Arvot yksikkdind mikrocurie ja mikrocurie/ml on annettu alkuperiiselle aineelle. Radioaktiivisten hajoamistuotteiden
katsotaan saavuttavan sopivan osuuden tasapainotilassa alkuperidisen tuotteen kanssa kehoon absorboitumisen

jalkeen.
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Suurimmat sallitut pitoisuudet
Jérjestysluku Radionuklidi Kriittinen elin juomavedessi Kengitysilmassa
mikrocurie/m! mikrocurie/ml
luu 5 6x10*
99
42 Mo (GI)(®) 3x1073 5x1077
9% munuaiset 3x1072 3x10¢
4 Te (GI) 10°3 2x107
. -8
44 Rul% + Rh!06(*) I‘é“[')‘“a‘set ?bl_4 gi ig_g
105 munuaiset 0,4 2x10-%
45 Rh (GI) 107 2x107
. 2 -7
P e T
108 maksa 2 : 10-3
47 Ag (GI) 4x 10 7x10°*
1 maksa s 3x107°
47 Ag (GI) 5x10 8x 104
-2 -8
48 Cd109+ Aguw(h) ?E?Il;sa g’;lo ZS_}O
luu 0,2 6x10°7
113 )
30 Sn (GI) 2x10° 3x107
127 munuaiset 3x1072 107
32 Te (GI) 7% 104 107
129 munuaiset 102 4x108
32 Te (GI) 2x10- 4x10-8
53 pat kilpirauhanen 6x1075 6x10-°
(GI) >6x10"° >6x107°
54 Xe!33 koko keho 4x1073 4x10-¢
54 Xel3s koko keho 10-3 2x10¢
: 3 7
i [y | R
56 Ba'0.4 Lal40(h) luu 5x10 2x10-8
(GI) 3x10-* 6x10-8
luu 0,3 4x10°7
140 )
57 La (Gl) 3%10- 5x10°
luu 8§x 107} 2x10”
144, ppldash "
58 Ce!*+Pri% () (GI) 10~ 2x108

(*) (GI): tarkoirtaa maha-suolikanavaa

(*) Arvot yksikkdind mikrocurie ja mikrocurie/ml on annettu alkuperiiselle aineelle. Radioaktiivisten hajoamistuotteiden
katsotaan saavuttavan sopivan osuuden tasapainotilassa alkuperdisen tuotteen kanssa kehoon absorboitumisen
jilkeen.
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Jarjestysluku

Radionuklidi

Kriittinen elin

Suurimmat sallitut pitoisuudet

juomavedessi hengyitysilmassa
mikrocurie/ml mikrocurie/ml
luu 8x10-2 2x107
143
39 Pr (GI)(") Sx10- 9%10-8
luu 0,2 4x108
147 )
61 Pm (GI) 2x10° 4x107
luu 5x1072 3x10?
151
62 Sm (G 8x10-3 106
luu 102 2x10°°
154
63 Eu (GI) 4x10 8x10-8
luu S 8§x 1077
166
67 Ho (GI) 5x104 8x 10
luu 6x102 10-8
170
69 Tm (GI) 5x10- 8x 104
luu 6 10-¢
177
71 Lu (GI) 10-3 2x107
182 maksa 10! 2x1078
73 Ta (GI) Sx10- 9x10-8
luu 0,1 5x10-6
181 ’
74 w (GI) 7%10-* 107
kilpirauhanen 9x10-2 9%10-6
75 Rel® iho 0,3 3x10°
(GI) 2%10°3 4x107
munuaiset 10-2 8x 1077
77 [r1%0 perna 0,2 10-¢
(GI) 3x10°3 6x107
munuaiset 9x10-* 5x10-8
77 Ir1%2 perna 6x10-3 3x10-®
(GI) Sx10-4 9x10°%
191 munuaiset 6x1073 2x1077
78 Pe (GI) 7x10-* 1077
193 munuaiset 5x10-3 2x107
78 Pt (GI) 9% 10~ 2x107
maksa 5x10-2 2x107
79 Au'?® munuaiset 5x1073 2x107
(GI) 2x1073 4x107
maksa 4x10°2 2x107
79 Ayl munuaiset 3x10°3 107
(GI) . 6x10* 107
maksa 9x10-2 4x 10:;
79 Au'®® munuaiset 8x10-3 3x 1077
(GI) 2x10°3 3x107

(®) (GI): tarkoittaa maha-suolikanavaa




15/Nide 01

Eurcopan yhteis6jen virallinen lehti

17

Suurimmat sallitut pitoisuudet
Jarjestysluku Radionuklidi Kriittinen elin juomavedessi hengitysilmassa
mikrocurie/m} mikrocurie/ml
lihas 2x102 2x10¢
200
81 T (GD)(®) 10-3 2x107
lihas 8x 102 7%107¢
201
81 Tl (GI) 9% 103 2x10
libas 2x10°2 2x10°¢
202
81 T (GI) 5x10-3 9x10-7
lihas 8x10-3 8x10°7
204
81 T (Gl) 10°3 2x10°7
luu 0,1 7x107¢
203 s
82 Pb (G]) 2x10°3 4x107
210
82 f:dio;ktiiviset huu 2x10°¢ 8x10°1
- -3 -7
hajoamistuotteet(?) (GI) 3x10 4x10
210 /151 perna 3x10°7 5x10-10
84 Po?!?(liukoinen) (GI) 35106 5510-10
84 Po?19 (ei-liukoinen) keuhkot — 10-10
85 Al kilpirauhanen 3x10°¢ 5x10-10
(GI) >3x10°¢ >5x1071°0
Rn2204
86 radioaktiiviset keuhkot — 1077
hajoamistuotteet
Rn2224
86 radioaktiiviset keuhkot — 1077
hajoamistuotteet
Ra%264+55%
‘88 radioaktiiviset luu 4x10- 8x10-12
hajoamistuotteet(")
27
Acs luu 3x10°6 4x10°12
89 radioaktiiviset (Gl) 6x 105 10
hajoamistuotteet(") ’
90 Th (luonnon)() luu 5x 1077 3x10°1
: (GI) 10 2x10°1®
90 Th (luonnon, keuhkot — 3x10°1
ei-liukoinen)
luu 5x10°2 10-8
234, pa234rh
20 Th-27+ Pas™i(%) (GI) 2x107* 3x10-8
9 U(*) (luonnon, munuaiset 104 3x10 1
liukoinen) (GI) 2x107 3x10-10
92 U (~luon.non, keuhkot — 3x10°1
ei-liukoinen)

(*) (GI): tarkoittaa maha-suolikanavaa

(") Arvot yksikkéind mikrocurie ja mikrocurie/ml on annettu alkuperiiselle aineelle. Radioaktiivisten hajoamistuotteiden

"

katsotaan saavuttavan sopivan osuuden tasapainotilassa alkuperiisen tuotteen kanssa kehoon absorboitumisen
jalkeen.

Luonnon uraanin yhden curien katsotaan vastaavan 3,7 x10'° hajoamista sekunnissa U?¥:lla, 3,7 x10'® hajoamista
sekunnissa U»*:lla ja 9x10® hajoamista sekunnissa U?3%:lla. Luonnon toriumin yhden curien katsotaan vastaavan
3,7x 10" hajoamista sekunnissa Th?3%1la ja 3,7x 10" hajoamista sekunnissa Th?28:1la. Katsotaan, ettei mitddn muita
U%:n tai Th?%:n radioaktiivisia hajoamistuotteita esiinny nielemis- tai sisiinhengityshetkella.
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15/Nide 01

Jarjestysluku

Radionuklidi

Kriittinen elin

Suurimmat sallitut pitoisuudet

juomavedessi hengitysilmassa
mikrocurie/ml mikrocurie/ml
L luu 1,5x 10 3x10°11
233 >
92 U233 (liukoinen) (GI)(®) 3% 1076 5%10-10
92 U?3 (ei-liukoinen) keuhkot — 3x10°11
S luu 6x10-¢ 2x10°12
239
94 Pu?? (liukoinen) (GI) 35106 2% 10-12
94 Pu?* (ei-liukoinen) keuhkot — 2x10-12
luu 2x10* 4x10°11
241
95 Am (GI) 3%10° §x10-10
luu 10-3 2x10-10
242

96 Cm (GI) 2x10° 4x10710

Miki tahansa fissiotuotteiden sekoitus 7 9

10 10
(beta, gamma)

Miki tahansa siteilyldhteiden sekoitus 1077 $x10-12

(alfa)

(®) (GI): tarkoittaa maha-suolikanavaa




