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EUROOPAN PARLAMENTIN JA NEUVOSTON DIREKTIIVI
2004/40/EY,

annettu 29 piivinid huhtikuuta 2004,

terveytti ja turvallisuutta Kkoskevista vihimmiisvaatimuksista

tyontekijoiden suojelemiseksi altistumiselta fysikaalisista tekijoista

(sihkomagneettiset kentiit) aiheutuville riskeille (kahdeksastoista

direktiivin 89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu
erityisdirektiivi)

EUROOPAN PARLAMENTTI JA EUROOPAN UNIONIN NEUVOSTO, jotka

ottavat huomioon Euroopan yhteison perustamissopimuksen ja erityisesti
sen 137 artiklan 2 kohdan,

ottavat huomioon komission ehdotuksen ('), jonka se on tehnyt tyotur-
vallisuuden, ty6hygienian ja tyOterveyden neuvoa-antavaa komiteaa
kuultuaan,

ottavat huomioon Euroopan talous- ja sosiaalikomitean lausunnon (),
ovat kuulleet alueiden komiteaa,

noudattavat perustamissopimuksen 251 artiklassa maiérdttyd menette-
lyd (),

sekd katsovat seuraavaa:

(1)  Perustamissopimuksen mukaan neuvosto voi antaa direktiivein
sddnnokset vdhimmdisvaatimuksista, joilla edistetdéin erityisesti
tyOympériston parantamista, taatakseen ndin korkeatasoisemman
tyontekijoiden terveyden ja turvallisuuden suojelun. Néitd direk-
tiivejd sdddettdessd on viltettdvd asettamasta sellaisia hallinnolli-
sia, taloudellisia ja oikeudellisia rasituksia, jotka vaikeuttaisivat
pienten ja keskisuurten yritysten perustamista taikka haittaisivat
niiden kehitysta.

(2)  Tyontekijoiden sosiaalisia perusoikeuksia koskevan yhteison pe-
ruskirjan soveltamiseen liittyvéstd toimintaohjelmasta annetun ko-
mission tiedonannon mukaisesti on asetettava turvallisuutta ja
terveyttd koskevia vdhimmaéisvaatimuksia tyontekijoiden altistu-
miselle fysikaalisista tekijoistd johtuville riskeille. Euroopan par-
lamentti antoi syyskuussa 1990 toimintaohjelmasta paatdslausel-
man (*), jossa kehotettiin komissiota laatimaan erityisdirektiivi

tyvistd vaaroista.

(3)  Euroopan parlamentti ja neuvosto antoivat ensimméisend toimen-
piteend 25 pdivdnd kesdkuuta 2002 direktiivin 2002/44/EY ter-
veyttd ja turvallisuutta koskevista vihimmadisvaatimuksista tyon-
tekijoiden suojelemiseksi altistumiselta fysikaalisista tekijoista (té-
rind) aiheutuville riskeille (kuudestoista direktiivin 89/391/ETY
16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi) (°). Tdmaén jal-

(") EYVL C 77, 18.3.1993, s. 12 ja EYVL C 230, 19.8.1994, s. 3.

(®») EYVL C 249, 13.9.1993, s. 28.

(®) Euroopan parlamentin lausunto, annettu 20. huhtikuuta 1994 (EYVL C 128,
9.5.1994, s. 146) ja vahvistettu 16. syyskuuta 1999 (EYVL C 54, 25.2.2000,
s. 75), neuvoston yhteinen kanta, vahvistettu 18. joulukuuta 2003 (EUVL C
66 E, 16.3.2004, s. 1), Euroopan parlamentin kanta, vahvistettu 30. maalis-
kuuta 2004 (ei vield julkaistu virallisessa lehdessd), ja neuvoston paétos, tehty
7. huhtikuuta 2004.

(*) EYVL C 260, 15.10.1990, s. 167.

() EYVL L 177, 6.7.2002, s. 13.
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keen Euroopan parlamentti ja neuvosto antoivat 6 pdivdnd helmi-
kuuta 2003 direktiivin 2003/10/EY terveyttd ja turvallisuutta kos-
kevista vihimmaisvaatimuksista tyontekijéiden suojelemiseksi al-
tistumiselta fysikaalisista tekijoistd (melu) aiheutuville riskeille
(seitsemdstoista direktiivin 89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa
tarkoitettu erityisdirektiivi) (1).

Nyt on tarpeen ottaa kdyttddn toimenpiteitd, joilla tyontekijoitd
suojellaan sdhkomagneettisiin kenttiin liittyviltd riskeiltd, koska
ne vaikuttavat tyontekijéiden terveyteen ja turvallisuuteen. Téssd
direktiivissd ei kuitenkaan késitelld ajallisesti muuttuville séhko-
kentille, magneettikentille ja sidhkomagneettisille kentille altistu-
misen pitkdn aikavilin vaikutuksia, mahdolliset syopad aiheutta-
vat vaikutukset mukaan luettuina, joiden osalta syy-yhteydesti ei
ole ratkaisevaa tieteellistd néyttod. Nailld toimenpiteilld pyritddn
sekd varmistamaan jokaisen yksittdisen tyontekijén terveys ja tur-
vallisuus ettd luomaan perusta kaikkien yhteison tyontekijoiden
vahimmadissuojalle, jotta véltetddn mahdollinen kilpailun vééristy-
minen.

Tésséd direktiivissd sdddetddn vihimmaisvaatimuksista, ja ndin ol-
len jdsenvaltiot voivat pitdd voimassa tai antaa tiukempia tydsuo-
jelumddrdyksid ja erityisesti asettaa alempia toiminta-arvoja tai
alempia altistumisen raja-arvoja sdhkomagneettisten kenttien
osalta. Direktiivin tdytdntdonpano ei saisi olla perusteena jésen-
valtiossa vallitsevan tilanteen heikentdmiseen.

Sahkomagneettisilta kentiltd suojautumista koskevan jérjestelmén
olisi rajoituttava tarpeetonta yksityiskohtaisuutta valttden méiarit-
telemédn saavutettavat tavoitteet, noudatettavat periaatteet ja so-
vellettavat perusarvot, jotta jdsenvaltiot voivat soveltaa vdhim-
mdisvaatimuksia samalla tavoin.

Sdhkomagneettisille kentille altistumista voidaan vdhentdd tehok-
kaammin ottamalla ehkiisytoimenpiteet huomioon jo tydpisteitd
suunniteltaessa sekd valitsemalla tydvilineet, menettelyt ja -me-
netelmit siten, ettd riskejd vdhennetddn ensisijaisesti jo niiden
alkuldhteessd. Tyovilineisiin ja -menetelmiin liittyvilld sdannok-
silld edistetddn siten tyontekijoiden suojelua.

Tyonantajien olisi toteutettava teknisen kehityksen ja sdhkomag-
neettisille kentille altistumisen riskejd koskevaan tieteelliseen tie-
tdmykseen perustuvia mukautuksia parantaakseen tyontekijoiden
turvallisuuden ja terveyden suojelua.

Koska tdmé direktiivi on toimenpiteistd tyontekijoiden turvalli-
suuden ja terveyden parantamisen edistimiseksi tydssd 12 paivand
kesikuuta 1989 annetun neuvoston direktiivin 89/391/ETY (%)
16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi, mainittua di-
rektiivid sovelletaan tydntekijoiden altistumiseen sdhkdmagneetti-
sille kentille, tdmén kuitenkaan rajoittamatta tdhdn direktiiviin
sisdltyvien tiukempien ja/tai yksityiskohtaisempien sdédnndsten so-
veltamista.

Talla direktiivilld edistetddn kdytdnndssd sisdmarkkinoiden sosi-
aalisen ulottuvuuden toteutumista.

Tamian direktiivin tdytintdonpanemiseksi tarvittavista toimenpi-
teistd olisi pédtettdvd menettelystd komissiolle siirrettyd tdytin-
toonpanovaltaa kiytettdessd 28 pidivdnd kesdkuuta 1999 tehdyn
neuvoston péatdksen 1999/468/EY (3) mukaisesti.

Altistumisen raja- ja toiminta-arvoja noudattamalla pitéisi saada
korkeatasoinen suoja sdhkomagneettisille kentille altistumisesta

() EUVL L 42, 15.2.2003, s. 38.

(®» EYVL L 183, 29.6.1989, s. 1, direktiivi sellaisena kuin se on muutettuna
Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivilld (EY) N:o 1882/2003 (EUVL
L 284, 31.10.2003, s. 1).

(®) EYVL L 184, 17.7.1999, s. 23.
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mahdollisesti aiheutuvia osoitettuja terveysvaikutuksia vastaan,
mutta ndin ei valttimattd valtytd sdteilyn hiiritseviltd tai muilta
vaikutuksilta lddkinnéllisten laitteiden, kuten metallisten protee-
sien, syddmentahdistimien ja kammionvirindnpoistajien, kuuloe-
linimplanttien ja muiden implanttien, toimintaan. Erityisesti syda-
mentahdistimen toiminta voi héiriintyd myds siteilytason ollessa
alle toiminta-arvojen, joten syddmentahdistimien osalta olisi so-
vellettava asianmukaisia varotoimia ja suojatoimenpiteit,

OVAT ANTANEET TAMAN DIREKTIIVIN:

[ JAKSO
YLEISET SAANNOKSET

1 artikla

Tarkoitus ja soveltamisala

1. Téssd direktiivissd, joka on kahdeksastoista direktiivin
89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi, sddde-
tddn vahimmaiisvaatimuksista tyontekijoiden suojelemiseksi heidédn ter-
veyteensd ja turvallisuuteensa kohdistuvilta riskeiltd, jotka aiheutuvat tai
saattavat aiheutua sdhkdmagneettisille kentille (0 Hz—300 GHz) altis-
tumisesta tydssa.

2. Tama direktiivi koskee tyontekijoiden terveyteen ja turvallisuuteen
kohdistuvia riskeji, jotka johtuvat indusoituneen virran, energian absor-
boitumisen sekd kosketusvirtojen aiheuttamista tunnetuista lyhytaikai-
sista haittavaikutuksista ihmiskehossa.

3.  Téssé direktiivissd ei kisitelld vditettyjd pitkdaikaisvaikutuksia.

4.  Tassé direktiivissa ei kisitelld riskejd, jotka aiheutuvat kontaktista
jannitteisiin johteisiin.

5. Direktiivin 89/391/ETY sddnnoksid sovelletaan kaikilta osin 1 koh-
dassa tarkoitetulla alalla, sanotun kuitenkaan rajoittamatta tdhdn direk-
tiiviin sisédltyvien tiukempien ja/tai yksityiskohtaisempien sddnndsten
soveltamista.

2 artikla

Mairitelmat
Téassd direktiivissd tarkoitetaan:

a) ’sdhkomagneettisella kentélld’ staattisia magneettisia ja ajallisesti
muuttuvia sdhkokenttid, magneettikenttid ja sahkomagneettisia kent-
tid, joiden taajuus on alle 300 GHz;

b) ’altistumisen raja-arvoilla’ sdhkdmagneettisille kentille altistumiselle
asetettavia rajoja, jotka perustuvat suoraan osoitettuihin terveysvai-
varmistetaan, ettd sdhkomagneettisille kentille altistuvia tyontekijoitd
suojellaan kaikilta tunnetuilta terveyshaitoilta;

¢) ’toiminta-arvoilla’ séhkokentdn voimakkuutena (E), magneettikentidn
voimakkuutena (H), magneettivuon tiheyteni (B) ja tehotiheytend (S)
ilmaistuja suoraan mitattavissa olevien muuttujien suuruuksia, joiden
toteutuessa on toteutettava yksi tai useampi tdssd direktiivissd mai-
nittu toimenpide. Kyseisten arvojen noudattamisella varmistetaan asi-
aankuuluvien altistumisen raja-arvojen noudattaminen.
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3 artikla

Altistumisen raja-arvot ja toiminta-arvot

1. Altistumisen raja-arvot vahvistetaan liitteessa olevassa taulukossa 1.

2. Toiminta-arvot vahvistetaan liitteessd olevassa taulukossa 2.

3. Siihen saakka kun Euroopan séhkotekniikan standardointikomitean
(Cenelec) yhdenmukaistetut eurooppalaiset standardit kattavat kaikki
asiaankuuluvat arviointi-, mittaus- ja laskentatilanteet, jdsenvaltiot voivat
kdyttdd muita tieteellisesti perusteltuja standardeja tai ohjeita arvioi-
taessa, mitattaessa ja/tai laskettaessa tyontekijoiden altistumista sdhkd-
magneettisille kentille.

II JAKSO
TYONANTAJIEN VELVOLLISUUDET

4 artikla

Altistumisen miérittely ja riskien arviointi

1. Tyobnantajan on direktiivin 89/391/ETY 6 artiklan 3 kohdassa ja
9 artiklan 1 kohdassa sdéddettyjd velvollisuuksia tdyttdessddn arvioitava
ja tarvittaessa mitattava ja/tai laskettava sidhkomagneettisten kenttien
tasot, joille tydntekijét altistuvat. Arviointi, mittaus ja laskenta voidaan
suorittaa 3 artiklassa tarkoitettujen tieteellisesti perusteltujen standardien
ja ohjeiden mukaisesti, kunnes Cenelecin yhdenmukaistetut eurooppa-
laiset standardit kattavat kaikki asiaankuuluvat arviointi-, mittaus- ja
laskentatilanteet, ottaen tarvittaessa huomioon laitteen valmistajan il-
moittamat pédstotasot, jos laite kuuluu asiaa koskevien yhteisén direk-
tiivien soveltamisalaan.

2. Jos 3 artiklassa tarkoitetut toiminta-arvot ylittyvit, tyonantajan on
1 kohdan mukaisesti suoritetun sdhkdmagneettisten kenttien tasojen ar-
vioinnin perusteella arvioitava ja tarvittaessa laskettava, ovatko altistu-
misen raja-arvot ylittyneet.

3. Edelld 1 ja 2 kohdassa tarkoitettua arviointia, mittausta ja/tai las-
kentaa ei tarvitse suorittaa yleisdlle avoimilla tyopaikoilla, joissa on jo
suoritettu arviointi védeston sdhkomagneettisille kentille (0 Hz—300
GHz) altistumisen rajoittamisesta 12 pdivdnd heindkuuta 1999 annetun
neuvoston suosituksen 1999/519/EY (') sddnnosten mukaisesti, kysei-
sessd suosituksessa esitettyjd rajoituksia noudatetaan tyontekijoiden
osalta ja turvallisuusriskit on suljettu pois.

4. Edelld 1 ja 2 kohdassa tarkoitetut arviointi, mittaus ja/tai laskelmat
on suunniteltava ja suoritettava piatevien palveluntuottajien tai henkil6i-
den toimesta sopivin viliajoin ottaen erityisesti huomioon direktiivin
89/391/ETY 7 ja 11 artiklan tarpeellisia pdtevid palveluntuottajia tai
henkil6itd sekd tyontekijoiden kuulemista ja osallistumista koskevat
sddannokset. Altistumisen tason arvioinnista, mittauksesta ja/tai laskel-
mista saadut tiedot on siilytettivd sopivassa muodossa, jotta niitd voi-
daan kiyttdd myohemmin.

5. Tyonantajan on direktiivin 89/391/ETY 6 artiklan 3 kohdan séén-
nosten mukaisesti otettava riskien arvioinnissa huomioon erityisesti seu-
raavat seikat:

a) altistumisen taso, taajuusspektri, kesto ja tyyppi;

b) timédn direktiivin 3 artiklassa tarkoitetut altistumisen raja-arvot ja
toiminta-arvot;

(M EYVL L 199, 30.7.1999, s. 59.
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c) vaikutukset erityisen riskialttiiden tyontekijoiden terveyteen ja turval-
lisuuteen;

d) epdsuorat vaikutukset, joita ovat muun muassa:

1) ladkinnédllisten sdhkolaitteiden hdiriot (mukaan luettuina syda-
mentahdistimet ja muut implantoidut laitteet);

il) ferromagneettisten esineiden aiheuttama sinkoutumisvaara staat-
tisissa magneettikentissd, joiden magneettivuon tiheys on suu-
rempi kuin 3 mT;

iii) sdhkdisesti ohjattavien rdjahtdvien laitteiden laukeaminen (sytyt-
timet);

iv) indusoituvien kenttien, kosketusvirtojen tai kipindpurkausten
synnyttdiman kipindinnin aiheuttamasta herkésti syttyvien aine-
iden syttymisestd johtuvat tulipalot ja rdjahdykset;

e) korvaavien laitteiden olemassaolo, jotka on suunniteltu vihentdmain
sihkomagneettisille kentille altistumista;

f) terveydentilan seurannassa saadut tiedot, mukaan lukien julkaistut
tiedot, silloin kun se on mahdollista;

g) altistuminen useille ldhteille;
h) samanaikainen altistuminen useille eritaajuisille kentille.

6. Tyonantajalla on oltava hallussaan arviointi riskeistd direktiivin
89/391/ETY 9 artiklan 1 kohdan a alakohdan mukaisesti, ja tydnantajan
on eriteltdvéd ne toimenpiteet, jotka on toteutettava tdmén direktiivin 5 ja
6 artiklan mukaisesti. Riskeistd laadittu arviointi on tallennettava sovel-
tuvassa muodossa kansallisen lainsdddanndn ja kdytdnnon mukaisesti; se
voi sisdltdd tyonantajan perustelut sille, ettd sdhkomagneettisiin kenttiin
liittyvien riskien luonteen ja laajuuden vuoksi yksityiskohtaisempi ris-
kien arviointi on tarpeeton. Riskien arviointi on ajantasaistettava sdan-
nollisesti, erityisesti, jos on tapahtunut merkittdvid muutoksia, jotka
voisivat tehdd sen vanhentuneeksi, tai kun terveydentilan seurannan
tulokset osoittavat sen tarpeelliseksi.

5 artikla

Riskien estimisti tai vihentimisti koskevat sdinnokset

1. S@hkomagneettisille kentille altistumisesta aiheutuvat riskit on
poistettava tai pienennettdvd niin vahiisiksi kuin mahdollista ottaen
huomioon tekninen kehitys ja toimenpiteet, jotka ovat kdytettdvissa ris-
kin hallitsemiseksi sen syntyvaiheessa.

Sdhkomagneettisille kentille altistumisesta aiheutuvia riskejd on vdhen-
nettdvd noudattaen direktiivissd 89/391/ETY sédddettyjd yleisid ehkdise-
vid toimenpiteitd koskevia periaatteita.

2. Jos 3 artiklassa tarkoitetut toiminta-arvot ylittyvét, tyonantajan on,
jollei 4 artiklan 2 kohdan mukaisesti toteutettu arviointi osoita, ettd
altistumisen raja-arvot eivit ylity ja ettd turvallisuusriskit voidaan sulkea
pois, laadittava ja toteutettava 4 artiklassa tarkoitetun riskien arvioinnin
perusteella toimintasuunnitelma, joka kasittdd teknisid ja/tai organisato-
risia toimenpiteitd raja-arvot ylittdvén altistumisen estdmiseksi, kiinnit-
tden huomiota erityisesti seuraaviin seikkoihin:

a) vaihtoehtoiset tydmenetelmit, joissa altistuu vihemmén sdhkomag-
neettisille kentille;

b) vihemmin sdhkomagneettisia kenttid 1dhettdvien laitteiden valitsemi-
nen, tehtdvd tyd huomioon ottaen;

c) tekniset toimenpiteet sdhkdmagneettisten kenttien siteilyvaikutuksen
vahentdmiseksi, mukaan lukien tarvittaessa varmuuslukituksen, kote-
loinnin tai vastaavien terveydensuojelujirjestelmien kaytto,
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d) asianmukaiset tyovilineiden, tyOpaikkojen ja tyOpisteissd kadytettd-
vien jérjestelmien huolto-ohjelmat;

e) tyopaikkojen ja tyOpisteiden suunnittelu;
f) altistumisen keston ja voimakkuuden rajoittaminen;
g) asianmukaisten henkildnsuojaimien saatavuus.

3. Edelld 4 artiklassa tarkoitetun riskien arvioinnin perusteella sellai-
set tyOpaikat, joissa tyontekijit saattavat altistua toiminta-arvot ylittaville
sihkomagneettisille kentille, on osoitettava asianmukaisin merkein
tyOssd kdytettdvid turvallisuus- ja/tai terveysmerkkejd koskevista vihim-
mdiisvaatimuksista 24 pdivand kesdkuuta 1992 annetun neuvoston direk-
tiivin 92/58/ETY (') (yhdeksds direktiivin 89/391/ETY 16 artiklan 1
kohdassa tarkoitettu erityisdirektiivi) mukaisesti, jollei 4 artiklan 2 koh-
dan mukaisesti toteutettu arviointi osoita, ettd altistumisen raja-arvot
eivit ylity ja ettd turvallisuusriskit voidaan sulkea pois. Kyseessd olevat
alueet on myds merkittdva ja padsya niille on rajoitettava, jos se on
teknisesti mahdollista ja jos altistumisen raja-arvojen ylittymisen riski
on olemassa.

4.  Tyontekijt eivdt saa missdén tilanteessa altistua yli altistumisen
raja-arvojen.

Jos altistumisen raja-arvot ylittyvdt huolimatta toimenpiteistd, jotka
tydnantaja on toteuttanut timin direktiivin perusteella, on tyonantajan
vilittomasti ryhdyttavé toimenpiteisiin altistumisen vdhentdmiseksi altis-
tumisen raja-arvojen alapuolelle. Tydnantajan on yksilditdva syyt, joiden
vuoksi altistumisen raja-arvot on ylitetty, ja muutettava suojelu- ja eh-
kidisytoimenpiteitd siten, ettei raja-arvojen ylitys toistu.

5. Tyonantajan on direktiivin 89/391/ETY 15 artiklan nojalla mukau-
tettava tdssd artiklassa tarkoitetut toimenpiteet riskeille erityisen alttiita
tyontekijoitd koskeviin vaatimuksiin.

6 artikla

Tyontekijoille annettavat tiedot ja koulutus

Tyonantajan on, tdmén kuitenkaan rajoittamatta direktiivin 89/391/ETY
10 ja 12 artiklan soveltamista, varmistettava, ettd tydssddn sdhkomag-
neettisista kentistd aiheutuville riskeille altistuvat tyontekijdt ja/tai hei-
dén edustajansa saavat kaiken tarvittavan, tdmén direktiivin 4 artiklan 1
kohdassa tarkoitetusta riskien arvioinnista saatuihin tuloksiin liittyvdn
tiedon ja koulutuksen, joka koskee erityisesti:

a) tdmén direktiivin tdytdntoonpanemiseksi toteutettuja toimenpiteitd;

b) altistumisen raja-arvojen ja toiminta-arvojen arvoja ja késitteitd seké
niihin liittyvid mahdollisia riskeja;

c) tdmdn direktiivin 4 artiklan mukaisesti suoritettujen sdhkdmagneetti-
sille kentille altistumisen tasojen arviointien, mittausten ja/tai laskel-
mien tuloksia;

d) altistumisen haitallisten terveysvaikutusten havaitsemista ja ilmoitta-
mista;

e) olosuhteita, joissa tyontekijoilld on oikeus terveydentilan seurantaan;

f) turvallisia tydtapoja altistumisesta aiheutuvien riskien vahentdmiseksi
mahdollisimman alhaiselle tasolle.

() EYVL L 245, 26.8.1992, s. 23.
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7 artikla

Tyontekijoiden kuuleminen ja osallistuminen

Tyontekijoiden ja/tai heiddn edustajiensa kuuleminen ja osallistuminen
on tdmén direktiivin soveltamisalaan kuuluvissa asioissa jérjestettiva
direktiivin 89/391/ETY 11 artiklan mukaisesti.

III JAKSO
MUUT SAANNOKSET

8 artikla

Terveydentilan seuranta

1. Terveydentilan asianmukainen seuranta on toteutettava direktiivin
89/391/ETY 14 artiklan mukaisesti tavoitteena sahkdomagneettisille ken-
tille altistumisen aiheuttamien haitallisten terveysvaikutusten ehkdisemi-
nen ja aikainen diagnosointi.

Kun raja-arvot ylittdva altistuminen havaitaan, kyseisille tyontekijoille
on annettava mahdollisuus lddkarintarkastukseen kansallisen lainsdadén-
nén ja kdytdnnon mukaisesti. Jos havaitaan tdllaisesta altistumisesta
aiheutunut terveyshaitta, tydonantajan on arvioitava riskit uudelleen 4 ar-
tiklan mukaisesti.

2.  Tyonantajan on ryhdyttivd asianmukaisiin toimiin sen takaami-
seksi, ettd terveydentilan seurannasta vastaava ladkéri ja/tai ladkintdvi-
ranomainen saa 4 artiklassa tarkoitetun riskien arvioinnin tulokset.

3. Terveydentilan seurannan tulokset on siilytettdvd sopivassa muo-
dossa, jotta niihin voidaan tutustua myohemmin, ja tilloin on otettava
huomioon salassapitovelvollisuus. Yksittdisten tyontekijoiden on saatava
pyynnosté tutustua omaa terveydentilaansa koskeviin tietoihin.

9 artikla

Seuraamukset

Jasenvaltioiden on sdddettdva tdimén direktiivin mukaisesti annetun kan-
sallisen lainsdddannon rikkomiseen sovellettavista asianmukaisista seu-
raamuksista. Néiden seuraamusten on oltava tehokkaita, oikeasuhteisia
ja varoittavia.

10 artikla

Tekniset muutokset

1. Euroopan parlamentti ja neuvosto hyvéksyvit liitteessd esitettyjen
altistumisen raja-arvojen ja toiminta-arvojen muutokset perustamissopi-
muksen 137 artiklan 2 kohdassa méairdttyd menettelyd noudattaen.

2. Komissio pdittdd liitteeseen tehtdvistd pelkdstddn teknisistd muu-
toksista, jotka ovat

a) tyovilineiden ja/tai tyopaikkojen suunnittelua, rakentamista tai val-
mistamista koskevasta teknisestd yhdenmukaistamisesta ja standar-
doinnista annettavien direktiivien mukaisia;

b) tekniikan kehityksen, merkittdvimpien yhdenmukaistetuissa euroop-
palaisissa standardeissa tai eritelmissd tapahtuvien muutosten sekd
sahkomagneettisia kenttid koskevien uusien tieteellisten tutkimustu-
losten mukaisia.
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Némai toimenpiteet, joiden tarkoituksena on muuttaa tdimén direktiivin
muita kuin keskeisid osia, hyviksytddn 11 artiklan 2 kohdassa tarkoi-
tettua valvonnan kéisittivad sidntelymenettelyd noudattaen. Jos on kyse
erittdin kiireellisestd tapauksesta, komissio voi kdyttdd 11 artiklan 3 koh-
dassa tarkoitettua kiireellistd menettelyé.

11 artikla
Komitea

1. Komissiota avustaa direktiivin 89/391/ETY 17 artiklassa tarkoi-
tettu komitea.

2. Jos tdhdn kohtaan viitataan, sovelletaan péaiatoksen 1999/468/EY 5
a artiklan 1-4 kohtaa sekd 7 artiklaa ottaen huomioon mainitun paatok-
sen § artiklan sdannokset.

3. Jos tdhdn kohtaan viitataan, sovelletaan padtoksen 1999/468/EY 5
a artiklan 1, 2, 4 ja 6 kohtaa sekd 7 artiklaa ottaen huomioon mainitun
paitoksen 8 artiklan sdannokset.

IV JAKSO
LOPPUSAANNOKSET

13 artikla
Saattaminen osaksi kansallista lainsdiddantoa

1. Jasenvaltioiden on saatettava tdmén direktiivin noudattamisen edel-
lyttdmaét lait, asetukset ja hallinnolliset méddrdykset voimaan viimeistdan
30 pidivdand huhtikuuta 2012. Niiden on ilmoitettava tédstd komissiolle
viipymatta.

Néisséd jdsenvaltioiden antamissa sdddoksissd on viitattava tdhin direk-
tiiviin tai niihin on liitettdva tillainen viittaus silloin, kun ne virallisesti
julkaistaan. Jasenvaltioiden on sdddettdvd siitd, miten viittaukset teh-
daan.

2. Jdsenvaltioiden on toimitettava komissiolle kirjallisina ne kansalli-
set sddnnokset, jotka ne antavat tai ovat jo antaneet tdssd direktiivissa
tarkoitetulla alalla.

14 artikla
Voimaantulo

Tédma direktiivi tulee voimaan pdivdnd, jona se julkaistaan Euroopan
unionin virallisessa lehdessd.

15 artikla

Osoitus

Tama direktiivi on osoitettu kaikille jasenvaltioille.
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LITE

SAHKOMAGNEETTISILLE KENTILLE ALTISTUMISEN RAJA-ARVOT JA
TOIMINTA-ARVOT

Sadhkomagneettisille kentille altistumisen kuvailemisessa kéytetddn seuraavia fy-
sikaalisia suureita:

Kosketusvirta (Ic) henkilon ja kohteen vililld ilmaistaan ampeereina (A). Séhko-
kentéssé sijaitseva sahkod johtava kohde voi varautua kentén vaikutuksesta.

Virrantiheys (J) maédritelldan tilavuusjohtimessa, kuten ihmiskehossa tai sen
osassa, kulkevana virtana etenemissuuntaan ndhden kohtisuoran tason pinta-
alayksikkod kohti. Virrantiheys ilmaistaan ampeereina neliometria kohti (A/m?).

Séhkokentdn voimakkuus on vektorisuure (E), joka vastaa varautuneeseen hiuk-
kaseen kohdistuvaa, hiukkasen liiketilasta riippumatonta voimaa. Se ilmaistaan
voltteina metrid kohti (V/m).

Magneettikentin voimakkuus on vektorisuure (H), joka yhdessd magneettivuon
tiheyden kanssa médrittdd magneettikentdn tarkasteltavassa tilassa. Se ilmaistaan
ampeereina metria kohti (A/m).

Magneettivuon tiheys on vektorisuure (B), jonka vaikutuksesta syntyy liikkuviin
varauksiin kohdistuva voima, ilmaistuna tesloina (T). Vapaassa tilassa ja biolo-
gisessa materiaalissa magneettivuon tiheyden ja magneettikentdn voimakkuuden
vastaavuus voidaan madrittid kiyttimilld kaavaa 1 A/m = 4z 107 T.

Tehotiheys (S) on suure, jota kdytetdén erittdin suurten taajuuksien alueella, jossa
sahkomagneettiset kentit eivit tunkeudu syville kehoon. Tehotiheys maaritelladn
kohteen pintaan ndhden kohtisuoran siteilyn tehona kohteen pinta-alayksikkoa
kohti, ja se ilmaistaan watteina nelimetria kohti (W/m?).

Ominaisabsorptio (SA) maédritelladan biologisen kudoksen absorboimana ener-
giana massayksikkod kohti (J/kg). Téssd direktiivissd suuretta kdytetdén rajoitta-
maan pulssimuotoisen mikroaaltosateilyn muita kuin ldmpdvaikutuksia.

Ominaisabsorptionopeus (SAR), joka médritetddan keskiarvona koko keholle tai
kehon osille, médritelldéin energian absorboitumisnopeutena kudoksen massayk-
sikk6d kohti. Se ilmaistaan watteina kilogrammaa kohti (W/kg). Koko kehon
SAR-arvo on laajalti hyviksytty suure mitattaessa radiotaajuuksille altistumisen
haitallisia ldmpdvaikutuksia. Koko kehon SAR-arvon ohella kéytetddn paikallisia
SAR-arvoja, joita tarvitaan arvioitaessa ja rajoitettaessa liiallisia energiakertymii,
jotka syntyvit pieniin kehon osiin erityisissd altistumisolosuhteissa. Téllaisia olo-
suhteita ovat esimerkiksi kosketuksissa maahan olevan henkilon altistuminen
megahertsialueen matalille radiotaajuisille kentille ja antennin lédhikentéssé tapah-
tuva altistuminen.

Naistd suureista magneettivuon tiheys, kosketusvirta, sahko- ja magneettikentdn
voimakkuus seké tehotiheys ovat suoraan mitattavissa.

A. ALTISTUMISEN RAJA-ARVOT

Séhkomagneettisia kenttid koskevien altistumisen raja-arvojen médrittelyssd kiy-
tetddn kentdn taajuuden mukaan seuraavia fysikaalisia suureita:

— taajuudeltaan enintddn 1 Hz:n muuttuvien kenttien osalta altistumisen raja-
arvot koskevat virrantiheyttd. Tavoitteena on estdd sydidn- ja verisuonijarjes-
telmédn sekd keskushermostoon kohdistuvat vaikutukset.

— 1 Hz—10 MHz: altistumisen raja-arvot koskevat virrantiheytté; tavoitteena on
estdd keskushermoston toimintaan kohdistuvat vaikutukset.

— 100 kHz—10 GHz: altistumisen raja-arvot koskevat SAR-arvoa; tavoitteena
on estdd koko kehoon kohdistuva ldmpdrasitus seké liiallinen kudosten pai-
kallinen kuumeneminen. Taajuudella 100 kHz—10 MHz altistumisen raja-
arvot koskevat sekd virrantiheyttd ettd SAR-arvoa.

— 10 GHz—300 GHz: altistumisen raja-arvo koskee tehotiheytté, ja tavoitteena
on estdd kehon pinnalla tai lahelld pintaa olevien kudosten kuumeneminen.
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Taulukko 1:

Altistumisen raja-arvot (3 artiklan 1 kohta). Kaikki ehdot tiytettiva

Koko ke- | Paikalli- Paikalli
Paan ja vartalon | hon kes- | nen SAR ar g All-{ Tehoti-
Taajuus virrantiheys J | kimdérdi- | (pdd ja nen " heys S
(mA/m?) (rms) | nen SAR | vartalo) (raajat) (W/m?)
Wig) | wig | VO
enintddn 1 Hz 40 — — — —
1 —4Hz 40/f — — — —
4 — 1000 Hz 10 — — — —
1000 Hz — 100 kHz | /100 — — — —
100 kHz — 10 MHz /100 0,4 10 20 —
10 MHz —10 GHz — 0,4 10 20 —
10 — 300 GHz — — — — 50

Huomautuksia:

1.

2.

f on taajuus hertseind (Hz).

Virrantiheyttd koskevat altistumisen raja-arvot on tarkoitettu suojaamaan
pédn ja vartalon keskushermostokudoksia altistumisen akuuteilta vaikutuk-
silta. Taajuusaluetta 1 Hz—10 MHz koskevat altistumisen raja-arvot perus-
tuvat osoitettuihin keskushermostoon kohdistuviin haitallisiin vaikutuksiin.
Kyseiset akuutit vaikutukset ovat pddasiassa hetkellisid, eikd ole tieteellisid
perusteita lyhytaikaista altistumista koskevien altistumisen raja-arvojen muut-
tamiseksi. Koska altistumisen raja-arvoissa viitataan kuitenkin keskushermos-
toon kohdistuviin haitallisiin vaikutuksiin, ndiden altistumisen raja-arvojen
mukaisesti voidaan mahdollisesti sallia samoissa altistumisolosuhteissa suu-
rempia virrantiheyksid muiden kehon kudosten kuin keskushermoston osalta.

Koska keho on sdhkdisesti epdhomogeeninen, virrantiheydet olisi laskettava
keskiarvoina virran suuntaan nihden kohtisuoraa 1 cm%n alaa kohti.

Enintdén 100 kHz:n Itaajuudet: virrantiheyden huippuarvo lasketaan kerto-
malla tehollisarvo (2)z:lla.

Enintdsn 100 kHz:n taajuudet ja pulssimuotoiset magneettikentit: pulssin
virrantiheyden enimmadisarvo voidaan laskea nousu- ja laskuaikojen sekd
magneettivuon tiheyden enimmdisvaihtelun perusteella. Indusoituneen virran
tiheyttd voidaan sitten verrata vastaavaan altistumisen raja-arvoon. Kun puls-
sin kesto on t,, altistumisen raja-arvoissa sovellettava vastaava taajuus olisi
laskettava kaavasta f = 1/2t,).

Kaikki SAR-arvot on laskettava keskimdérdisind 6 minuutin jaksoa kohti.

Paikallisen SAR:n keskimédrdinen arvo lasketaan 10 gramman yhtendistd
kudosmassaa kohti. Altistumisen arvioinnissa kdytetddn ndin saatua SAR:n
maksimiarvoa. Kyseisen 10 gramman kudosmassan on tarkoitus olla yhte-
ndistd kudosta, jolla on tasaisesti ldhes yhteneviiset siahkoiset ominaisuudet.
Yhtendisen kudoksen massan kisitteen maédrittelyn yhteydesséd todetaan, ettd
tillaista kasitettd voidaan soveltaa laskennallisessa dosimetriassa, mutta etti
se voi atheuttaa vaikeuksia suoria fysikaalisia mittauksia suoritettaessa. Yk-
sinkertaista, esimerkiksi kudoksen massan tilavuuteen perustuvaa geomet-
ristd, menetelmdd voidaan kayttad silla edellytykselld, ettd lasketut dosimet-
riset suureiden arvot alittavat selvésti ohjeiden mukaiset altistumisrajat.

Taajuudeltaan 0,3—10 GHz olevan pulssialtistumisen sekéd padn paikallisal-
tistumisen osalta suositellaan ylimaéréistd altistumisen raja-arvoa lampolaa-
jentumisen aiheuttamien, kuuloaistimuksina havaittavien vaikutusten rajoitta-
miseksi ja vélttdmiseksi. SA-arvo ei saa olla yli 10 mJ/kg laskettuna keski-
arvona 10 gramman kudosmassaa kohti.

Tehotiheydet lasketaan keskiarvoina kutakin 20 cm?n suuruista altistunutta
aluetta ja 68/f'95 minuutin jaksoa kohti (f on gigahertseini), jotta voidaan
ottaa huomioon tunkeutumissyvyyden asteittainen vdheneminen taajuuden
kasvaessa. 1 cm?n suuruisen alan keskiarvoina lasketut spatiaalisen tehoti-
heyden enimmiisarvot eivit saa ylittis 20-kertaisesti arvoa 50 W/mZ.
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10. Mitéd tulee pulssimuotoisiin tai hetkellisiin sdhkdmagneettisiin kenttiin tai
ylipddnsd samanaikaiseen altistumiseen useille eritaajuisille kentille, on so-
vellettava asianmukaisia arviointi-, mittaus- ja/tai laskentamenetelmii, joiden
avulla voidaan analysoida aaltomuotojen ominaisuuksia ja biologisten vuo-
rovaikutusten luonnetta, ottaen huomioon Cenelecin kehittdmét eurooppalai-
set yhdenmukaistetut standardit.

B. TOIMINTA-ARVOT

Taulukossa 2 tarkoitetut toiminta-arvot on saatu altistumisen raja-arvoista niiden
perusteiden mukaisesti, joita kansainvélinen ionisoimattoman siteilyn komitea
(ICNIRP) kayttda ionisoimattomalle séteilylle altistumisen rajoittamista koske-
vissa ohjeissaan (ICNIRP 7/99).

Taulukko 2:

Toiminta-arvot (3 artiklan 2 kohta) (héiriottomét tehollisarvot)

Sihkoken- | \p o cettiken _ Tasoaaltoa | | Raajaan
T [0 v | M | s | i 1| o
m) kuus, H (A/m) Seq (W/m?) (mA) (mA)

0—1Hz — 1,63 x 105 |2 x 10° — 1,0 —
1—8 Hz 20 000 1,63 x 1052 | 2 x 1052 | — 1,0 —
8—25 Hz 20000 |2 x 10%f |25x 10% | — 1,0 —
0,025—0,82 kHz | 500/f 20/f 25/f — 1,0 —
0,82—2,5 kHz 610 24,4 30,7 — 1,0 —
2,5—65 kHz 610 244 30,7 — 04 f —
65—100 kHz 610 1 600/f 2 000/f — 04 f —
0,1—1 MHz 610 1,6/t 2/f — 40 —
1—10 MHz 610/f 1,6/t 2/f — 40 —
10—110 MHz 61 0,16 0,2 10 40 100
110—400 MHz 61 0,16 0,2 10 — —
400—2 000 MHz | 3f12 0,008 0,015 /40 — —
2-—300 GHz 137 0,36 0,45 50 — —
Huomautuksia:

1. f on taajuus taajuussarakkeessa ilmoitettuina yksikkoina.

2. 100 kHz—10 GHz:n taajuudet: S
jakson keskiarvoina.

e E» H, Bja I on laskettava 6 minuutin

3. Yli 10 GHz:n taajuudet: S,, E, Hja Bon laskettava 68/f'-%° minuutin jakson
keskiarvoina (f on gigahertseind).

4. Enintddn 100 kHz:n taajuuksien osalta kentdnvoimakkuuksien huipputoiminta-
arvot lasketaan kertomalla tehollisarvo (rms) (2)%:11a. Kun pulssin kesto on t,
altistumisen toiminta-arvoissa sovellettava vastaava taajuus olisi laskettava
kaavalla f = 1/(2t,).

100 kHz—10 MHz:n taajuudet: kentdnvoimakkuuksien huipputoiminta-arvot
lasketaan kertomalla tehollisarvo tekijélla 10, jossa a = (0,665 log(f/10) +
0,176), f hertseina.

10 MHz—300 GHz:n taajuudet: huipputoiminta-arvot lasketaan kertomalla
vastaavat tehollisarvot 32:1la kentdnvoimakkuuksien osalta ja 1 000:1la vastaa-
van tasoaallon tehotiheyden osalta.

5. Pulssimuotoisiin tai hetkellisiin sdhkomagneettisiin kenttiin tai ylipddnsd sa-
manaikaiseen altistumiseen useille eritaajuisille kentille on sovellettava asian-
mukaisia arviointi-, mittaus- ja/tai laskentamenetelmia, jotka soveltuvat aalto-
muotojen ominaisuuksien ja biologisten vuorovaikutusten luonteen analysoin-
tiin, ottaen huomioon Cenelecin kehittimit eurooppalaiset yhdenmukaistetut
standardit.
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6. Pulssimuotoisten moduloitujen sdhkomagneettisten kenttien huippuarvojen
osalta ehdotetaan myds, ettd pulssin leveyden keskimééréinen S.g-arvo olisi
korkeintaan 1000 kertaa S.g-toiminta-arvon suuruinen, kun kantoaallon taa-
juus ylittdd 10 MHz, tai ettd kentin voimakkuus olisi korkeintaan 32 kertaa
kentdn voimakkuudelle asetetun toiminta-arvon suuruinen kyseisen kantoaal-
lon taajuuden osalta.



