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KOMISSION DIREKTIIVI,
annettu 14 piivind toukokuuta 1991,
didinmaidonkorvikkeista ja vieroitusvalmisteista
(91/321/ETY)

EUROOPAN YHTEISOJEN KOMSISSIO, joka
ottaa huomioon Euroopan talousyhteisdon perustamissopimuksen,

ottaa huomioon erityisravinnoksi tarkoitettuja elintarvikkeita koskevan
jasenvaltioiden lainsddddnnon ldhentdmisestd 3 pdivdnd toukokuuta
1989 annetun neuvoston direktiivin 89/398/ETY () ja erityisesti sen 4
artiklan,

sekd katsoo, ettd

kyseisten valmisteiden peruskoostumuksen on tdytettdva terveiden
imevdisten yleisesti hyvidksyttyyn tieteelliseen aineistoon perustuvat
ravitsemukselliset tarpeet,

aineiston perusteella voidaan jo miaritelld; lehmdnmaidon proteiineista
tai soijaproteiineista, sellaisenaan tai seoksena, valmistettujen didinmai-
donkorvikkeiden ja vieroitusvalmisteiden peruskoostumus, mutta ei
kokonaan tai osittain muihin proteiinildhteisiin pohjautuvien valmis-
teiden peruskoostumusta; viimeksi tarkoitetuista valmisteista on tarvit-
taessa annettava myOhemmin erityissdannot,

téssd direktiivissd on otettu huomioon nykyinen tietimys niistd valmis-
teista; kaikista muutoksista, joilla on tarkoitus hyvéksyé tieteelliseen ja
tekniseen kehitykseen perustuvat innovaatiot, pédtetddn direktiivin 89/
398/ETY 13 artiklassa sdddettyd menettelyd noudattaen,

ottaen huomioon henkil6t, joille valmisteet on tarkoitettu, on tarpeen
sddtdd mikrobiologisista vaatimuksista ja vieraiden aineiden enimmadis-
pitoisuuksista; aiheen moninaisuuden vuoksi niistd sdddetddn
my6hemmin,

didinmaidonkorvike on ainoa teollinen -elintarvike, joka yksinddn
tyydyttdd imevéisten ravitsemukselliset tarpeet neljin — kuuden ensim-
mdisen elinkuukauden aikana; nédiden imevéisten terveyden suojelemi-
seksi on tarpeen varmistaa, ettd ainoastaan didinmaidonkorviketta pide-
tddn tdhdn tarkoitukseen tdlle ikdkaudelle soveltuvana valmisteena
kaupan,

direktiivin 89/398/ETY 7 artiklan 1 kohdan nojalla valmisteisiin, joita
tdma direktiivi koskee, sovelletaan kuluttajalle myytavéksi tarkoitettujen
elintarvikkeiden merkintdjé, esillepanoa ja mainontaa koskevan jdsen-
valtioiden lainsddddnnon ldhentdmisestd 18 pdivand joulukuuta 1978
annetussa neuvoston direktiivissd 79/112/ETY (?), sellaisena kuin se on
viimeksi muutettuna direktiivilld 89/395/ETY (3), sdiddettyjd yleisid
sdintdjd; tdssd direktiivissd vahvistetaan ja tdydennetddn lisdyksid ja
poikkeuksia, joita yleisiin sdéinndksiin on tarpeen tehdi rintaruokinnan
edistdmiseksi ja suojelemiseksi,

tdssd direktiivissd tarkoitettujen valmisteiden laadun ja kéyttotarkoi-
tuksen vuoksi erityisesti valmisteiden energiasisdllon ja pédravintoai-
neiden ravitsemuksellinen merkintd on vilttimitontd; toisaalta kayttd-
tapa on yksiloitavd direktiivin 79/112/ETY 3 artiklan 1 kohdan 8
alakohdan ja 10 artiklan 2 kohdan mukaan imevdisten terveydelle
haitallisten kdyttdtapojen estdmiseksi,

direktiivin 79/112/ETY 2 artiklan 2 kohdan mukaan ja puolueettoman ja
tieteellisesti luotettavan tiedon antamiseksi on tarpeen médritelld ne

() EYVL N:o L 186, 30.6.1989, s. 27
() EYVL Nio L 33, 8.2.1979, s. 1
() EYVL N:o L 186, 30.6.1989, s. 17
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edellytykset, joiden tdyttyessd véitteet didinmaidonkorvikkeen erityi-
sestd koostumuksesta sallitaan,

imeviisten terveyden suojelemiseksi paremmin on suotavaa, ettd tilld
direktiivilld koostumuksesta, merkinndistéi ja kaupan pitdmisestd annetut
sadnnot olisivat 34. WHO:n yleiskokouksessa vahvistetun dgidinmaidon-
korvikkeiden kansainvilisen kaupan pitimistd koskevan koodin periaat-
teiden ja tavoitteiden mukaiset, ottaen huomioon oikeudelliset ja tosi-
asialliset erityisolosuhteet yhteisdssd,

koska imeviisruokinnasta annetulla tiedolla on tirked merkitys siini,
minkilaista ravintoa odottavat didit ja imevdisten &idit lapsilleen valit-
sevat, on tarpeen, ettd jdsenvaltiot toteuttavat tarvittavat toimenpiteet
sen varmistamiseksi, ettd tdlld tiedolla taataan ndiden valmisteiden riit-
tavd kayttd ja ettei tieto ole rintaruokinnan edistimisen vastaista,

tdmd direktiivi ei koske lastenhoidon erikoisjulkaisujen ja tieteellisten
julkaisujen myynnin edellytyksié,

elintarvikealan tiedekomiteaa on direktiivin 89/398/ETY 4 artiklan
mukaisesti kuultu sddnnoksistd, jotka saattavat vaikuttaa kansantervey-
teen,

kolmansiin maihin vietdviksi tarkoitettuja valmisteita olisi kasiteltdva
erillisin toimenpitein yhdenmukaisesti ja samalla tavalla, ja

tissd direktiivissd sdddetyt toimenpiteet ovat pysyvén elintarvikekomi-
tean lausunnon mukaiset,

ON ANTANUT TAMAN DIREKTIIVIN:

1 artikla

1. Téama direktiivi on direktiivin 89/398/ETY 4 artiklassa tarkoitettu
erityisdirektiivi, jossa vahvistetaan terveille imevdisille tarkoitetun
dgidinmaidonkorvikkeen ja vieroitusvalmisteen koostumus- ja merkinté-
vaatimukset yhteisossd. Se velvoittaa my0s jédsenvaltioita saattamaan
voimaan &didinmaidonkorvikkeiden kansainvilisen kaupan pitdmistd
koskevan koodin periaatteet ja tavoitteet, jotka koskevat kaupan pité-
mistd, tiedottamista ja terveysviranomaisten vastuuta.

2.  Téssd direktiivissd tarkoitetaan:
a) “imevdisilla” alle 12 kuukauden ikéisid lapsia;
b) ”pikkulapsilla” 1 — 3 -vuotiaita lapsia;

c) “didinmaidonkorvikkeilla” elintarvikkeita, jotka on tarkoitettu
imevdisten erityisravinnoksi ensimmdisten neljan - kuuden elinkuu-
kauden aikana, ja tdyttimédn yksinddn timéan henkiloryhmén ravitse-
mukselliset tarpeet;

d) “vieroitusvalmisteilla” elintarvikkeita, jotka on tarkoitettu yli neljdn
kuukauden ikdisten imeviisten erityisravinnoksi ja muodostamaan
padasiallisen nesteosuuden tdmédn henkiloryhmén jatkuvasti moni-
puolistuvassa ruokavaliossa.

2 artikla

Jasenvaltioiden on varmistettava, ettd 1 artiklan 2 kohdan c ja d alakoh-
dassa tarkoitettuja valmisteita saa pitdd yhteisossd kaupan ainoastaan,
jos ne ovat tdssd direktiivissd sdddettyjen médritelmien ja sddntdjen
mukaiset. Ainoastaan &didinmaidonkorviketta saa pitdd kaupan tai
muutoin esitelld sopivana tdyttdmddn yksinddn normaalien terveiden
imevdisten ravitsemukselliset tarpeet ensimmaisten neljin - kuuden elin-
kuukauden aikana.

3 artikla

1.  Aidinmaidonkorviketta on valmistettava liitteissd tarkoitetuista
proteiininldhteisté ja tapauskohtaisesti muista elintarvikkeen ainesosista,
joiden soveltuvuus imevdisten erityisravinnoksi syntymésté ldhtien on
osoitettu yleisesti hyviaksytylld tieteelliselld aineistolla.
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VB
© 2. Vieroitusvalmistetta on valmistettava liitteissi tarkoitetuista
proteiininldhteistd ja tapauskohtaisesti muista elintarvikkeen ainesosista,
joiden soveltuvuus yli neljan kuukauden ikdisten imevéisten erityisra-
vinnoksi on osoitettu yleisesti hyviksytylld tieteelliselld aineistolla.

3. Liitteissd I ja II méarétyt elintarvikkeiden ainesosien kiyton kiellot
ja rajoitukset on otettava huomioon.

4 artikla

1. Aidinmaidonkorvikkeen on oltava liitteessi I mairittyjen koostu-
musvaatimusten mukainen.

2. Vieroitusvalmisteen on oltava liitteessd II méarattyjen koostumus-
vaatimusten mukainen.

3. Aidinmaidonkorvikkeen ja vieroitusvalmisteen on oltava tarvit-
taessa kiyttovalmista ainoastaan lisddmalld vettd.

5 artikla

1.  Ainoastaan liitteessd III lueteltuja aineita voidaan kayttdd &idin-
maidonkorvikkeen ja vieroitusvalmisteen valmistukseen seuraavien
aineiden saannin turvaamiseksi:

— kivenniisaineet;

— vitamiinit;

— aminohapot ja muut typpiyhdisteet;

— muut aineet, joilla on erityistd ravitsemuksellista merkitysta.

Néiden aineiden puhtausvaatimukset tismennetddn myohemmin.

2. Sadnnokset lisdaineiden kdytostd didinmaidonkorvikkeen ja vieroi-
tusvalmisteen valmistuksessa annetaan neuvoston direktiivissa.

VM1
6 artikla

Imeviisten ja muut lastenruoat eivit saa sisdltdd mitdéin ainetta sellaista
midrid, ettd se voisi vaarantaa imevdisten ja pikkulasten terveyden.
Téllaisten aineiden enimmdiismiédrdt on madrdttiva viipymaitta.

Mikrobiologiset vaatimukset on tarvittaessa my0s madréttiva.

7 artikla

1. Edelli 1 artiklan 2 kohdan c¢ ja d alakohdassa tarkoitettujen
valmisteiden myyntinimitykset ovat vastaavasti:

— espanjaksi:
”Preparado para lactantes” ja “Preparado de continuacion”;
— tanskaksi:
”Modermalkserstatning” ja Tilskudsblandning”;
— saksaksi:
”Sauglingsanfangsnahrung” ja “Folgenahrung”;
— kreikaksi:
"Tlopackebaocpe yio. Bpéen” ja “Tlapackedacuo dedtepmng
Bpeoikng mAkiag”,
— englanniksi:
”Infant formula” ja “Follow-on formula”;
— ranskaksi:
“Préparation pour nourrissons” ja “Préparation de suite”;
— italiaksi:
”Alimento per lattanti” ja “Alimento di proseguimento”;
— hollanniksi:
”Volledige zuigelingenvoeding” ja ”Opvolgzuigelingenvoeding”;
— portugaliksi:
”Formula para lactentes” ja "Formula de transi¢do”;
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VAL
— suomeksi:
” Aidinmaidonkorvike” ja ”Vieroitusvalmiste”;
— ruotsiksi:
”Modersmjolksersittning” ja “Tillskottsniring”.

Kokonaan lehménmaidon proteiineista valmistettujen valmisteiden
myyntinimitys on vastaavasti:

— espanjaksi:
”Leche para lactentes” ja “Leche de continuacion”;
— tanskaksi:

”Modermelkserstatning udelukkende baseret pa melk” ja “Tils-
kudsblandning udelukkende baseret pd melk”;

— saksaksi:
”Séauglingsmilchnahrung” ja “Folgemilch”;
— kreikaksi:
“Téaha yia Bpéen” ja “Tdra devtepng Bpe@ikng nikiag”,
— englanniksi:
”Infant milk” ja ”Follow-on milk”;
— ranskaksi:
”Lait pour nourrissons” ja “Lait de suite”;
— italiaksi:
”Latte per lattanti” ja “Latte di proseguimento”;
— hollanniksi:
”Volledige zuigelingenvoeding op basis van melk”tai ”Zuigelingen-
melk” ja ”Opvolgmelk™;
— portugaliksi:
”Leite para lactentes” ja “Leite de transigdo”;
VAL
— suomeksi:
”Maitopohjainen didinmaidonkorvike” ja ”Maitopohjainen vieroitus-
valmiste”;

— ruotsiksi:

”Modersmjolksersittning uteslutande baserad pd mjolk™ ja “Tills-
kottsnéring uteslutande baserad pa mjolk”.

2. Merkinndissé on oltava seuraavat pakolliset merkinnit sen lisdksi,
mitd direktiivin 79/112/ETY 3 artiklassa sdddetdén:

a) didinmaidonkorvikkeessa ilmoitus siitd, ettd valmiste soveltuu
imeviisten erityisravinnoksi syntymén jilkeen, kun he eivdt ole
rintaruokinnalla;

b) jos didinmaidonkorvikkeeseen ei ole lisdtty rautaa, ilmoitus siité, ettd
kun valmistetta annetaan yli neljdn kuukauden ikdisille imeviisille,
heiddn raudan kokonaistarpeensa on tyydytettdvd lisiksi muista
lahteist;

¢) vieroitusvalmisteessa ilmoitus siitd, ettd valmiste soveltuu yli 4
kuukauden ikédisten imevdisten erityisravinnoksi, ettd se muodostaa
ainoastaan osan sekaruokavaliosta ja ettd sitd ei saa kdyttdd rinta-
maidon korvikkeena neljan ensimmdisen elinkuukauden aikana;

VM1

d) didinmaidonkorvikkeesta ja vieroitusvalmisteesta saatavan energian
médrd kilojouleina ja kilokaloreina sekd proteiinien, hiilihydraattien
ja rasvojen maidrdt ilmoitetaan numeerisesti 100 millilitrassa kaytto-
valmista valmistetta;

e) aidinmaidonkorvikkeessa ja vieroitusvalmisteessa kunkin liitteissd |
ja II vastaavasti mainitun kivenndisaineen ja vitamiinin seki tarvit-
taessa koliinin, inositolin, karnitiinin ja tauriinin mairdt numeerisesti
keskiarvona 100 millilitrassa kéyttovalmista valmistetta.
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f) didinmaidonkorvikkeessa ja vieroitusvalmisteessa valmisteelle asian-
mukaiset valmistusohjeet ja varoitus vaddrin valmistustavan aiheutta-
mista terveydellisistd vaaroista.

VM1
2 a. Merkinngissd voivat olla:

a) liitteessd III mainittujen ravintoaineiden keskiarvoiset maardt numee-
risesti ilmaistuina 100 millilitrassa kéyttdvalmista ainetta silloin, kun
merkintdd ei tehdd timén artiklan 2 kohdan e alakohdan mairdysten
mukaan;

b) vieroitusvalmisteiden osalta numeeristen arvojen lisdksi tiedot liit-
teessd VIII luetelluista vitamiineista ja kivenndisaineista prosentteina
liitteessd annetuista vertailuarvoista 100 millilitrassa kéyttGvalmista
valmistetta silld edellytykselld, ettd esiintyvat médrdt ovat vahintddn
15 prosenttia vertailuarvoista.

3. Aidinmaidonkorvikkeen ja vieroitusvalmisteen merkinndissi on
annettava aiheelliset tiedot valmisteiden asianmukaisesta kédytostd siten,
ettd valmisteen kéyttd ei vihennd rintaruokintaa. Ilmaisujen “luonnol-
lisen kaltainen”, didinmaidon kaltainen” tai vastaavien ilmaisujen
kdytto on kiellettyd. Ilmaisua “muunnettu” voidaan kdyttdd ainoastaan 6
kohdan ja liitteessd IV olevan 1 kohdan mukaisesti.

4. Aidinmaidonkorvikkeen merkinnoissd on lisiksi oltava seuraavat
pakolliset maininnat, joiden edelli on oltava ilmaisu “Térkedd” tai
vastaava ilmaisu:

a) maininta rintaruokinnan paremmuudesta;

b) suositus siitd, ettd valmistetta on kiytettd;vd ainoastaan sellaisten
riippumattomien henkildiden ohjeiden mukaan, jotka ovat saaneet
lddketieteen, ravitsemustieteen tai farmasian alan koulutuksen tai
jotka ovat muita &itiys- tai lastenhuollosta vastuullisia ammattihen-
kiloita.

5. Aidinmaidonkorvikkeen pakkauksessa ei saa olla imeviisten kuvia
tai muita kuvia tai ilmaisuja, joissa didinmaidonkorvikkeen kéyttod
esitetddn ihanteellisena. Siind saa kuitenkin olla piirroksia valmisteen
tunnistamisen helpottamiseksi ja valmistusohjeiden kuvaamiseksi.

6.  Merkinndissd saa olla viitteitd didinmaidonkorvikkeen erityisestd
koostumuksesta ainoastaan liitteessd IV luetelluissa tapauksissa ja
niiden on oltava tarkoitetussa liitteessd madrdttyjen edellytysten
mukaiset.

7. Edelld 3, 4, 5 ja 6 kohdassa tarkoitettuja vaatimuksia, kieltoja ja
rajoituksia on sovellettava myos:

a) asiaa koskevien valmisteiden esillepanoon, erityisesti niiden
pakkauksen muotoon ja ulkondkdon, kéytettyihin pakkausmateriaa-
leihin ja tapaan, jolla ne jdrjestetddn ja asetetaan esille;

b) mainontaan.

8 artikla

1.  Aidinmaidonkorvikkeen mainonta on rajoitettava lastenhoidon
erikoisjulkaisuihin ja tieteellisiin julkaisuihin. Jdsenvaltiot voivat edel-
leen rajoittaa tai kieltii mainonnan. Aidinmaidonkorvikemainoksiin on
sovellettava 7 artiklan 3, 4, 5 ja 6 kohdassa sekd 7 kohdan b alakoh-
dassa vahvistettuja edellytyksid ja niissd saa olla ainoastaan tieteellistd
ja tosiasioihin perustuvaa tietoa. Tietojen perusteella ei saa antaa
ymmirtia tai uskoa, ettd pulloruokinta on yhtéldinen tai parempi vaihto-
ehto rintaruokinnalle.

2. Vihittdismyymailoissd ei saa harjoittaa suoraan kuluttajille suun-
nattavaa myyntipistemainontaa, ndytteiden jakamista tai kdyttdd muita
didinmaidonkorvikkeen myynninedistimiskeinoja, kuten erikoisndytte-
lyitd, alennuskuponkeja, ilmaisetuja, erikoistarjouksia, tappiolla
myymistd ja kytkykauppaa.
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VYB
~ 3. Aidinmaidonkorvikkeen valmistajat tai myyjit eivit saa jakaa
ilmaiseksi tai myydd alennettuun hintaan yleisélle, raskaana oleville
naisille, dideille tai heiddn perheenjdsenilleen valmisteita, néytteitd tai
muita myynninedistimislahjoja suoraan tai epésuorasti terveydenhuolto-
jarjestelmén tai terveydenhoitohenkildston kautta.

9 artikla

1. Jéasenvaltioiden on varmistettava, ettd perheet ja ne, joiden ty6hon
kuuluu imeviisten ja pikkulasten ravitsemus, saavat puolueetonta ja
yhdenmukaista tietoa imevdisten ja pikkulasten ruokinnasta tiedon suun-
nittelun, vilittdmisen, muodon ja levityksen sekd ndiden valvonnan
osalta.

2. Jasenvaltioiden on varmistettava, ettd tiedotus- ja valistusaineis-
tossa, joka koskee imeviisten ruokintaa ja on tarkoitettu raskaana
oleville naisille ja imevéisten ja pikkulasten &ideille, on kirjallisena tai
audiovisuaalisena selkeét tiedot seuraavasta:

a) rintaruokinnan edut ja paremmuus;

b) &idin ravitsemus, rintaruokintaan valmistautuminen ja rintaruokinnan
jatkaminen;

c) osittaisen pulloruokinnan aiheuttama mahdollinen haitallinen
vaikutus rintaruokintaan;

d) vaikeus peruuttaa paitds olla imettdmatti;

e) teollisen tai kotona valmistetun &idinmaidonkorvikkeen asianmu-
kainen kdyttd tarvittaessa.

Jos edelld tarkoitetussa aineistossa on tietoa &didinmaidonkorvikkeen
kaytostd, siitd on kdytdvd ilmi kdyton yhteiskunnalliset ja taloudelliset
seuraukset, sopimattomien ruokien tai ruokintamenetelmien terveydel-
liset vaarat ja erityisesti didinmaidonkorvikkeen vadran kiyton terveys-
vaarat. Aineistossa ei saa olla kuvia, joissa &didinmaidonkorvikkeen
kayttd esitetddn ihanteellisena.

3. Jasenvaltioiden on varmistettava, ettd valmistajien tai myyjien
lahjoittamaa tiedotus- tai valistusaineistoa tai -vilineistdd jaetaan aino-
astaan pyynnOstd toimivaltaisen kansallisen viranomaisen Kkirjallisesti
hyvaksymadnd tai tarkoitetun viranomaisen tdtd tarkoitusta varten anta-
mien ohjeiden mukaisesti. Vilineistdssd tai aineistossa saa olla lahjoitta-
jayhtidén nimi tai nimilyhenne, mutta siini ei saa viitata didinmaidonkor-
vikkeen erityiseen tavaramerkkiin, ja aineistoa tai vilineistod saa jakaa
ainoastaan terveydenhuoltojédrjestelmén kautta.

4.  Jasenvaltioiden on varmistettava, ettd laitoksille tai jarjestoille
lahjoitetut tai alennettuun hintaan myydyt laitoksessa kéytettdviksi tai
sen ulkopuolelle toimitettavaksi tarkoitetut didinmaidonkorvike-erét
kdytetddn tai annetaan ainoastaan sellaisille imevdisille, joita on ruokit-
tava didinmaidonkorvikkeella ja ainoastaan niin pitkddn kuin ndma
imevéiset sitd tarvitsevat.

10 artikla

Jasenvaltioiden on saatettava timin direktiivin noudattamisen edellyt-

tdmat lait, asetukset ja hallinnolliset méidrdykset voimaan. Niiden on

ilmoitettava tistd komissiolle viipyméttd. Sddnndksid on sovellettava

niin, etti:

— tidmién direktiivin mukaisten valmisteiden kauppa sallitaan viimeis-
tddn 1 pdivdand joulukuuta 1992;

— niiden valmisteiden kauppa, jotka eivdt ole tdmén direktiivin
mukaisia, kielletddn 1 pdivéstd kesdkuuta 1994 alkaen.

Néissd jdsenvaltioiden antamissa sdddoksissd on viitattava tdhian direk-
tiiviin tai niitd virallisesti julkaistaessa niihin on liitettdva viittaus tdhan
direktiiviin. Jdsenvaltioiden on sdddettdvd siitd, miten viittaukset
tehdéan.

11 artikla

Tami direktiivi on osoitettu kaikille jasenvaltioille.
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LITE 1
VALMISTAJAN OHJEIDEN MUKAAN VALMISTETUN AIDINMAI-
DONKORVIKKEEN PERUSKOOSTUMUS
Huom. Ilmoitetut arvot koskevat kayttovalmista valmistetta.
1. Energia
Vihintddn: Enintdén:
250 kJ 315 kJ
(60 kcal/100 ml) (75 kcal/100 ml)
VM1
2. Proteiinit
(Proteiinisisdltd = typen maidrd x 6,38) lehménmaidon proteiinien osalta.
(Proteiinisisdltd = typen maird x 6,25) soijaproteiini-isolaattien ja proteiini-
hydrolysaattien osalta.
’Kemiallisella indeksilld’ tarkoitetaan alinta suhdelukua, joka saadaan, kun
mitattavan proteiinin jokaisen vilttdméattéméan aminohapon maériaéd verrataan
vertailuproteiinin vastaavan aminohapon méardin.
2.1 Lehmdnmaidon proteiineista valmistetut korvikkeet
Vihintéan: Enintéan:
0,45 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(1,8 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)
Yhdenmukaisen energiasiséllon vuoksi korvikkeessa olevan jokaisen véltté-
méittdmén ja puolivilttimattoman aminohapon hyviksikdytettdvin madrdn
on oltava vihintddn sama kuin se on vertailuproteiinissa (liitteessd V méaéri-
telty rintamaito); laskutoimituksissa voidaan kuitenkin metioniinin ja
kystiinin méirit laskea yhteen.
2.2 Proteiinihydrolysaateista valmistetut korvikkeet
Vihintddn: Enintdén:
0,56 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)
Yhdenmukaisen energiasisdllon vuoksi korvikkeessa olevan jokaisen viltta-
méttoman ja puolivalttimittoman aminohapon hyvaksikédytettdivan madran
on oltava vihintddn sama kuin se on vertailuproteiinissa (liitteessd V maéri-
telty rintamaito); laskutoimituksissa voidaan kuitenkin metioniinin ja
kystiinin maéérit laskea yhteen.
Proteiinin hy6tysuhteen (PHS) ja nettoproteiinin kayttokertoimen (NPK) on
oltava vihintddn yhtd suuri kuin kaseiinilla.
Tauriinipitoisuuden on oltava vahintddn 10 mol/100 kJ (42 mol/100 kcal)
ja L-karnitiinipitoisuuden véhintdsn 1,8 mol/100 kJ (7,5 mol/100 kcal).
VB

2.3 Korvike, joka on valmistettu soijaproteiini-isolaateista sellaisenaan tai
sekoitettuna lehmdnmaidon proteiineihin

Vihintaan: Enintéén:
0,56 g/100 kJ 0,7 /100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Ainoastaan soijaproteiini-isolaatteja saa kdyttdd ndiden korvikkeiden valmis-
tukseen.
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3.6
3.7
3.8

Kemiallisen indeksin on oltava vihintdidn 80 % vertailuproteiiniin verrattuna
(liitteessd VI madritelty rintamaito).

Yhdenmukaisen energiasiséllon vuoksi korvikkeessa on metioniinin hyvaksi-
kdytettdvin madran oltava vihintddn yhta suuri kuin sen maéra on vertailup-
roteiinissa (liitteessd V maédritelty rintamaito).

L-karnitiinisisdllon on oltava véhintddn yhtd suuri kuin 1,8 mol/100 kJ
(7,5 mol/100 kcal).

Kaikissa tapauksissa aminohappojen lisddminen sallitaan ainoastaan siind
tarkoituksessa, ettd parannetaan proteiinien ravitsemuksellista arvoa tihin
tarkoitukseen tarvittavissa suhteissa.

Rasvat

»M1 Véhintdén: < Enintdén:

»>M1 1,05 g/100 k] <« 1,5 g/100 kJ

> M1 (4,4 g/100 kcal) < (6,5 g/100 kcal)

Seuraavien aineiden kiyttd on kiellettya:

— seesaminsiemendljy,

— puuvillansiemendljy,

Lauriinihappo

Vihintdan: Enintéén:

— 15 % kokonaisrasvasta
Mpyristiinihappo

Vihintdén: Enintéén:

— 15 % kokonaisrasvasta

Linolihappo (glyseridimuodossa = linoleaatit)

Vihintdédn: Enintdén:
70 mg/100 kJ 285 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal) (1200 mg/100 kcal)

Alfa-linoleenihappopitoisuuden on oltava vihintddn 12 mg/100 kJ (50 mg/
100 kcal).

Linoli- ja alfa-linoleenihappopitoisuuden suhdeluvun on oltava vihintdén 5
ja enintdén 15.

Trans-rasvahappopitoisuus saa olla enintddn 4 % rasvan kokonaismaarasta.

Erukahappopitoisuus saa olla enintddn 1 % rasvan kokonaismaarasta.

Pitkédketjuisia (20 ja 22 hiiliatomia) monityydyttyméttomiad rasvahappoja

voidaan lisdtd. Siind tapauksessa niiden pitoisuus saa olla enintddn:

— 1 % n-3monityydyttyméttomid rasvahappoja kokonaisrasvapitoisuudesta
ja

— 2 % n-6monityydyttyméttomid rasvahappoja kokonaisrasvapitoisuudesta

— (1 % arakidonihappoa kokonaisrasvahappopitoisuudesta).

Eikosapentaenonihappopitoisuus (20:5 n-3) ei saa olla suurempi kuin doko-
saheksaenonihappopitoisuus (22:6 n-3).
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4.4

5.1

Hiilihydraatit

Vihintdan: Enintéén:

1,7 g/100 kJ 3,4 g/100 kJ
(7 g/100 kcal) (14 g/100 kcal)

Ainoastaan seuraavia hiilihydraatteja voidaan kayttaa:

— laktoosi,

— maltoosi,

— sakkaroosi,

— maltodekstriinit,

— glukoosisiirappi tai kuivattu glukoosisiirappi,

— esikypsytetty tarkkelys luontaisesti gluteenitonta
— hyyteloity tarkkelys

Laktoosi

Vihintaan: Enintéén:

0,85 g/100 kJ —
(3,5 g/100 kcal) —

Tatd madrdystd ei sovelleta korvikkeeseen, jossa soijaproteiinit muodostavat
yli 50 % proteiinin kokonaismaérasta.

Sakkaroosi

Vihintddn: Enintdén:

— 20 % hiilihydraatin kokonaisméarasta

Esikypsytetty tdrkkelys ja/tai hyyteloity tirkkelys
Vihintéan: Enintdén:

— 2 g/100 ml, ja 30 % hiilihydraatin
kokonaismaérasta

Kivenniisaineet

Lehmdnmaidon proteiineista valmistettu korvike

100 KJ:ssa 100 kcal:ssa
Vihintddn Enintddn Vihintddn Enintédn

Natrium (mg) 5 14 20 60
Kalium (mg) 15 35 60 145
Kloridi (mg) 12 29 50 125
Kalsium (mg) 12 — 50

Fosfori (mg) 6 22 25 90
Magnesium (mg) 1,2 3,6 5 15
Rauta (mg) (*) 0,12 0,36 0,5 1,5
Sinkki (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5
Kupari (pg) 4,8 19 20 80
Jodi (ug) 1,2 — 5 —
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7.

100 Kl:ssa

100 kcal:ssa

Vihintaan

Enintddn

Vihintdan Enintéédn

Seleeni (%) (ng)

0,7

(') Raja&-;arvoa sovelletaan korvikkeeseen, johon rautaa on lisétty.

(?>) Koskee korvikkeisiin lisdttdvda seleenid.

Kalsium/fosfori-suhde ei saa olla pienempi kuin 1,2 eikd suurempi kuin 2,0.

Korvike, joka on tehty soijaproteiineista sellaisenaan tai sekoitettuna

lehmdnmaidon proteiiniin

Kaikkia 5.1 kohdan vaatimuksia sovelletaan lukuun ottamatta rauta- ja sink-

kiméidrid, jotka ovat seuraavat:

100 KJ:ssa 100 kcal:ssa
Vihintddn Enintédn Vihintddn Enintddn
Rauta (mg) 0,25 0,5 1 2
Sinkki (mg) 0,18 0,6 0,75 24
Vitamiinit
100 KlJ:ssa 100 kcal:ssa
Vihintdan Enintddn Vihintddn Enintédn
A-vitamiini (ug-RE) () 14 43 60 180
D-vitamiini (ug) (?) 0,25 0,65 1 2,5
Tiamiini (pg) 10 — 40 —
Riboflaviini (pg) 14 — 60 —
Niasiini (mg-NE) 0,2 — 0,8 —
70 — 300 —

Pantoteenihappo (ng)
B,-vitamiini (pg) 9 — 35 —
Biotiini (pg) 0,4 — 1,5 —
Foolihappo (pg) 1 — 4 —
B,,-vitamiini (ug) 0,025 — 0,1 —
C-vitamiini (ug) 1,9 — 8 —
K-vitamiini (nug) 1 — 4 —
E-vitamiini (mg o-TE) (%) 0,5/g monityy- — 0,5/g monityy- —

dyttyméttdmid dyttymattomid

rasvahappoja rasvahappoja

linolihapoksi linolihapoksi

laskettuna, mutta laskettuna, mutta

el missddn el missddn

tapauksessa alle tapauksessa alle

0,1 mg kaytetta- 0,5 mg kaytetta-

vissd olevaa vissd olevaa

100 KJ:a kohti 100 kcal:a kohti

(") RE=kaikki trans-retinoliksi laskettuna.
(?) Kolekalsiferolin muodossa, josta 10 pg=400 k.y. D-vitamiinia.

(®) 0-TE=d-;u-tokoferolickvivalentti.

Seuraavia nukleotidejd voidaan liséta:
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VM1
Enintdén (')
(mg/100 kJ) (mg/100 kcal)
Sytidini-5’-monofosfaatti 0,60 2,50
Uridiini-5’-monofosfaatti 0,42 1,75
Adenosiini-5’-monofosfaatti 0,36 1,50
Guanosiini-5’-monofosfaatti 0,12 0,50
Inosiini-5’-monofosfaatti 0,24 1,00

(") Nukleotidien kokonaispitoisuus saa olla enintddn 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).
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VM1

LIITE 11

VALMISTAJAN OHJEEN MUKAAN VALMISTETUN VIEROITUSVAL-
MISTEEN PERUSKOOSTUMUS

Huom. llmoitetut arvot koskevat kayttovalmista valmistetta

1. Energia
Vihintdin: Enintédin:
250 kJ/100 ml 335 kJ/100 ml
(60 kcal/100 ml) (80 kcal/100 ml)
2. Proteiinit

(Proteiinisiséltd = typen maddrd x 6,38) lehmédnmaidon proteiinien osalta.

(Proteiinisiséltd = typen mddrd X 6,25) soijaproteiini-isolaattien osalta.

Vihintddn: Enintdén:
0,5 g/100 kJ 1 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (4,5 g/100 kcal)

Siséltyvien proteiinien kemiallisen indeksin on oltava vdhintddn 80 % vertailup-
roteiinin arvosta (liitteessd VI madritelty kaseiini M1 tai rintamaito <

’Kemiallisella indeksilla’ tarkoitetaan alinta suhdelukua, joka saadaan kun mitat-
tavan proteiinin jokaisen vilttdmattomin aminohapon méirad verrataan vertai-
luproteiinin vastaavan aminohapon maéran.

Vieroitusvalmisteessa, joka on tehty soijaproteiineista sellaisenaan tai sekoitet-
tuna lehménmaidon proteiineihin, saa kéyttdd ainoastaan soijan proteiini-isolaat-
teja.

Aminohappoja saa lisdtd vieroitusvalmisteeseen siind tarkoituksessa, ettd paran-
netaan proteiinien ravitsemuksellista arvoa tdhdn tarkoitukseen tarvittavissa
suhteissa.

» M1 Yhdenmukaisen energiasiséllon vuoksi ndiden korvikkeiden on sisillet-
tdvd hyviksikdytettdvdd metioniinia vdhintdsn sama madrd, joka sisdltyy liit-
teessd V mdédriteltyyn rintamaitoon. <«

3. Rasvat
Vihintéén: Enintéén:
0,8 g/100 kJ 1,5 g/100 kJ
(3,3 g/100 kcal) (6,5 g/100 kcal)

3.1 Seuraavien aineiden kdytté on kiellettya:
— seesaminsiemendljy,

— puuvillansiemendljy,

3.2 Lauriinihappo
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3.6

4.1

4.2

Vihintddn:

Mpyristiinihappo

Vihintddn:

Linolihappo (glyseridimuodossa

Viéhintdan:
70 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal):

Enintdén:

15 % rasvan kokonaismadrasta

Enintdén:

15 % rasvan kokonaisméddrasti

linoleaatit)

Enintdén:

tdma raja koskee ainoastaan kasviol-

jyjé sisdltavaa vieroitusvalmistetta

Trans-rasvahappopitoisuus saa olla enintddn 4 % kokonaisrasvapitoisuu-

desta.

Erukahappopitoisuus saa olla enintddn 1 % kokonaisrasvapitoisuudesta.

Hiilihydraatit

Vihintdan:
1,7 g/100 kJ
(7 g/100 kcal)

Enintédn:

3.4 ¢/100 kJ
(14 /100 keal)

Gluteenia sisdltdvien ainesosien kayttd on kiellettya.

Laktoosi

Vihintddn:
0,45 g/100 kJ
(1,8 g/100 kcal)

Enintéén:

Tétd médrdystd ei sovelleta vieroitusvalmisteeseen, jossa soijaproteiini-isolaatit
muodostavat yli 50 % proteiinin kokonaismadrasta.

43

5.1

Sakkaroosi, fruktoosi, hunaja

Vihintéan:

Kivenniisaineet

Enintdén:

erikseen tai yhteensd:

20 % hiilihydraatin kokonaismai-
rasta
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5.2.1

522

5.3

54

100 KJ:ssa 100 kcal:ssa
Vihintddn Enintddn Vihintddn Enintddn
Rauta (mg) 0,25 0,5 1 2
Jodi (pg) 1,2 — 5 —
Sinkki

Kokonaan lehméidnmaidosta tehty vieroitusvalmiste

Vihintéan: Enintdén:

0,12 mg/100 kJ —
(0,5 mg/100 kcal)

Vieroitusvalmiste, joka sisdltdd soijaproteiini-isolaatteja, sellaisenaan tai
sekoitettuna lehmédnmaitoon

Vihintién: Enintdén:
0,18 mg/100 kJ —

(0,75 mg/100 kcal)

Muut kivenndisaineet:

Mairdt ovat vahintddn vastaavat kuin ne mdidrdt, joita tavanomaisesti
esiintyy lehmidnmaidossa, vihennettyni tarvittaessa samassa suhteessa kuin
vieroitusvalmisteen proteiinipitoisuus on lehmidnmaidon proteiinipitoisuu-
desta. Liitteessd VIII on annettu ohjeeksi tyypillinen lehmédnmaidon koos-

tumus.

Kalsium/fosfori-suhde ei saa ylittdd 2,0.

Vitamiinit

100 KlI:a kohti 100 kcal:a kohti
Vihintddn Enintdén Vihintddn Enintdén

A-vitamiini (ng-RE) (V) 14 43 60 180
D-vitamiini (png) (?) 0,25 0,75 1 3
C-vitamiini (pUg) 1,9 — 8 —
E-vitamiini (mg o-TE) (%) 0,5/g monityy- — 0,5/g monityy- —

dyttyméattomia dyttyméttomia

rasvahappoja rasvahappoja

linolihapoksi linolihapoksi

laskettuna, laskettuna,

mutta ei mutta ei

missddn tapauk- missddn tapauk-

sessa alle sessa alle

0,1 mg kéytet- 0,5 mg kéytet-

tdvissd olevaa tivissd olevaa

100 KlJ:a kohti 100 kcal:a

kohti

(') RE=kaikki trans-retinoliksi laskettuna.
(?>) Kolekalsiferolin muodossa, josta 10 pg=400 k.y. D-vitamiinia.

(®) a-TE=d-o-tokoferoliekvivalentti.

Seuraavia nukleotidejd voidaan liséta:
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VM1
Enintédén (')
(mg/100 kJ) (mg/100 kcal)
Sytidini-5’-monofosfaatti 0,60 2,50
Uridiini-5’-monofosfaatti 0,42 1,75
Adenosiini-5’-monofosfaatti 0,36 1,50
Guanosiini-5’-monofosfaatti 0,12 0,50
Inosiini-5’-monofosfaatti 0,24 1,00

(") Nukleotidien kokonaispitoisuus saa olla enintddn 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).
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LITE 111
RAVINTOAINEET
1. Vitamiinit
Vitamiini Vitamiiniyhdiste
A-vitamiini Retinyyliasetaatti
Retinyylipalmitaatti
Beta-karoteeni
Retinoli
D-vitamiini D,-vitamiini (ergokalsiferoli)

D,-vitamiini (kolekalsiferoli)

B,-vitamiini Talmiinihydrokloridi
Talmiinimononitraatti

B,-vitamiini Riboflaviini
Riboflaviini-5’-fosfaatti, natrium
Niasiini Nikotiiniamidi
Nikotiinihappo
B,-vitamiini Pyridoksiinihydrokloridi
Pyridoksiini-5’-fosfaatti
Folaatti Foolihappo
Pantoteenihappo D-pantotenaatti, kalsium
D-pantotenaatti, natrium
Dekspantenoli
B,,-vitamiini Syanokobalamiini
Hydroksokobalamiini
Biotiini D-biotiini
C-vitamiini L-askorbiinihappo

Natrium-L-askorbaatti

Kalsium-L-askorbaatti

6-palmityyli-L-askorbiinihappo (askorbyylipalmitaatti)
Kaliumaskorbaatti

E-vitamiini D-alfa-tokoferoli

DL-alfa-tokoferoli

D-alfa-tokoferoliasetaatti

DL-alfa-tokoferoliasetaatti

K-vitamiini Fyllokinoni (Fytomenadioni)

2. Kivenniisaineet

Kivenndisaineet Sallitut suolat

Kalsium (Ca) Kalsiumkarbonaatti
Kalsiumkloridi

Sitruunahapon kalsiumsuolat
Kalsiumglukonaatti
Kalsiumglyserofosfaatti
Kalsiumlaktaatti
Ortofosforihapon kalsiumsuolat

Kalsiumhydroksidi
Magnesium (Mg) Magnesiumkarbonaatti

Magnesiumkloridi
Magnesiumoksidi

Ortofosforihapon magnesiumsuolat
Magnesiumsulfaatti
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Kivenniisaineet Sallitut suolat

Magnesiumglukonaatti
Magnesiumhydroksidi
Sitruunahapon magnesiumsuolat

Rauta (Fe) Ferrositraatti

Ferroglukonaatti

Ferrolaktaatti

Ferrosulfaatti
Ferriammoniumsitraatti
Ferrofumaraatti

Ferridifosfaatti (Ferripyrofosfaatti)

Kupari (Cu) Kuparisitraatti
Kupariglukonaatti
Kuparisulfaatti
Kupari-lysiinikompleksi
Kuparikarbonaatti

Jodi (I) Kaliumjodidi
Natriumjodidi
Kaliumjodaatti

Sinkki (Zn) Sinkkiasetaatti
Sinkkikloridi
Sinkkilaktaatti
Sinkkisulfaatti
Sinkkisitraatti
Sinkkiglukonaatti
Sinkkioksidi

Mangaani (Mn) Mangaanikarbonaatti
Mangaanikloridi
Mangaanisitraatti
Mangaanisulfaatti
Mangaaniglukonaatti

Natrium (Na) Natriumbikarbonaatti
Natriumkloridi

Natriumsitraatti
Natriumglukonaatti
Natriumkarbonaatti
Natriumlaktaatti
Ortofosforihapon natriumsuolat
Natriumhydroksidi

Kalium (K) Kaliumbikarbonaatti
Kaliumkarbonaatti
Kaliumkloridi

Sitruunahapon kaliumsuolat
Kaliumglukonaatti
Kaliumlaktaatti
Ortofosforihapon kaliumsuolat
Kaliumhydroksidi

yMi1 Natriumselenaatti
Seleeni Natriumseleniitti

3. Aminohapot ja muut typpiyhdisteet

L-arginiini ja sen hydrokloridi
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L-kystiini ja sen hydrokloridi

L-isoleusiini ja sen hydrokloridi

L-leusiini ja sen hydrokloridi

L-kysteiini ja sen hydrokloridi

L-metioniini

L-fenyylialaniini

L-treoniini

L-tryptofaani

L-tyrosiini

L-valiini

L-karnitiini ja sen hydrokloridi

Tauriini

» M1 Sytidiini-5’-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Uridiini-5’-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Adenosiini-5’-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Guanosiini-5’-monofosfaatti ja sen natriumsuola

Inosiini-5’-monofosfaatti ja sen natriumsuola. <«

4. Muut

Koliini
Koliinikloridi
Koliinisitraatti
Koliinibitartraatti

Inositoli
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VM1

AIDINMAIDONKORVIKKEEN

LITE IV

KOOSTUMUSVAATIMUKSET, JOTKA
VAITTEIDEN ESITTAMISEN

OIKEUTTAVAT

Esitetty viite

Edellytykset, jotka oikeuttavat viitteeseen

S kW

Muunnettu proteiini

Alhainen natriumpitoi-
suus

Sokeriton
Ainoastaan laktoosia
Laktoositon

Taydennetty raudalla

Maitoproteiiniallergia-
riskin  pienentdminen.
Tédma vdite voi sisdltdd
kasitteitd, jotka wviit-
taavat  vdhennettyihin
allergeenisiin tai enti-
geenisiin  ominaisuuk-
siin.

Proteiinisisdltd on vihemmin kuin 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal) ja
heraproteiini/kaseiini-suhde on vahintdan 1,0.

Natriumsisdltd on alle 9 mg/100 kJ (39 mg/100 kcal).

Ei sisdlla yhtddn sakkaroosia.
Laktoosi on ainoa hiilihydraatti.
Ei sisélld yhtddn laktoosia (1).

Rautaa on lisitty.

a) Aidinmaidonkorvike tdyttid liitteessi I olevan 2.2 kohdan edelly-
tykset, ja immunoreaktiivisen proteiinin madrd mitattuna yleisesti
hyvéksytylla sopivalla menetelmilld on vahemmén kuin 1 % typpi-
pitoista ainesta didinmaidonkorvikkeissa.

b) Merkinnoissd on ilmoitettava, ettd tuotetta eivdt voi kdyttdd
imeviiset, jotka ovat allergisia niille késitteleméttémille proteiineille,
joista tuote on tehty, ellei yleisesti hyviksytyissa kliinisissd kokeissa
kyseisen didinmaidonkorvikkeen siedettdvyyttd ole osoitettu yli
90 %:lla imevéisistd (luotettavuusvidli 95 %), jotka ovat yliherkkid
proteiineille, joista hydrolysaatti on tehty.

¢) Suun kautta nautittava didinmaidonkorvike ei saa aiheuttaa eldimissa
herkistymistd niille kisitteleméattomille proteiineille, joista korvik-
keet on tehty.

d

=

Todisteena valmisteen vditetyistd ominaisuuksista tulee olla saata-
villa puolueetonta ja tieteellisesti todistettua aineistoa.

(') Maédritettynd menetelmalld, jonka maééritysrajasta sdddetdin myohemmin.
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LITE V

VALTTAMATTOMAT JA PUOLIVALTTAMATTOMAT AMINOHAPOT RINTAMAIDOSSA

Téssd kertomuksessa rintamaidon vélttimattomat ja puolivdlttdmattomat aminohapot, ilmoitettuna
milligrammoina 100 kJ:a ja 100 kcal:a kohti, ovat seuraavat:

100 KJ:ssa (') 100 kcal:ssa
Arginiini 16 69
Kystiini 6 24
Histidiini 11 45
Isoleusiini 17 72
Leusiini 37 156
Lysiini 29 122
Metioniini 7 29
Fenylalaniini 15 62
Treoniini 19 80
Tryptofaani 7 30
Tyrosiini 14 59
Valiini 19 80

() 1 kJ=0,239 keal
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LITE VI

Kaseiinin ja rintamaidon proteiinin aminohappokoostumus

Kaseiinin ja rintamaidon proteiinin aminohappokoostumus: (g/100 g proteiinia)

(g/100 g proteiinia)

Kaseiini (') Rintamaito (')
Arginiini 3,7 3.8
Kystiini 0,3 1,3
Histidiini 2,9 2,5
Isoleusiini 5,4 4.0
Leusiini 9,5 8,5
Lysiini 8,1 6,7
Metioniini 2,8 1,6
Fenylalaniini 5,2 3,4
Treoniini 4,7 4.4
Tryptofaani 1,6 1,7
Tyrosiini 5,8 3.2
Valiini 6,7 4,5

(") Amino acid content of foods and biological data on protein (Elintarvikkeiden aminohappopitoisuus ja biologista
tietoa proteiinista). FAO Nutritional Studies, N:o 24, Rooma 1970, 375 ja 383 kohta.
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LITE VIl

Kivenniisaineet lehmidnmaidossa

Vertailua varten lehmédnmaidon kivenndisainepitoisuudet ilmoitettuna 100 g:ssa rasvatonta kuiva-
ainetta ja 1 gssa proteiineja, ovat seuraavat:

100 g/RKA (') 1 g:ssa proteiineja
Natrium (mg) 550 15
Kalium (mg) 1 680 43
Kloridi (mg) 1050 28
Kalsium (mg) 1350 35
Fosfori (mg) 1070 28
Magnesium (mg) 135 3,5
Kupari (ug) 225 6
Jodi M@®) M

(") RKA: rasvatonta kuiva-ainetta.

() M: maddrittelemiton, vaihtelee suuresti vuodenajan ja karjan ruokintamenetelmien mukaan.
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VM1

LIITE VIII

VERTAILUARVOT IMEVAISILLE JA PIKKULAPSILLE TARKOITETTUJEN VALMIS-
TEIDEN RAVINTOARVOMERKINTOJA VARTEN

Ravintoaine

Vertailuarvo merkintdja varten

A-vitamiini
D-vitamiini
C-vitamiini
Tiamiini
Riboflaviini
Niasiini ja sen ekvivalentit
B6-vitamiini
Folaatti
B12-vitamiini
Kalsium
Rauta

Sinkki

Jodi

Seleeni

Kupari

(mg) 400
(mg) 10
(mg) 25
(mg) 0,5
(mg) 0,8
(mg) 9
(mg) 0,7
(mg) 100
(mg) 0,7
(mg) 400
(mg) 6
(mg) 4
(mg) 70
(mg) 10
(mg) 0,4




