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Aktid, mille pealkiri on tritkitud harilikus tritkikirjas, késitlevad pollumajanduskiisimuste igapdevast korraldust ning nende kehtivusaeg on
tldjuhul piiratud.
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TEADE LUGEJATELE

BG: Hacrosumsir Gpoit Ha OduumarneH BecTHMK e MyONMKYBAH Ha MCTAHCKM, YEIIKM, IATCKM, HEMCKM, €CTOHCKM, TPBLKM, AHITIMIACKI,
QpEHCKM, MTATMAHCKY, JATBMIICKM, JIMTOBCKM, YHIAPCKM, MAITMICKM, HUTEPTIAHICKM, [OJCKM, NOPTYTACKM, CIOBALIKM, CIIOBEHCKH,
VMHCKM U LIBEICKM €3MK.

TMonpakara, BKITIOUEHA B HETO, Ce OTHACS 110 aKTOBE, MyONMKYBAHY IIpefy pasimpsisanero Ha Esponelickus cbros or 1 sHyapu 2007 r.
ES:  El presente Diario Oficial se publica en espafiol, checo, danés, alemdn, estonio, griego, inglés, francés, italiano, leton, lituano,
hiingaro, maltés, neerlandés, polaco, portugués, eslovaco, esloveno, finés y sueco.

Las correcciones de errores que contiene se refieren a los actos publicados con anterioridad a la ampliacién de la Unién
Europea del 1 de enero de 2007.

CS: Tento Ufedni véstnik se vyddvd ve $panéliting, CeSting, ddnstiné, némdciné, estonsting, Fecting, angli¢ting, francouzsting,
italsting, lotysting, litevsting, madar$ting, maltsting, nizozemsting, poltin€, portugalsting, slovensting, slovinsting, finstiné
a §védstiné.
Oprava zde uvedend se vztahuje na akty uvefejnéné pred rozsifenim Evropské unie dne 1. ledna 2007.

DA: Denne EU-Tidende offentliggores pa dansk, engelsk, estisk, finsk, fransk, grask, italiensk, lettisk, litauisk, maltesisk, neder-
landsk, polsk, portugisisk, slovakisk, slovensk, spansk, svensk, tjekkisk, tysk og ungarsk

Berigtigelserne heri henviser til retsakter, som blev offentliggjort for udvidelsen af Den Europaiske Union den 1. januar
2007.

DE: Dieses Amtsblatt wird in Spanisch, Tschechisch, Danisch, Deutsch, Estnisch, Griechisch, Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Lettisch, Litauisch, Ungarisch, Maltesisch, Niederldndisch, Polnisch, Portugiesisch, Slowakisch, Slowenisch, Finnisch und
Schwedisch veroffentlicht.

Die darin enthaltenen Berichtigungen beziehen sich auf Rechtsakte, die vor der Erweiterung der Europiischen Union am
1. Januar 2007 veréffentlicht wurden.

ET: Kdesolev Euroopa Liidu Teataja ilmub hispaania, tSehhi, taani, saksa, eesti, kreeka, inglise, prantsuse, itaalia, lati, leedu, ungari,
malta, hollandi, poola, portugali, slovaki, sloveeni, soome ja rootsi keeles.

Selle parandusega viidatakse aktidele, mis on avaldatud enne Euroopa Liidu laienemist 1. jaanuaril 2007.
EL: H napovoa Enionun Enuepida Snpootebetar oty omavikr, toeyikr, davikr, yeppavikr), ecvovikr, eAMvikr|, ayyAikr, yoaAhw,

rtahikr), Aettovikr], Aouavikr], ouyypikr, poAteCikn, oMavdikr, molwvikr, moptoyahikr), ohofakikn, ohofevikr, @wlavdikr kat
ooundikr y\wooa.

Ta Swopdatika mou mepthapPaver avagépoviar oe mpagels mou dnpootevdnkav mpwv and ) diebpuver e Evpenaikie Eveons v
1n lavouapiov 2007.

EN: This Official Journal is published in Spanish, Czech, Danish, German, Estonian, Greek, English, French, Italian, Latvian,
Lithuanian, Hungarian, Maltese, Dutch, Polish, Portuguese, Slovak, Slovenian, Finnish and Swedish.

The corrigenda contained herein refer to acts published prior to enlargement of the European Union on 1 January 2007.

FR: Le présent Journal officiel est publié dans les langues espagnole, tchéque, danoise, allemande, estonienne, grecque, anglaise,
francaise, italienne, lettone, lituanienne, hongroise, maltaise, néerlandaise, polonaise, portugaise, slovaque, slovene, finnoise
et suédoise.

Les rectificatifs qu'il contient se rapportent a des actes publiés antérieurement a I'élargissement de 'Union européenne du
1er janvier 2007.

IT: La presente Gazzetta ufficiale ¢ pubblicata nelle lingue spagnola, ceca, danese, tedesca, estone, greca, inglese, francese,
italiana, lettone, lituana, ungherese, maltese, olandese, polacca, portoghese, slovacca, slovena, finlandese e svedese.

Le rettifiche che essa contiene si riferiscono ad atti pubblicati anteriormente all’allargamento dell'Unione europea del
1° gennaio 2007.

LV: Sis Oficialais Véstnesis publicéts spanu, ¢ehu, danu, vacu, igaunu, grieku, anglu, fran¢u, italu, latviesu, lietuviesu, ungaru,
maltieSu, holandiesu, polu, portugalu, slovaku, slovénu, somu un zviedru valoda.
Seit minétie labojumi attiecas uz tiesibu aktiem, kas publicéti pirms Eiropas Savienibas paplaginasanas 2007. gada 1. janvari.
LT: Sis Oficialusis leidinys ileistas ispany, ceky, dany, vokieciy, esty, graiky, angly, pranciizy, italy, latviy, lietuviy, vengry,
maltie¢iy, olandy, lenky, portugaly, slovaky, slovény, suomiy ir $vedy kalbomis.

Cia i§spausdintas teisés akty, paskelbty iki Europos Sajungos plétros 2007 m. sausio 1 d., klaidy iStaisymas.
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HU: Ez a Hivatalos Lap spanyol, cseh, ddn, német, észt, gordg, angol, francia, olasz, lett, litvin, magyar, maltai, holland, lengyel,
portugal, szlovék, szlovén, finn és svéd nyelven jelenik meg.

Az itt megjelent helyesbitések els6sorban a 2007. janudr 1-jei eurdépai unibs bévitéssel kapcsolatos jogszabalyokra
vonatkoznak.

MT: Dan il-Gurnal Uffi¢jali hu ppubblikat fil-ligwa Spanjola, Ceka, Daniza, Germaniza, Estonjana, Griega, Ingliza, Franciza,
Taljana, Latvjana, Litwana, Ungeriza, Maltija, Olandiza, Pollakka, Portugiza, Slovakka, Slovena, Finlandiza uvediza.

Il-corrigenda li tinstab hawnhekk tirreferi ghal atti ppubblikati qabel it-tkabbir ta’ I-Unjoni Ewropea fl-1 ta’ Jannar 2007.

NL: Dit Publicatieblad wordt uitgegeven in de Spaanse, de Tsjechische, de Deense, de Duitse, de Estse, de Griekse, de Engelse, de
Franse, de Italiaanse, de Letse, de Litouwse, de Hongaarse, de Maltese, de Nederlandse, de Poolse, de Portugese, de Slowaakse,
de Sloveense, de Finse en de Zweedse taal.

De rectificaties in dit Publicatieblad hebben betrekking op besluiten die v66r de uitbreiding van de Europese Unie op
1 januari 2007 zijn gepubliceerd.

PL:  Niniejszy Dziennik Urzedowy jest wydawany w jezykach: hiszpanskim, czeskim, duniskim, niemieckim, estoniskim, greckim,
angielskim, francuskim, wioskim, lotewskim, litewskim, wegierskim, maltanskim, niderlandzkim, polskim, portugalskim,
stowackim, stoweniskim, finskim i szwedzkim.

Sprostowania zawieraja odniesienia do aktéw opublikowanych przed rozszerzeniem Unii Europejskiej dnia 1 stycznia 2007 r.

PT: O presente Jornal Oficial é publicado nas linguas espanhola, checa, dinamarquesa, alemd, estdnia, grega, inglesa, francesa,
italiana, let3, lituana, hiingara, maltesa, neerlandesa, polaca, portuguesa, eslovaca, eslovena, finlandesa e sueca.

As rectificagdes publicadas neste Jornal Oficial referem-se a actos publicados antes do alargamento da Unido Europeia de
1 de Janeiro de 2007.

RO: Prezentul Jurnal Oficial este publicat in limbile spaniold, cehd, danezd, germani, estond, greacd, englezd, francezd, italiand,
letond, lituaniand, maghiard, maltezd, olandezd, polond, portughezd, slovaci, slovend, finlandezd i suedeza.

Rectificdrile continute in acest Jurnal Oficial se referd la acte publicate anterior extinderii Uniunii Europene din 1 ianuarie
2007.

SK: Tento dradny vestnik vychddza v $panielskom, Ceskom, ddnskom, nemeckom, esténskom, gréckom, anglickom, fran-
ctizskom, talianskom, loty$skom, litovskom, madarskom, maltskom, holandskom, polskom, portugalskom, slovenskom,
slovinskom, finskom a §védskom jazyku.

Korigendd, ktoré obsahuje, odkazuji na akty uverejnené pred rozirenim Eurdpskej tinie 1. mdja 2007.

SL: Ta Uradni list je objavljen v $panskem, Ceskem, danskem, nemskem, estonskem, grikem, angleskem, francoskem, itali-
janskem, latvijskem, litovskem, madZarskem, malteSkem, nizozemskem, poljskem, portugalskem, slovaskem, slovenskem,
finskem in $vedskem jeziku.

Vsebovani popravki se nanasajo na akte objavljene pred iritvijo Evropske unije 1. januarja 2007.

FI:  Tdmd virallinen lehti on julkaistu espanjan, tSekin, tanskan, saksan, viron, kreikan, englannin, ranskan, italian, latvian, liet-
tuan, unkarin, maltan, hollannin, puolan, portugalin, slovakin, sloveenin, suomen ja ruotsin kielella.

Lehden sisdltdmit oikaisut liittyvit ennen Euroopan unionin laajentumista 1. tammikuuta 2007 julkaistuihin sdddoksiin.

SV:  Denna utgiva av Europeiska unionens officiella tidning publiceras pad spanska, tjeckiska, danska, tyska, estniska, grekiska,
engelska, franska, italienska, lettiska, litauiska, ungerska, maltesiska, nederlindska, polska, portugisiska, slovakiska, slovenska,
finska och svenska.

Rittelserna som den innehdller avser rittsakter som publicerades fére utvidgningen av Europeiska unionen den
1 januari 2007.
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PARANDUSED

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 20. detsembri 2006. aasta méiruse (EU) nr 1924/2006 (toidu kohta esitatavate
toitumis- ja tervisealaste viidete kohta) parandus

(Euroopa Liidu Teataja L 404, 30. detsember 2006)

Madruse (EU) nr 1924/2006 tekst asendatakse jargmisega:

EUROOPA PARLAMENDI JA NOUKOGU MAARUS (EU) nr 1924/2006,
20. detsember 2006,

toidu kohta esitatavate toitumis- ja tervisealaste viidete kohta

EUROOPA PARLAMENT JA EUROOPA LIIDU NOUKOGU,

vottes arvesse Euroopa Uhenduse asutamislepingut, eriti selle ar-
tiklit 95,

vottes arvesse komisjoni ettepanekut,

vottes arvesse Euroopa Majandus- ja Sotsiaalkomitee arva-
must (),

toimides asutamislepingu artiklis 251 sitestatud korras (%)
ning arvestades jargmist:

(1) Uhenduses mirgistatakse ja reklaamitakse jirjest rohkem
toite toitumis- ja tervisealaste vaidetega. Tarbijate kaitse
korge taseme tagamiseks ja nende valiku lihtsustamiseks
peaksid turule viidud tooted, sealhulgas imporditud
tooted, olema ohutud ja piisavalt margistatud. Mitme-
kesine ja tasakaalustatud toitumine on hea tervise eel-
tingimus ja tiksikud tooted on uldise toitumise kontekstis
suhtelise tihtsusega.

(2)  Erisused niisuguseid viiteid puudutavates litkmesriikide
sitetes vOivad takistada toidu vaba liikkumist ning luua
ebavordseid konkurentsitingimusi. Seeldbi mdjutavad
need otseselt siseturu toimimist. Seetdttu tuleb kehtestada
tthenduse eeskirjad toidu kohta esitatavate toitumis- ja
tervisealaste viidete kasutamise kohta.

(3)  Uldised mirgistamist kisitlevad sitted sisalduvad Euroopa
Parlamendi ja ndukogu 20. mirtsi 2000. aasta direktiivis
2000/13/EU toidu margistamist, esitlemist ja reklaami
kasitlevate  liikmesriikide — &igusaktide iihtlustamise
kohta. (*) Direktiiv 2000/13/EU keelab iildjuhul sellise
teabe kasutamise, mis v3ib ostjat eksitada v6i omistada
toidule raviomadusi. Kédesolev miirus peaks tdiendama

(") ELTC 110, 30.4.2004,1k 18.

(*) Euroopa Parlamendi 26. mai 2005. aasta arvamus (ELT C 117 E,
18.5.2006, Ik 187), ndukogu 8. detsembri 2005. aasta tihine seisukoht
(ELT C 80 E, 4.4.2006, lk 43) ja Euroopa Parlamendi 16. mai 2006.
aasta seisukoht (Euroopa Liidu Teatajas seni avaldamata). Noukogu
12. oktoobri 2006. aasta otsus.

() EUTL 109, 6.5.2000, Ik 29. Direktiivi on viimati muudetud direktiiviga
2003/89/EU (ELTL 308, 25.11.2003,1k 15).

(4)

direktiivi 2000/13/EU iildpdhimdtteid ning sitestama
toitumis- ja tervisealaste viidete kasutamist kasitlevad
erisdtted, mis puudutavad tarbijale sellisel kujul tarnitavat
toitu.

Kéesolevat madrust peaks kohaldama kdikidele toitumis-
ja tervisealastele viidetele kaubanduslikes teadaannetes,
sealhulgas iildise iseloomuga reklaamides ja miitigieden-
duskampaaniates, mida ametivdimud tdielikult voi osali-
selt toetavad. Kiesolevat mdirust ei peaks kohaldama
viidetele, mis on esitatud mittekaubanduslikes teada-
annetes, nagu toitumissoovitustes voi suunistes, mille on
avaldanud tervisekaitseasutused ja -organid, voi teadus-
likes viljaannetes ja ajakirjanduses avaldatud mittekau-
banduslikele teadaannetele ja teabele. Kdesolevat maarust
kohaldatakse ka kaubamirkidele ja teistele marginimetus-
tele, mida voib tolgendada toitumis- voi tervisealaste
viidetena.

Uldnimetused, nagu digestiivid vdi kohakompvekid,
millega on tavaparaselt tihistatud mingi toidu- voi joogi-
grupi isedrasus, mis voib jdtta mulje mdju avaldamisest
inimese tervisele, tuleks kdesoleva mairuse reguleerimis-
alast vilja jdtta.

Kahjulikkuse kohta kiivad toitumisalased viited ei kuulu
kdesoleva mdiruse reguleerimisalasse; lilkmesriigid, kes
kavatsevad sisse viia kahjulikkuse kohta kiivaid toitumis-
alaseid viiteid kasitlevad riigisisesed kavad, peaksid nime-
tatud kavadest teavitama komisjoni ja litkmesriike vasta-
valt Euroopa Parlamendi ja n&ukogu 22. juuni
1998. aasta direktiivile 98/34/EU, millega nihakse ette
tehnilistest standarditest ja eeskirjadest ning infoithiskon-
na teenuste eeskirjadest teatamise kord. (%)

() EUT L 204, 21.7.1998, lk 37. Direktiivi on viimati muudetud 2003.
aasta tihinemisaktiga.
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) 1991. aastal vottis Codex Alimentarius rahvusvahelisel (11)  Toitaineliste ~ pdhijoonte  kriteeriumina  kohaldamise
tasandil vastu viidete tildsuunised ja 1997. aastal toitu- eesmargiks oleks sellise olukorra viltimine, kus toitumis-
misalaste  vdidete  kasutamise  suunised. = Codex voi tervisealased viited varjaksid toidu dldist toitevaartust,
Alimentarius'e komisjon vottis 2004. aastal vastu viimati mis voiks eksitada tarbijaid, kui nad piiiavad teha tasa-
mainitute muudatuse. Nimetatud muudatus puudutab kaalustatud  toitumise raames tervislikke valikuid.
tervisealaste viidete kaasamist 1997. aasta suunistesse. Méiruses sitestatud toitainelised pdhijooned peaksid
Codex’i suunistes sitestatud mdisteid ja tingimusi olema ainult asjaolude reguleerimiseks, millal viiteid voib
vOetakse vajalikul mairal arvesse. esitada. Need peaksid pohinema tldtunnustatud teadus-
likel tdenditel, mis on seotud toitumise ja tervise vahelise
seosega. Siiski peaksid pohijooned vdimaldama samuti
tooteuuendust ning vdtma arvesse toitumisharjumuste ja
traditsioonide vahelduvust ning asjaolu, et iksikutel
toodetel vdib olla oluline osa toitumisel tervikuna.
(8)  Noukogu 5. detsembri 1994. aasta mdidruses
(EU) nr 2991/94, millega kehtestatakse vdiderasvade stan-
dardid (), sitestatud vdiderasvade puhul viite “madala
rasvasusega” kasutamise vdimalust tuleks kohandada
kdesoleva mdiruse sitetega esimesel voimalusel. Selle
ajani kohaldatakse madrust (EU) nr 2991/94 neile toode- o . i
tele, mida see holmab. (12)  Toitaineliste pdhijoonte koostamisel peaks vdtma arvesse
erinevate toitainete ja toitumisalase vdi fiisioloogilise
mdjuga ainete sisaldust, eriti rasva, kiillastunud rasvha-
pete, trans-rasvhapete, soola/naatriumi ja suhkrute sisal-
dust, mille tileméddrane tarbimine toidus tervikuna ei ole
soovitatav, samuti ka poli- ja monokiillastumata rasvha-
pete, omastatavate siisivesikute (vdlja arvatud suhkrute),
(9  On olemas suur hulk mitmesuguseid toitaineid ja muid Vitgrr}iini'de, mjn'e.raaltoita.inete, Valg? ja lfiudaine sisaldust.
aineid, sealhulgas, kuid mitte ainult, vitamiinid, mineraal- Toitaineliste pShijoonte kindlaksmadramisel tuleks arvesse
toitained, sealhulgas mikroelemendid, aminohapped, votta erinevaid toidugruppe ning nimetatud toidu taht-
asendamatud rasvhapped, kiudained ning mitmesugused sust ja rolli toitumises tervikuna ning vajalikul mddral
taime- ja iirdiekstraktid, millel on toitumisalane v&i fiisio- tulek§ aryestadah‘e?mevmd to1.tum1.sh;.1r]urnu51 Ja Earb1m1s-
loogiline mdju ning mis voivad toidus esineda ja olla tavasid ll}kmesl‘nkxdes. E?andld tplt'alnellste pohijoontega
viite aluseks. Seetdttu tuleks kehtestada toidu kohta esita- arvestamise noudest vdivad vajalikuks osutuda teatud
tavate koikide viidete suhtes kohaldatavad {ildp&hi- toidu voi toidugruppide puhul, soltuvalt nende rollist ja
motted, et tagada tarbijakaitse kdrge tase, anda tarbijale tahtsusest ~ elanikkonna ~ toitumises.  Need  oleksid
vajalikku teavet, et teha valikuid, olles teadlik koikidest komplekssed tehmhsed ulesandesl ja as]akohastg meet-
asjaoludest, ning luua toiduainetddstusele vordsed konku- mete kehtestamine tuleks teha dlesandeks komisjonile,
rentsitingimused. vottes arvesse Euroopa Toiduohutusameti soovitusi.
10) Viidetega reklaamitava toidu puhul voib tarbija tajuda, et L L
1o sellel ogn — vorreldes sarnfste voi muudeJ toédetega, (13) ggrcllop a P;ggglzngi IEIJJa n%uliggu dl%‘ ﬁuunll 20012...kaasta
millele niisuguseid toitaineid ja muid aineid pole lisatud rilifidtélvgigusakt/ide/ ijhttloulstzlﬁfsz eﬁohtzszg)eviizé;;ﬂr;?&
—.to.itumisalaNS.eid, ,ﬁiSiOlOOgﬂiSi,, voi muid tervise;alasei.d toidulisandeid, mis on vedelal kujul ning mille etanooli-
eeliseid. See voib ajendada tarbijat tegema otsuseid, mis sisaldus on iile 1.2 mahuprotsendi. ei loeta kiesoleva
mdjutavad otseselt tema konkreetsete toitainete voi miiiruse tihenduses iookid eis ’
muude ainete tarbimist viisil, mis on vastuolus teaduslike J ’
soovitustega. Selleks et viltida seda vdimalikku soovi-
matut mdju, on kohane kehtestada viiteid kandvatele
toodetele teatud piirangud. Selles kontekstis on tegurid
nagu teatud ainete olemasolu vdi toote toitainelised pShi-
jooned sobivad kriteeriumid otsustamaks, kas toode vdib
viiteid kanda. Nimetatud kriteeriumide kasutamine litk-
mesriigi tasandil, ehkki see on digustatud, et vdimaldada (14 On hulgaliselt viiteid, mida monedes liikmesriikides

tarbijatel teha teadlikke toitumisalaseid valikuid, toob
tdendoliselt kaasa ithendusesisese kaubanduse tékestamise
ning seetdttu tuleks seda thtlustada tthenduse tasandil.
Tervisealane teave ning kommunikatsioon, mis toetavad
riigiasutuste voi ithenduse teavet alkoholi kuritarvitami-
sega seotud ohtude kohta, tuleks jitta kidesoleva médruse
reguleerimisalast vélja.

(') EUTL 316,9.12.1994,1k 2.

praegu toidu margistamisel ja reklaamimisel kasutatakse
ning mis on seotud ainetega, mille positiivset mdju ei ole
toestatud vdi mille osas puudub tinapdeval piisav
teaduslik alus. Tuleb tagada, et ainete puhul, mille kohta
viide esitatakse, toestatakse nende kasulik toitumisalane
voi fusioloogiline maju.

(® EUTL 183, 12.7.2002, Ik 51. Direktiivi on muudetud komisjoni direk-
tiiviga 2006/37/EU (ELT L 94, 1.4.2006, Ik 32).
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(15)

(16)

17)

(18)

Et tagada esitatud viidete tesus, on tarvis, et viite objek-
tiks olevat ainet leiduks 1dpptootes koguses, mis on
piisav, voi et nimetatud aine puudub v6i esineb sobivalt
vihendatud koguses, et anda viidetavat toitumisalast vi
fusioloogilist maju. Nimetatud aine peab olema ka orga-
nismi jaoks kittesaadaval kujul. Lisaks sellele, ja kui see
on asjakohane, peaks markimisvdirne kogus viidetavat
toitumisalast voi fusioloogilist mdju tekitavat ainet sisal-
duma toidukoguses, mida eeldatavasti tarbitakse.

On oluline, et tarbija saaks toidu kohta esitatavatest
viidetest aru ning koiki tarbijaid on vajalik kaitsta eksita-
vate viidete eest. Euroopa Uhenduste Kohus on siiski
alates noukogu 10. septembri 1984. aasta direktiivi
84/450[EMU, mis kisitleb eksitavat ja vordlevat
reklaami, (') joustamisest pidanud vajalikuks uurida
reklaamialaste kohtuasjade lahendamisel moju kujutelda-
vale tiiiipilisele tarbijale. Vastavalt proportsionaalsuse
pohimdttele ning selleks, et vdimaldada selles sisalduvate
kaitsemehhanismide tShusat kohaldamist, voetakse kdes-
olevas méiruses vordluse aluseks keskmine tarbija, kes on
mdddukalt informeeritud ning moddukalt tihelepanelik
ja ettevaatlik, ning vottes arvesse sotsiaalseid, kultuurilisi
ja keelelisi tegureid vastavalt Euroopa Kohtu tdlgendusele,
kuid ndhakse ette sitted, et viltida nende tarbijate draka-
sutamist, keda neile iseloomulike omaduste tottu vdivad
kaubandustavad eriti kergesti kahjustada. Kui vdide on
suunatud teatavale tarbijariihmale, nditeks lastele, on
soovitav, et hinnataks viite mdju selle rithma keskmisele
liikmele. Keskmise tarbija test ei ole statistiline test. Liik-
mesriikide kohtud ja asutused peavad iga juhtumi puhul
kasutama keskmise tarbija tiiiipilise reaktsiooni kindlaks-
maidramisel oma otsustusvdimet, vottes arvesse Euroopa
Kohtu kohtupraktikat.

Toitumis- ja tervisealaste vdidete kasutamisel tuleks arves-
tada eelkdige teadusliku pohjendatusega ning neid
peaksid pohjendama viiteid kasutavad toidukditlejad.
Viide peaks olema teaduslikult pohjendatud, vottes
arvesse koiki kittesaadavaid teaduslikke andmeid ning
kaaludes tdendeid.

Toitumis- voi tervisealast viidet ei tohiks esitada, kui see
on vastuolus ildtunnustatud toitumis- ja tervisealaste
pohimdtetega voi kui see soodustab voi Sigustab mis
tahes toidu iileméirast tarbimist v&i halvustab hiid toitu-
mistavasid.

Arvestades toitumis- ja tervisealaseid viiteid kandvatele
toitudele omistatavat positiivset mainet ja nende toitude
vbimalikku moju toitumisharjumustele ja tldisele toit-
ainete tarbimisele, peaks tarbijal olema voimalik hinnata
nende toitude dildist toitevddrtust. Seetdttu peaks

(") EUTL 250, 19.9.1984, Ik 17. Direktiivi on viimati muudetud Euroopa

Parlamendi ja ndukogu direktiiviga 2005/29/EU (ELT L 149,
11.6.2005, Ik 22).

(21)

toitumisalase teabega margistamine olema kohustuslik ja
peaks hdlmama koiki tervisealaseid viiteid kandvaid toite.

Toitumisalase teabega mirgistamise iildsitted on toodud
noéukogu 24. septembri 1990. aasta direktiivis
90/496/EMU toidu toitumisalase teabega margistuse
kohta. (3 Kui mirgistuses, esitlemisel voi reklaamis esineb
toitumisalane véide, siis vastavalt eelnimetatud direktiivile
on toitumisalase teabe esitamine kohustuslik, vilja
arvatud ildise iseloomuga reklaami korral. Kui toitumis-
alane vdide on esitatud suhkrute, kiillastunud rasvhapete,
kiudainete voi naatriumi kohta, peaks toitumisalane teave
sisaldama direktiivi 90/496/EMU artikli 4 Idikes 1
médratletud 2. rihma andmeid. Tarbijakaitse korge
taseme saavutamiseks tuleks 2. rithma andmete esitamise
kohustust kohaldada mutatis mutandis iga kord, kui esita-
takse tervisealane viide, vilja arvatud ildise iseloomuga
reklaami korral.

Samuti tuleks koostada nimekiri lubatud toitumisalastest
viidetest ja nende kasutamise eritingimustest, mille
aluseks on selliste vdidete kasutamistingimused, mille
suhtes on kokku lepitud riiklikul v&i rahvusvahelisel
tasemel ja mis on kehtestatud ithenduse digusaktides. Iga
viite suhtes, mida loetakse tarbija jaoks eespool nime-
tatud nimekirjas sisalduva toitumisalase viitega sama
tihendust omavaks, tuleks kohaldada konealuses nime-
kirjas sitestatud kasutamistingimusi. Naiteks viidete
suhtes, mis on seotud vitamiinide ja mineraaltoitainete
lisamisega — nditeks “..ga”, “taastatud...”, “...lisatud ...”
voi “.ga rikastatud”, tuleks kohaldada viitele “...allikas”
kehtestatud tingimusi. Nimekirja tuleks regulaarselt ajako-
hastada, et vdtta arvesse teaduse ja tehnika arengut. Lisaks
sellele on vordlevate viidete puhul vajalik, et vorreldavad
tooted oleksid 16pptarbija jaoks selgelt dratuntavad.

Teatud  tervisehdiretega  tarbijarithmadele  suunatud
viidete, nagu “laktoosivaba” voi “gluteenivaba”, tingimusi
tuleks kisitleda ndukogu 3. mai 1989. aasta direktiivis
89/398/EMU eritoiduks ettenihtud toiduaineid késitlevate
liikmesriikide oigusaktide iihtlustamise kohta. (}) Lisaks
on nimetatud direktiivis sitestatud vimalus, et tavatoidu
puhul voib mirkida, et see on sobilik kasutamiseks nime-
tatud tarbijarithmadele, kui see toit tdidab sellise viite
tingimusi. Seni, kuni tthenduse tasandil ei ole kdnealuste
véidete tingimusi kehtestatud, vdivad litkmesriigid siili-
tada v0i vastu vOtta oma asjaomased meetmed.

() EUT L 276, 6.10.1990, lk 40. Direktiivi on viimati muudetud komis-

joni direktiiviga 2003/120/EU (ELT L 333, 20.12.2003, Ik 51).

() EUTL 186, 30.6.1989, Ik 27. Direktiivi on viimati muudetud Euroopa
Parlamendi ja ndukogu méirusega (EU) nr 1882/2003 (ELT L 284,
31.10.2003, Ik 1).
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(23)

(25)

(26)

(27)

(28)

Tervisealaste viidete kasutamist ithenduses tuleks lubada
vaid pdrast korgeimal tasemel teaduslikku hindamist.
Selleks, et oleks tagatud nende viidete ihtlustatud
teaduslik hindamine, peaks nimetatud hindamised labi
viima Euroopa Toiduohutusamet. Taotleja ndudmisel
tuleks talle vdoimaldada juurdepdds oma dokumentidele,
et kontrollida, millises jirgus menetlus on.

Lisaks toitumisele on arvukalt muid tegureid, mis vdivad
mdjutada psithholoogilisi ja kiitumuslikke funktsioone.
Seega on nendest funktsioonidest teavitamine viga
keerukas ning toidu mirgistamisel ja reklaamimisel on
lithikese viitega koikeholmavat, tdeparast ja sisukat
sonumit raske edastada. Seetdttu on kohane psithholoogi-
liste vi kditumuslike viidete kasutamisel ndéuda teadus-
likku p&hjendamist.

Pidades silmas komisjoni 26. veebruari 1996. aasta direk-
tiivi 96/8/EU kehakaalu alandamiseks ettenihtud vihen-
datud energiasisaldusega dieetides kasutatavate toidu-
ainete kohta, () milles sitestatakse, et nimetatud direk-
tiivis madratletud toodete mirgistusel, esitlemisel ja
reklaamis ei tohi viidata nende tarbimisest tuleneda voiva
kehakaalu vihenemise kiirusele ega maddrale, peetakse
asjakohaseks laiendada nimetatud piirangut kéikidele
toitudele.

Tervisealased viited, vilja arvatud haigestumise riski
vihendamisele ning laste arengule ja tervisele viitavad
viited, mis pohinevad {ildtunnustatud teaduslikel tden-
ditel, peaksid alluma teistsugusele hindamisele ja lubami-
sele. Seepirast tuleb vastu votta thenduse nimekiri sellis-
test lubatud viidetest pirast Euroopa Toiduohutusametiga
konsulteerimist. Lisaks peaks uuenduste soodustamiseks
kohaldama uutel teaduslikel tdenditel pdhinevate tervise-
alaste viidete suhtes kiirendatud loa véljastamist.

Teaduse ja tehnika arenguga kaasas kdimiseks tuleks
eespool osutatud nimekiri operatiivselt uuesti labi vaadata
alati, kui vajadus tekib. Niisugused libivaatamised on
tehnilist laadi rakendusmeetmed ja nende kehtestamine
tuleks teha tlesandeks komisjonile, et menetlust lihtsus-
tada ja kiirendada.

Toitumine on iiks paljudest teguritest, mis mdjutavad
teatavate haiguste tekkimist. Muud tegurid nagu vanus,
geneetiline eelsoodumus, kehalise aktiivsuse tase, tubaka
ja muude soltuvust tekitavate ainete tarbimine, keskkon-
namdjud ja stress vdivad koik mojutada haiguste tekki-
mist. Seetdttu tuleks haigestumise riski vihenemist kasit-
levate viidete suhtes kohaldada kindlaid margistamis-
néudeid.

() EUTL55,6.3.1996, 1k 22.

(29)

(30)

(1)

(32)

(33)

(34)

(35)

Tagamaks, et tervisealased viited on tdesed, selged, usal-
dusviidrsed ja tarbijale tervisliku toitumisviisi valimisel
kasulikud, tuleks Euroopa Toiduohutusameti arvamuses ja
sellele jargnevates menetlustes votta arvesse tervisealaste
viidete sdnastust ja esitusviisi.

Ménedel juhtudel ei anna teaduslik riski hindamine iiksi
kogu teavet, millel riskijuhtimise otsus peaks pdhinema.
Seepirast tuleks arvesse votta muid késitletava probleemi
jaoks kohaseid digusparaseid tegureid.

Labipaistvuse huvides ning juba hinnatud viidete kordu-
vate loataotluste viltimiseks peaks komisjon koostama
vdidete nimekirju sisaldava avaliku registri ning seda
ajakohastama.

Pollumajandusliku toidutdostuse uurimis- ja arendustege-
vuse soodustamiseks tuleks kaitsta uuenduslike ideede
algatajate investeeringuid kéesoleva midruse kohaseid
rakendusi toetava info ja andmete kogumisel. Sellele kait-
sele tuleks siiski seada ajalised piirangud, et valtida uuri-
muste ja katsete ebavajalikku kordamist ja holbustada
viidetele juurdepidsu viikestele ja keskmise suurusega
ettevotjatele, kellel on uurimiseks vihe rahalisi vahendeid.

Viikesed ja keskmise suurusega ettevdtjad kujutavad
endast Euroopa toiduainetetoostuses kvaliteedi ja erine-
vate toitumisharjumuste siilitamiseks olulist lisavaartust.
Kiesoleva madiruse rakendamise hdlbustamiseks peaks
Euroopa Toiduohutusamet tegema eelkdige viikestele ja
keskmise suurusega ettevotjatele aegsasti kittesaadavaks
asjakohased tehnilised suunised ja abivahendid.

Arvestades viiteid kandva toidu eripdra, peaks jirele-
valveasutustel olema lisaks tavalistele vahenditele veel ka
lisavolitused, et kergendada nende toodete tShusat jdrele-
valvet.

Vaja on piisavaid tileminekumeetmeid, et toidukditlejad
jouaksid kidesoleva mairuse sitetega kohaneda.

Kuna kiesoleva méiruse eesmarki, nimelt siseturu tdhusa
toimimise tagamist toitumis- ja tervisealaste vdidete osas,
pakkudes sealjuures tarbijakaitse korget taset, ei suuda
liikmesriigid piisaval médral saavutada ning seda saab
seetdttu paremini saavutada ihenduse tasandil, voib
ithendus votta meetmeid vastavalt asutamislepingu artik-
lis 5 sitestatud subsidiaarsuse pohiméttele. Kooskdlas
samas artiklis sdtestatud proportsionaalsuse pohimdttega
ei ldhe kdesolev méddrus nimetatud eesmirgi saavutami-
seks vajalikust kaugemale.
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(37)  Kdiesoleva miiruse rakendamiseks vajalikud meetmed
tuleks vastu votta vastavalt ndukogu 28. juuni 1999. aasta
otsusele 1999/468/EU, millega kehtestatakse komisjoni
rakendusvolituste kasutamise menetlused, (')

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA MAARUSE.

I PEATUKK
SISU, REGULEERIMISALA JA MOISTED
Artikkel 1
Sisu ja reguleerimisala

1. Kiesolev mdirus ihtlustab lilkmesriikide &igus- voi
haldusnorme, mis on seotud toitumis- ja tervisealaste viidetega,
et tagada siseturu tShus toimimine, pakkudes samal ajal tarbija-
kaitse korget taset.

2. Kiesolevat mairust kohaldatakse toitumis- ja tervisealastele
viidetele kaubanduslikes teadaannetes sellisel kujul 15pptarbijale
pakutava toidu margistusel, esitlemisel vdi reklaamis.

Lopptarbijale  vdi  toitlustusettevtjatele  pakkimata  kujul
miiiidava toidu (sealhulgas virsked tooted, nditeks puu- ja koogi-
vili voi leib) ning miitigikohas ostja palvel pakitava vdi koheseks
realiseerimiseks eelnevalt pakitud toidu suhtes ei kohaldata artik-
lit 7 ning artikli 10 16ike 2 punkte a ja b. Liikmesriikide sitteid
voib kohaldada kuni ithenduse meetmete vastuvdtmiseni artikli
25 loikes 2 osutatud korras.

Kidesolevat mdiirust kohaldatakse ka toidu suhtes, mis on
mdeldud tarnimiseks restoranidele, haiglatele, koolidele, sookla-
tele ja samalaadsetele toitlustusettevotjatele.

3. Margistusel, esitlemisel v6i reklaamimisel esinevat toidu
kaubamarki, marginimetust voi viljamdeldud nimetust, mida
voib tdlgendada toitumis- voi tervisealase viitena, vdib kasutada
labimata kdesoleva méidrusega sitestatud menetlust loa viljasta-
miseks juhul, kui margistusel, esitlemisel voi reklaamis kaasneb
sellega seotud toitumis- v3i tervisealane viide, mis vastab kies-
oleva miiruse sitetele.

4. Uldnimetuste puhul, millega on tavapiraselt tihistatud
mingi toidu- voi joogigrupi selline isedrasus, mis voib jitta mulje
mdju avaldamisest inimese tervisele, voib asjaomaste toidukitle-
jate avalduse pohjal ja artikli 25 18ikes 2 osutatud korras lubada

(') EUTL184,17.7.1999,1k 23.

teha erandeid 16ike 3 nduetest. Avaldus saadetakse lifkmesriigi
padevale asutusele, kes edastab selle koheselt komisjonile.
Komisjon votab vastu ja avaldab toidukditlejate vastavate aval-
duste esitamise eeskirja, et tagada avalduste labipaistev kiitle-
mine mdistliku tihtaja jooksul.

5. Kiesolevat méirust kohaldatakse, ilma et see piiraks ithen-
duse jargmiste sitete kohaldamist:

a) direktiiv 89/398/EMU ja vastu vdetud direktiivid eritoidu
kohta;

=

ndukogu 15. juuli 1980. aasta direktiiv 80/777/EMU loodus-
liku mineraalvee kasutamise ja turustamisega seotud liikmes-
riikide digusaktide iihtlustamise kohta; (%)

¢) ndukogu 3. novembri 1998. aasta direktiiv 98/83/EU
olmevee kvaliteedi kohta; ()

direktiiv 2002/46/EU.

=

Artikkel 2

Moisted

1.  Kiesolevas madruses kasutatakse:

o
Rai

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 28. jaanuari 2002. aasta
médruse (EU) nr 178/2002 (millega sitestatakse toidualaste
digusnormide ildised pdhimdtted ja nduded, asutatakse
Euroopa Toiduohutusamet ja kehtestatakse toidu ohutusega
seotud menetlused) (*) artiklis 2 ning artikli 3 15igetes 3, 8 ja

18 sitestatud mdisteid “toit”, “toidukditleja”, “turuleviimine”
ja “lopptarbija”;

=

direktiivis 2002/46/EU sdtestatud maistet “toidulisand”;

direktiivis 90/496/EMU sitestatud mdisteid “toitumisalase
teabega mirgistus”, “valk”, “suisivesikud”, “suhkrud”, “rasv”,
“killastunud rasvhapped”, “monokiillastumata rasvhapped”,
“politkiillastumata rasvhapped”, “kiudained”;

(g)
~

&

direktiivi 2000/13/EU artikli 1 1dike 3 punktis a sitestatud
maoistet “margistus”.

2. Samuti kasutatakse jargmisi mdisteid:

1) véiide — sdnum voi esitus, mis ei ole ithenduse voi litkmes-
riigi Sigusaktide alusel kohustuslik, sealhulgas mis tahes kujul
pildiline, graafiline v&i siimboliline esitus, mis véidab, viitab
vOi annab mdista, et toidul on teatavad omadused;

() EUTL 229, 30.8.1980, lk 1. Direktiivi on viimati muudetud maérusega
(EU) nr 1882/2003.

() EUT L 330, 5.12.1998, lk 32. Direktiivi on muudetud maarusega
(EU) nr 1882/2003.

() EUT L 31, 1.2.2002, Ik 1. Méirust on viimati muudetud komisjoni
madrusega (EU) nr 575/2006 (ELT L 100, 8.4.2006, Ik 3).



L12/8

Euroopa Liidu Teataja

18.1.2007

2) toitaine — valk, siisivesikud, rasv, kiudaine, naatrium, direk-
tiivi 90/496/EMU lisas loetletud vitamiinid ja mineraaltoi-
tained ning ained, mis kuuluvad iithte nimetatud kategooria-
test voi on selle koostisosad;

3) muu aine — aine, mis ei ole toitaine ja millel on toitumis-
alane voi fusioloogiline mdju;

4) toitumisalane viide — mis tahes viide, mis viidab, viitab voi
annab mdista, et toidul on teatavad kasulikud toitainelised
omadused:

a) energia (kalorsuse) tottu, mida see
i) annab,
ii) annab vihendatud voi suurendatud mairal, voi
iii) ei anna, ja/vdi

b) toitainete voi muude ainete tdttu, mida see
i) sisaldab,
i) sisaldab vihendatud vdi suurendatud koguses, voi
iii) ei sisalda;

5) tervisealane viide — mis tahes viide, mis vididab, viitab voi
annab moista, et toidugrupi, toidu vdi iihe selle koostisosa ja
tervise vahel on seos;

6) haigestumise riski vahendamise viide — mis tahes tervisealane
viide, mis vididab, viitab voi annab mdista, et toidugrupi,
toidu voi ithe selle koostisosa tarbimine vahendab oluliselt
monda haigusesse haigestumise monda riskitegurit;

7) amet — Euroopa Toiduohutusamet, mis on loodud méiruse
(EU) nr 178/2002 alusel.

1l PEATUKK
ULDPOHIMOTTED
Artikkel 3
Uldpéhimdtted koikide viidete jaoks

Toitumis- ja tervisealaseid viiteid tohib iihenduses turule viidava
toidu madrgistusel, esitlemisel ja reklaamis kasutada iiksnes siis,
kui need vastavad kiesoleva méiruse sitetele.

lma et see piiraks direktiivide 2000/13/EU ja 84/450/EMU
kohaldamist, ei tohi toitumis- ja tervisealaste vdidete kasutamine:

a) olla vale, mitmeti mdistetav vdi eksitav;

b) suurendada kahtlust muude toitude ohutuse ja/vdi toitevair-
tuse piisavuse suhtes;

¢) soodustada vdi digustada toidu iilemairast tarbimist;

d) viita, viidata vdi anda mdista, et tasakaalustatud ja mitme-
kesine toit ei suuda tavaliselt anda piisavas koguses toitaineid.
Vottes arvesse liikkmesriikides esinevaid eritingimusi, voib ar-
tikli 25 Ioikes 2 osutatud korras vastu votta erandeid toitai-
nete osas, mida tasakaalustatud ja mitmekesine toit ei suuda
pakkuda piisavas koguses, sealhulgas nimetatud erandite
kohaldamise tingimusi;

e) ei tekstina ega pildilise, graafilise v6i siimbolilise esituse
kaudu viidata muutustele kehafunktsioonides, mis voiksid
tekitada voi kasutada dra hirmu tarbijates.

Artikkel 4

Toitumis- ja tervisealaste viidete kasutamistingimused

1. 19.jaanuariks 2009 kehtestab komisjon artikli 25 15ikes 2
osutatud korras tdpsed toitainelised pohijooned, sealhulgas
erandid, millele toit vdi teatavad toidugrupid peavad vastama, et
kanda toitumis- vOi tervisealaseid viiteid, ning tingimused
toitumis- voi tervisealaste viidete kasutamiseks toidu voi toidu-
gruppide kohta, vottes arvesse toitainelisi pohijooni.

Sitestatakse toidu jafvoi teatud toidugruppide toitainelised pohi-
jooned, vottes eelkdige arvesse:

a) toidus sisalduvate teatud toitainete ja muude ainete, nagu
rasva, killastunud rasvhapete, trans-rasvhapete, suhkrute ja
soola/naatriumi koguseid;

b) toidu (vdi toidugruppide) rolli ja tdhtsust ning nende
osakaalu elanikkonna toitumises iildiselt v6i vajaduse korral
teatud riskirithmade, sealhulgas laste, toitumises;

¢) toidu dldist toitainelist koostist toitevddrtuse aspektist ja
nende toitainete olemasolu, mis on teaduslikult tdestatud
tervisele moju omavatena.

Toitainelised pohijooned pdhinevad teaduslikel teadmistel toidu
ja toitumise kohta ning nende seosel tervisega.

Toitaineliste pohijoonte koostamisel nduab komisjon, et amet
esitaks 12 kuu jooksul asjakohased teaduslikud nduanded,
keskendudes eelkdige:

i) sellele, kas pdhijooned tuleks sitestada toidu kohta tldiselt
jalvdi toidugruppide kohta;

ii) arvesse vOetavate toitainete valikule ja tasakaalule;

iii) pdhijoonte soovituslike koguste/aluste valikule;
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iv) pohijoonte arvutamise lihenemisviisile ja
v) kavandatava siisteemi teostatavusele ja katsetamisele.

Toitaineliste pdhijoonte koostamisel konsulteerib komisjon huvi-
tatud osapooltega, eriti toidukditlejate ja tarbijarithmadega.

Toitainelisi pohijooni ja nende kasutamise tingimusi ajakohasta-
takse artikli 25 16ikes 2 osutatud korras ja pirast konsulteeri-
mist huvitatud pooltega, eriti toidukiitlejate ja tarbijarithmadega,
et votta arvesse asjaomaseid teaduslikke arenguid.

2. Erandina 1oikest 1 on lubatud toitumisalased viited:

a) mis puudutavad rasva, killlastunud rasvhapete, trans-rasvha-
pete, suhkrute ja soola/naatriumi sisalduse vidhendamist ilma
konkreetse(te) toitaine(te) toitainelistele pdhijoontele viita-
mata, mille kohta viide esitati, kui need viited vastavad kies-
olevas mairuses sitestatud tingimustele;

b) kui iiks toitaine iiletab toitainelisi pShijooni, tingimusel, et
antud konkreetse toitaine kohta esitatakse viite lihedal,
sellega samal kiiljel ja sama silmatorkavalt selge mairge.
Nimetatud mirge sonastatakse jargmiselt: “Suur [... (¥)]
sisaldus”.

3. Joogid, mille etanoolisisaldus on iile 1,2 mahuprotsendi, ei
tohi kanda tervisealaseid vaiteid.

Toitumisalastest viidetest on lubatud iiksnes viited, mis viitavad
enam kui 1,2-mahuprotsendilise etanoolisisaldusega jookide
madalale alkoholisisaldusele voi alkoholi- vdi energiasisalduse
vihendamisele.

4. Kui puuduvad iithenduse erieeskirjad toitumisalaste viidete
kohta, mis viitavad madalale alkoholisisaldusele voi alkoholi- voi
energiasisalduse vihendamisele voi puudumisele tavaliselt alko-
holi sisaldavates jookides, vdib kooskdlas asutamislepingu site-
tega kohaldada vastavaid liikmesriikide eeskirju.

5. Muud kui 16ikes 3 nimetatud toidud voi toidugrupid, mille
puhul tuleb toitumis- voi tervisealaste viidete kasutamist piirata
vOi keelata, voib méirata artikli 25 18ikes 2 osutatud korras ja
teaduslike tdendite alusel.

Artikkel 5
Uldtingimused
1. Toitumis- ja tervisealaste viidete kasutamine on lubatud

ainult siis, kui on téidetud jirgmised tingimused:

(*) Toitainelisi pdhijooni iiletava toitaine nimetus.

a) toitaine vdi muu aine, mille kohta viide esitatakse, olema-
solul voi selle puudumisel voi vihendatud sisaldusel toidus
voi toidugrupis on tldtunnustatud teaduslike tdendite pdhjal
toendatud kasulik toitumisalane v®i fiisioloogiline maju;

b) toitaine vdi muu aine, mille kohta viide esitatakse:

i) sisaldub lopptootes ithenduse &igusaktides mddratletud
olulises koguses voi kui sellised eeskirjad puuduvad, siis
koguses, millega kaasneb viidetav toitumisalane vdi fusio-
loogiline mé&ju, mida kinnitavad tldtunnustatud teadus-
likud tdendid; voi

ii) ei esine voi esineb vahendatud koguses, millega kaasneb
viidetav toitumisalane vdi fiisioloogiline mdju, mida
kinnitavad iildtunnustatud teaduslikud tdendid;

¢) kus see on kohaldatav, esineb toitaine v&i muu aine, mille
kohta viide esitatakse, organismi jaoks kittesaadaval kujul;

=

tootekoguses, mida eeldatavasti tarbitakse, sisaldub toitainet
voi muud ainet, millele vaide tugineb, thenduse digusaktides
madratletud markimisvddrses koguses voi kui sellised
eeskirjad puuduvad, siis koguses, millega kaasneb viidetav
toitumisalane vdi fiisioloogiline mdju, mida kinnitavad
tildtunnustatud teaduslikud tdendid;

e) vastavus vastavalt kas III peatitkis vOi IV peatiikis esitatud
eritingimustele.

2. Toitumis- ja tervisealaste viidete kasutamine on lubatud
ainult siis, kui eeldatakse, et keskmine tarbija saab viites esitatud
kasulikest mojudest aru.

3. Toitumis- ja tervisealased viited peavad viitama vastavalt

tootja juhistele valmistatud tarbimisvalmis toidule.

Artikkel 6

Viidete teaduslik pohjendatus

1. Toitumis- ja tervisealased viited peavad pdhinema iildtun-
nustatud teaduslikel tdenditel ja on viimastega tdendatud.

2. Toidukditleja, kes toitumis- voi tervisealase viite esitab,
peab pdhjendama viite kasutamist.

3. Liikmesriikide pidevad asutused vdivad nduda toidukditle-
jalt voi isikult, kes toote turule viib, kdikide asjakohaste iiksikas-
jade ja andmete esitamist, mis tdendavad toote vastavust kies-
olevale mairusele.
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Artikkel 7
Toitumisalane teave

Toitumisalase ~ vidite  esitamisel  kohaldatavat  direktiivi
90/496/EMU kohast teabe edastamise kohustust ja edastusviise
kohaldatakse mutatis mutandis tervisealase viite esitamisel, vilja
arvatud dldise iseloomuga reklaami korral. Esitatav teave peab
siiski koosnema 2. rithmas esitatud teabest, mis on mairatletud
direktiivi 90/496/EMU artikli 4 1oikes 1.

Lisaks esitatakse vajaduse korral vastavalt direktiivi 90/496/EMU
artiklile 6 ja tuuakse toitumisalase teabega samas vaateviljas dra
ka aine(te) kogus(ed), millega toitumis- voi tervisealane viide on
seotud, kuid mida ei ole toitumisalases teabes esitatud.

Toidulisandite puhul tuleb toitumisalane teave esitada vastavalt
direktiivi 2002/46EU artiklile 8.

1l PEATUKK
TOITUMISALASED VAITED
Artikkel 8
Eritingimused

1. Toitumisalaste viidete esitamine on lubatud iiksnes siis,
kui need on loetletud lisas ja on vastavuses kidesolevas mairuses
stestatud tingimustega.
2. Lisa muudatused vdetakse vastu artikli 25 Ioikes 2
osutatud korras ja vajadusel pérast konsulteerimist ametiga. Kui
see on asjakohane, kaasab komisjon huvitatud isikud, eriti toidu-

kiitlejad ja tarbijarithmad, et hinnata konesolevate viidete tihe-
lepanemist ja nendest arusaamist.

Artikkel 9

Vordlevad viited

1. Tlma et see piiraks direktiivi 84/450/EMU kohaldamist,
voib vorrelda ainult sama grupi toite, vdttes arvesse selle grupi
erinevaid toite. Mérgitakse toitaine koguse ja/vdi energiasisalduse
erinevus ning vordlus tugineb vdrdsele toidukogusele.

2. Vordlevad toitumisalased viited vordlevad konealuse toidu
koostist sama grupi erinevate toitudega, mille koostis ei
vdimalda viite esitamist, sealhulgas ka teiste kaubamarkide toitu-
dega.
IV PEATUKK
TERVISEALASED VAITED
Artikkel 10

Eritingimused

1. Tervisealaste viidete esitamine on keelatud, vilja arvatud
siis, kui need vastavad II peatiikis toodud ildnduetele ja kies-

olevas peatiikis toodud erinduetele ning kui nad on vastavalt
kiesolevale mairusele lubatud ning need viited on loetletud ar-
tiklites 13 ja 14 sitestatud lubatavate viidete nimekirjas.

2. Tervisealaste viidete esitamine on lubatud ainult siis, kui
toote mirgistusel voi selle puudumise korral toote esitlemisel ja
reklaamis esitatakse jargmine teave:

a) viide mitmekiilgse ja tasakaalustatud toitumise ja tervisliku
elustiili tahtsusele;

=

viidetava kasuliku md&ju saavutamiseks vajalik toidukogus ja
tarbimise viis;

(g)
-~

vajadusel viide, mis on mdeldud inimestele, kes peaksid
viltima toidu tarbimist; ja

&

asjakohane hoiatus toote liigse tarbimise eest, mis tdendoli-
selt kujutab ohtu tervisele.

3. Viiteid toitaine vdi toidu iildistele, mittespetsiifilistele eelis-
tele seoses {ildise hea tervise ja tervisega seotud heaoluga voib
teha iiksnes koos konkreetse tervisealase viitega, mis on loet-
letud artiklites 13 ja 14 sitestatud nimekirjades.

4. Kui see on asjakohane, vietakse kdesoleva artikli kohalda-
miseks vastu suunised artikli 25 15ikes 2 osutatud korras ja vaja-
dusel pidades néu huvigruppidega, eelkdige toidukiitlejate ja
tarbijarithmadega.

Artikkel 11

Liikmesriikide meditsiini-, toitumis- v3i dieedispetsialistide
erialaliidud ja tervisega seotud heategevuslikud organisat-
sioonid

Liikmesriikide meditsiini-, toitumis- voi dieedispetsialistide eria-
laliitude ja tervisega seotud heategevusorganisatsioonide soovi-
tusi ja kinnitusi kisitlevate tthenduse erieeskirjade puudumisel
voib kooskdlas asutamislepingu sitetega kohaldada asjakohaseid
litkmesriikide eeskirju.

Artikkel 12
Piirangud teatud tervisealaste viidete kasutamisel

Lubatud pole jargmised tervisealased viited:

a) vidited, mis jatavad mulje, et toidu tarbimata jitmine vdib
tervist mojutada;

b) viited, mis viitavad kehakaalu vihenemise kiirusele voi
madirale;

¢) viited, mis viitavad konkreetsete arstide vdi tervisespetsialis-
tide ja teiste liitude, mida ei ole nimetatud artiklis 11, antud
soovitustele.
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Artikkel 13

Tervisealased viited, vilja arvatud haigestumise riski
vihendamisele ning laste arengule ja tervisele viitavad
viited

1. Tervisealaseid viiteid, mis kirjeldavad:

a) toitaine voi muu aine tdhtsust kasvamisele, arengule ja orga-
nismi funktsioonidele;

b) psithholoogilisi ja kditumuslikke funktsioone voi

¢) ilma et see piiraks direktiivi 96/8/EU kohaldamist, salenemist
vOi kehakaalu jilgimist voi ndljatunde vahendamist v6i
kiillastustunde suurenemist voi toidust saadava energia
vihendamist

voi viitavad eeltoodule ning on osutatud Idikes 3 sitestatud
nimekirjas, voib esitada ilma artiklites 15-19 osutatud menetlusi
labimata, kui need viited:

i) pohinevad iildtunnustatud teaduslikel tdenditel ja
ii) on keskmisele tarbijale hdsti moistetavad.

2. Liikmesriigid edastavad 16ikes 1 mirgitud vididete nime-
kirjad komisjonile hiljemalt 31. jaanuariks 2008 koos neile
kohaldatavate tingimustega ja koos viidetega asjakohasele teadus-
likule pdhjendusele.

3. Pirast ametiga konsulteerimist vdtab komisjon artiklis 25
16ikes 2 osutatud korras hiljemalt 31. jaanuariks 2010 vastu
thenduse nimekirja 16ikes 1 osutatud viidetest ja koik vajalikud
tingimused nende véidete kasutamiseks.

4. Loikes 3 nimetatud ja iildtunnustatud teaduslikel tdenditel
pohinevasse nimekirja tehtavad mis tahes muudatused vdetakse
parast ametiga konsulteerimist vastu artikli 25 16ikes 2 osutatud
korras komisjoni enda algatusel voi liikmesriigi taotlusel.

5.  Loikes 3 nimetatud vididete nimekirja, mis pdhineb uutel
teaduslikel tdenditel ja/vdi mis sisaldab konfidentsiaalsete
andmete kaitse taotlust, vietakse mis tahes tdiendusi vastu artik-
lis 18 sitestatud korras, vilja arvatud laste arengule ja tervisele
viitavad viited, mida lubatakse artiklites 15, 16, 17 ja 19 sites-
tatud korras.

Artikkel 14

Haigestumise riski vihendamise viited ning laste arengule
ja tervisele viitavad viited

1. Olenemata direktiivi 2000/13/EU artikli 2 Idike 1
punktist b tohib esitada haigestumise riski vihendamise viiteid
ning laste arengule ja tervisele viitavaid viiteid, kui selleks on

antud luba kdesoleva miiruse artiklites 15, 16, 17 ja 19 sites-
tatud korras ja need viited lisatakse ithenduse lubatud viidete
nimekirja koos nimetatud viidete kasutamise koikide vajalike
tingimustega.

2. Lisaks kdesolevas mairuses sitestatud ildistele nduetele ja
1dike 1 erinduetele peab haigestumise riski vahendamise viidete
puhul toote mirgistusel voi selle puudumise korral toote esitle-
misel voi reklaamis olema ka lause, mis viitab sellele, et viites
viidatud haigusel on mitmeid riskitegureid ning tthe riskiteguri
muutmisel vOib, aga ei pruugi, olla kasulikku méju.

Artikkel 15

Loa taotlemine

1. Kdéesolevale artiklile viitamisel esitatakse loataotlus jargne-
vate 15igete kohaselt.

2. Taotlus saadetakse liikmesriigi padevale asutusele.
a) Litkmesriigi pidev asutus:

i) kinnitab taotluse saamist kirjalikult 14 pdeva jooksul
parast selle kittesaamist. Kinnituses on margitud taotluse
kittesaamise kuupiev;

ii) teatab sellest viivitamata ametile ja

iii) teeb ametile kittesaadavaks taotluse ja kogu taotleja
esitatud lisateabe.

b) Amet:

i) teavitab teisi lilkmesriike ja komisjoni viivitamata taotlu-
sest ning teeb nii taotluse kui ka kogu taotleja esitatud
lisateabe neile kittesaadavaks;

ii) teeb 1dike 3 punktis g nimetatud taotluse kokkuvdtte
avalikkusele kittesaadavaks.

3. Taotlus peab sisaldama jargmist:

taotleja nimi ja aadress;

S
Ra®

b) toitaine vdi muu aine vdi toit voi toidugrupp, mille kohta
tervisealane vdide esitatakse, ning selle iseloomulikud
omadused;

tervisealase viite kohta korraldatud uuringute, kaasa arvatud,
nende olemasolul, sdltumatute, vastastikuse eksperdihin-
nangu lidbinud uurimistoode koopiad ning mis tahes muu
materjal, mis tdendab viite vastavust kiesolevas mdiruses
sitestatud kriteeriumidele;

(g)
~

=

vajadusel mirge konfidentsiaalsena kisitletava teabe kohta
koos tdendatava pohjendusega;
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e) teiste teadusuuringute koopiad, mis on nimetatud tervisealase
viite seisukohalt asjakohased;

f) ettepanek tervisealase viite sdnastuse kohta, mille lubamist
taotletakse, vajaduse korral koos kasutamise eritingimustega;

g) taotluse kokkuvdte.

4. Komisjon kehtestab ametiga konsulteerimise jarel artikli 25
16ikes 2 osutatud korras kiesoleva artikli kohaldamiseks raken-
duseeskirjad, kaasa arvatud eeskirjad taotluse ettevalmistamise ja
esitamise kohta.

5. Komisjon teeb tihedas koostods ametiga kittesaadavaks
asjakohased tehnilised suunised ja abivahendid, et aidata toidu-
kiitlejaid, eriti vdikseid ja keskmise suurusega ettevdtjaid, teadus-
liku hindamise taotluse koostamisel ja esitamisel.

Artikkel 16

Ameti arvamus

1.  Amet peab oma arvamuse esitamisel kinni viiekuulisest
tdhtajast alates kehtiva taotluse kittesaamisest. Kui amet nduab
taotlejalt 1dikes 2 sitestatud lisateavet, pikendatakse seda
tihtaega kuni kahe kuu vorra alates taotleja esitatud ndutava
teabe saamise kuupdevast.

2. Amet vdi lilkmesriigi padev asutus ameti vahendusel vdib
taotlejalt vajaduse korral nduda taotlust tdiendavate andmete
esitamist teatava tihtaja jooksul.

3. Oma arvamuse ettevalmistamiseks kontrollib amet:
a) kas tervisealane viide on teaduslike tdenditega tdendatud;

b) kas tervisealase viite sOnastus vastab kdesolevas mdiruses
sitestatud kriteeriumidele.

4.  Kui arvamuses toetatakse tervisealase viite lubamist,
sisaldab arvamus lisaks jirgmisi andmeid:

a) taotleja nimi ja aadress;

b) toitaine voi muu aine vdi toit véi toidugrupp, mille kohta
tervisealane vidide esitatakse, ning selle iseloomulikud
omadused;

c) ettepanek tervisealase viite sdnastuse kohta, vajaduse korral
koos kasutamise eritingimustega;

d) vajadusel toidu kasutustingimused v®i -piirangud ja/voi tdien-
davad selgitused voi hoiatused, mis peaksid kaasnema tervi-
sealase viitega margistusel ja reklaamis.

5. Amet edastab oma arvamuse, milles on esitatud tervisea-
lase viite hindamisaruanne, oma arvamuse p&hjendused ja arva-

muse aluseks olnud teabe komisjonile, liikmesriikidele ja taotle-
jale.

6.  Amet avalikustab oma arvamuse vastavalt mairuse
(EU) nr 1782002 artikli 38 Iikele 1.

Taotleja voi avalikkuse esindaja voib komisjonile esitada
kommentaare 30 pieva jooksul parast sellist avalikustamist.

Artikkel 17

Uhenduse luba

1. Komisjon esitab kahe kuu jooksul parast ameti arvamuse
saamist artikli 23 loikes 2 osutatud komiteele otsuse eelndu
lubatud tervisealaste viidete nimekirjade kohta, vdttes arvesse
ameti arvamust, ithenduse diguse kdiki asjakohaseid sitteid ja
muid asjassepuutuvaid Siguslikke tegureid. Kui otsuse eelndu ei
lange kokku ameti arvamusega, selgitab komisjon erinevuste
pShjused.

2. Lubatud tervisealaste viidete nimekirja muutmise mis
tahes otsuse eelndu peab sisaldama artikli 16 16ikes 4 nimetatud
iiksikasju.

3. Loplik otsus taotluse kohta tehakse artikli 25 Idikes 2
osutatud korras.

4. Komisjon teavitab taotlejat viivitamata oma otsusest ja
avaldab selle otsuse iiksikasjad Euroopa Liidu Teatajas.

5  Artiklites 13 ja 14 sdtestatud nimekirjades loetletud tervi-
sealaseid viiteid vdivad kasutada kooskdlas nende suhtes kohal-
datavate tingimustega koik toidukiitlejad, kui véidete kasutamine
ei ole piiratud artikli 21 sitete kohaselt.

6. Loa andmine ei piira tthegi toidukiitleja ildist tsiviil- ja
kriminaalvastutust seoses asjassepuutuva toiduga.

Artikkel 18
Artikli 13 16ikes 5 osutatud viited

1. Toidukditleja, kes kavatseb kasutada tervisealast viidet, mis
ei sisaldu artikli 13 1dikes 3 sitestatud nimekirjas, voib taotleda
véite lisamist sellesse nimekirja.

2. Nimekirja lisamise taotlus esitatakse litkmesriigi padevale
asutusele, kes kinnitab taotluse saamist kirjalikult 14 pieva
jooksul alates selle kittesaamisest. Kinnituses on mdrgitud taot-
luse kittesaamise kuupéev. Taotlus sisaldab artikli 15 loikes 3
sdtestatud andmeid ja taotlemise pdhjuseid.
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3. Kehtiv taotlus, mis on kooskdlas artikli 15 Idikes 5
osutatud suunistega, ja kogu taotlejalt saadud teave saadetakse
viivitamata ametile teaduslikuks hindamiseks ning komisjonile ja
litkmesriikidele teadmiseks. Amet véljastab oma arvamuse viie
kuu jooksul alates taotluse saamise kuupéevast. Seda tihtaega
voib pikendada kuni tthe kuu vorra, kui amet peab vajalikuks
kiisida taotlejalt lisateavet. Sel juhul esitab taotleja kiisitud teabe
15 pieva jooksul alates ametilt ndude saamise kuupievast.

Artikli 16 16ike 3 punktides a ja b ning 1digetes 5 ja 6 sitestatud
menetlust kohaldatakse mutatis mutandis.

4. Kui amet annab pirast teaduslikku hindamist toetava arva-
muse viite lisamise kohta artikli 13 1ikes 3 sitestatud nime-
kirja, votab komisjon pirast konsulteerimist litkmesriikidega
kahe kuu jooksul alates ameti arvamuse saamisest taotluse kohta
vastu otsuse, vOttes arvesse ameti arvamust, ithenduse &iguse
koiki asjakohaseid sitteid ja muid asjassepuutuvaid &iguslikke
tegureid.

Kui amet annab viite nimekirja lisamise kohta mittetoetava
arvamuse, tehakse taotluse kohta otsus artikli 25 1oikes 2
osutatud korras.

Artikkel 19

Lubade muutmine, peatamine ja tithistamine

1. Artiklites 13 ja 14 sitestatud nimekirjades loetletud viite
taotleja/kasutaja voib taotleda asjakohase nimekirja muutmist.
Artiklites 15-18 sdtestatud menetlusi kohaldatakse mutatis
mutandis.

2. Omal algatusel voi liikkmesriigi voi komisjoni taotlusel
annab amet arvamuse selle kohta, kas artiklites 13 ja 14 sites-
tatud nimekirjades sisalduv viide vastab endiselt kiesoleva
maédrusega sitestatud tingimustele.

Amet edastab selle arvamuse viivitamata komisjonile, litkmesrii-
kidele ja vajaduse korral konealuse vidite esmasele taotlejale.
Amet avalikustab oma arvamuse vastavalt méairuse (EU) nr 178/
2002 artikli 38 1dikele 1.

Taotleja/kasutaja voi avalikkuse esindaja v6ib komisjonile esitada
kommentaare 30 péeva jooksul parast sellist avalikustamist.

Komisjon kontrollib ameti arvamust ja kdiki saadud kommen-
taare esimesel vdimalusel. Vajadusel muudetakse, peatatakse voi
tithistatakse luba artiklites 17 ja 18 sitestatud korras.

V PEATUKK
ULD- JA LOPPSATTED
Artikkel 20
Uhenduse register

1. Komisjon loob ithenduse registri toidu kohta esitatavate
toitumis- ja tervisealaste viidete kohta (edaspidi register) ja

haldab seda.

2. Register sisaldab jargmisi elemente:

a) toitumisalased viited ja nende suhtes kohaldatavad tingi-
mused vastavalt lisas sitestatule;

b) kooskoélas artikli 4 16ikega 5 vastu voetud piirangud;

¢) lubatud tervisealased viited ja nende suhtes kohaldatavad
tingimused vastavalt artikli 13 1digetele 3 ja 5, artikli 14
1oikele 1, artikli 19 1dikele 2, artiklile 21, artikli 24 1oikele 2
ja artikli 28 loikele 6 ning likkmesriigi meetmed, millele
osutatakse artikli 23 16ikes 3;

d) tagasilitkatud tervisealaste viidete nimekiri ning nende tagasi-
lilkkkamise pShjused.

Tervisealased viited, mida lubatakse konfidentsiaalsete andmete
pohjal, esitatakse registri eraldi lisas koos jirgmise teabega:

1) kuupdev, millal komisjon andis tervisealase viite jaoks loa, ja
algse taotleja nimi, kellele luba viljastati;

2) asjaolu, et komisjon andis tervisealase viite jaoks loa konfi-
dentsiaalsete andmete pdhjal;

3) asjaolu, et tervisealase vidite kasutamine on piiratud, vilja
arvatud juhul, kui hilisem taotleja saab loa ilma algse taotleja
konfidentsiaalsetele andmetele toetumata.

3. Register tehakse avalikkusele kittesaadavaks.

Artikkel 21
Andmekaitse

1. Vastavalt artikli 15 16ikele 3 ndutud taotluses sisalduvaid
teaduslikke andmeid ja muud teavet ei tohi viieaastase perioodi
jooksul alates loa andmise kuupéevast kasutada hilisema taotleja
kasuks, vilja arvatud juhul, kui hilisem taotleja on eelneva taot-
lejaga kokku leppinud, et neid andmeid ja seda teavet voib kasu-
tada, kui:

a) eelnev taotleja deklareeris teaduslikud andmed ja muu teabe
eelneva taotluse esitamise ajal konfidentsiaalsena ja

b) eelneval taotlejal oli eelneva taotluse esitamise ajal ainudigus
konfidentsiaalsete andmete kasutamisele ja

¢) tervisealast vdidet poleks saanud lubada ilma konfidentsiaal-
sete andmete esitamiseta eelneva taotleja poolt.
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2. Kuni Idikes 1 mddratletud viieaastase perioodi moodumi-
seni pole iihelgi hilisemal taotlejal digust tugineda eelneva taot-
leja poolt konfidentsiaalsetena deklareeritud andmetele, vilja
arvatud siis ja mitte enne, kui komisjon votab vastu otsuse selle
kohta, kas viite saaks vdi oleks saanud lisada artiklis 14 voi
vajadusel artiklis 13 sitestatud nimekirja ilma eelneva taotleja
poolt konfidentsiaalseteks nimetatud andmeid esitamata.

Artikkel 22
Liikmesriikide sitted

Ima et see piiraks asutamislepingu, eriti selle artiklite 28 ja 30
kohaldamist, ei ole liikmesriikidel lubatud piirata ega keelata
kdesolevale mairusele vastava toiduga kauplemist ega selle
reklaamimist oma iihtlustamata sitete, mis kisitlevad teatavate
toitude kohta voi toidu kohta iildiselt esitatavaid viiteid, kohal-
damise kaudu.

Artikkel 23
Teavitamise kord

1. Kui likkmesriik peab vajalikuks votta vastu uus digusakt,
teavitab ta komisjoni ja teisi liikmesriike kavandatavatest meet-
metest ning pohjendab neid.

2. Komisjon konsulteerib médruse (EU) nr 1782002 artik-
li 58 16ike 1 alusel moodustatud toiduahela ja loomatervishoiu
alalise komiteega (edaspidi komitee) vajaduse korral voi liikmes-
riigi ndudmisel ja esitab arvamuse kavandatavate meetmete
kohta.

3. Asjaomane liikmesriik v6ib kavandatud meetmeid hakata
rakendama kuus kuud pirast 16ikes 1 osutatud teavitamist tingi-
musel, et komisjoni arvamus ei ole negatiivne.

Juhul kui komisjoni arvamus on negatiivne, otsustab komisjon
artikli 25 1dikes 2 osutatud korras ja enne kiesoleva 1dike
esimeses 10igus osutatud tihtaja moodumist, kas kavandatud
meetmeid voib rakendada. Komisjonil on &igus nduda teatud
muudatuste tegemist kavandatavatesse meetmetesse.

Artikkel 24
Kaitsemeetmed

1. Kui liikmesriigil on tdsiseltvdetavaid pohjendusi selle
kohta, et vdide ei ole kdesoleva médirusega kooskélas voi et ar-
tiklis 6 sitestatud teaduslik pdhjendus on ebapiisav, vdib see
liikmesriik ajutiselt peatada nimetatud viite kasutamise oma
territooriumil.

Ta teavitab teisi lilkmesriike ja komisjoni ning esitab peatamise
pohjused.

2. Artikli 25 1dikes 2 osutatud korras vdetakse otsus vaja-
dusel vastu pérast ametilt arvamuse saamist.

Komisjon voib algatada selle menetluse ka omal algatusel.

3. Loikes 1 osutatud litkmesriik voib kohaldada peatamist,
kuni talle tehakse teatavaks 16ikes 2 osutatud otsus.

Artikkel 25
Komiteemenetlus
1. Komisjoni abistab komitee.

2. Kdesolevale 16ikele  viitamisel kohaldatakse  otsuse
1999/468[EU artikleid 5 ja 7, vdttes arvesse otsuse artikli 8
sdtteid.

Otsuse 1999/468[EU artikli 5 ldikes 6 sitestatud tihtaeg on
kolm kuud.

3. Komitee votab vastu oma tookorra.

Artikkel 26
Jirelevalve

Et holbustada tShusat jarelevalvet toitumis- voi tervisealaste
viidetega margistatud toidu ile, vdivad liikkmesriigid nduda oma
territooriumil tootjalt voi sellist toitu turuleviivalt isikult padeva
asutuse teavitamist nimetatud turuleviimisest, edastades viima-
sele tootel kasutatava margistuse néidise.

Artikkel 27
Hindamine

Hiljemalt 19. jaanuariks 2013 esitab komisjon Euroopa Parla-
mendile ja néukogule aruande kiesoleva miiruse kohaldamise
kohta, eriti sellise toidu turu arengu kohta, mille kohta esitatakse
toitumis- ja tervisealaseid viiteid, ning viidete mdistmise kohta
tarbijate poolt, esitades vajadusel oma muudatusettepanekud.
Aruanne sisaldab ka hinnangut kiesoleva mairuse moju kohta
toitumisalastele valikutele ning vdimaliku maju kohta iilekaaluli-
susele ja mittenakkuslikele haigustele.

Artikkel 28
Uleminekumeetmed

1.  Enne kiesoleva mddruse kohaldamise kuupieva turule
viidud vdi mirgistatud toitu, mis ei vasta kiesoleva mdairuse
sitetele, voib turustada kuni selle sdilimisaja 16ppemiseni, kuid
mitte hiljem kui 31. juuli 2009. Artikli 4 16ike 1 sitete osas
voib toitu turustada kuni kakskiimmend neli kuud pérast asja-
omaste toitaineliste pdhijoonte ning nende kasutustingimuste
vastuvOtmist.
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2. Toodete, mis kannavad kiesoleva midruse sitetele mitte-
vastavaid enne 1. jaanuari 2005 olemas olnud kaubamirke voi
marginimetusi, turustamist voib jitkata kuni 19. jaanuarini
2022, mille méodudes kohaldatakse kiesoleva mairuse sitteid.

3.  Toitumisalaste vididete, mida liikmesriikides on kasutatud
enne 1. jaanuari 2006 vastavalt nende suhtes kohaldatavatele
liikmesriigi digusaktide sitetele ning mis ei sisaldu lisas, kasuta-
mist tohib jatkata kuni 19. jaanuarini 2010 toidukaitlejate vastu-
tusel ja ilma et see piiraks artiklis 24 osutatud kaitsemeetmete
vastuvotmist.

4. Pildilises, graafilises voi stimbolilises esituses toitumisalaste
viidete suhtes, mis vastavad kdesoleva miiruse tildpShimotetele
ja mis ei sisaldu lisas ning mida kasutatakse vastavalt liitkmesriigi
sitete voi eeskirjadega vilja tootatud eritingimustele ning -kritee-
riumidele, kohaldatakse alljargnevaid sitteid:

a) lilkmesriigid edastavad komisjonile hiljemalt 31. jaanuariks
2008 teabe selliste toitumisalaste vdidete ja nende suhtes
kohaldatavate litkmesriigi sitete vdi eeskirjade kohta koos
nende aluseks olevate teaduslike andmetega;

b) komisjon votab artikli 25 1dikes 2 osutatud korras vastu
otsuse konealuste viidete kasutamise kohta.

Konealuse korra kohaselt mittelubatud toitumisalaste viidete
kasutamist voib jitkata 12 kuud pérast otsuse vastuvdtmist.

5. Artikli 13 ldike 1 punktis a osutatud tervisealaseid viiteid
voib esitada toidukditlejate vastutusel alates kdesoleva miiruse
joustumiskuupdevast kuni artikli 13 16ikes 3 osutatud nimekirja
vastuvotmiseni tingimusel, et need viited on kooskélas kies-
oleva mdirusega ning nende suhtes kohaldatavate olemasolevate
liikmesriigi sitetega ja ilma et see piiraks artiklis 24 osutatud
kaitsemeetmete vastuvotmist.

6. Muude tervisealaste viidete suhtes, mida on kasutatud
vastavalt liikmesriigi sitetele enne kidesoleva médruse joustumise
kuupieva, vilja arvatud artikli 13 16ike 1 punktis a ja artiklis 14
osutatud viited, kohaldatakse alljargnevaid sitteid:

a) tervisealastele viidetele, mida litkmesriigis on hinnatud ning
millele seal on luba antud, antakse luba alljirgnevalt:

i) liikkmesriigid edastavad komisjonile hiljemalt 31. jaanua-
riks 2008 teabe selliste toitumisalaste viidete kohta koos
nende viidete aluseks olevaid teaduslikke andmeid
hindava aruandega;

ii) pdrast ametiga konsulteerimist vdtab komisjon artikli 25
loikes 2 osutatud korras vastu otsuse konealusel viisil
lubatud tervisealaste viidete kohta.

Konealuse korra kohaselt mittelubatud tervisealaste viidete
kasutamist voib jitkata kuus kuud pirast otsuse vastuvot-
mist;

=

tervisealaste viidete, mida liikkmesriigis ei ole hinnatud ja
millele ei ole litkmesriigis luba antud, kasutamist vdib jitkata
tingimusel, et vastavalt kdesolevale midrusele esitatakse
taotlus enne 19. jaanuari 2008; nimetatud korra kohaselt
mittelubatud tervisealaste viidete kasutamist voib jitkata
kuus kuud pirast otsuse vastuvStmist vastavalt artikli 17
Ioikele 3.

Artikkel 29
Joustumine

Kiesolev mdairus joustub kahekiimnendal pdeval parast selle
avaldamist Euroopa Liidu Teatajas.

Seda kohaldatakse alates 1. juulist 2007.

Kéesolev mairus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav kdikides liikmesriikides.

Briissel, 20. detsember 2006.

Euroopa Parlamendi nimel
president
J. BORRELL FONTELLES

Noukogu nimel
eesistuja
J. KORKEAOJA
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LISA

Toitumisalased viited ja nende suhtes kohaldatavad tingimused

MADALA ENERGIASISALDUSEGA

Viite, et toit on madala energiasisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, voib esitada
ainult siis, kui toode ei sisalda tile 40 kcal (170 kJ)/100 g tahke aine kohta vdi rohkem kui 20 kcal (80 kJ)/100 ml vede-
liku kohta. Lauamagusainete puhul kohaldatakse piirnormi 4 kcal (17 kJ) portsjoni kohta, millel on 6 g sahharoosiga
(umbes 1 tl sahharoosi) samavéirsed magustamisomadused.

VAHENDATUD ENERGIASISALDUSEGA

Viite, et toit on vihendatud energiasisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tihendus, vdib esitada
ainult siis, kui energiasisaldust on vihendatud vihemalt 30 %, tuues vilja omaduse(d), millest tulenevalt toidu tildine ener-
giasisaldus on vihendatud.

ENERGIAVABA

Viite, et toit on energiavaba, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tahendus, voib esitada ainult siis, kui
toode ei sisalda iile 4 kcal (17 kJ)/100 ml. Lauamagusainete puhul kohaldatakse piirnormi 0,4 kcal (1,7 kJ) portsjoni
kohta, millel on 6 g sahharoosiga (umbes 1 tl sahharoosi) samavidrsed magustamisomadused.

MADALA RASVASISALDUSEGA

Viite, et toit on madala rasvasusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tdhendus, voib esitada ainult siis,
kui toode ei sisalda iile 3 g rasva 100 g tahke aine kohta vdi 1,5 g rasva 100 ml vedeliku kohta (1,8 g rasva 100 ml kohta
madala rasvasisaldusega piima puhul).

RASVAVABA

Viite, et toit on rasvavaba, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, voib esitada ainult siis, kui toode
ei sisalda tile 0,5 g rasva 100 g vdi 100 ml kohta. Sellele vaatamata on viited kujul “X % rasvavaba” keelatud.

MADALA KULLASTUNUD RASVHAPETE SISALDUSEGA

Viite, et toit on madala kiillastunud rasvhapete sisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus,
voib esitada ainult siis, kui kiillastunud rasvhapete ja trans-rasvhapete kogusisaldus tootes ei iileta 1,5 g 100 g tahke aine
kohta v6i 0,75 g 100 ml vedeliku kohta, ning kummalgi juhul ei tohi kiillastunud rasvhapped ja trans-rasvhapped kokku
anda iile 10 % energiast.

KULLASTUNUD RASVHAPETE VABA

Viite, et toit ei sisalda kiillastunud rasvhappeid, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, voib esitada
ainult siis, kui kiillastunud rasvhapete ja trans-rasvhapete kogusisaldus tootes ei iileta 0,1 g kiillastunud rasvhappeid 100 g
vdi 100 ml kohta.

MADALA SUHKRUSISALDUSEGA

Viite, et toit on madala suhkrusisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tihendus, voib esitada
ainult siis, kui toode ei sisalda iile 5 g suhkruid 100 g tahke aine v&i 2,5 g suhkruid 100 ml vedeliku kohta.
SUHKRUVABA

Viite, et toit on suhkruvaba, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, voib esitada ainult siis, kui
toode ei sisalda iile 0,5 g suhkruid 100 g v6i 100 ml kohta.

ILMA LISATUD SUHKRUTA

Viite, et toidule ei ole suhkruid lisatud, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tdhendus, voib esitada ainult
siis, kui toode ei sisalda mis tahes lisatud mono- ega disahhariide ega mingit muud selle magustamisomaduste tottu kasu-
tatud toitu. Toidus looduslikult sisalduvate suhkrute puhul peaks mairgistusel olema ka jirgmine marge: “TOODE
SISALDAB LOODUSLIKULT ESINEVAID SUHKRUID”.
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MADALA NAATRIUMI-/[SOOLASISALDUSEGA

Viite, et toit on madala naatriumi-[soolasisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, voib
esitada ainult siis, kui toode ei sisalda iile 0,12 ¢ naatriumi vdi samavaarse koguse soola 100 g vdi 100 ml kohta. Vete,
vilja arvatud direktiivi 80/777/EMU reguleerimisalasse kuuluvate mineraalvete puhul ei tohi see véirtus iiletada 2 mg
naatriumi 100 ml kohta.

VAGA MADALA NAATRIUMI-/SOOLASISALDUSEGA

Viite, et toit on viga madala naatriumi-/soolasisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tihendus,
voib esitada ainult siis, kui toode ei sisalda iile 0,04 g naatriumi vdi samavairse koguse soola 100 g voi 100 ml kohta.
Seda viidet ei tohi kasutada looduslike mineraalvete ja muude vete puhul.

NAATRIUMIVABA v6i SOOLAVABA

Viite, et toit on naatriumivaba voi soolavaba, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, vdib esitada
ainult siis, kui toode ei sisalda iile 0,005 g naatriumi vdi samavadrse koguse soola 100 g kohta.

KIUDAINEALLIKAS

Viite, et toit on kiudaineallikas, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tihendus, voib esitada ainult siis, kui
toode sisaldab vihemalt 3 g kiudainet 100 g kohta v&i vihemalt 1,5 g kiudainet 100 kcal kohta.

KORGE KIUDAINESISALDUSEGA

Viite, et toit on korge kiudainesisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, vdib esitada
ainult siis, kui toode sisaldab vihemalt 6 g kiudainet 100 g kohta vdi vihemalt 3 g kiudainet 100 kcal kohta.
VALGUALLIKAS

Viite, et toit on valguallikas, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tdhendus, voib esitada ainult siis, kui valk
annab vihemalt 12 % toidu energiasisaldusest.

KORGE VALGUSISALDUSEGA

Viite, et toit on korge valgusisaldusega, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tdhendus, voib esitada ainult
siis, kui valk annab vihemalt 20 % toidu energiasisaldusest.

[VITAMIINI NIMI/VITAMIINIDE NIMED] JA/VOI [MINERAALTOITAINE NIMI/MINERAALTOITAINETE NIMED] ALLIKAS

Viite, et toit on vitamiinide ja/vdi mineraaltoitainete allikas, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tihendus,
voib esitada ainult siis, kui toode sisaldab neid vihemalt direktiivi 90/496/EMU lisas madratletud markimisviirses koguses
vdi Euroopa Parlamendi ja ndukogu 20. detsembri 2006. aasta mairuse (EU) nr 1925/2006 vitamiinide, mineraaltoit-
ainete ja teatud muude ainete toidule lisamise kohta (?) artikli 6 kohaselt erandina kehtestatud koguses.

KORGE [VITAMIINI NIMI/VITAMIINIDE NIMED] JA/VOI [MINERAALTOITAINE NIMI/MINERAALTOITAINETE NIMED]
SISALDUSEGA

Viite, et toit on kdrge vitamiinide ja/vdi mineraaltoitainete sisaldusega, ja iga véite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama
tihendus, v3ib esitada ainult siis, kui toode sisaldab vihemalt kaks korda rohkem vitamiine ja/vdi mineraaltoitaineid kui
“[VITAMIINI NIMI/VITAMIINIDE NIMED] ja/vdi [MINERAALTOITAINE NIMI/MINERAALTOITAINETE NIMED)] allikas”.

SISALDAB [TOITAINE VOI MUU AINE NIMETUS)]

Viite, et toit sisaldab mingit toitainet vdi muud ainet, mille kohta kdesolevas madruses ei sitestata eritingimusi, ja iga vdite,
millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tdhendus, voib esitada ainult siis, kui toode vastab kdesoleva mairuse koikidele
kohaldatavatele sitetele ning eelkdige selle artiklile 5. Vitamiinide ja mineraaltoitainete suhtes kohaldatakse viite “allikas”
tingimusi.

() ELTL 404, 30.12.2006, Ik 26.
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SUURENDATUD [TOITAINE NIMETUS] SISALDUSEGA

Viite, et ithe vdi enama toitaine, vilja arvatud vitamiinid ja mineraaltoitained, sisaldust on suurendatud, ja iga viite, millel
on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, vdib esitada ainult siis, kui toode vastab viite “allikas” tingimustele ja sisaldust
on vorreldes sarnase tootega suurendatud vihemalt 30 %.

VAHENDATUD [TOITAINE NIMETUS] SISALDUSEGA

Viite, et ithe voi enama toitaine sisaldust on vihendatud, ja iga viite, millel on tarbija jaoks tdenioliselt sama tihendus,
voib esitada ainult siis, kui sisaldust on vorreldes sarnase tootega vihendatud vihemalt 30 %, vilja arvatud mikrotoitained,
mille puhul on lubatud 10 % erinevus direktiivis 90/496/EMU toodud kontrollvdirtusest, ning naatrium vdi samavidrne
kogus soola, mille puhul on lubatud 25 % erinevus.

LIGHT/LAHJA

Viide, et toode on “light” voi “lahja”, ja iga viide, millel on tarbija jaoks tdendoliselt sama tihendus, peab tditma samu
tingimusi, mis on sitestatud moiste “vahendatud” osas; samuti tuleb viite esitamisel tuua vélja omadus(ed), millest tulene-
valt on toit “light” voi “lahja”.

LOODUSLIKULT/LOODUSLIK

Kui toit vastab looduslikult kdesolevas lisas sitestatud toitumisalase viite kasutustingimus(t)ele, voib viite ette lisada sdna
“looduslikult/looduslik”.
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