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NOUKOGU DIREKTILV,
29. mai 1990,

tervishoiu ja ohutuse miinimumnduete kohta, mis kisitlevad raskuste kisitsi teisaldalpist, millega kaasneb
eelkdige toodtajate seljavigastuse oht (neljas iiksikdirektiiv direktiivi 89/391/EMU artikli 16 1dike 1
tihenduses)

(90/269/EMU)

EUROOPA UHENDUSTE NOUKOGU,

vottes arvesse Euroopa Majandusithenduse asutamislepingut, eriti
selle artiklit 118a,

vOttes arvesse parast tooohutuse, -hiigieeni ja -tervishoiu nduan-
dekomiteega konsulteerimist esitatud komisjoni ettepanekut, (*)
koostdos Euroopa Parlamendiga, (2)

vottes arvesse majandus- ja sotsiaalkomitee arvamust (3)

ning arvestades, et:

asutamislepingu artikkel 118a nieb ette, et ndukogu vétab direk-
tiividega vastu miinimumnduded, et eelkdige tookeskkonna
parandamisega tagada tootajate ohutuse ja tervise parem kaitse;

vastavalt konealusele artiklile tuleb neis direktiivides hoiduda sel-
liste haldus-, finants- ja diguslike piirangute kehtestamisest, mis
pidurdaksid viikeste ja keskmise suurusega ettevotete loomist ja
arengut;

komisjoni teatis todohutust, -hiigieeni ja -tervishoidu kisitleva
programmi kohta (4) ndeb ette tOOtajate tootervishoidu ja
-ohutust tagavate direktiivide vastuvotmise;

noukogu vottis oma 21. detsembri 1987. aasta resolutsioonis
tooohutuse, -hiigieeni ja -tervishoiu kohta (%) teadmiseks komis-
joni kavatsuse esitada ndukogule ldhitulevikus direktiiv, mis kasit-
leb kaitset raskuste kasitsi teisaldamisega kaasnevate ohtude eest;

tootervishoiu ja -ohutuse paremaks tagamiseks kavandatud mii-
nimumnduete jargimine on to6tajate tervise ja ohutuse kindlus-
tamisel eriti oluline;

kdesolev direktiiv on iiksikdirektiiv tootajate tootervishoiu ja
-ohutuse parandamist soodustavate meetmete kehtestamist

() EUTC117,4.5.1988, Ik 8.

(®» EUT C 326, 19.12.1988, Ik 137 ja EUT C 96, 17.4.1990, Ik 82.
() EUT C 318, 12.12.1988, 1k 37.

(% EUTC 28, 3.2.1988, Ik 3.

(°) EUT C 28,3.2.1988, Ik 1.

kisitleva noukogu 12. juuni 1989. aasta direktiivi
89/391/EMU (¢) artikli 16 15ike 1 tdhenduses; seetdttu kohalda-
takse konealuse direktiivi sitteid taielikult sellise raskuste kasitsi
teisaldamise suhtes, millega kaasneb eelkdige tootajate seljavigas-
tuse oht, ilma et see piiraks kiesolevas direktiivis sisalduvate ran-
gemate ja[voi erisitete kohaldamist;

kiesolev direktiiv on konkreetne samm siseturu sotsiaalse
mdodtme viljaarendamisel;

vastavalt otsusele 74/325/EMU (7) konsulteerib komisjon selles
valdkonnas ettepanekute koostamiseks tooohutuse, -hiigieeni ja
-tervishoiu nduandekomiteega,

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA DIREKTIIVI:

1JAGU

ULDSATTED

Artikkel 1

Reguleerimisala

1. Kaesolevas direktiivis, mis on neljas iiksikdirektiiv direktiivi
89/391/EMU artikli 16 Iike 1 tdhenduses, sitestatakse tervishoiu
ja ohutuse miinimumnduded, mis kisitlevad raskuste kasitsi tei-
saldamist, millega kaasneb eelkdige to6tajate seljavigastuse oht.

2. Direktiivi 89/391/EMU sitteid kohaldatakse kogu 1ikes 1
nimetatud valdkonnas tdielikult, ilma et see piiraks kdesolevas
direktiivis sisalduvate rangemate ja/voi erisitete kohaldamist.

Artikkel 2
Moiste

Kiesolevas direktiivis tihendab raskuste kisitsi teisaldamine
raskuste vedu vdi toestamist, sealhulgas raskuste tdstmist,

() EUTL183,29.6.1983, 1k 1.
() EUTL185,9.7.1974, kk 15.
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mahapanemist, lilkkamist, vedamist, kandmist voi liigutamist iihe
vOi mitme to6taja poolt, millega t66 omaduste voi ebasoodsate
ergonoomiliste tingimuste tottu kaasneb eelkdige tootajate
seljavigastuse oht.

11 JAGU

TOOANDJA KOHUSTUSED

Artikkel 3

Uldsiite

1. Tooandja peab vdtma asjakohased korralduslikud meetmed
voi kasutama asjakohaseid, eelkdige tehnilisi abivahendeid, et t66-
tajatel poleks vaja raskusi késitsi teisaldada.

2. Kui vajadust, et tootajad raskusi kisitsi teisaldavad, ei ole voi-
malik viltida, peab tooandja, vottes arvesse I lisa, vdtma asjako-
hased korralduslikud meetmed, kasutama asjakohaseid abivahen-
deid voi varustama tootajad selliste vahenditega, et vihendada
raskuste kasitsi teisaldamisega kaasnevaid ohte.

Artikkel 4

Tookohtade korraldus

Kui vajadust, et tootajad raskusi kisitsi teisaldavad, ei ole vdima-
lik viltida, korraldab t66andja tookohad nii, et teisaldamine oleks
voimalikult ohutu ja tervisele kahjutu, ning:

a) vottes arvesse I lisa, hindab, vdimaluse korral eelnevalt, kdne-
aluse t66 ohutus- ja tervishoiutingimusi ning eelkdige uurib
pohjalikult raskuste omadusi;

b) vdttes arvesse [ lisa, piitiab viltida voi vihendada eelkdige t66-
tajate seljavigastuse ohtu ja votab asjakohased meetmed, arves-
tades eelkdige tookeskkonna eripira ja tegevusele esitatavaid
ndudeid.

Artikkel 5

Viide II lisale

Direktiivi 89/391/EMU artikli 6 1dike 3 punkti b ning artiklite 14
ja 15 rakendamisel tuleks arvesse votta II lisa.

Artikkel 6
Tootajate teavitamine ja viljadpe

1. Ilma et see piiraks direktiivi 89/391/EMU artikli 10 kohalda-
mist, teavitatakse to0tajaid ja/voi nende esindajaid koikidest meet-
metest, mida kdesoleva direktiivi kohaselt seoses tervise ja ohu-
tuse kaitsega voetakse.

Tooandjad peavad tagama, et todtajad ja/voi nende esindajad saa-
vad tildisi juhiseid ja voimaluse korral tipset teavet:

— raskuse massi kohta,

— raskeima kiilje raskuskeskme asukoha kohta, kui raskus on
keskmest viljas.

2. Ilma et see piiraks direktiivi 83/391/EMU artikli 12 kohalda-
mist, peavad tooandjad I ja II lisa arvesse vttes tagama, et to6ta-
jad saavad lisaks nduetekohast viljadpet ja teavet selle kohta, kui-
das raskusi digesti teisaldada ja mis ohud neid dhvardada voivad,
eriti juhul, kui nad oma {ilesandeid Gigesti ei tdida.

Artikkel 7

Tootajatega konsulteerimine ja nende osalemine

Tootajatega ja/vdi nende esindajatega konsulteerimine ja nende
osalemine kdesoleva direktiiviga ja selle lisadega seotud
kiisimustes toimub direktiivi 89/391/EMU artikli 11 kohaselt.

1l JAGU

MUUD SATTED

Artikkel 8

Lisade kohandamine

[ ja II lisa rangelt tehniline kohandamine tulenevalt tehnilisest
arengust, muudatustest rahvusvahelistes normides ja
spetsifikaatides vdi raskuste kasitsi teisaldamisega seotud
teadmiste tdienemisest toimub direktiivi 89/391/EMU artiklis 17
sdtestatud korras.

Artikkel 9

Loppsitted

1. Liikmesriigid joustavad kdesoleva direktiivi jargimiseks vajali-
kud &igus- ja haldusnormid hiljemalt 31. detsembril 1992.
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Liikmesriigid teatavad sellest viivitamata komisjonile. majandus- ja sotsiaalkomiteele regulaarselt aruande kiesoleva
direktiivi rakendamisest, vottes arvesse 1dikeid 1—3.

2. Liikmesriigid edastavad komisjonile kdesoleva direktiiviga
reguleeritavas valdkonnas nende poolt vastuvdetud voi vastuvde-

tavate siseriiklike digusnormide teksti. ,
Atikkel 10

3. Likmesriigid esitavad komisjonile iga nelja aasta jéirel aruande Kiesolev direktiiv on adresseeritud litkmesriikidele.
kdesoleva direktiivi sdtete tegeliku rakendamise kohta, osutades
tooandjate ja tootajate arvamusele.

Komisjon teavitab sellest Euroopa Parlamenti, ndukogu, Briissel, 29. mai 1990

majandus- ja sotsiaalkomiteed ning tooohutuse, -hiigieeni ja

-tervishoiu nduandekomiteed. Néukogu nimel

eesistuja

4. Komisjon esitab Euroopa Parlamendile, ndukogule ning B. AHERN
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(0

1 LISA ()

ARVESSEVOETAVAD TEGURID

(Artikli 3 ldige 2, artikli 4 punktid a ja b ning artikli 6 1dige 2)

. Raskuse omadused

Raskuse kisitsi teisaldamisega voib kaasneda eelkdige seljavigastuse oht, kui raskus:

— on liiga suure massiga voi liiga suurte mootmetega,

— on kinnihaaramiseks ebasobiva kujuga,

— on ebakindel voi selle sisu voib litkuda,

— asetseb nii, et seda tuleb hoida voi kisitseda kehast eemal voi iilakeha painutades voi poorates,

— voib oma kuju ja/voi sisu tottu tdendoliselt kaasa tuua tootajate vigastuse, eelkdige kokkupdrke korral.

Noutav fiiisiline pingutus

Fiitisilise pingutusega voib eelkdige kaasneda seljavigastuse oht, kui:

— pingutus on liiga koormav,

— seda on vdimalik teha iiksnes iilakeha poorates,

— pingutusega voib tdendoliselt kaasneda raskuse dkiline lilkuma hakkamine,

— seda tehakse ebakindla kehaasendiga.

Tookeskkonna omadused

Tookeskkonna omadused voivad suurendada eelkoige seljavigastuse ohtu, kui:

— teisaldustooks ei ole piisavalt ruumi, eriti vertikaalsuunas,

— porand on ebatasane, pdhjustades komistamisohtu, vdi tootajate jalatsite jaoks libe,

— tookoht voi tookeskkond ei voimalda raskusi teisaldada tootaja jaoks ohutus kdrguses voi dige kehaasendiga,
— poranda- voi tootasapindade kdrgus vaheldub, mistdttu teisaldustood tuleb teha erinevatel tasapindadel,
— porand voi jalatugi on ebakindel,

— ohutemperatuur, -niiskus voi ventilatsioon on ebasobiv.

Tegevusele esitatavad nduded

Tegevusega voib kaasneda eelkdige seljavigastuse oht, kui sellega on seotud iiks vdi mitu jirgmistest
probleemidest:

— fuisiline pingutus on liiga sagedane voi liiga pikaajaline, koormates eelkdige selgroogu,
— keha puhke- voi taastusaeg ei ole kiillaldane,
— tdstmis-, mahapaneku- voi kandmiskaugus on liiga lithike,

— tootaja ei saa tookiirust tooprotsessist johtuvatel pdhjustel muuta.

Mitme teguri analiiiisimisel voib samaaegselt arvesse votta I ja II lisas loetletud tegureid.
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II LISA ()

INDIVIDUAALSED RISKITEGURID

(Artikkel 5 ja artikli 6 1Gige 2)

To6taja voib olla ohus, kui:
— ta ei ole konealuse iilesande tditmiseks fiiiisiliselt sobiv,

— ta kannab ebasobivat riietust, ebasobivaid jalatseid voi muid isiklikke esemeid,

— tal ei ole piisavaid voi asjakohaseid teadmisi voi vastavat koolitust.

()  Mitme teguri analiiiisimisel voib samaaegselt arvesse votta I ja II lisas loetletud tegureid.



