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(Muud kui seadusandlikud aktid)

MAARUSED

KOMISJONI MAARUS (EL) 2016/1379,
16. august 2016,

millega keeldutakse lubamast toidu kohta teatavate tervisealaste viidete, vilja arvatud haigestumise
riski vihendamisele ning laste arengule ja tervisele osutavate viidete esitamist

(EMPs kohaldatav tekst)

EUROOPA KOMISJON,
vottes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut,

vottes arvesse Euroopa Parlamendi ja ndukogu 20. detsembri 2006. aasta madrust (EU) nr 1924/2006 toidu kohta
esitatavate toitumis- ja tervisealaste viidete kohta, () eriti selle artikli 18 1diget 5,

ning arvestades jargmist:

(1) Vastavalt méiirusele (EU) nr 1924/2006 on keelatud esitada toidu kohta tervisealaseid viiteid, kui komisjon ei ole
konealuse méidruse kohaselt selleks luba andnud ja kui need viited ei ole esitatud lubatud viidete nimekirjas.

(2)  Mddruses (EU) nr 1924/2006 on ka sitestatud, et toidukditlejad vdivad esitada tervisealaste viidete loataotlusi
liikkmesriigi padevale asutusele. Liikmesriigi padev asutus peab edastama nduetekohased taotlused teaduslikuks
hindamiseks Euroopa Toiduohutusametile (EFSA) (edaspidi ,toiduohutusamet”) ning samuti komisjonile ja
litkmesriikidele teadmiseks.

(3)  Toiduohutusamet peab esitama asjaomase tervisealase viite kohta oma arvamuse.
(4)  Komisjon peab tervisealaste viidete lubamise kohta otsuse tegemisel vdtma arvesse toiduohutusameti arvamust.

(5)  Pirast seda, kui AS E-Piim Tootmine oli esitanud médiruse (EU) nr 1924/2006 artikli 13 Idike 5 kohase taotluse,
pidi toiduohutusamet esitama arvamuse tervisealase viite kohta, mis oli seotud Harmony™ Studamejuustus
(poolkdva Edami tiitipi juust) sisalduva Lactobacillus plantarum TENSIA® mdju ja toimet hoida vererdhku
normaaltasemel (kiisimus nr EFSA-Q-2014-00097) (3. Taotleja esitatud viide oli sdnastatud jirgmiselt:
,Lactobacillus plantarumi TENSIA® sisaldava Harmony™ Siiddamejuustu regulaarne tarbimine (vdhemalt kaheksa
nddala jooksul) 50 grammi pdevas aitab vererdhku alandades hoida siidame ja siiddame-veresoonkonna tervist |
siidamestimbol*.

(6)  Komisjon ja liikmesriigid said 1. oktoobril 2014 toiduohutusameti teadusliku arvamuse, milles oli esitatud
andmete alusel joutud jdreldusele, et Harmony™ Stidamejuustus (poolkdova Edami tiitipi juust) sisalduva
Lactobacillus  plantarum TENSIA® tarbimise ja vererdhu normaaltasemel hoidmise vahel ei ole tuvastatud
pohjuslikku seost. Kuna kdnealune tervisealane viide ei vasta maaruses (EU) nr 1924/2006 sitestatud nduetele, ei
tohiks lubada seda esitada.

() ELTL 404, 30.12.2006, Ik 9.
(*) EFSA Journal (2014); 12(10):3842.
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(7)  Pdrast seda, kui British Specialist Nutrition Association Ltd oli esitanud mairuse (EU) nr 1924/2006 artikli 13
16ike 5 kohase taotluse, pidi toiduohutusamet esitama arvamuse tervisealase viite kohta, mis oli seotud
siisivesikute lahuste ja kehalise vdimekuse siilimisega vastupidavustreeningu ajal (kiisimus nr EFSA-Q-2014-
00058) (Y). Taotleja esitatud vaide oli sdnastatud jargmiselt: ,Siisivesikute lahused aitavad kaasa koormustaluvusele
pikema vastupidavustreeningu viltel“. Toiduohutusameti taotlusel tipsustas taotleja, et toit, mida kdnealune viide
holmab, on seotud siisivesikute lahustega, mis ei sisalda elektroliiiite, ning vididetava mojuga seoses tuleks
stisivesikute lahuseid vorrelda vee voi elektroliiiitide vesilahustega.

(8)  Komisjon ja liikmesriigid said 1. oktoobril 2014 toiduohutusameti teadusliku arvamuse, milles oli esitatud
andmete alusel joutud jireldusele, et siisivesikute lahuste tarbimise ja vastupidavustreeningu ajal kehalise
voimekuse siilimise vahel ei ole tuvastatud pohjuslikku seost, vorreldes vee voi elektroliiiitide vesilahuste
tarbimisega. Kuna konealune tervisealane viide ei vasta méiruses (EU) nr 1924/2006 sitestatud nduetele, ei
tohiks lubada seda esitada.

(9)  Kéesoleva mddrusega ette nihtud meetmete kindlaksméddramisel on arvesse voetud taotlejate markusi, mis on
komisjonile edastatud vastavalt médruse (EU) nr 1924/2006 artikli 16 1oikele 6.

(10) Kaesoleva mdaidrusega ette nihtud meetmed on kooskolas alalise taime-, looma-, toidu- ja soodakomitee
arvamusega,

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA MAARUSE:

Artikkel 1

Kiesoleva mairuse lisas loetletud tervisealaseid viiteid ei lisata mairuse (EU) nr 19242006 artikli 13 18ikes 3 osutatud
liidu lubatud véidete nimekirja.

Artikkel 2

Kéesolev médrus joustub kahekiimnendal pdeval pdrast selle avaldamist Euroopa Liidu Teatajas.

Kiesolev mddrus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav koikides litkmesriikides.

Briissel, 16. august 2016

Komisjoni nimel
president
Jean-Claude JUNCKER

(") EFSA Journal (2014); 12(10):3836.
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LISA

Tagasiliikatud tervisealased viited

Taotlus — mairuse (EU) nr 1924/2006 | Toitaine, aine, toit vdi EFSA arvamuse

Viide

asjakohased sitted toidugrupp viide
Artikli 13 16ike 5 kohane tervise- | Harmony™ Lactobacillus plantarumi TENSIA® si- | Q-2014-00097
alane viide, mis pohineb uutel tea- | Stidamejuustus saldava Harmony™ Stidamejuustu re-
duslikel andmetel ja/vdi sisaldab | (poolkdva Edami gulaarne tarbimine (vdhemalt kaheksa
konfidentsiaalsete andmete kaitse | tiiiipi juust) sisalduv | nidala jooksul) 50 grammi pdevas ai-
taotlust Lactobacillus tab vererdhku alandades hoida sii-
plantarum TENSIA® | dame ja siidame-veresoonkonna ter-
vist/siiddamesiimbol.

Artikli 13 16ike 5 kohane tervise- | Siisivesikute lahused | Siisivesikute lahused aitavad kaasa | Q-2014-00058
alane viide, mis pdhineb uutel tea- koormustaluvusele pikema vastupida-
duslikel andmetel ja/vdi sisaldab vustreeningu viltel.

konfidentsiaalsete andmete kaitse
taotlust
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